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WPROWADZENIE

W XXI wieku kazdy cztowiek bez wzgledu na réznice dzielace jednostki
ma zagwarantowane prawo do wolnosci i godnego zycia. Jest to jedna z podstawowych
kategorii regulujacych zycie spoteczne. Wolnos$¢ do dziatania i do nieczynienia niczego
co jest niezgodne z nasza wola. Jest to takze prawo do ochrony przed dzialaniami
innych, ktére moga to prawo naruszy¢. Jednak to tylko stworzenie warunkow
do wolnosci, a nie sama wolno$¢. Nasze dzialania dopiero realizuja ideg tego pojgcia,
urzeczywistniaja je. Z wolno$cia zwiazane jest réwniez pojecie odpowiedzialnosci
szczegolnie za prawo do wolnosci innych. Dlatego nasze dziatania sa ograniczone
poprzez przepisy prawne, normy moralne oraz nakazy religijne. W kazdym
spoteczenstwie sa jednak jednostki, ktore nie respektuja tych praw.

Przemoc postrzegana jest jako akt agresji, ktory zagraza naszej wolnosci
1 godnosci cztowieka. W tym ujgciu przemoc wewnatrz rodziny godzi w podstawowa
warto$¢ spoleczenstwa demokratycznego. Ten naturalny system spoteczny, jakim jest
rodzina powinien zapewni¢ bezpieczenstwo i wychowanie potomstwa w §rodowisku
wolnym od przemocy. Inni czlonkowie rodziny réwniez maja prawo do zycia
warunkach zapewniajacych im bezpieczny i godny byt.

Przemoc wystgpujaca w wychowaniu dostarcza dziecku wadliwych wzorcow
zachowan, niszczy jego godnos¢, poczucie bezpieczenstwa. Czgsto staje si¢ przyczyna
ucieczek mtodziezy z domu rodzinnego czy ze szkoly, wagarowania, przystgpowania
do agresywnych grup.

Krzywdzone psychicznie i fizycznie dzieci przejawiaja czg¢sto w swoim
zachowaniu cechy nadpobudliwos$ci, agresji i cynizmu. Z kolei te bardziej wrazliwe
cierpia z powodu apatii, depresji, poczucia bezsensu zycia.

Jesli dziecko jest $wiadkiem brutalnych zachowan, nierzadko rgkoczynédw,
awantur migedzy rodzicami, jesli jest bite, ostro karane, to rowniez przyjmuje te intencje,
uczy si¢ jak to robi¢, jak by¢ ztym. W trakcie wychowania w domu, miodziez
nie otrzymuje wystarczajacej informacji o sposobach radzenia sobie z tkwiacymi w ich
psychice sklonnosciami do agresji. Poszukuje réznorakich form jej tlumienia
samodzielnie badz w grupie réwiesniczej. Moze to wywotywaé sytuacje, w ktorej
miodzi ludzie odreagowujac stresy, frustracje nagromadzone w czasie, zaczynaja

stosowac¢ przemoc fizyczna.
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Sytuacja, o ktérej mowa, stala si¢ przyczyna, dla ktorej obszar ten stal sig
obiektem badan w niniejszej pracy.

Praca sktada si¢ w sumie z siedmiu rozdzialéw. W rozdziale pierwszym
przedstawiono rozwazania na temat aspektow funkcjonowania dziecka w rodzinie.
Natomiast w rozdziale drugim poruszono problem przemocy w rodzinie jako przejaw
patologizacji stosunkéw migdzyludzkich. Rozdziat trzeci i czwarty po§wigcono analizie
zachowan agresywnych 1 dewiacyjnych dzieci i mtodziezy w srodowisku spotecznym.
Rozdziat piaty opisuje metodologi¢ badan nad zachowaniami agresywnymi mtodziezy
przebywajacej w mlodziezowych osrodkach wychowawczych wojewddztwa §laskiego.

W kolejnych czgsciach pracy, a wigc w rozdziatach szostym i siddmym prezentowane
sa wyniki szczegdélowych analiz odnos$nie zachowan agresywnych i dewiacyjnych
badanej mtodziezy.

W  bibliografii zostalty zawarte wszystkie publikacje, ktéore umozliwity

przygotowanie niniejszej pracy.
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ROZDZIAL 1.
ASPEKTY FUNKCJONOWANIA DZIECKA W RODZINIE

1.1. POJECIE RODZINY W SWIETLE LITERATURY

Rodzina jest pierwotna grupa spoteczna, uczestnictwa, w ktorej doswiadczaja
prawie wszyscy ludzie na réznych etapach zycia, niezaleznie od zrdéznicowania
kulturowego, terytorialnego i1 dziejowego. Rodzina stanowi najbardziej uniwersalna
formg spolecznych i osobistych kontaktow czlowieka i obejmuje wiele sfer jego zycia.
To w rodzinie tworza si¢ okreslone normy regulujace zachowania jej czlonkow oraz
role 1 pozycje wytwarzajace wzajemne wymagania i oczekiwania.

Rola rodziny jako $rodowiska wychowawczego jest szeroko rozpatrywana przez
pedagogdw, socjologow, psychologdw. Aspekty te wzajemnie si¢ przeplataja i uzupehiaja.

Istnieje wiele prob okreslenia rodziny. Ze wzgledu na ztozona jej formg, funkcjg
1 przeobrazenia w jej zyciu autorzy okreslaja ja jako:

1. instytucje istniejaca wewnatrz spoteczenstwa,

2. interpersonalny system stosunkow rodzinnych,

3. typ matej rodziny.

Z. Tyszka definiuje rodzing z punktu widzenia grupy 1 wigzi taczacych cztonkow

rodziny, jako '"zbiorowo$¢ ludzi powiazanych =ze soba wigzia malzenstwa,

pokrewiefistwa, powinowactwa lub adopcji "'

. Natomiast psycholog spoteczny
M. Sherif, okresla rodzing jako "grupeg, ktora jest formacja spoteczna i1 sktada sig
z pewnej liczby jednostek, pozostajacych w okreslonych pozycjach, rolach w stosunku
do siebie i ktora ma wlasny system wartosci oraz normy regulujace zachowanie
jednostek w sprawach waznych dla grupy, a zatem rodzice i dzieci wystgpuja
w okreslonych rolach i zajmuja okreslone pozycje w strukturze wewnetrznej rodziny" 2.
Z kolei J. Rembowski okresla rodzing jako "mata 1 jednoczesnie pierwotna grupg o swoistej
organizacji i okreslonym uktadzie r6l miedzy poszczegdlnymi czlonkami, zwiazana
wzajemnga odpowiedzialno$cia moralna, $wiadoma wlasnej odrgbnosci, majaca

swe tradycje i przyzwyczajenia, zespolong mito$cia i akceptujaca si¢ nawzajem"”.

! Tyszka Z. ,,Socjologia rodziny”. Warszawa 1976, PWN, s. 74.

2 Ochmanski M. ,Istota wychowania w rodzinie a zachowanie dziecka w przedszkolu”. "Lubelski
Rocznik Pedagogiczny", 1993, t. XV, s. 83

> Rembowski J. ,,Wiezi uczuciowe w rodzinie”. WSiP, Warszawa 1972, s. 83
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Susan Forward charakteryzuje rodzing jako ,,system, grup¢ wzajemnie powiazanych
ze soba ludzi, z ktérych kazdy oddziatuje silnie na pozostatych, czg¢sto w sposob ukryty.
Rodzina to skomplikowana sie¢: mito$ci, zazdrosci, dumy, zmartwien, radosci, winy-
przyplywy 1 odptywy ludzkich emocji w najszerszej gamie. Emocje te pojawiaja si¢
nieoczekiwanie, sa efektem rodzinnych postaw, sposobow wzajemnego postrzegania si¢
i wzajemnych stosunkow™.

M. Tyszkowa opisuje rodzing dwojako - jako: ,instytucje spoteczna” oraz ,,grupe
spoteczng”. ,,Jako instytucja spoleczna, rodzina ma okreslony status spoteczny- prawny,
a procesy w niej zachodzace podlegaja rejestrowaniu i regulacji przez normy prawne.
Uktad norm i przepisow prawnych dotyczacych rodziny podkreslaja takze ujecia
socjologiczne, gdyz rzutuje on niewatpliwie na strukture i stosunki spoteczne w obrgbie
grupy rodzinnej"”.

Jako grupa spoteczna, rodzina jest zaliczana do tzw. grup pierwotnych. ,,Stosunki
spoteczne w grupie pierwotnej nasycone sg tre§ciami emocjonalnymi i osobowymi,
realizuja si¢ w bezposrednich stycznosciach, a takze maja charakter podmiotowy.
W rodzinie ksztattowane sa podstawowe cechy osobowosci spotecznej cztowieka™.
Przykladem traktowania rodziny jako matej grupy pierwotnej jest definicja
J. Szczepanskiego, ktéry stwierdza, ze jest ona ,,grupa zlozona z oso6b polaczonych
stosunkiem malzenskim i rodzicielskim oraz silng wiezia miedzyosobnicza™’. Podstawa
wigzi decydujacej o istnieniu rodziny jest wilasnie malzenstwo i pokrewienstwo.
Zgodnie z definicja pokrewienstwo jest wielorakim systemem stosunkow, w ktorym
jednostki sa ze soba powiazane w obrgbie okreslonej struktury. Pokrewienstwo
wystgpuje w dwoch liniach: wstepnej na ktéra sktadaja sig: rodzice dziadkowie,
pradziadkowie 1 zstgpnej w ktorej sklad wchodza: rodzice, dzieci, wnuki.
Jest to pokrewienstwo w linii prostej. Lecz do rodziny naleza takze krewni w linii
bocznej(rodzenstwo, ciotki, wujkowie, kuzynowie, itd.).

Zespot norm prawa naturalnego 1 stanowionego (np. Kodeks Rodzinny), wzory
1 normy kulturowe, a takze obyczaje i zwyczaje lokalne reguluja wzajemne stosunki

matzenskie i rodzicielskie (takze w sensie prawnym, np. adopcji).

4 Forward S. ,,Toksyczni rodzice”, Wyd. Jacek Santorski & CO Agencja Wydawnicza, Warszawa 1994 s. 122

> Tyszkowa M. ,,Rodzina jako instytucja, jako grupa spoteczna i srodowisko wychowawcze dziecka, [w:]
,»R0zw0j dzieci w rodzinie i poza rodzing”, pod red. M. Tyszkowa, PWN, Poznan, s. 10

¢ Swiatkiewicz W. ,Rodzina jako warto$¢ w tradycji kulturowej gornego $laska” [w:] ,,Rodzina w
wojewodztwie katowickim. Opracowania i raporty” pod red. Swiatkiewicza W., Wyd. Instytutu
Gornoslaskiego, Katowice 1998, s. 9

7" Szczepanski J. ,,Elementarne pojecia socjologii”, PWN, Warszawa 1972, 5.300
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Najogoélniej rzecz biorac, rodzina jest instytucja ogdlnoludzka spotykana
we wszystkich epokach 1 kulturach.

Roézne definicje rodziny taczy jedna wspolna cecha - eksponuja jej znaczenie,
zarbwno w indywidualnym zyciu jednostki, jak i w Zyciu narodu, spoleczenstwa.
Rodzina jest ,,srodowiskiem zyciowym niemal kazdego cztowieka. Stanowi integralna
czes¢ kazdego spoteczenstwa, a zarazem jego najmniejsza i podstawowa komorke. Jest
najwazniejsza grupa spoteczna, w ktorej cztlowiek przychodzi na $wiat i z ktoéra tacza
go wielorakie zwiazki do konca zycia. Jest grupa matla, pierwotna, o przewadze wigzi
osobistych, odznacza si¢ migdzypokoleniowa i wielopokoleniowa trwalo$cia wigzi,

a czlonkostwo w niej jest autentyczne, dobrowolne i w zasadzie nierozerwalne
(za wyjatkiem porzucenia, rozwodu)”®.

W naukach spolecznych sa trzy zalozenia w wyniku ktérych rodzing uwaza si¢
za podstawowa grupg spoleczna:

1. rodzina jest historycznie najstarsza forma zycia spolecznego,

2. rodzina jest najpowszechniejsza grupa spoteczna, ktorej cztonkiem byt 1 jest

z natury cztowiek,

3. rodzina jest podstawa istnienia spoleczenstwa.

Wielu mysélicieli, poczynajac od Arystotelesa az do dzi$, podkresla, ze rodzina
jest wspolnota predestynowana do ksztattowania zycia jednostkowego i1 stanowi
fundament zycia spotecznego. To ona “jest starsza od wszelkiego panstwa”

1 w poréwnaniu z jakakolwiek organizacja i instytucja, z jakimkolwiek spoteczenstwem,
rodzina zawsze pozostaje spoleczno$cia pierwotna i dla czlowieka ma najwigksze
znaczenie. Rodzina tworzac nowe zycie, bedac podstawa jego egzystencji i rozwoju,
majac swoje wilasne prawa, uczestniczy w zyciu spoteczno$ci lokalnej i religijnej
narodu, spoteczenstwa 1 panstwa. Wzajemne powigzania pomigdzy rodzing

a spoleczenstwem maja charakter instytucjonalny i osobowy. W normach, przepisach,
wzorach formalnych zachowan i relacjach rodziny z zaktadem pracy, organizacjami,
szkota wyraza si¢ instytucjonalny charakter powiazan. Osobowy charakter wzajemnych
powiazan migdzy rodzing i spoteczenstwem ma podstawg¢ w tym, ze te same osoby
uczestnicza w zyciu rodzinnym i spolecznym. Wnosza, wigc do rodziny wartosci idee
dazenia zyciowe, wzory zachowan i normy, jakie spotykaja w szkotach, miejscach

pracy. Z kolei warto$ci, normy etyczne i upodobania rzutuja z kolei na wszystko,

8 Kawula S, Bragiel J, Janke A. ,,Pedagogika rodziny”, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1999, s. 49
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co robia poza rodzina. W rodzinie, ,,jak w soczewce, kumuluja si¢ wszystkie procesy
i problemy spoteczne: kryzysy gospodarcze, zatamania polityczne czy nieudolne
programy reform spotecznych. Makrospoteczna kultura modeluje konkretne postacie
zycia rodzinnego, wpltywajac na jego tres¢ i kierunek przeobrazen. Roéwnocze$nie
jednak od rodziny, od tysiecy pojedynczych rodzin, zalezy ksztalt spoteczenstwa
narodowego czy panstwowego. Rodzina poprzez wlasciwe sobie sposoby ksztaltowania
osobowosci cztowieka moze sprzyja¢ celom 1 wartoSciom narodowym
czy panstwowym, ale moze rowniez ich znaczenie oslabia¢ albo wrgcz eliminowad
z wewnatrzrodzinnych procesOw socjalizacji i wychowania, stanowiac barier¢ lub - jak
przyjeto si¢ nazywa¢ w polskiej literaturze socjologicznej - twierdz¢ broniaca przed
kulturowym wptywem niechcianych, obcych wartosci, narzucanych przez instytucje
panstwa” — pisze prof. W. Swiatkiewicz.” A wiec w rodzinie ksztattuje si¢ tworczy
1 pozyteczny lub bierny i szkodliwy czlonek spoleczenstwa.

Prof. W. Swiatkiewicz uwaza takze, ze ,,budowanie demokracji, poszanowanie
praw czlowieka, odbudowa kultury 1 moralnosci pracy, ksztalttowanie postaw
prospolecznych, przedsigbiorczo$ci i odwagi wprowadzenia innowacji musi rozpoczac¢
si¢ w rodzinie. Nie zbuduje si¢ demokratycznego spoleczenstwa, jesli w rodzinie
nie bedzie zyczliwo$ci wobec odmiennych pogladéw 1 opinii, a sita argumentow
zamieniana na argumenty sity: zwlaszcza wobec stabszych. Nie odbuduje si¢ kultury
pracy, jes$li rodzice beda dzieciom przekazywa¢ wzory zyciowego cwaniactwa
1 pracowniczej nieuczciwo$ci. Podobnie jest zaangazowaniem na rzecz dobra
wspolnego, ktore musi przekroczy¢ prog rodzinnego egoizmu, czy z polska
religijno$cia, dla ktorej szansa na przysztos¢ jest pelniejsze odzwierciedlenie
w moralno$ci spotecznej i rodzinnej, prywatnej i publicznej”'’. Bardzo uzasadnione jest
zatem powiedzenie papieza Jana Pawla Il - ,,Przyszlosc idzie przez rodzine”. Droga
rozwoju spoteczenstwa wiedzie wlasnie przez rodzing. Wysitki wszystkich, ktorzy chca
formowac¢ nowe spoleczenstwo, musza zacza¢ od niej, ubiegac si¢ o jej niezmienno$¢

1 lepsze warunki do spetnienia jej zadan.

* Swiatkiewicz W. ,Rodzina jako warto$¢ w tradycji kulturowej gornego $laska” [w:] ,,Rodzina w
wojewodztwie katowickim. Opracowania i raporty” pod red. Swiatkiewicza W., Wyd. Instytutu
Gornoslaskiego, Katowice 1998 s. 10

10 tamze, s. 25
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1.2. RODZINA JAKO SRODOWISKO SPOLECZNO - WYCHOWAWCZE

Rodzina jest podstawowa komorka organizmu spolecznego, od jej jakosci zalezy
wartos$¢ spoleczenstwa, a takze osobisty los jednostki. W rodzinie cztowiek przezywa
najwazniejszy okres, w ktorym ksztaltuje si¢ jego styl zycia, system preferowanych
warto$ci 1 poglad na $§wiat. Dom rodzinny jest miejscem, w ktorym cztowiek moze
wyrazi¢ siebie w sposob emocjonalny 1 indywidualny. Bez watpienia rodzina jest
najwazniejszym srodowiskiem w zyciu czlowieka.

Samo $rodowisko okreslane jest jako ,,skfadniki struktury otaczajacej czlowieka,
ktére dziataja jako system bodzcow i powoduja okreslone reakcje psychiczne. Istotnym
wymiarem tak rozumianego $rodowiska rodzinnego jest jej wychowawczy charakter”'!.

Rola rodziny jest bardzo wazna, poniewaz stanowi pierwsze i1 podstawowe
srodowisko spoteczne dziecka, w ktorym dokonuje si¢ rozwoj wszystkich jego struktur.
Z rodzina zwiazanych jest takze wiele waznych wydarzen zyciowych: pierwsze kroki,
stowa, pojscie do przedszkola, narodziny rodzenstwa, pierwsza milo$¢, zawarcie
malzenstwa, rodzicielstwo.

Wedtug prof. W. Swiatkiewicza - ,,Cztowiek oczyma rodziny patrzy na otaczajacy
go $wiat spoteczny, uczy si¢ go nazywac i klasyfikowaé, uznawaé za przyjazny
lub wrogi, swoj lub obcy. W jej perspektywie postrzega sens swojego zycia, formutuje
wlasne cele zyciowe 1 sposoby ich osiagania. Tak wlasnie ksztattowana jest
podstawowa rzeczywisto$¢ kultury, ktoéra na zawsze juz stanie si¢ symbolicznym
uktadem odniesienia zarowno wowczas, gdy w swoim dorostym zyciu cztowiek bgdzie
tworczo rozwijal rodzinne do$wiadczenia, jak 1 wtedy, gdy bedzie im wilasnym
postepowaniem zaprzeczal”'.

Rodzina oddzialuje na dzieci i milodziez socjalizujaca, stwarzajac warunki
sprzyjajace rozwojowi lub hamujace go. Niezaleznie od tego, jak funkcjonuje, czy jest
srodowiskiem zdrowym 1 wartoSciowym moralnie, czy tez przejawia cechy patologii -
w kazdym przypadku ksztaltuje ich osobowos$¢, postawe spoteczna, wyznacza koleje losu.

Istotne znaczenie dla wewngtrznej organizacji rodziny maja wzajemne stosunki

migdzy matzonkami. Stosunki maz - zona oddzialuja na pozostate systemy stosunkow

" Sosnicki K., ,,Istota i cele wychowani”, PWN, Warszawa 1975, s. 45

2 Swiatkiewicz W. ,Rodzina jako warto$¢ w tradycji kulturowej gornego $laska” [w:] ,,Rodzina w
wojewodztwie katowickim. Opracowania i raporty” pod red. Swiatkiewicza W., Wyd. Instytutu
Gornoslaskiego, Katowice 1998 s. 9
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interpersonalnych w rodzinie, dlatego zasadniczym zagadnieniem w rodzinie jest
problem integracji matzenskiej.

»Integracja rodziny zawiera dwa glowne aspekty: integracj¢ celow (jednakowe
pojmowanie i uznawanie tej samej hierarchii warto$ci przez cztonkow rodziny)
oraz integracje $rodkow stuzacych osiaganiu celow”".

,Brak integracji powoduje napigcie i niezgodne wspolzycie rodzicow, ktore dostarcza
dzieciom najsilniejszych i najistotniejszych bodzcow afektogennych™'*.

Dziecko, jezeli ma by¢ szczesliwe, musi mie¢ poczucie emocjonalnego ciepta
i akceptacji ze strony o0sob najblizszych- rodzicow. Potrzeba bezpieczenstwa,
czyli posiadania bezpiecznego domu, w ktérym cztowiek jest akceptowany i znajduje
oparcie jest rowniez wazna, jak codzienne pozywienie. Bezpiecznie czuje si¢ dziecko
przeswiadczone o mitosci rodzicielskiej, dziecko kochane przez rodzicow. Kazde
dziecko potrzebuje od swoich rodzicow dowodoéw prawdziwego uczucia mitosci,
spokoju, szczgs$cia. Ogodlnie akceptujacy stosunek do dziecka pozwala mu znosié
niepowodzenia i zachowywac¢ wiarg w siebie.

Dla prawidlowo przebiegajacego procesu wychowania wazne jest cale srodowisko domu
rodzinnego, wzbogacane przede wszystkim o otwarto$¢, entuzjazm, spontaniczno$¢, radosc.
Chodzi, wigc o takie srodowisko rodzinne, w ktorym dzieci powinny czu¢ si¢ kochane,
a dzigki temu stawac si¢ ufne, samodzielne, by rozwijaty wtasne mysli, uczucia, nadzieje,
dziatania, mialy mozliwo$¢ obserwacji autentycznych form zachowan.

Istotna wtasciwoscia systemu rodzinnego jest specyficzny uklad rél rodzinnych
oraz zwiazkow zachodzacych migdzy nimi.

»Na ksztaltowanie si¢ psychospotecznych cech osobowos$ci dziecka donioste
znaczenie wywieraja zroznicowane pod wzgledem jakosciowym 1 odmiennie
funkcjonujace wptywy matki i ojca w rodzinie”"”. Do specyficznej roli matki nalezy
glownie poczgcie nowego zycia, cigza, pordd, karmienie i pielggnowanie noworodka.

W naszej kulturze znacznie wyzsza range przypisuje si¢ matce. Od matki oczekuje si¢
ekspresji uczu¢, serdecznosci, ciepta, wyrozumiato$ci 1 tworzenia atmosfery
emocjonalnej w rodzinie, zrozumienia i zaspokojenia potrzeb innych, wprowadzenia
dziecka w krag szerszej rodziny i tradycji. Ogromne znaczenie przypisuje si¢

przekazywaniu mito$ci macierzynskiej dzieciom. Jest to jedna z podstawowych 161, jaka

" Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk s. 12

" tamze, s. 12

'S tamze, s. 14
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wypetni¢ powinna matka. Milo§¢ matczyna niezbg¢dna jest dla rozwoju uczuciowego
dziecka. Wokot niej beda si¢ uktadaty stosunki dziecka najpierw z matka, nastgpnie
z innymi cztonkami rodziny. Szczegdlna rol¢ przypisuje si¢ matce w rozwoju uczué
spotecznych, socjalizacji 1 zaleznosci dziecka.

Waznym zadaniem matki jest zaspokojenie potrzeb dziecka, ktore ksztattuja wzajemne
wigzi 1 stosunki. W miarg rozwoju dziecka, obok zaleznosci fizycznej i psychicznej,
rozwija si¢ jego niezaleznos¢.

Rola ojca w rodzinie jest inna niz matki. ,,Od ojca oczekuje si¢ dzialalnosci, sity,
zaradno$ci, odpowiedzialno$ci za podejmowanie zadania, czuwanie nad przestrzeganiem
norm spotecznych, stwarzanie oparcia dla zony i calej grupy rodzinnej™"®.

Wskazuje si¢ takze na fakt, iz sktadnikiem spotecznej roli ojca jest mitos¢, ktdra obdarza
on dziecko. Mito$¢ ojca pelni w rozwoju dziecka inng funkcj¢ niz mito§¢ matki, ktora jest
bezwarunkowa i1 wszechogarniajaca. Dziecko, aby by¢ kochanym przez matkg nie musi
spetnia¢ zadnych warunkow, wystarczy, ze jest jej dzieckiem. Natomiast inaczej ksztattuje
si¢ mito$¢ ojcowska. Ojciec kocha dziecko za to, ze spetnia ono jego oczekiwania, ze jest
zrodtem jego rado$ci i dumy. Dziecko, aby zashuzy¢ na milo$¢ ojca 1 ja utrzymaé musi
postepowac zgodnie z jego oczekiwaniami, podporzadkowujac si¢ jego wymaganiom.

Jest, wigc ona w mniejszym stopniu zrodlem zaspokajania potrzeb, ale stanowi silny
bodziec do ksztattowania prawidtowego rozwoju.

,»Oddzialtywanie ojca na dziecko jest rowniez posrednie. Wptywa na dziecko
takze poprzez matkg. Kobieta kochana i szczgsliwa ma wszelkie dane ku temu, aby da¢
dziecku uczucie pogodne i spokojne, jakiego nie mogtaby da¢ matka niekochana i zle

9917

traktowana przez m¢za™'’.

Postawa uczuciowa ojca w interakcjach z matka, dzieckiem i innymi cztonkami rodziny

w szczegblny sposob udziela si¢ dziecku. Jezeli ojciec w zachowaniu przejawia agresje,
nerwowos$¢, nieopanowanie, to podobne stany uczuciowe moga powstac u dziecka.
Natomiast spokdj, opanowanie, poczucie bezpieczenstwa réwniez udzielaja si¢ dziecku.
Nawiazanie wigzi uczuciowej z ojcem odgrywa wazng rolg jako czynnik uspolecznienia
dziecka. Ojciec musi aktywnie uczestniczy¢é w procesic wychowania dziecka,

aby wptyna¢ pozytywnie na jego rozwoj spoleczny. Powinien, wigc z jednej strony przez

' Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk, s. 14
7 tamze, s. 15
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zainteresowanie si¢ dzieckiem wzbudzi¢ jego uczucie przywiazania do swojej osoby
i stad ptynaca che¢ nasladowania, z drugiej natomiast strony- przestrzegaé
reprezentowane przez siebie postawy konserwatywne. Skutecznos¢ wilasciwego
oddziatywania ojca zalezy od tego, czy bedzie on sam reprezentowal wartosci spoteczne.
W rodzinie ojciec wobec dziecka reprezentuje rowniez sitg fizyczna, stanowczosc,
zapewnia byt materialny, zaspokaja potrzebe bezpieczenstwa i stabilnosé.

We wspotczesnych rodzinach wystepuja coraz czesciej wyrazne przeksztalcenia

r6l matki 1 ojca w kierunku ich wspoldziatania. Wiaze sig¢ to przede wszystkim
ze wzrastajacym poziomem wyksztatcenia 1 kwalifikacji zawodowych kobiet oraz ich
udzialu w zabezpieczeniu materialnym warunkéw zycia rodziny. Specyficzne role
matki i ojca ulegaja pewnej modyfikacji dostosowanej do pici, charakteru 1 osobowosci
rodzicow. W coraz szerszym zakresie ojciec uczestniczy w pracach domowych
1 problemach dotyczacych wychowania dzieci. Udziat w tych zajgciach zacie$nia jego
stosunki z zona 1 dzie¢mi oraz utatwia mu lepsze zrozumienie ich potrzeb.
Zaspokojenie potrzeb biologicznych, psychicznych 1 spolecznych dziecka, stworzenie
warunkow do jego rozwoju to gtowne elementy wspolnych rél rodzicielskich zaréwno
matki, jak 1 ojca. Wazne staje si¢ umiejgtne petnienie rdl rodzicielskich, ktore wymaga
rozwiazywania réznych ztozonych problemow zyciowych.

M. Wolicki okreslit podstawowe warunki konieczne do skutecznego petienia 1ol
rodzicielskich. Zalicza do nich gléwnie: ,,psychiczng i spoteczna dojrzato$¢ rodzicow,
znajomos¢ norm zwigzanych z rolami, odpowiednio uksztattowane postawy
rodzicielskie, zdolno$¢ do bezinteresownej mitosci, akceptacja roli zwiazanej z wlasna
plcia 1 roli matzenskiej, posiadanie odpowiedniej motywacji do petnienia rol
rodzicielskich, akceptacja os6b 1 rdl partnera i dzieci, wzajemne przystosowanie
rodzicow polegajace na uzgodnieniu rol”"®.

Pojecie roli rodzinnej ksztattuje si¢ przede wszystkim w codziennych sytuacjach zycia
rodzinnego, ktore decyduja w znacznym stopniu o tym jak dziecko bedzie pojmowato
i realizowato rolg ojca 1 matki w swym pdzniejszym, dorostym zyciu.

Rodzina jest traktowana jako szczegdlna kategoria spoteczna, w ktorej stosunki
oparte sa na niespotykanym w innych typach zbiorowosci poziomie intymnos$ci
1 bliskosci. Relacje w rodzinie wynikaja z bezposredniego oddziatywania na siebie jej

cztonkdéw, niezaleznie od zajmowanych formalnych statusow spotecznych,

'8 Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk, s. 16
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od zhierarchizowania istniejacego wewnatrz rodziny. Powstaja w codziennych
kontaktach, w ramach wzajemnych $wiadczen, pomocy, w trakcie wspdlnego
realizowania celow. Kontakty te maja czgsto staly, zwyczajowy charakter i wyznaczaja
swoisty dla kazdej rodziny klimat. Wzajemne relacje i wydarzenia ze wspdlnego zZycia
tworza histori¢ rodziny 1 jej niepowtarzalng wartos¢. Dzieje rodziny sa powiazane
Z czasem jej trwania.

W ksztattowaniu pozytywnych relacji w rodzinie niebagatelna rolg odgrywa styl
komunikowania, ktéory powinien sprzyja¢ osigganiu porozumienia, eliminowaniu
zaktocen, sprawnemu wykonywaniu zadan oraz satysfakcji z przebiegu interakcji.
Poprawna komunikacja jest podstawowym warunkiem udanego zycia rodzinnego
1 bardzo waznym czynnikiem szczg$cia w rodzinie. Komunikacja w rodzinach
szczgsliwych zwigksza wzajemne poznanie, informacje bezstowne sa zgodne
z wypowiadanymi stowami, partnerzy zwracaja si¢ wprost do siebie, a kontakt stowny
nie jest jedyna forma porozumiewania si¢. Czlonkowie rodziny sa zdolni wyrazi¢ swoj
osobisty punkt widzenia bez kwestionowania zdania innych. Taka komunikacja daje
cztonkom rodziny duzo zadowolenia, dostarcza okazji do wspdlnego podejmowania
decyzji i rozwiazywania probleméw, zwigksza poczucie wspdlnoty.

Komunikacja wewnatrz rodziny przebiega na trzech zasadniczych ptaszczyznach:

1. pomigdzy matzonkami,
2. migdzy rodzicami i dzie¢mi,
3. migdzy rodzenstwem.

Komunikacja pomigdzy matzonkami zawiera w sobie szereg relacji o charakterze
intymnym, jak réwniez wymiang informacji na temat sposobow wychowywania dzieci,
rozwigzywania biezacych spraw i1 probleméw rodzinnych, sposobow organizowania
zycia rodzinnego.

Komunikacja migdzy rodzicami i dzie¢mi obejmuje przede wszystkim wymiang
informacji na temat potrzeb zyciowych dzieci, ich sytuacji w domu, srodowisku szkolnym
1 rowie$niczym. Poprzez bezposredni, codzienny kontakt z dzie¢mi, a przede wszystkim
rozmowg, rodzice dowiaduja si¢ o potrzebach dziecka, o tym co si¢ wydarzyto w szkole
i na podworku, pomagaja dzieciom w rozwiazywaniu ich problemow, ucza dzieci kultury
stowa, pokazuja wzorce prawidtowego zachowania 1 ucza sposobow radzenia sobie

w trudnych sytuacjach oraz unikania zagrozen dla rozwoju.
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Komunikacja migdzy rodzenstwem pomaga dzieciom w opanowaniu zasad
wspotzycia w grupie, wymienia¢ wielorakie do$wiadczenia, jest okazja do zabawy,
a przede wszystkim uczy dzielenia si¢ wspolna przestrzenia w miejscu zamieszkania
1 dopasowywania wtasnych potrzeb do potrzeb wszystkich cztonkéw rodziny.

Rodzina jako $rodowisko jest takze miejscem, w ktérym dokonuje si¢ wspdlne
przezywanie tradycji, zar6wno tej rodzinnej, jak i szerszej - tradycji spolecznosci
lokalnej, tradycji religijnej, narodowej i patriotycznej. To wiasnie w rodzinie dokonuje
si¢ podstawowy przekaz warto$ci moralnych, duchowych, kulturowych, religijnych.
Istotna rol¢ odgrywa tu umiejg¢tno$¢ organizowania zycia rodzinnego w kierunku
wspolnotowego przezywania tych wartoSci 1 uczestniczenia w rdéznorodnych
zdarzeniach o charakterze kulturalnym.

Zasadniczym wymiarem zycia rodziny jest jej wspolnotowy charakter. Istnienie
rodziny wyptywa, bowiem z natury ludzkiej i nie jest tylko dzietem umowy spoteczne;.
,U jej podstaw lezy naturalny podzial na dwie plci, zroznicowanie wiekowe, popedy
seksualne, instynkt macierzynski i ojcowski. Wymaga od swoich czlonkow (gtownie
od malzonkow) integralnego zespolenia celow i dazen podejmowanych dobrowolnie
a jednoczesnie z poczuciem wewngtrznej koniecznos$ci. Daje swoim czlonkom wiele
rado$ci 1 przyjemnosci nie gwarantowanych przez inne grupy spoteczne. Uspolecznia
uczucia 1 dazenia swoich czionkéw tak, ze czuja si¢ oni zespoleni w dazeniu do celu
i gotowi sa zrezygnowa¢ ze swobody indywidualnej i wolno$ci na rzecz grupy rodzinnej”".

Osnowa wspolnotowego charakteru rodziny jest mito$¢, szacunek oraz poczucie
wspotodpowiedzialnosci wszystkich cztionkow rodziny ukierunkowane na rozwdj dobra
wspolnego, opieka i troska o prawidtowy rozwoj i wychowanie dzieci, zabezpieczanie
podstawowych potrzeb kazdego czlonka rodziny, wspieranie si¢ w zwyktych 1 trudnych
momentach zycia rodzinnego.

Wazna rolg w zyciu rodziny odgrywa migdzypokoleniowa wigz, utrzymywanie
systematycznych kontaktow z dziadkami 1 rodzina rodzicéw. Dostrzeganie
1 przezywanie tej wigzi przez dzieci okres$la ich umiejgtno§¢ budowania trwatych relacji
z rodzing i rodzenstwem w chwili, gdy podejma samodzielne doroste zycie.

Prawidtowa wigz rodzinna przyczynia si¢ do integracji rodziny, w takiej rodzinie
procesy scalajace rodzing i ekspansja dziatan na zewnatrz sa zrownowazone. Wigz

rodzinna (czyli kompleks sit przyciagajacych cztonkéw rodziny nawzajem do siebie

1 Adamski F., ,,Socjologia matzefistwa i rodziny”, PWN, Warszawa 1982, s. 25 - 26
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1 wigzacych ich ze soba) oparta na wolnym wyborze wartosci scalajacych, daje poczucie
jednosci rodziny, ale i rOwnoczes$nie wlasne zainteresowania oraz utrzymuje kontakty
z ludzmi z poza rodziny.

Jak wazna jest wigz rodzinna dla stworzenia 1 ksztalttowania pozytywnej
atmosfery wychowawczej oraz wzajemnego zrozumienia moga S$wiadczy¢ stowa
wyrazone przez K. Wojtyle: ,,Czlowiek potrzebuje gniazda utkanego z mitosci, ciepta
i serdecznosci, gniazda utkanego z wiezi wiary i nadziei i mitosci. Dopiero te wiezi,
tqczqce osoby, czyniq rodzine realng rodzing”™.

Analizujac wiez rodzinna, mozna wyr6zni¢ kilka jej sktadnikéw, a mianowicie®":

» poczucie odpowiedzialnosci za osoby z rodziny,

» wspoélne zabezpieczenie warunkow bytowych,

» troske¢ o zdrowie bliskich, stwarzanie warunkow do osiagnigcia sukcesow

w samodzielnym zyciu,

» uczucie mitosci i serdecznosci,

» wzajemna oceng 0sob w rodzinie,

» przyjmowanie wzorcow osobowych od 0sob znaczacych.

Nalezy pamigta¢, ze o jakosci wigzi §wiadcza przede wszystkim uczucia spoteczne,
ktére zaspokajaja ludzkie potrzeby.

,Charakter wigzi rodzinnej, wzajemne traktowanie siebie przez cztonkéw rodziny
okresla to, co potocznie nazywamy atmosfera rodzinng™*.

Mozna moéwi¢ o atmosferze korzystnej dla rozwoju i1 ksztalcenia osobowosci
dziecka oraz atmosferze wplywajacej ujemnie na postgpy w rozwoju psychicznym
dziecka, prowadzacej do powstania zaburzeh w jego zachowaniu, jak 1 do glebszych
defektow osobowosci. Migdzy tymi dwoma biegunami jest wiele stopni posrednich.
Moze dominowa¢ w danej rodzinie klimat cieply, dobrym, serdeczny, gdzie cztonkdéw
rodziny taczy pozytywna wi¢z emocjonalna taka jak: wzajemne zaufanie, milosc,
szacunek, tolerancja, a stosunki migdzy nimi oparte sa na: wspotdzialaniu, podziale
obowiazkow 1 przywilejow, wzajemnej pomocy. Lub tez moze przewaza¢ w danej
rodzinie klimat, gdy wyzej wymienione wlasciwosci 1 inne jeszcze sprzyjajace dodatnim
kontaktom interpersonalnym migdzy jej cztonkami, wystepuja w stabym nasileniu

lub nie ma ich w ogole albo, gdy w ich miejsce pojawiaja si¢ cechy przeciwstawne.

»  Kontakty ludZmi innymi jako problem wychowania, opieki, resocjalizacji”, pod red. Kosek - Nity B.,
Ras D., Wyd. Uniwersytetu Slqskiego, Katowice 2000, s. 16

2 tamze, s. 16

22 Gorski S. ,,Psychoterapia w wychowaniu”, IWZZ, Warszawa 1986, s. 67
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Irena Obuchowska wyr6znita nastgpujace rodzaje atmosfer rodzinnych,

ktére cechuja negatywne kontakty interpersonalne migdzy jej cztlonkami:

1.

A

atmosfera napigta - charakteryzuje ja wzajemna nieufno$¢, niedoméwienia
oraz poczucie zagrozenia,
atmosfera hatasliwa - ciagle dochodzi do awantur i ktotni,
atmosfera depresyjna - dominuje smutek, przygngbienie i rezygnacja,
atmosfera oboj¢tna - brak wigzi uczuciowej pomig¢dzy rodzicami a dzie¢mi,
atmosfera nadmiaru emocji i probleméw - dziecko otoczone jest nadmierna
czuto$cig lub zbytnio absorbowane sprawami rodziny.

Brak wigzi uczuciowej migdzy rodzicami sprawia, ze rodzina staje si¢ zagrozeniem

dla rozwoju dzieci. Zerwana wigz uczuciowa mig¢dzy rodzicami niszczy strukture

rodziny, jej spoisto$¢, pozytywne stosunki migdzy wszystkimi czlonkami, wytraca

ich z rownowagi, zaburza prawidlowy rozw6j osobowosci dziecka, utrudnia mu takze

przystosowanie spoleczne, a czgsto staje si¢ przyczyna zachowan aspotecznych.

Znawcy psychologii rodziny, w rozwazaniach nad rola S$rodowiska rodzinnego

w rozwoju psychicznym dziecka szczegdlna role przypisuja kontaktom osobowym

migdzy dzieckiem a rodzicami.

Znaczenie tych kontaktéw polega miedzy innymi na tym, ze:

1.

,»Rodzice sa pierwszymi partnerami interakcji spotecznych dziecka, kontakty
te sa przy tym dlugotrwate i czgste;

W kontaktach spolecznych z rodzina zaspakajane sa podstawowe potrzeby
psychiczne dziecka, tj. doznawanie i odwzajemnianie milo$ci, wspoétdziatanie

spoleczne, uznanie, poczucie bezpieczenstwa itp.;

. Oddziatywanie rodzicow ma charakter dwutorowy; polega na $wiadomym

dzialaniu wychowawczym, w wyniku ktorego dziecko ksztaltuje swoje zachowania
zgodnie z oczekiwaniami rodzicow, jak roéwniez przez oddzialywanie
niezamierzone - rodzice stwarzaja okreslone sytuacje, ktére wyznaczaja kierunek
zachowania si¢ dziecka, gdyz stanowia sytuacj¢ bodzcowa dla podejmowanych
przez nie czynnosci;

Rodzice stanowia dla dziecka najblizsze wzory osobowe asymilowane w procesie

nasladownictwa i identyfikacji™®.

3 Jackowska E. ,,Srodowisko rodzinne a przystosowanie dziecka w mtodszym wieku szkolnym”, PWN,
Warszawa 1980
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W przedstawionych powyzej podstawowych aspektach zycia rodziny ujawnia sig,
ze rodzina jest zawsze jakim$ okreslonym, dynamicznym systemem, spoteczna catoscia,

w ktorej kazda osoba jest pod wplywem innej. Istotnym elementem rodziny jest
matzenstwo, a relacje pomigedzy malzonkami warunkuja cato$ci zachowan i postaw
rodzicielskich.

Codzienne bytowanie ,,zdrowej” rodziny oparte jest na funkcjonalnych zasadach:

1. ,,Problemy sa zauwazane i rozwigzywane.

2. Wszyscy cztonkowie rodziny moga wyraza¢ swoje spostrzezenia, uczucia, mysli,
pragnienia i fantazje.

3. Wszystkie relacje sa oparte na dialogu i rownosci. Kazdy czilonek rodziny jest
tak samo ceniony jako osoba.

4. Komunikacja jest bezposrednia, adekwatna 1 oparta na konkretnych,
obserwowalnych faktach.

5. Czlonkowie rodziny moga zaspokaja¢ swoje potrzeby.

6. Czlonkowie rodziny moga by¢ indywidualno$ciami.

7. Rodzice robig to, co mowia, ze zrobia. Dbaja o samodyscypling.

8. Role w rodzinie sa wybierane i zmieniajace sig.

9. Atmosfera jest radosna i1 pelna spontanicznosci.

10.Zasady wymagaja uzasadnienia.

11.Naruszenie wartos$ci drugiej osoby budzi poczucie winy.

12.Btedy sa wybaczane i1 postrzegane jako okazja do uczenia sig

13. System rodzinny stuzy jednostkom.

14. Rodzice sa w kontakcie ze zdrowym poczuciem wstydu”*.

Istotnym wymiarem ,,zdrowej” rodziny jest jej niezalezno$¢ od czynnikow
patologicznych, w tym zwlaszcza od natogéow - alkoholizmu, narkomanii, przemocy
fizycznej 1 psychicznej, dewiacji seksualnej, chorob psychicznych. Zdrowa rodzina jest
przede wszystkim rodzing pehna.

»W zdrowej rodzinie matka i ojciec traktuja mito§¢ odpowiedzialnie. Maja

odwage podejmowac pracg, ktorej milo§¢ wymaga. Wszyscy sa odpowiedzialni

* Bradshaw J. “ Zrozumie¢ rodzing. Rewolucyjna droga odnalezienia samego siebie”, PWN, Warszawa
1994, s. 74
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1 zaangazowani w pracg¢ dla mitosci, ktéra oznacza nie wycofywanie sig, ale walke
prowadzona w uczciwy sposéb i szukanie rozwiagzan™?.

Stabilno$¢ rodziny stanowi bardzo wazny czynnik rownowagi emocjonalnej
1 zdrowia psychicznego dziecka. To wlasnie owa réwnowaga i stabilno$¢ wzajemnych
stosunkéw migdzy rodzicami, ich poczucie odpowiedzialnosci oraz wigz emocjonalna
migdzy wszystkimi czlonkami rodziny jest podstawa prawidtowych stosunkéw w grupie
rodzinnej. Rodzina wytwarza u dziecka moralna kontrol¢ nad wlasnym postgpowaniem,
ksztatltuje $wiatopoglad, czyniac w ten sposob czlowieka czlonkiem okreslonego
spoleczenstwa.

Podsumowujac rozwazania dotyczace istoty roli rodziny w rozwoju
1 wychowaniu dziecka, mozna stwierdzi¢, iz jest ,,ona w swoim zintegrowanym
uniwersalizmie spolecznego i1 psychospotecznego funkcjonowania - jak dotychczas - nie
do zastapienia i nie sposob sobie wyobrazi¢ jej nieobecno$¢ w spoteczenstwie
lub katastrofalnych efektow jej krancowej patologizacji, gdyby takowa miata nastapic
w okresie rozwoju cywilizacji postindustrialnej. Ludzko$¢ nie wypracowata dotychczas
innej instytucji, ktéra mogtaby skutecznie zastapi¢ rodzing i nie wiadomo, czy uda si¢

to w przysztosci®®.

1.2.1. ZASPOKOJENIE POTRZEB DZIECKA W RODZINIE

Rodzina, jak wszystkie systemy spoteczne probuje realizowaé swoje okreslone
potrzeby, ktore stanowia zasadnicza tres¢ zycia ludzkiego.
Kazdy cztowiek odczuwa wspdlne potrzeby biologiczne, rozwojowe, spoteczne 1 kulturowe.
Jednoczesnie wszyscy mamy swoje potrzeby indywidualne, na ktére wptyw ma poziom
indywidualnego rozwoju w kazdej dziedzinie. JesteSmy niepowtarzalni w naszym
fizycznym, poznawczym, psychospotecznym 1 kulturowym rozwoju. Nasze interakcje
ze $rodowiskiem spotecznym takze oddzialuja na nas i okreslaja nasza indywidualng
Swiadomos¢.

Pojecie - potrzeba zostalo ,,zaczerpnigte z ekonomii i przeniesione do psychologii,
socjologii 1 pedagogiki, gdzie najczesciej jest rozumiane jako brak lub niedosyt czegos,

wprowadzajacy jednostke w stan pragnienia owego czegos$ 1 pobudzajacy do osiagnigcia

B tamze, s. 76
% Tyszka Z. ,Rodzina w $wiecie wspolczesnym- jej znaczenie dla jednostki i spoteczenstwa” [w:]
,Pedagogika spoteczna”, pod red. Pilcha T., Leparczyk J., Wyd. Zak, Warszawa 1995, s. 152
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okreslonego przedmiotu Iub stanu, ktéry w odczuciu jednostki usuwa Ow brak

9927

lub wypeia niedosyt™*'.

H. Misiewicz wyrdznia trzy rodzaje potrzeb:

>

Potrzeby biologiczne - sa one elementarne dla zycia cztowieka, naleza do nich:
potrzeba oddychania, odzywiania i wydalania.

Potrzeby psychiczne - obejmuja potrzebe kontaktu spotecznego, potrzebe
uznania, akceptacji, sukcesu, poznawcza, potrzebe sensu zycia oraz
bezpieczenstwa.

Potrzeby kulturowe, ktoére wynikaja z koniecznos$ci zycia w jakiej§ grupie
spolecznej, ktdra posiada sobie wlasciwy system wartosci, norm, wzoré6w zachowan,
przedmiotdéw i znaczen, a poznanie 1 tworzenie ich rozwija czlonkdéw grupy.

Brill do podstawowych potrzeb zalicza: fizyczny, intelektualny: fizyczny,

intelektualny, emocjonalny, spoteczny i duchowy wzrost i rozwo;j*:

» Potrzeby fizyczne obejmuja - $rodki niezbgdne do zycia, takie jak: zywnosc,
schronienie, ubranie, mozliwo$¢ fizycznego rozwoju oraz podstawowa opieke
zdrowotna.

» Rozw¢j intelektualny jest traktowany w kategorii mozliwosci zdobywania wiedzy
i doskonalenia si¢ w zgodzie z indywidualnymi mozliwo$ciami w tym zakresie.

» Rozw6] emocjonalny - obejmuje zwiazki ze znaczacymi innymi
oraz samoakceptacje.

» Rozwoj spoteczny - obejmuje mozliwosci socjalizacji i znaczacych zwiazkow
z innymi jednostkami i grupami.

» Rozwo6j duchowy - jest zwiazany z odkrywaniem sensu zycia, jego celu
1 kierunku przekraczajacych granice codziennego do§wiadczenia.

Wyodrebnia sie takze™:

Potrzeby motywacyjne - leza one u podstaw wszystkich ludzkich zachowan,

w postaci schematu ukazujacego ich hierarchi¢. W hierarchii tej podstawowe,
fundamentalne potrzeby musza zosta¢ zaspokojone, zanim pojawiaja si¢
potrzeby z wyzszego poziomu rozwojowego.

Najbardziej podstawowe z potrzeb sprowadzaja si¢ do fizjologicznych

koniecznosci. Na drugim poziomie znajduje si¢ zaspokojenie potrzeby

%7 Kamienski A. ,,Funkcje pedagogiki spotecznej. Praca socjalna i kulturalna”, PWN, Warszawa 1975, s. 47

% Misiewicz H. ,,Rola rodziny w ksztattowaniu postaw”, IWZZ, Warszawa 1986, s. 13

% Dubois B., Miley K.K. ,Praca socjalna” nr I, ,,Slask” Sp. zoo. Wydawnictwo Naukowe, Katowice 1999, s. 34
3 tamze, s. 35 - 37
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bezpieczenstwa, ktére gwarantuje bezpieczne, nie budzace obaw fizycznych czy
tez psychicznych - $rodowisko. Na nastgpnym - potrzeby zwiazane
z przynalezno$cia 1 mitoscia, zaspokajanie przez intymnos¢ i satysfakcjonujace
zwiazki. Nastgpujaca po nich potrzeba szacunku jest zwigzana z poczuciem
kompetencji 1 poczuciem wlasnej wartosci, wywodzacymi si¢ z uznawania
wlasnych osiagni¢¢. Ostatnia potrzeba w hierarchii jest potrzeba samorealizacji,
polegajaca na urzeczywistnieniu maksymalnych mozliwosci jednostki, zgodna
z wizja wspdlna dla wszystkich ludzi, bgdaca zwienczeniem omawianej
hierarchii. W hierarchii tej niedobory oznaczaja potrzebg, a rozwdj wiaze si¢
z samorealizacja.

= Potrzeby rozwojowe - na rozwo0j osobniczy, zorientowany na stawianie si¢
niezalezna 1 autonomiczna jednostka, maja wplyw czynniki biologiczne,
psychiczne, interpersonalne, spoteczne i1 kulturowe.
,Potrzeby rozwojowe dotycza fizycznej pomyslnosci, psychicznego komfortu,
rozwoju intelektualnego, zwiazkow miedzyludzkich i rozwoju duchowego™'.

= Potrzeby wynikajace z realizacji zadan zyciowych
Wymagania stawiane ludziom w roznych sytuacjach zyciowych musza by¢
spelniane w trakcie catego cyklu zyciowego. Te zyciowe zadania maja
psychologiczne 1 spoteczne implikacje dla funkcjonowania osobniczego
1 rozwoju relacji spotecznych.
»Pojecie zadan zyciowych, dotyczy codziennego zycia, takiego jak: wzrastanie
w rodzinie, uczenie si¢ w szkole, wejscie w §wiat pracy zawodowej, matzenstwo
1 zatozenie rodziny, a takze wspdlnych traumatycznych sytuacji zyciowych,
takich jak: utrata, seperacja, choroba lub klopoty finansowe.
Wymaganiom zycia musza stawi¢ czola wszyscy ludzie i jakkolwiek reakcje
moga by¢ rézne, to jednak jednostki musza radzi¢ sobie z wynikajacymi z nich
wyzwaniami”¥,

Potrzeby sa czynnikiem determinujacym nasze zachowanie i1 sa z nami
od poczatku. Zaspokojenie ich ma szczeg6lne znaczenie w przypadku dzieci, ktore sa
u progu zycia i ich realizowanie wiaze si¢ z ich prawidlowym rozwojem psychicznym,
fizycznym, emocjonalnym. Zaspokojenie potrzeb rozpoczyna si¢ od umiej¢tnosci ich

wyrazania. Nawet najmniejsze dziecko, ktore nie potrafi jeszcze zaspokoid

*'Dubois B., Miley K.K. ,,Praca socjalna” nr I, ,.Slask” Sp. zoo. Wydawnictwo Naukowe, Katowice 1999, s. 36
2 tamze, s. 37
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najprostszych potrzeb, na roézne sposoby wyraza potrzeby jedzenia, picia, snu,
bezpieczenstwa, znaczenia i mito$ci. Zadaniem dorostych jest trafne ich odczytywanie

1 wlasciwe realizowanie, a wigc najpierw zachgcanie dziecka do wyrazania potrzeb,

a potem uczenie stopniowego ich zaspokajania. Poczatkowo rodzice i opiekunowie
robia to w jego zastgpstwie, z czasem jednak doprowadzaja dziecko do samodzielnego
odczytywania nie tylko wlasnych, ale i cudzych potrzeb. Potrzeby sa czynnikami
prawidtowo przebiegajacego rozwoju dziecka, jezeli sa zaspokajane w zadowalajacy
sposob. Dla rodzicow oraz dziecka wazne jest zdawanie sobie sprawy z hierarchii
potrzeb i z kolejnosci ich zaspokajania. Obowiazuje ogdlna zasada: Zadnych potrzeb nie
nalezy lekcewazy¢. Istnieje takze zgodno$¢ co do tego, ze najpierw nalezy zaspokajaé
potrzeby biologiczno - fizjologiczne i psycho - spoleczne, poniewaz dopiero po ich
wlasciwym zaspokojeniu dochodza do glosu potrzeby duchowe, ktore rozwijaja sig

1 przejmuja funkcj¢ sterownicza nad zaspokojeniem i rozwojem pierwszych. Zasada

ta jest szczegoOlnie wazna we wczesnym dziecinstwie i mlodosci, kiedy intensywnie
rozwija si¢ organizm i ksztattuja si¢ dyspozycje psychiczne dziecka.

Sposdb  zaspokojenia potrzeb wiaze si¢ z u$wiadomieniem, przezywaniem

i realizowaniem przez dziecko okreslonych wartosci, ktore sa motorem ludzkiego
dziatania. Doro$li zaspokajajac potrzeby dziecka ukazuja mu okre$lone dobra, wskazuja
motywy i sposoby ich zdobywania oraz uzywania, sygnalizuja dziecku jakie wartosci sa
bardziej cenione, a jakie mniej. Na tej podstawie dziecko tworzy wlasny system
wartosci, ksztattuje postawy zyciowe, sposob wartosciowania, catag osobowos¢.

Wiele badan prowadzonych przez Instytut Polityki Spotecznej Uniwersytetu
Warszawskiego w ostatnich latach wskazuje na to, ze potrzeby dzieci i mtodziezy nie sa
wlasciwie zaspokajane. MoOwia o tym réznorodne braki i negatywne zjawiska
dostrzegane w najmiodszym pokoleniu i w ogoélnym zyciu spolecznym. Przede
wszystkim dostrzega si¢ braki w zaspokajaniu takich potrzeb jak: bliskich i czgstych
kontaktow z rodzicami, we wczesnym dziecinstwie szczegdlnie z matka, pozytywnych
kontaktow uczuciowych, najczesciej z ojcem, bezpieczenstwa, przynaleznosci do grupy
rodzinnej, uznania, akceptacji. Braki te wywotuja powazne zaburzenia w calej sferze
psychicznej dziecka, przede wszystkim za$§ zaktocaja jego rozwdj emocjonalny,
utrudniaja identyfikacje i caly proces socjalizacji, powoduja stan osamotnienia. Dziecko
majac zbyt mato jeszcze sit i niewiele do§wiadczenia, takiego cigzaru nie potrafi unies$¢

zwlaszcza wtedy, gdy dochodza do tego napigcia i konflikty rodzinne, trudnos$ci
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materialne, niepowodzenia w szkole. Wigkszo$¢ dzieci szuka ratunku w ucieczce
z domu, w grupach dewiacyjnych, ktére na jaki§ czas daja oparcie w alkoholu,
narkotykach, a nawet w targnigciu si¢ na wlasne zycie.
Nastegpstwem niezaspokojonej potrzeby akceptacji 1 bezpieczenstwa jest wzrost
liczby dzieci o poczuciu zagrozenia, niepewnosci i lgku.
Konkludujac - srodowisko rodzinne tworzy korzystny klimat dla zaspokajania
oraz rozwoju potrzeb dziecka, kiedy:
» Dziecko widzi réznorodne przejawy wzajemnej mitosci rodzicow i czuje, ze jest
wspolnie przez nich kochane.
» Rodzice akceptuja siebie nawzajem.
» Rodzice potrafia w roznej formie wyrazi¢ swoje uczucia dla dziecka i ucza
je tego samego w stosunku do siebie.
» Rodzice akceptuja dziecko bezwarunkowo, bez wyrdznien, jezeli jest wigcej
dzieci i starajq si¢ je zrozumied.
» Dorosli w prosty sposéb, przekazuja dzieciom cenne wartosci, cele zyciowe,

normy, wzory zachowan.

1.3. MECHANIZMY WARUNKUJACE ROZWOJ DZIECKA W RODZINIE

»Zgodnie z teoria spotecznego uczenia si¢, uczenie si¢ spotecznych zachowan
nastepuje gléwnie w wyniku wspdluczestnictwa jednostki w interpersonalnych
sytuacjach spotecznych.

Teoria ta dotyczy podstawowych mechanizmoéw, za posrednictwem, ktorych dochodzi
do konstruowania si¢ nowych sposobow zachowania, do ich podtrzymywania,
ich zmiany, a takze ich zaniku™*.

W $wietle tej teorii, nowe zachowania nabywane przez jednostke powstaja w wyniku
podstawowych mechanizméw nasladownictwa, modelowania oraz identyfikacji. Dzigki
tym procesom osobowos$¢ dziecka jest odpowiednio ksztaltowana i modelowana.
Obecnos¢ odpowiedniego wzorca (modela) wywolujacego proces nasladownictwa,

modelowania i identyfikacji odgrywa bardzo duza role w ksztaltowaniu wszelkich

zachowan, jak rOwniez zachowan agresywnych.

3 Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 26

24



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

NASLADOWNICTWO

Nasladownictwo jest forma uczenia si¢ obserwacyjnego, ktéra spetnia decydujaca
rolg¢ w spotecznym rozwoju dziecka. Juz we wcezesnym dziecinstwie dziecko uczy si¢
zachowan spotecznych gléwnie w wyniku nasladowania oséb z najblizszego otoczenia,
ktorymi sa zwlaszcza rodzice. Problem nasladownictwa mozna uja¢ w dwoch
kategoriach zachowan, sa to**:

1. kopiowanie zachowan innych osob,
2. wzorowanie si¢ na zachowaniach innych oséb.

Nasladownictwo nastepuje wylacznie wtedy, gdy istnieje zgodnos¢ zachowania
si¢ dziecka (obserwatora) z zachowaniem prezentowanym przez innych (model).

Z analizy badan w tym zakresie wynika, Zze dzieci nasladuja tego rodzica, ktoéry
charakteryzuje si¢ serdecznos$cia, cieptem, troskliwoscia, a jednocze$nie jest silny
i dominujacy (niekoniecznie musi by¢ tej samej pici, co dziecko go nasladujace).
Nasladownictwo jest jedna z najwczesniejszych i1 wazniejszych form uczenia sig
(zdobywanie wiadomos$ci, nabywania umiej¢tno$ci i nawykow), takze w zakresie
nowych form zachowan, postaw, pogladow.

W codziennym zyciu rodzinnym dzieci nasladuja swoich rodzicéw, uczac si¢ w ten
sposob - uczestniczenia w roznych sytuacjach, rozwiazywania konfliktéw (na przyktad
przy uzyciu silty, zwlaszcza, kiedy obserwuja korzystny rezultat agresywnego
zachowania). Spoteczne uczenie sig jest takze gtownym zrodtem agresji wérdd dzieci.
Nasladownictwo jest istotnym procesem w zakresie spolecznego dojrzewania dziecka,
jak 1 w zakresie uczenia si¢ rol spotecznych, w tym rol matzenskich i rodzicielskich.

Dziecko, ktore przeszio przez proces nasladownictwa, uswiadamia sobie, ze nie
moze w pelni by¢ podobne do rodzicow (ze wzgledu np. na réznice wieku, pozycje, rolg).
,Przestaje, zatem kopiowac¢ zachowania matki i ojca, usituje natomiast zrozumie¢ te
zachowania, a nastgpnie wlaczy¢ je do wilasnej struktury i1 kontrolowa¢ wlasne
zachowania. I woéwczas dopiero dziecko zaczyna wkracza¢ w proces modelowania,

ktory zasadniczo trwa przez cale zycie™.

3 Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.

Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 27
3 tamze, s. 27
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MODELOWANIE

»Wigkszos¢ nowych zachowan ludzie nabywaja przez modelowanie, czyli
obserwacj¢ cudzych dziatan, doswiadczen i1 ich skutkow. Podstawowym warunkiem
nabycia nowego sposobu zachowania jest przede wszystkim skoncentrowanie uwagi
na modelu (jego dziataniach, zachowaniu), zapamigtanie tego zachowania
oraz wprowadzenie go we wlasnym dziataniu. Wykonywane natomiast przez jednostke
sa jedynie te zachowania, ktore umozliwiaja osiagnigcie pozadanych skutkéw zaréwno
zewnetrznych, jak i wewnetrznych”.

Modelowanie u dzieci jest konstruowaniem wilasnego zachowania opartego na wzorach
zaobserwowanych u innych osob.
»Podstawowy mechanizm modelowania polega na tym, iz informacje, jakie jednostka
odbiera od modela, sa zamieniane w wyobrazenia, w schematy spostrzezeniowo-
poznawcze, ktore szczegdlnie wplywaja na ksztaltowanie si¢ okreslonych form
zachowania. Tak uymowany proces modelowania moze mie¢ charakter wyobrazeniowy,
poznawczy i behawiorystyczny, a zatem moze wywiera¢ istotny wplyw na przyswajanie
przez jednostke okreslonego systemu wartosci, typu mys$lenia moralnego, standardow
samooceny”’.
Modelowanie jest mechanizmem polegajacym na kopiowaniu zachowan modela
oraz odczytywaniu znaczenia tych zachowan i odniesieniu ich do wtasnej osobowosci.
W procesie modelowania chodzi przede wszystkim o nabywanie nowych reakcji czy
zachowan, podtrzymywanie ich, regulowanie i utrzymywanie. Moze to mie¢ istotne
znaczenie w transmisji migdzypokoleniowej, poniewaz modelowanie dokonuje si¢
W oparciu o negatywne i pozytywne skutki, obserwowanych zachowan modela.
Wyrdznia sig trzy grupy podstawowych czynnikow warunkujacych skutecznos$¢ procesu
modelowania:®

1. Pierwsza grupa czynnikow dotyczy samego dziecka, jego poziomu sprawnosci,

umiej¢tnosci, do$wiadczenia, procesOw poznawczych 1 motywacyjnych

oraz jego indywidualnej podatnosci na proces modelowania.

% Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 27

7 tamze, $.28

8 tamze, s.29
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2. Druga grupa czynnikow dotyczy czynnosci i strategii wychowawczych. Chodzi
tu o okreslone, swiadome oddziatywanie wychowawcze w zakresie r6znych
czynnosci 1 zachowan, ktore dziecko powinno dostrzec i nasladowac.

3. Trzecia grupa czynnikow dotyczy wiasciwos$ci dzialania samego modela, jego
kompetencji, pozycji spotecznej, aktywnego i1 bezposredniego udziatu w procesie
wychowania dziecka.

Proces modelowania dokonuje si¢ przede wszystkim w rodzinie, ktora jest
pierwszym 1 najwazniejszym Srodowiskiem wychowawczym. W wyniku zaspokojenia
potrzeb dziecka, pozytywnej atmosfery w rodzinie, jako$ci zwiazku rodzicow, struktury
rodziny- dziecko zdobywa okres§lone postawy (zwiazane gtownie z rolami matzenskimi
1 rodzicielskimi). Istotnym efektem procesu modelowania jest nabywanie wzorow
postgpowania, czyli modeli w zakresie podstawowych rol spotecznych.

Proces modelowania nabiera réwniez szczegdlnego znaczenia w odniesieniu
do agresji dzieci. Dzieci ucza si¢ agresji, podobnie jak innych zachowan, na podstawie
wilasnych doswiadczen, jak réwniez poprzez obserwacje zachowan innych oséb
oraz spostrzeganie skutkow, do jakich one prowadza.

Mechanizm modelowania zachowan agresywnych zostat szerzej omowiony w rozdziale

trzecim.

IDENTYFIKACJA

Obok procesu nasladownictwa, modelowania, najbardziej znaczacym
mechanizmem warunkujacym rozwo6j dziecka jest proces identyfikacji. Pojecie
identyfikacji posiada szeroki zakres i1 najczeSciej bywa uzywane w odniesieniu
do réznych grup zachowan.

Mechanizm identyfikacji mozna odnies$¢ do czterech podstawowych zakresow. Sa to:
1. ,rozpoznawanie podobienstwa oraz identycznosci prowadzace w efekcie
do klasyfikacji i indywidualizacji,
2. upodobnienie si¢ jednostki do modela,
3. przynaleznos$¢ jednostki do grupy, ktorej rezultatem jest identyfikacja z grupa,

4. przyjmowanie okre$lonej idei jako wiasnej™.

¥ Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s.31
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Identyfikacja jest ,,metoda zdobywania nowych zainteresowan, sposobow
zachowan, postaw i uczu¢ wzgledem os6b i przedmiotdw z otocznia™*.

W zwiazku z tym, im wigksza liczba identyfikacji, tym pelniejszy zakres zdobywania
nowych do$wiadczen, zainteresowan i sposobow zachowan.

,»W ciagu catego swojego rozwoju jednostka przechodzi przez szereg identyfikacji,
zarOwno z osobami, jak i grupami spolecznymi, czy tez rolami spolecznymi™*.

Sposrdd identyfikacji z osobami, najwczesniejsze i najwazniejsze sa identyfikacje
z rodzicami. Nastgpnie dziecko zaczyna si¢ identyfikowa¢ z innymi osobami
w rodzinie, np. z rodzenstwem i z osobami spoza rodziny. Identyfikacja wystepuje
zardwno z osobami rzeczywistymi jak i fikcyjnymi, szczeg6lnie dla dzieci znaczacymi
1 przez nich podziwianymi. Identyfikacja moze rowniez wystgpowaé z grupami:
rodzinna, rowiesnicza, szkolna. Kolejnym etapem identyfikacji jest identyfikacja
z rolami. Dziecko szczegolnie silnie identyfikuje si¢ z rodzicami ze wzgledu
na uczuciowe zwiazki laczace czlonkow rodziny oraz ich role w zyciu dziecka.
Identyfikacja z rodzicami jest procesem utatwiajacym przyjmowanie okreslonych
wzorow zachowan od poprzednich pokolen, wzorow reagowania, norm moralnych,
wartos$ci preferowanych w rodzinie.

Jako$¢ zwiazku rodzicoOw, szczera 1 serdeczna atmosfera rodzinna, kultura
pedagogiczna rodzicow, organizacja zycia w rodzinie- sprzyjaja identyfikacji dziecka
z rodzicami.

W procesie identyfikacji istotng rolg, gtéwnie pod wzgledem zachowania sig,
moga odgrywac¢ indywidualne predyspozycje temperamentu i usposobienia dziecka.
Dzieci o zywym temperamencie w stosunku do osob odtracajacych je zachowuja sie
agresywnie. Natomiast dzieci o spokojnym usposobieniu w tych samych sytuacjach
nie ujawniaja swych uczu¢ negatywnych i wycofuja si¢ z tych interakcji.

W sytuacjach zycia rodzinnego agresywne zachowanie rodzicow u dzieci o zywym
temperamencie wywotuja rowniez u nich zachowania agresywne, nie wystapi natomiast
identyfikacja uczuciowa. A u dzieci zamknigtych w sobie i nieSmiatych w takich
sytuacjach mozna oczekiwa¢ niskiego stopnia identyfikacji zaréwno pod wzgledem
zachowania, jak i uczuciowych powiazan. Identyfikacja pod wzgledem zachowania si¢

oraz identyfikacja uczuciowa pozostaja w S$cistym zwiazku ze soba niezaleznie

“ Rostowska T. ,Identyfikacja jako mechanizm transmisji migdzypokoleniowej w rodzinie”, Zeszyty
Naukowe UG, Pedagogika, Historia Wychowania” nr 24, s. 143
I tamze, s. 143
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od sytuacji, przy czym identyfikacja uczuciowa wystgpuje w nastgpstwie bezposrednich
i czgstych wzajemnych interakcji. Istotnym czynnikiem w tworzeniu si¢ obydwu
rodzajow identyfikacji u dzieci jest bliski kontakt rodzicow z dzieckiem. Bardzo wazna
jest skala uczu¢, jaka ojciec 1 matka przejawiaja w rodzinie. Postawa uczuciowa

w interakcjach ojciec-matka, ojciec-dziecko, matka-dziecko i z innymi czlonkami
rodziny w szczego6lny sposob udziela si¢ dziecku. Nawiazanie silnej wigzi uczuciowe;j

z rodzicami, odgrywa wazna role jako czynnik identyfikacji, czyli uspotecznienia sig
dziecka. Spoteczne dojrzewanie dziecka wiaze si¢ z transmisja mi¢dzypokoleniowa

w rodzinie, ktora dotyczy caloksztaltu zachowan kilku pokolen w zakresie
obustronnych relacji i oddziatywan.

Rodzice powinni aktywnie uczestniczy¢ w procesie wychowania dziecka,
aby wptyna¢ pozytywnie na jego rozwdj. Powinni, wigc z jednej strony przez
autentyczne zainteresowanie si¢ dzieckiem wzbudzi¢ jego uczucie przywiazania
do swej osoby, z drugiej za$§ strony konsekwentnie przestrzegaé reprezentowanych
przez siebie postaw.

Skuteczno$¢ wiasciwego oddziatywania rodzicow, bedzie zalezata glownie od tego,
czy sami beda reprezentowal wartosci moralno- spoteczne. W rozwoju psychicznym
dziecka znaczaca rolg odgrywaja juz od wczesnego dziecinstwa, interakcje migdzy nim
a rodzicami 1 dzialajace mechanizmy psychiczne nasladownictwa, modelowania
1 identyfikacji.

,Podstawowym rezultatem prawidtowej identyfikacji jest nabycie cech wlasciwych
dla danej plci, a wigc pelna identyfikacja z wlasna picia, ktéra w pelni moze wystapié
podczas identyfikacji z rodzicami tej samej pici. Warunkuje ona takze identyfikacjg
w zakresie norm moralnych, spotecznych oraz systemu warto$ci uznawanych przez

samych rodzicow™*.

1.4. DEZORGANIZACJA ZYCIA RODZINY
1.4.1. ANALIZA PROBLEMU DYSFUNKCJONALNOSCI RODZINY
Rodzina ma fundamentalne znaczenie dla prawidlowego funkcjonowania

spoteczenstwa 1 jest niezwykle wazna w procesie rozwoju miodego cztowieka. Brak

wlasciwych wzorcow postgpowania moze w przysztosci prowadzi¢ do zachowan

# Grochocimska R. ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 37
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patologicznych. Zte doswiadczenia domu rodzinnego bgda, bowiem powielane.
Wiadomo, ze oprocz rodzicow madrych i1 odpowiedzialnych sa tacy, ktorzy
nie wywiazuja si¢ wiasciwie ze swoich funkcji wychowawczych.

»Kazda rodzina boryka si¢ z problemami dnia codziennego, ktére trzeba
pokonywaé. Sa rodziny potrafiace sprosta¢ tym obowiazkom. Takie rodziny, ktére
pomyslnie rozwiazuja swoje problemy, kierujac si¢ checia utrwalenia swojej wspolnoty
1 realizacji przypisanych im funkcji nazywamy rodzinami funkcjonalnymi. Rodziny,
ktére nie potrafia wypelia¢ nalezycie swych funkcji, nazywamy rodzinami
dysfunkcjonalnymi”®,

»Rodzina dysfunkcjalna to taka, ktora wykazuje powazne nieprawidlowosci
w zaspokajaniu podstawowych potrzeb biologicznych i psychospotecznych czionkow
tej rodziny, a zwlaszcza dziecka (dzieci)”*. Termin ,,dysfunkcja” w odniesieniu
do rodziny oznacza ,,system charakteryzujacy si¢ takimi interakcjami jego cztonkow,
ktére prowadza do frustracji ich podstawowych potrzeb, wykorzystywania niektorych
0sOb z rodziny, pogwatcenia waznych praw osobistych, zaniku odpowiedzialno$ci
lub nadmiernej odpowiedzialno$ci niektorych osoéb z rodziny. W zakresie kontaktu
system dysfunkcjonalny cechuja: inwazja, deprywacja, wchianianie lub stapianie granic
poszczegdlnych 0sob™.

Zjawisku dysfunkcjonalnosci towarzyszy czesto wylamywanie si¢ jednostki
spod dziatania norm, wzoréw i ideologii wlasnej rodziny.

Dysfunkcjonalna rodzina jest zrdédlem napig¢ i niepokoju, tak dla dzieci,
jak 1 dla dorostych cztonkéw. Dysfunkcjonalnos$é ta moze dotyczy¢ réznego rodzaju
realizowanych przez rodzing zadan. Moze dotyka¢ pojedynczych funkcji rodziny,
méwimy wowcezas o dysfunkeji czesciowej(obejmujacej np. trudnosci w realizacji
zadan wychowawczych, ekonomicznych), badz wigkszosci lub wszystkich funkcji, taka
dysfunkcjonalnos¢ okreslamy mianem catkowite;.

E.Marynowicz - Hetka wyroznia nastepujace czynniki dysfunkcji rodziny*’:

» niewydolno$¢ materialna rodziny, przyczyniajaca si¢ do zaleznosci

ekonomicznej,

» stany chorobowe w rodzinie,

4 Kawula S., ,, Rodzina o skumulowanych czynnikach patogennych ”. (W:) Kawula S., Bragiel J., Janke A.:
»Pedagogika rodziny. Obszary i panorama problematyki’, Wydawnictwo Adam Marszatek, Torun 1998, s.
129

“ Rodziny dysfunkcjonalne”, pod red. Maslickiej L., Wroctaw 1991, s. 3

4 Wills - Brandon C., ,,Jak méwi¢ nie i budowaé¢ udane zwiazki”, Wydawnictwo "Text", Gdansk 1996, s. 193
4 Marynowicz - Hetka E. ,,Dziecko w rodzinie problemowej. Pomoc w rozwoju”, INZZ, Warszawa 1987, s. 54
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» nieprzystosowanie spoteczne przejawiajace si¢ zarowno w braku dojrzatosci

emocjonalnej rodzicow, jak tez w alkoholizmie, przestgpczosci, prostytucji.

Natomiast M. Jarosz uwaza za ,,patogenna rodzing”, rodzing charakteryzujaca si¢
dwoma wystepujacymi cechami. Sa to*:

» dysfunkcjonalno$¢ w zakresie wykonywania zadan wychowawczo-

opiekunczych wobec dzieci,

» alkoholizm lub inne patologiczne typy zachowan rodzicéw.

A. Ratajczak, rozpatrujac dezorganizacj¢ rodziny z punktu widzenia jej wpltywu
na przestgpcze zachowania nieletnich - do ujemnych, dysfunkcjonalnych i patogennych
czynnikow zalicza®:

» zaklocona strukturg rodziny,

» zle pozycie rodzicow,

» zaklocone stosunki uczuciowe migdzy rodzicami a dzieckiem,
» stosowanie niewtasciwych metod wychowawczych,

» wystepowanie w rodzinie wzorcow przestepczych,

» alkoholizm,

» zle warunki mieszkaniowe i1 materialne,

» braki w wyksztatceniu.

Kazdy z wymienionych czynnikow dysfunkcji rodziny powoduje powazne zakiocenia
procesu zaspokojenia materialnych, psychicznych 1 spotecznych potrzeb jej czlonkow
(w szczeg6lnosci dzieci).

Mozna wyodregbni¢ takie cechy rodziny dysfunkcjonalnej, ktére bardzo dobrze
odzwierciedlaja mechanizmy ich funkcjonowania; a zatem rodziny dysfunkcjonalne:

» ,zaprzeczaja swoim problemom, w ten sposéb nigdy nie dochodzi do ich
rozwigzania. W takich rodzinach zaprzecza si¢ takze pigciu potencjatom
cztowieka: uczuciom, spostrzezeniom, myslom, dazeniom i wyobrazeniom,
brak w nich intymnosci,
sa ,,zakorzenione we wstydzie” (dzieci czgsto wstydza si¢ swojej rodziny),

majq utrwalone, zamrozone, sztywne role,

Y V V V

ich czlonkowie nie moga zaspokoi¢ swoich indywidualnych potrzeb, sa one
odktadane, aby umozliwi¢ zaspokojenie potrzeb systemu rodziny, dlatego

w takiej rodzinie prawie zawsze istnieje jaki$ poziom ztosci 1 depresji,

7 Jarosz M.., ,,Problemy dezorganizacji rodziny”, PWN, Warszawa 1979, 5.99
8 _Przestepczo$¢ nieletnich w Wielkopolsce”, pod red. Ratajczaka A., Poznan 1977, s. 43
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» system komunikacji polega na otwartym konflikcie, rzadko dochodzi
do prawdziwego kontaktu,

» indywidualne roéznice sa poswigcane dla potrzeb systemu rodziny- jednostka
istnieje dla rodziny, taka rodzing trudno jest opuscic,

» zasady sa sztywne i nie zmieniaja si¢; takimi zasadami sa na ogol: kontrola,
perfekcjonizm i oskarzanie,

» jawne tajemnice sa czes$cia klamstw, ktore trzymaja rodzing w zamrozonym
stanie (tajemnice te kazdy zna i udaje, ze o niczym nie wie),

» zaprzeczanie konfliktom i frustracji tworzy sytuacj¢, w ktorej kazdy chce
osiagna¢ swoje cele sila woli, daje to iluzje radzenia sobie z problemem,

» ich czlonkowie odrzucaja granice wilasnej osoby dla podtrzymania systemu

rodziny. Jest to rOwnoznaczne z odrzuceniem wiasnej tozsamos$ci™*’.

Sytuacjg¢ rodziny zdezorganizowanej nastgpujaco przedstawit Jan Szczepanski tak:
»W rodzinie zdezorganizowanej gospodarstwo domowe ulega rozpadowi, postawy
matzonkow staja si¢ antagonistyczne, miejsce przyjazni, mitosci, pomocy zajmuja
uczucia niechgci, nienawisci, a miejsce dziatan pomocnych i przyjaznych dziatania
wzajemnie sobie szkodzace. Postawy takie i dziatania moga wyst¢gpowac nie tylko
miedzy malzonkami, ale takze migdzy rodzicami i dzie¢mi. Rodzina zdezorganizowana
przestaje spetnia¢ swoje zadania i swoje funkcje w ramach szerszych zbiorowosci
i w ramach spoteczenstwa globalnego. Zanikaja jej funkcje socjalizacyjne, a przede
wszystkim wychowawcze”™.

Rodzina zdezorganizowana jest przejawem odchylenia od prawnych
czy obyczajowych norm, jednak w zalezno$ci od przyczyn i przejawdw
tej dezorganizacji inny bedzie charakter i stopien tych odchylen i rozna bgdzie sytuacja
zyciowa dziecka i poziom zagrozenia procesu zaspokajania jego potrzeb.

W kazdej rodzinie dzieci, szczegolnie te mate sa bezbronne i wymagaja ochrony
rodzicow we wszystkich strefach swej rzeczywistosci: fizycznej, seksualnej,
emocjonalnej, intelektualnej i1 duchowej. Rodzina funkcjonalna troszczy sig
o zaspokojenie tych potrzeb, a w miar¢ jak dziecko ros$nie - uczy je jak te potrzeby
zaspokaja¢ samodzielnie. ,,W rodzinie funkcjonalnej dzieci sa ochraniane nie w sposéb

nadopiekunczy lub niewystarczajacy ale w taki, ktory strzeze je przed ponizajacym

* Prajsner M. ,,Rodzina dysfunkcjonalna” [w:] Remedium 2002, nr 5
% Szczepanski J. ,,Elementarne pojecia socjologii”, PWN, Warszawa 1970, s. 334
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zachowaniem innych. Jednocze$nie wspierane sa w konstruowaniu wilasnych granic.
Wszystkie dzieci rodza si¢ z pigcioma - charakterystycznymi dla istoty ludzkiej
cechami, takimi jak: cenno$¢, bezradnos$¢, niedoskonalosé, zalezno$¢ i niedojrzalosé.
Funkcjonalni rodzice pomagaja rozwinaé kazda z tych cech, tak aby dzieci staty sig
osobami szcze$liwymi w dorostym zyciu™'.
W rodzinach dysfunkcjonalnych rodzice nie reaguja wilasciwie na wrodzone cechy
dziecka. Zamiast dziecko wspiera¢ i1 ochraniaé, ignoruja je, albo atakuja za to, ze takie
wiasnie jest.
Drogocenno$¢ dziecka nie jest mu uswiadamiana. Zamiast tego dziecko jest
bombardowane komunikatami podkreslajacymi jego mniejsza wartosé. W efekcie
dysfunkcjonalnych dziatan takich jak ignorowanie, wySmiewanie 1 itp. Wartos¢ dziecka
ulega obnizeniu i rodza si¢ w nim postawy samozachowawcze wyrazajace si¢ tym,
ze czuje si¢ ono gorsze od innych.
Niedoskonalo$¢ dziecka nie jest szanowana i uznawana. Dzieci sa atakowane za swa
niedoskonatos¢, za to, ze sa dzie¢mi. Odmawia si¢ im prawa do popeiniania btedow,
w wyniku czego w zyciu dorostym czgsto staja si¢ perfekcjonistami.
Zaleznos$¢ dziecka w dysfunkcjonalnej rodzinie nie jest wlasciwie postrzegana. Rodzice
albo nadmiernie troszcza si¢ o dziecko, nie pozwalajac mu na samodzielno$¢,
albo je atakuja za posiadanie i wyrazanie swych pragnien.
Niedojrzalos¢ dziecka w nieprawidlowo funkcjonujacej rodzinie traktowana jest
btednie. ,,Od dzieci wymaga si¢ zachowan zbyt dojrzatych lub infantylizuje si¢ je.
H. N. Wright do zjawisk $wiadczacych o dysfunkcjonalnosci rodziny zalicza®*:
1. Naduzycia
Naduzycia, ktore sa typowa cecha zle funkcjonujacej rodziny, moga mie¢ charakter
krzywdy fizycznej, emocjonalnej i seksualnej, jak rowniez powaznych zaniedban
w tych dziedzinach. Jedna z form przemocy jest zadawanie cierpien emocjonalnych.
Przyktadami takiego postgpowania sa:

» przedstawianie samych negatywnych alternatyw,

» systematyczne zrzucanie winy na dziecko,
» znieksztalcanie rzeczywistosci,
>

postawa nadopiekuncza,

3! Mellody P. ,,Toksyczne zwiazki”, Wydawnictwo J. Santorski, Warszawa 1995, s. 71
2 Wright N. H., ,, Tatusiowa coreczka, czyli o niezwyklym wptywie ojca na osobowosé¢ corki”, Oficyna
Wydawnicza "Vocatio", Warszawa 1996 s. 114
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» obarczanie innych wing za klopoty dziecka,

» podwdjne komunikaty.
2. Perfekcjonizm
Perfekcjonizm rzadko uwaza si¢ za symptom nieprawidtowos$ci, niemniej jednak jest
on czgsta przyczyna problemow rodzinnych. Rodzic - perfekcjonista komunikuje innym
swoje zasady i wymagania takimi metodami, jak: reprymendy i karcenie, gniewanie,
przeszywajace spojrzenia itd. Wszystko to oznacza: ,,wciaz jeszcze nie jest dobrze”.
W zZyciu codziennym kieruje si¢ stowami: musisz, powinienes, nie wolno. Stowa te, to
narzgdzia stuzace do wzmagania poczucia winy i ostabiania ambic;ji.
3. Rygoryzm
W nieprawidlowej rodzinie obowiazuja nieztomne zasady, rygorystyczny tryb zycia
oraz taki sam system pogladow na §wiat. Zycie sklada sie z przymusu, rutyny,
doktadnie uregulowanych sytuacji, kontrolowanych znajomosci i1 falszywych sadow.
Rado$¢, niespodzianki i spontaniczno$¢ nie majq prawa zaistniec.
4. Milczenie
Rodzina dysfunkcjonalna przestrzega regufy knebla. Zadne rozmowy nie moga
odbywac si¢ poza obrgbem wiasnych czterech $cian. Dzieciom nie wolno nikogo prosi¢
0 pomoc ani si¢ zwierzac.
5. Represyjnosé
Represyjnos$¢ polega na tlumieniu i opanowywaniu emocji. Emocje to bardzo wazny
element ludzkiej psychiki. Pomagaja nam nie tylko wilasciwie "odczyta¢" smutki
i rados$ci, ale i odpowiednio na nie reagowaé. Thumienie uczu¢ to zycie w zaklamaniu.
W prawidtowo funkcjonujacej rodzinie ludzie umieja rozpoznaé¢ uczucia, wyrazaé
je 1 dzieli¢ si¢ nimi z innymi. Przede wszystkim potrafia ustali¢ na podstawie emocji
potencjalne zrddta zagrozen.
6. Triangulacja
Termin ten w tym kontekscie odnosi si¢ do sposobu rodzinnego porozumiewania.
O triangulacji méwimy wowcezas, gdy dwaj czlonkowie rodziny uzywaja trzeciego
w charakterze posrednika. Dziecko w takiej sytuacji wciagane jest w sprawy,
w ktorych nie powinno uczestniczy¢. Zaczyna odpowiada¢ za winy niepopeinione,
doswiadcza¢ uczu¢ przedwczesnie obciazajacych jego wrazliwa psychike.

7. ,,Podwojne komunikaty "
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Podwojne komunikaty wystgpuja woéwcezas, gdy komunikatowi werbalnemu przeczy
komunikat niewerbalny.
8. Niedostatek zabawy
Zle funkcjonujaca rodzina z reguty nie potrafi si¢ odprezyé, bawié i cieszyé. Zycie jest
tu sprawa przerazliwie zasadnicza.
9. Cierpigtnictwo
Rodzina dysfunkcjonalna wykazuje wysoka odpornos$¢ na bole 1 zniewagi. Dzieci wciaz
wystuchuja rodzicielskich kazah o potrzebie poswigcania si¢ dla innych nie baczac
na wlasne koszty.
10. Wzajemne uwiklania
Czlonkowie zle funkcjonujacej rodziny sa emocjonalnie oraz pod kazdym innym
wzgledem wzajemnie uwiklani w swoje problemy. Rozmywaja si¢ indywidualno$ci,
zacieraja kontury psychiki jednostek. Klopoty rodzicow staja si¢ klopotami dzieci.
Nikt tu nie mys$li sam w swojej odpowiedzialno$ci, nikt nie odczuwa za siebie.

Obecnos¢ tych zjawisk" w zyciu rodziny oraz czgsto$¢ ich wystepowania mowia
o stopniu odejscia od normy"*,

W rodzinach dysfunkcjonalnych panuja fatszywe zasady i reguly rodzinne.
Z teoretycznego punktu widzenia zasady obowiazujace w rodzinie maja zapewnié
dziecku bezpieczenstwo i1 wlasciwy kierunek wychowania.
Wsréd btednych zasad Wright wymienia:

>, Przywilejem rodzicoéw jest bezwzglgdna wladza i kontrola nad dzieckiem.

Jedynie rodzice maja prawo decydowac, co jest dobre, a co zte.
Jesli matka gniewa sig, wing zawsze ponosi dziecko.

Dziecko ma obowiazek broni¢ i ostania¢ rodzicow.

YV V V VY

Dom to nie miejsce dla dziecigcych fanaberii.

» Najwazniejsza rzecz to ztama¢ wole dziecka™*.
Innym przypadkiem niefortunnego wktadu rodzicéw w funkcjonowanie rodziny jest
brak troski o dziecko. Rowna si¢ to opuszczeniu bezbronnej i niezaradnej osoby.
Opuszczenie moze przybiera¢ rézne formy. Mamy z nim do czynienia wtedy, gdy jedno

lub dwoje rodzicow:

» ,,Porzuca dziecko fizycznie.

% Wright N. H., ,, Tatusiowa coreczka, czyli o niezwyklym wptywie ojca na osobowo$é¢ corki”, Oficyna
Wydawnicza "Vocatio", Warszawa 1996, s. 115
* tamze, s. 124
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Nie okazuje mu uczuc.
Nie przyjmuje dzieci¢cych objawow mitosci.

Nie zaspakaja wlasciwej dla kazdej fazy rozwoju potrzeby opieki i oparcia.

YV V VYV V

Dopuszcza si¢ naduzy¢ w sferze fizycznej, seksualnej, emocjonalnej badz
duchowe;j.
» Czyni z dziecka obiekt zastepczy, stuzacy do zaspokajania wtasnej niespeinionej
potrzeby emocjonalnego oparcia si¢ na kims.
» Wykorzystuje dziecko do zaspokojenia innych istniejacych w zwiazku
matzenskim potrzeb.

» Dopuszcza si¢ czyndw bezwzglednych.
» Ukrywa te czyny przed ludzmi (...), a dziecko musi mu w tym pomagad(...).
» Nie poswigca dziecku czasu ani uwagi, nie zajmuje si¢ jego wychowaniem”>.
Tam gdzie wystgpuje jedno lub wigcej z opisanych zjawisk dochodzi do zamiany rél
migdzy dzie¢mi i rodzicami. Niektore z narzuconych przez rodzicow zasad rodzinnych
moga wywola¢ u dzieci wstyd. Wstyd jest jednym z najbardziej przygnegbiajacych
1 wyniszczajacych nerwowo stresow ludzkiej psychiki. Uczucie wstydu sprawia,
ze zycie traci blask i kladzie wiele plam na wizerunku wlasnym dziecka. Aby jako$
zwalczy¢ to cierpienie dziecko buduje osobowos$¢ fikcyjna: jest to maska ochronna,
za ktora chce ukry¢ caly swdj bol 1 samotnosc.

W zdrowej rodzinie jednostce wolno by¢ soba, wolno $miato prezentowac
1 rozwija¢ prawdziwa osobowo$¢. Dzieci, na ktorych nie ciazy konieczno$¢ utrzymania
rodziny nie musza naktada¢ masek ani gra¢ osobliwych rol.
U dzieci wywodzacych sig ze Zle funkcjonujacych rodzin wystgpowaé moga liczne
1 bardzo r6zne symptomy ich dziecigcych przezy¢. Utrwalona reakcja obronna i twardy
opor wewngetrzny pozwalaja im znie$¢ bol, ale nosza one w sobie Zywe rany

emocjonalne.

1.4.2. TYPY RODZIN DYSFUNKCJONALNYCH

Zycie dziecka w dysfunkcjonalnej rodzinie jest dla niego wielka krzywda, gdyz
rodzice na og6l nie dbaja o zaspokojenie jego potrzeb, a sposob jego traktowania przez

rodzicow czesto moze prowadzi¢ do deformacji jego rozwoju, negatywnych skutkow

> Wright N. H., ,,Tatusiowa coreczka, czyli o niezwyktym wplywie ojca na osobowos¢ corki”, Oficyna
Wydawnicza "Vocatio", Warszawa 1996, s. 125

36



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

emocjonalnych, zanizonych osiagni¢¢ edukacyjnych, aspiracji, kariery zawodowej

1 osobistej. Dzieci zyjace w rodzinach dysfunkcjonalnych stanowia tak zwana grupeg

podwyzszonego ryzyka. Oznacza to wyzsze prawdopodobienstwo wystapienia trudnosci

wychowawczych, niedostosowania spotecznego oraz naruszania norm prawnych.
Wyrdznia si¢ nastgpujace typy rodzin dysfunkcjonalnych:
» rodzina z problemem alkoholowym,
» rodzina przestepceza,
» rodzina niepetlna,
» rodzina wielodzietna
» rodzina ,,bez milosci”.

1. Rodzina z problemem alkoholowym - jest to ,, rodzina w ktorej cho¢by jeden
z jej czlonkéw jest uzalezniony od alkoholu. Osoba pijaca w sposob destrukcyjny
dostarcza wszystkim innym problemow zyciowych, finansowych i uczuciowych.
W tym sensie cata rodzina boryka si¢ z szeroko pojetym problemem alkoholowym™,

»We wspotczesnej literaturze- pojecie ,,0soba z problemem alkoholowym™ jest
traktowane szeroko 1 obejmuje nie tylko ludzi bezposrednio uzaleznionych od alkoholu.

Odnosi si¢ takze do wszystkich osob zyjacych w bliskim zwiazku z alkoholikiem,

dla ktérych alkohol stanowi wazny punkt odniesienia, a wiele przezy¢, planow

i rozwiazan zyciowych jest bezposrednio lub posrednio z nim zwigzanych™’.

Alkoholizm jest jednym z gléwnych czynnikdw patologii rodziny,

nieprzystosowania dzieci i mtodziezy, ich demoralizacji i zagrozenia.
W kategorii rodzin uwiktanych w problemy alkoholizmu wyodrgbnia si¢ rodziny
natogowych alkoholikow i rodziny alkoholikow problemowych. Przez alkoholikow
problemowych rozumie si¢ ,,takich osobnikéw naduzywajacych alkoholu, w ktoérych
czgste picie powoduje negatywne skutki dla ich zdrowia, nauki, pracy, dla ich domu
rodzinnego, konflikty z obowiazujacymi normami wspolzycia spoltecznego, stwarzajace
przez to swoiste problemy dla pijacego i otoczenia™®.

Natomiast natogowi alkoholicy to ,,0s0by, ktore cechuje zalezno$¢ od alkoholu w postaci

trudnos$ci przerwania picia. Konsekwencja nalogowego alkoholizmu sa min. glgbokie

przeobrazenia osobowosci pijacego, ktore catkowicie dezorganizuja zycie rodzinne”™.

%6 Sztander W. ,, Poza kontrolg”, Wyd. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1993, s. 29

7 tamze, s. 30

% Dziecko we wspoétczesnej Polsce”, pod red. Komorowskiej J., Tom I, Wyd. Osrodek badan
spotecznych, Warszawa 1991 s. 173

% tamze, s. 173
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W rodzinach alkoholikow wystgpuje czgsto kumulacja wielu niekorzystnych

czynnikow, takich jak:

>
>
>
>
>

ubostwo materialne,

ciasnota mieszkaniowa,

niskie wyksztalcenie,

brak kwalifikacji zawodowych,

zly stan zdrowia cztonkow rodziny.

Srodowisko alkoholicze nie stwarza dzieciom w nim przebywajacym pozytywnych

warunkow rozwoju. Dzieci z tych rodzin dziedzicza pozycj¢ spoteczna czy zawodowa

swoich rodzicow, co nie rokuje na przysztos¢ mozliwosci ich wyzwolenia si¢

z obciazen 1 wzordéw Srodowiska, w ktorym aktualnie si¢ wychowuja.

W kazdej rodzinie sa konflikty i problemy, jednak problem w rodzinie

alkoholowej jest szczegdlny, posiada swoja specyfike.

Charakterystyczne dla tego typu rodziny jest:

Odwrocenie rol: jest ono wynikiem uwiklania Zony (matki) w problem picia
meza. Jej rola w rodzinie jest zaktocona, poniewaz wigkszo$¢ obowiazkow,
ktére powinien wykonywaé ojciec spoczywa na matce. Alkoholik permanentnie
nie wypetnia swojej roli: wspotmatzonka, rodzica, nie wywiazuje si¢ z uméw
i nie dotrzymuje terminéw. Tak wigc zona uczy sig spetnia¢ jednoczesnie dwie
role (swoja 1 meza). Matka przyjmuje odpowiedzialno$¢ za zycie rodziny, czgsto
obciaza dzieci zadaniami, ktére powinna wykonywac¢ osoba dorosta. Prowadzi
to nadmiernej odpowiedzialno$ci odbierajacej prawo do dziecinstwa.

Zaburzone poczucie wlasnej wartosci - wystepuja trudnosci w akceptowaniu
siebie 1 realistycznym widzeniu witasnych probleméw. Emocjonalna atmosfera
rodziny alkoholowej jest przepelniona wstydem, zalem, ztoscia, agresja, Igkiem,

poczuciem krzywdy i winy.

Dzieci z rodzin o problemie alkoholowym przezywaja w dawce zdecydowanie wigkszej

niz inne dzieci zakldcenia w stanie poczucia swojego bezpieczenstwa. Doswiadczaja

wigcej napigé, Igku, dezorientacji 1 samotnos$ci. Ten stan rzeczy sprzyja tworzeniu si¢

obronnej postawy zyciowej. Postawa obronna nakazuje wycofywac si¢ przed ryzykiem,

a przez to przed zmiana.

Osoba z nastawieniem obronnym to ktos:

>

,,Kto zyje w stalym pogotowiu emocjonalnym,
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» kto ciagle ,,ma si¢ na baczno$ci”,

» kto gldwnie skoncentrowany jest na tym, aby nie straci¢ tego co ma,
» kto wyznaje filozofi¢ zyciowa - ,,aby przetrwac”,

» kto z trudno$cia podejmuje ryzyko zmiany”®.

Wszystkie dzieci, w tym 1 dzieci w rodzinach alkoholowych, rodza si¢ z réznym
wyposazeniem: odporno$cia, aktywnoscia, sita reakcji i wieloma innymi jeszcze cechami.
Zyjac w rodzinie dostaja od dorostych wsparcie mniej lub bardziej state i rozwazne,
poniewaz zalezy ono od cztonkow tej rodziny i ich indywidualnych mozliwosci.

Totez wazne jest, by pamigtaé, ze dzieci w rodzinach alkoholikow, maja tylko pewne
tendencje 1 sklonnosci. W zalezno$ci od czynnikéw efekty wptywu sa rézne. Postawa
obronna jest zwiazana z urazami, ktore przezywa dziecko. Sa to urazy ostre i1 urazy
rozmyte.

Uraz ostry:

,»10 pojedyncze lub powtarzajace si¢ przerazajace doswiadczenie w postaci bolu,
przemocy, upokorzenia czy seksualnego naduzycia. Trzeba powiedziec,
ze te psychologiczne urazy zdarzaja si¢ takze w rodzinach, gdzie problemu naduzycia
alkoholu nie ma. Przemoc, bdl i seksualne naduzycie pojawiaja si¢ tam gdzie nie tylko
choroby alkoholowej nie ma, ale nawet nie pije si¢ znaczacych ilosci alkoholu. Jednak
alkohol sprzyja, wyostrza i dramatyzuje tego typu zdarzenia™®'.

Dzieci czgsto sa ofiarami 1 $wiadkami przemocy. Przezywaja przerazenie, obawg o zycie
swoje lub swoich najblizszych jak i réwniez bunt i nienawis¢. Zdarza si¢, ze zostaja
przerosnigte przez sytuacj¢ i patrzac na drastyczne wydarzenia, odczuwaja to jako
nierzeczywisty obraz, z ktorym nie maja nic wspdlnego. Jest to dobry mechanizm obronny.
Uraz rozmyty:

To drugi rodzaj urazu. Nie dzieje si¢ nic wyostrzonego i widocznego, lecz dzieciom
towarzyszy niepokoj, chaos i brak oparcia. Ten uraz najczgsciej wystepuje w rodzinach
z problemami alkoholowymi. Jest to sytuacja braku porzadku i nieprzewidywalnosci.
»Kazdemu czlowiekowi potrzebna jest mapa, stuzaca orientacji w otoczeniu; Jesli jest
co$ dobrze zrobione, bgdzie nagroda, a jesli Zle, to kara. Natomiast w rodzinach
z problemami alkoholowymi nigdy nie wiadomo na co mozna liczy¢, poniewaz wszystko

zalezy od chwilowego nastroju. Co do dorostych - raz sie kochaja, raz si¢ nienawidza”®.

8 Sztander W. ,Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym”, Publikacja z druku Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci- Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1999, s. 5

°l tamze, s. 6

2 tamze, s. 9
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« Swiat pozoréw - jest proba zaprzeczenia istniejacej rzeczywistosci. Obszar
picia jednego z rodzicow stanowi swoiste tabu. Wstyd i lgk nakazuja ktamac
zarowno przed innymi, jak i przed soba. Ukrywanie problemu prowadzi do
ograniczenia kontaktow towarzyskich zarowno rodzicéw jak i dzieci. Rodzina
izoluje sig.

U dzieci moga rozwijaé si¢ rozne symptomy =zaburzen: snu, taknienia,
zaburzenia emocjonalne, zaburzenia zachowania, trudnosci w uczeniu si¢
lub utrwalaja si¢ patologiczne wzory postgpowania. Dziecko odrywa si¢
od rzeczywistosci. Ucieka w ksiazke, muzyke, marzenia i1 fantazje. Efektem tego
rodzaju przezy¢ jest po prostu dostosowanie si¢ do nienormalno$ci. W takim
$wicie fatwo zgubi¢ kierunki w najwazniejszych sprawach zyciowych.

Dziecko w rodzinach z problemami alkoholowymi uczy si¢ trzech rzeczy na ,,NIE”®:

» NIE ufaé
» NIE odczuwa¢
» NIE méwié

NIE ufaé
Zasada ta jest polaczeniem zycia w chaosie z urazami, jakie oferuje zycie. Rodzice

powinni uczy¢ dzieci ufnosci 1 porzadku $wiata, natomiast brak oparcia w dorostych
pozbawia dziecko pewnosci 1 rozeznania. Dzieci ucza sig, ze nie moga polega¢ na swoich
rodzicach i przestaja ufa¢ innym ludziom, otaczajacy §wiat wydaje si¢ im wrogi i obcy.
Nieufnos¢ budzi obronnos¢, za$§ brak porzadku rodzi chaos mysli i nieuporzadkowanie
Zycia uczuciowego.

NIE méwi¢
Jest silnym sygnatem od dorostych w sprawach zwiazanych z problemem alkoholowym.

Nie mowi¢ oznacza tez zamknigcie si¢ na tematy zwiazane z rodzinag wobec obcych.
Dzieci nie méwia o alkoholu i1 incydentach z nim zwiazanych, robia to ze wstydu,
strachu 1 nadziei, ze bedzie lepie;j.

NIE odczuwaé

To efekt nauki znieczulania. Nie tylko trudne sytuacje, powoduja obronne uczucia;
réwniez nienawis¢, czy ztos¢ do rodzicéw grozi brakiem mitosci do nich. Lepiej przekonac
siebie, ze tego uczucia si¢ nie doswiadcza. Nalezy umie¢ panowac¢ nad uczuciami,

bo nie chodzi o to by zawladngly cztowiekiem. Sfatszowanie ich i odepchnigcie grozi

utrata prawdy. ,,Obronno$¢ i odejscie od samego siebie moze napeilnia¢ ludzi

$Sztander W. ,,Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym”, Publikacja z druku Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci- Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1999, s. 12
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sztywnymi sposobami dzialania, narzuca¢ pewne zbroje, ktdre chociaz niewygodne,
pozwalaja unikna¢ kontaktu z bolesna rzeczywistoscia”®.

Dorastanie w rodzinie dysfunkcjonalnej, w tym takze 2z problemem
alkoholowym, gdzie istnieje przemoc, a takze zaniedbywanie podstawowych potrzeb
rozwojowych dziecka skutkuje zaistnieniem zespotu utrwalonych zachowan obronnych.
Nawet po opuszczeniu domu rodzinnego i1 rozpoczgcia samodzielnego zycia, doroste
dzieci alkoholikéw (DDA) nie sa w stanie zrezygnowac ze sposobow kontaktowania sig
Z rzeczywistoscia, z samym soba oraz rozwiazywania problemoéw, sposobami,
ktére w domu rodzinnym shuzyly przetrwaniu, natomiast w aktualnym dorostym zyciu
sa przeszkoda w realizacji zadan zyciowych. Doswiadczajac przez wiele lat satysfakcji
z odgrywania réznych 161, dzieciom alkoholikéw trudno zrezygnowac z czegos, co stato
si¢ ich integralna czg$cia osobowosci.

,Doroste dzieci alkoholikow, chcac oswoi¢ zaburzona przeszlo$¢, prezentuja
zachowania, ktérych korzenie tkwia w dziecinstwie i ktore utrudniaja im szczgsliwe
zycie oraz bliskie relacje z innymi ludzmi. Oto jeden z inwentarzy cech osobowych,
charakteryzujacy doroste dzieci pochodzace z rodzin z problemem alkoholowym™®,
Wiasciwosci dorostych dzieci alkoholikow:
1. Nieumiejetnos¢ tworzenia intymnych zwiazkéw i obawa przed utrata
wlasnego ,,ja” w bliskich zwiazkach uczuciowych.
2. Obawa przed zdemaskowaniem wtasnej nieatrakcyjnosci 1 porzuceniem.
3. Ukrywanie uczu¢ i podatno$¢ na zranienie.
4. Klopoty z odpowiedzialno$cia: nadmierne ~ podejmowanie
odpowiedzialnos$ci lub uchylanie si¢ przed nia.
5. Poczucie odmiennosci i izolacji spoleczne;.
6. Nieumiejetno$¢ cieszenia sig¢ 1 bawienia.
7. Trudno$ci w odroznianiu tego, co normalne od tego, co nienormalne.
8. Szukanie trudnosci i kryzyséw w miejsce spokojnego zycia.
9. Nadmierne poczucie lojalnosci.
10. Obawa przed utrata kontroli.
11. Tendencja do ktamstwa ,,bez powodu”- nawet wtedy, gdy tatwiej byloby

powiedzie¢ prawde.

¢ Sztander W. ,Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym”, Publikacja z druku Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci- Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1999, s. 15
% Sztander W. ,,Poza kontrola”, Wyd. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1993, s. 56 - 72
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Niepokojacym faktem jest, ze zbyt mato ludzi reaguje na krzywdg dzieci
w rodzinach alkoholowych i staje w ich obronie. Zbyt wielu dorostych nie zdaje sobie
sprawy, jak bardzo ich zachowania w stanie nietrzezwosci sa krzywdzace dla dzieci.
Dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym trzeba pomagaé¢ nie tylko
przez chronienie ich przed bezposrednimi skutkami naduzycia alkoholu w rodzinie.
Mozna im réwniez pomaga¢ w tym, zeby®:
» uczyly si¢ rozumieé, ze ich rodzic jest osoba chora, ze dziecko jest niezdolne
do wyleczenia go z tej choroby i nie jest za nig odpowiedzialne;
» uczyly si¢ pozytywnego stosunku do samego siebie, zadbania o siebie,
umiej¢tnosci odpoczywania i zabawy;
» zaczely wyraza¢ swoje uczucia i potrzeby, umialy prosi¢é o pomoc i
przyjmowac ja, dzielity si¢ z innymi swoimi problemami i uczyty si¢ zaufania.
,Doroste Dzieci Alkoholikow za swoje hasto przyjmuja dewize: ,,Na szczesliwe
dziecinstwo nigdy nie jest za pdzno” i sprobuja odrobi¢ zabrany przez zycie czas

dziecinstwa”®’.

2. Drugim typem rodziny dysfunkcjonalnej jest rodzina przestepcza - to taka rodzina,
w ktorej przynajmniej jedno z rodzicow (opiekunow) lub rodzenstwa weszto
na droge przestgpstwa. Przestgpczos$¢ rodzicow to kolejny czynnik zaburzajacy
rozw0j 1 proces wychowania dzieci.

Istnieja dwa modele rodziny przestgpczej. Pierwszy, w ktoérym kto§ z rodziny byt

karany sadownie, odbywa kar¢ wigzienia lub sptaca zasadzona grzywng. Drugi

to rodzina, w ktorej jedno lub oboje rodzice utrzymuja si¢ z dzialalnosci niezgodne;j

z prawem, a fakt ten nie zostal ujawniony. Kazda z tych rodzin niesie inne

konsekwencje dla rozwoju dziecka. W pierwszym przypadku, gdy kto§ w rodzinie

odbywa karg wigzienia lub splaca wysoka grzywne pogarszaja si¢ warunki materialne,
ogolny standard zyciowy rodziny, co wyraza si¢ czgsto w trudnosciach z zaspokojeniem
podstawowych potrzeb bytowych, niedozywieniu dzieci, zaniedbaniu itp.

Drugi model rodziny sprzyja uczeniu si¢ przez dziecko norm zycia przestgpczego.

Dzieci w rodzinach przestgpczych ucza si¢ na zasadzie modelowania. Jezeli jeden

z rodzicow jest przestepca, dla dziecka jego sposob zycia stanowi wzor. U dzieci

8 Mellibruda J. ,Tajemnice ETOH”, Wyd. Panstwowa Agencja Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych, Warszawa 1996, s. 39

¢ Sztander W. ,Dziecko w rodzinie z problemem alkoholowym”, Publikacja z druku Instytutu
Psychologii Zdrowia i Trzezwosci- Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa 1999, s. 28
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wystepuje rodzaj dumy z przynalezno$ci do rodziny przestepczej. Dzieci sa
zbuntowane, nie zgadzaja si¢ na zycie zgodne z powszechnymi normami spotecznymi,
stad sprawiaja trudnosci wychowawcze w szkole, wagaruja, wchodza do grup
przestgpczych 1 subkulturowych. Poniewaz maja tendencje do impulsywnego
zachowania 1 natychmiastowego zaspokajania swoich potrzeb wybieraja grupy
agresywne, ktore demonstruja sit¢ np. skinheadzi.

Zachowanie przestgpcze stanowi zarowno zly przyktad, jak rowniez obciaza
negatywnie psychike dziecka, naznaczonego w §rodowisku winami jego rodzicow.

Dokonanie czynu przestgpczego i1 skazanie rodzica rzutuje niekorzystnie
na sytuacj¢ materialng rodziny, a dluzsza nieobecno$¢ jednego z rodzicow powoduje
podobne konsekwencje w procesie wychowania jak brak ojca lub matki w ogole.

Z punktu widzenia interesow rodziny 1 wychowujacych si¢ w niej dzieci-
szczegblne znaczenie maja przestgpstwa przeciw rodzinie. Ich sprawcami sa najczesciej
mezezyzni, a polegaja one na zngcaniu si¢ nad czlonkami rodziny (zonami, dzieé¢mi,
rodzicami) oraz niealimentowaniu dzieci lub innych cztonkow rodziny.

Z badan przeprowadzonych przez S. Apolinskiego wynika, ze ,,przestgpstwa przeciwko
rodzinie, dzieciom i mlodziezy popehiaja najczgsciej osoby zdegenerowane wskutek
uzywania i naduzywania alkoholu. W 1984 roku stanowily one 84% ogotu osob
skazanych za zngcanie si¢ nad rodzing oraz 85% o0s6b karanych za nie wywiazywanie
si¢ z obowiazku alimentacji. W obu kategoriach przestgpstw, sprawcami byli
W przewazajacej mierze mezczyzni, odpowiednio 98% ogoédtu skazanych za zngcanie

i 97% skazanych za niealimentacje”®

. Przestgpstwo niealimentacji jest skierowane
gléwnie przeciw dzieciom. Niealimentacja swoich dzieci jest wykroczeniem

nie tylko przeciwko obowiazujacemu prawu, ale jest takze podwazaniem
obowiazujacego w kazdym spoteczenstwie kodeksu norm etycznych i moralnych,
zgodnie z ktorym jednym z waznym obowiazkow kazdego cztowieka jest sprawowanie
opieki i1 utrzymywanie wlasnego potomstwa do czasu jego usamodzielnienia sig.

Nie wywiazywanie si¢ z tego obowiazku powoduje znaczace pogorszenie standardu

zyciowego wielu dzieci, w wielu przypadkach oznacza niedostatek i powazne trudnosci

w procesie zaspokajania podstawowych potrzeb dzieci i mlodziezy.

68 Dziecko we wspolczesnej Polsce”, pod red. Komorowskiej J., Tom I, Wyd. O$rodek badan
spotecznych, Warszawa 1991, s. 175
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3. Trzeci typ to rodzina niepelna - to rodzina, w ktorej dziecko jest wychowywane
tylko przez jednego z rodzicow. Taki typ rodziny powstaje na skutek dtugotrwatej
nieobecnosci jednego z rodzicow, ktéra moze by¢ spowodowana np. wyjazdem,
pobytem w szpitalu lub w wigzieniu, rozwodem, lub tez $miercia. W zalezno$ci
od charakteru nieobecno$ci méwimy wtedy o rodzinie niepetnej czasowo, okresowo
lub na state. Czgsto w takiej rodzinie powstaja trudnosci wychowawcze, zwigzane
przede wszystkim ze zmniejszona, bo sprawowana tylko przez jedna osobg, opieka
nad dzieckiem, jak rowniez z brakiem normalnej atmosfery wychowawczej,
w ktorej prawidlowy uktad stosunkdéw migdzy ojcem i1 matka staje si¢ pierwszym
wzorem postgpowania dla dzieci.

Dzieci z rodzin niepetnych uwiklane sa w nastgpujace sytuacje zyciowe:

Dzieci, ktorych jedno z rodzicdw nie zyje.

Rozbicie rodziny jest spowodowane $miercia jednego z rodzicow. Smieré jednego
z rodzicow stanowi powazny wstrzas w zyciu dziecka, tym silniejszy, im dziecko
starsze 1 im wigZ uczuciowa z osoba zmarta byla silniejsza. W pierwszych latach zycia
dziecka strata matki jest dla niego bardziej niebezpieczna niz strata ojca. Czgsto
dochodzi wowczas do zaniedbania. Gdy dzieci sa starsze, utrata ojca bywa réwniez
obciazajaca jak matki, a w przypadku chtopcow moze by¢ powazniejsza.

Dzieci rozwiedzionych rodzicéw - rozbicie rodziny z powodu rozwodu jest bardziej

szkodliwe dla dzieci i dla uktadéw rodzinnych, niz spowodowane $miercia. ,,Sa dwie
przyczyny tego stanu. Po pierwsze dzieci sa narazone na niezwykle trudny okres przed
rozwodowy. Rodzice zajeci narastajacymi konfliktami migdzy soba rzadko licza si¢
z uczuciami dzieci, a wrecz wykorzystuja je, probujac manipulowaé uczuciami zar6wno
dziecka, jak i drugiego z rodzicow. Obraz matki czy ojca uksztattowany przez dziecko
wowczas, gdy tworzyli oni jeszcze zgodne matzenstwo, zostaje zachwiany lub zatamuje
si¢ catkowicie. Dziecko czuje si¢ wtedy zagrozone, zagubione, przezywa ambiwalentne
uczucia w stosunku do najblizszych”®.

Istotny jest fakt, ze dzieci rozwiedzionych rodzicow radza sobie gorzej w wielu
dziedzinach zycia. Towarzyszy im nastrdj przygnebienia, mys$la negatywnie o swoich
dokonaniach 1 osiagnigciach. W zwiazku z czym dzieci te maja mniejsze szanse

na prawidlowe wejScie w role ucznia, pracownika, czy obywatela, bowiem rozbicie

8 Czeredecka B. ,, Analiza pedagogiczna zaburzeh w zachowaniu dzieci w mtodszym wieku szkolnym”,
WWSP, Rzeszow, 1994, s. 55
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podstawowej struktury rodziny staje si¢ czynnikiem naruszajacym emocjonalny,
intelektualny i spoteczny rozwoj dziecka, prowadzac cz¢sto do zachowan dewiacyjnych.
»Rodzina staje si¢ dysfunkcjonalna w czasie, gdy dziecko nie potrafi si¢
zaadaptowa¢ do zaistniatej sytuacji. Obejmuje, wigc nastgpujace fazy zachowan
dziecka, ktore odczuwa rozwdd jako krzywde i1 nie potrafi si¢ z tym pogodzié
(,,wypieranie si¢ rozwodu”, ,,kryzys emocjonalny”, ,,wotanie o pomoc”, ,,depresja”).
Podsumowujac mozna stwierdzi€, iz zréznicowany charakter separacji oraz sytuacji
rozwodowej powoduje dezorganizacje zycia rodzinnego.
Dostarcza zawsze dzieciom cigzkich przezy¢ emocjonalnych i wywoluje wiele
negatywnych zjawisk w ich zachowaniu, przede wszystkim tj. trudnosci szkolne,
wychowawcze, adaptacyjne, w kontaktach interpersonalnych.
Rozbicie na skutek rozwodu ma réwniez konsekwencje w zyciu spolecznym dziecka,
szczegblnie wsrdd rowiesnikoéw. Jest to dotkliwie odczuwalne, gdy rodzic, ktéry odszedt

zrywa kontakty z dzieckiem lub sa one bardzo ograniczone.

Dzieci samotnych matek - dzieci zaliczone do tej grupy sa najczgsciej od urodzenia

lub wezesnego dziecinstwa zupelnie pozbawione kontaktow z ojcem. Sa to najczgsciej
dzieci pozamalzenskie lub naturalne poéisieroty. ,,Dysfunkcjonalnos¢ takiej rodziny jest
przede wszystkim wynikiem zaburzonego procesu przekazywania rol meskich

1 kobiecych w rodzinie i1 w konsekwencji przyczyna nieprawidlowego spetniania ich
w zyciu spolecznym. Sa to zarowno role instrumentalne w zakresie funkcji rzeczowych,
jak 1 emocjonalnie. Kompensacja ta jest bardzo trudna, a czasami wrgcz niemozliwa

ze wzgledu na pewne predyspozycje wynikajace z obu ptci””.

4. Rodzina wielodzietna - przez rodzing wielodzietna rozumiemy taka, w ktorej jest
czworo i wigcej dzieci. W rodzinach wielodzietnych najczg$ciej pojawia sig
zaniedbanie na skutek niezaradno$ci wychowawczej rodzicéw. Sa oczywiscie tacy
rodzice, ktérzy mimo posiadania duzej rodziny radza sobie dobrze, i nie zauwaza si¢
zadnych symptoméw niezaradnosci czy zaniedbania. Jednak w rodzinie
wielodzietnej pewne codzienne czynnosci tatwiej moga sta¢ si¢ zrodtem zaniedban.
Charakteryzujac rodzing wielodzietng mozna wyr6zni¢ kilka cech:

> w rodzinie panuje chaos i anarchia,

" Marynowicz - Hetka E. ,, Praca socjalno- wychowawcza z rodzing niepelna”, Instytut Wydawniczy
CRZZ, Warszawa 1980, s. 18
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> brak wyraznych rol prowadzi do zachwiania harmonii i efektywnosci dziatania,
> rodzice nie sa w stanie zapewni¢ dziecku zaspokojenia ich potrzeb naturalnych,

> zainteresowanie rodzicow uzyskiwaniem przez dzieci osiagnig¢ jest niewielkie.

5. Ostatnim typem jest rodzina ,bez milo$ci” - obraz ten czgsto wytania sig
z obserwacji niejednej ,,normalnej” rodziny, jest to patologia, kryjaca si¢
za pozorami powodzenia finansowego, zaspokajania wszelkich potrzeb
materialnych. Takie dziatania formalnie maja wynagrodzi¢ brak czasu lub checi
poswigcenia go dla dziecka. W konsekwencji prowadzi to do nieumiejgtnosci
nawiagzywania efektywnej komunikacji z dzieckiem i wytworzenia w rodzinie
atmosfery szczerosci i zaufania. Dzieci z takich rodzin czuja si¢ zagubione, trudno
im odnalez¢ swoje miejsce w Zyciu, bo nie znaja nawet swojego miejsca w rodzinie.

Reasumujac zaklécenia srodowiska rodzinnego stanowia zupelnie wystarczajacy
czynnik patogenny, ktory moze doprowadzi¢ do powstania zaburzen zachowania.

Gtownie za$§ wymienia si¢ zaburzenia struktury rodziny, niewlasciwa atmosfere

rodzinna, wadliwe postawy rodzicielskie, metody nadzoru i kontroli oraz przejawy

patologii jako czynniki wyzwalajace nieaprobowane spotecznie formy zachowania

dzieci i wptywajace na formowanie si¢ osobowosci nieprawidtowe;.

1.5. SKUTECZNE WYCHOWANIE- PRAWIDLOWE I NIEPRAWIDLOWE
POSTAWY RODZICIELSKIE

Emocjonalny zwiazek rodzicow i dzieci bywa z reguly bardzo silny, dlatego
tez niewatpliwie wzorcow do nasladowania, wzorcow moralnych dostarcza dziecku
najblizsze otoczenie, a wigc matka, ojciec, rodzina.

W pracy tej starano si¢ wykazac, iz dla wlasciwego rozwoju jednostki bardzo
wazne jest nie tylko postgpowanie rodzicow, ( petne czasem dobrych chgci), ale przede
wszystkim uczucia i postawy, ktoérymi to postgpowanie jest motywowane.

Juz od pierwszych dni swego zycia dziecko sygnalizuje potrzebe kontaktu
z obojgiem rodzicow, a wigc z matka 1 ojcem. Rodzice zaangazowani w sprawy
wychowania maja pierwszorzedne znaczenie dla ksztattowania si¢ wtasciwego zachowania
1 pewnych rysow osobowosci dziecka. Wpltyw rodzicow trwa przez wiele lat, gdyZz mimo

przeobrazen w samej rodzinie, w miar¢ przechodzenia przez rézne fazy rozwoju jest
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ona dla dziecka stalym $rodowiskiem wychowawczym. Okres dziecinstwa jest okresem
najwigkszej plastycznosci psychicznej, najwigkszej podatnosci na wplywy zewngtrzne.

Wigkszos¢ pedagogdw, psychologow, socjologow, a takze lekarzy zdecydowanie
twierdzi, ze w ogdlnym rozwoju dziecka ogromna rol¢ odgrywaja warunki, w jakich
ono zyje, racjonalna i serdeczna opieka nad nim.

M. Ziemska przytacza wyniki licznych badan oglaszanych w publikacjach
Swiatowych, a zwiazanych z réznego rodzaju wplywem rodzicOow na zachowanie si¢
dzieci, przy czym wigkszo$¢ tych badan dotyczy wplywu matki. Wyniki tych badan
wskazuja na szeroki zakres wptywu postgpowania rodzicéw na dzieci, a takze na silg
ich oddziatywania. Nie negujac wagi stosowania réoznych srodkéw wychowawczych,
jak sposobow karania i nagradzania, czy sposoboOw precyzowania powinnosci, zakazow
1 nakazow, czyli wprowadzania norm post¢powania, nalezy stwierdzi¢, ze "podstawowym
elementem decydujacym o wigkszym lub mniejszym powodzeniu rodzicow w zakresie
wychowania jest wilasnie ich stosunek uczuciowy do dziecka, nazywany postawa
rodzicielska".

Wedtlug M. Ziemskiej - "postawa rodzicielska, jest nabytq strukturq poznawczo -
uczuciowo - wolicjonalng, ukierunkowujqcq zachowanie sie rodzicow wobec dziecka.
Ta tendencja do negowania w okreslony sposob w stosunku do dziecka musi byc
w pewnym stopniu utrwalona, aby mogta zyskaé miano postawy rodzicielskiej""". Chodzi
tu o staly w pewnym okresie czasu komponent emocjonalny, ktory dominuje w sposobie
odnoszenia si¢ do dziecka i w postgpowaniu z nim.

Jak juz wspominatam wczes$niej, kazda postawa zawiera trzy sktadniki:

» myslowy - zawiera w sobie poglady na dziecko, oceng jego zachowania,

» uczuciowo - motywacyjny - zawiera w sobie wypowiedzi, a raczej jej ton,

sposob ekspresji, chodzi tu przede wszystkim o zachowania niewerbalne.

» dzialanie - ten komponent wyraza si¢ w zachowaniu wobec dziecka.

Poprzez to dziatanie oraz zachowanie rodzicow wobec dziecka, a takze przez to, co mowia
o dziecku i sposob, w jaki o nim méwia - mozemy poznac ich postawe rodzicielska.

Postawy posiadaja swoje cechy charakterystyczne, ktore moga by¢ bardziej

trwale 1 zorganizowane lub na odwrdt. Moga ulega¢ uogo6lnieniu, czyli dotyczy¢ kilku

komponentow postawy.

"' Ziemska M.: ,,Postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowos¢ dziecka” [W:] ,,Rodzina i dziecko” pod
red Ziemskiej M., PWN, Warszawa 1968 s. 168
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Postawy zawsze implikuja zwiazek podmiotowo- przedmiotowy z okreslonymi
osobami i1 zjawiskami, ktory nie jest wrodzony, lecz ksztaltuje si¢ i rozwija w ciagu
rozwoju osobniczego.

Postawy, szczegolnie rodzicielskie, sa zazwyczaj plastyczne i podlegaja zmianom
w miarg, jak zmienia si¢ ich przedmiot, czyli dziecko w r6znych fazach rozwoju. Przede
wszystkim podlega zmianie stopien i jakos¢ dawanej dziecku swobody oraz stopien
1 jako$¢ form dozoru, odpowiednio do fazy, w jakiej znajduje si¢ dziecko. W miarg
dorastania dziecka maleje rowniez konieczno$¢ bliskiego kontaktu fizycznego,
a wzrasta 1 rozbudowuje si¢ kontakt i wig¢z psychiczna z rodzicami. Proporcje i formy
kontaktu fizycznego i psychicznego migdzy rodzicami a dzieckiem zmieniaja si¢
samorzutnie 1 ksztaltuja si¢ w zaleznosci od fazy rozwoju dziecka. Jesli jednak rodzice
wraz z rozwojem dziecka nie przejmuja postaw wlasciwych dla danego okresu rozwoju,
prowadzi to do sytuacji konfliktowych, ktore, powoduja zaburzenia w zachowaniu
dziecka, a przy dtuzszym trwaniu deformacje w rozwoju jego osobowosci. Jezeli pewne
postawy rodzicow zanadto si¢ utrwalaja 1 skostnieja nie podlegajac zmianom w miare
rozwoju dziecka, wowczas staja si¢ one coraz mniej podatne na oddziatywanie i coraz
bardziej" oporne przy probach ich przeksztatcenia.

Typologia postaw rodzicielskich

,Postawy rodzicielskie maja réznoraki wptyw na dzieci. Wyr6zniamy postawy
prawidtowe ,,zdrowe” oraz negatywne ,.chorobotwodrcze”. Pierwsze postawy maja
pozytywny wplyw na psychospoleczny rozwoj dziecka, jednak te drugie wptywaja
ujemnie, a nawet moga by¢ przyczyna nerwic”’.

Jedna z pierwszych typologii postaw rodzicielskich, ktora stala si¢ pierwowzorem
dla wielu innych, jest préba podziatu dokonana przez psychiatr¢ amerykanskiego
L. Kannera. ,,Wyr6znia on cztery typy postaw rodzicielskich: akceptacj¢ i mitos¢, jawne

odrzucenie, perfekcjonizm oraz nadmierne chronienie””.

2 Ziemska M.: ,,Postawy rodzicielskie i ich wptyw na osobowo$¢ dziecka” [W:] ,,Rodzina i dziecko” pod
red Ziemskiej M., PWN, Warszawa 1968 s. 169
3 Ziemska M. ,, Postawy rodzicielskie”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1969, s. 52 - 53
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Gléwne typy postaw rodzicielskich wg Kannera™

Postawy Traktowanie dziecka Reakcje dziecka
Akceptacja i Okazywanie czutosci, zabawa, | Poczucie bezpieczefstwa,
uczucie cierpliwos¢. normalny rozwoj osobowosci.
Jawne Zaniedbywanie, cierpkosc¢ i Agresywnos¢, wykolejenie,

. unikanie kontaktu, surowe zahamowanie rozwoju uczué
odtracenie .
kary. wyzszych.
—_— Dezaprobata, obwinianie, Frustracja, brak zaufania we
Perfekcjonizm . . .
wymuszanie. wilasne sity, obsesje.
Psucie dziecka, ustawiczne e . .
. S : Opodznienie dojrzatoscei 1
Nadmierne wtracanie si¢, zbytnia C .o e
.. R . | usamodzielnienia, zaleznos¢ od
chronienie poblazliwos¢ lub przytlaczanie matki
autorytetem. '

Bardziej rozbudowana jest typologia Slatera, ktory wyr6znia osiem typow
postaw, opierajac si¢ na retrospektywnych sprawozdaniach z zachowania rodzicow.
Podaje cztery pary biegunowo przeciwnych postaw:

1. ,,pobtazliwos¢ - surowos¢,

2. tolerancja - brak tolerancji,

3. ciepto - chldd,

4. uzaleznienie (uwiklany stosunek) - separowanie sie (luzny stosunek)””.
Na podstawie analizy modelu nalezy przypuszczaé, ze pozadane wychowawczo
postawy to tolerancja i ciepto.

Jeszcze bardziej zrdéznicowany i bogatszy jest model A. Roe z 1957 r. Zawiera
on sze$¢ gléwnych typéw zachowan rodzicow wzgledem dzieci. Podstawowymi
postawami sa tu chidd i cieplo. Z postawa ciepta taczy si¢ zachowanie akceptujace, ktore
moze by¢ wyrazem mitodci, silnego zaangazowania uczuciowego, badz akceptacji bez
pelnego zaangazowania emocjonalnego. Pierwsze z nich autorka okresla jako zachowanie
kochajace, drugie jako przypadkowe. Z postawa chtodu natomiast laczy si¢ unikanie
kontaktu z dzieckiem, sprowadzajace si¢ do zaniedbywania lub polegajace na odtraceniu.
Z postawa chtodu i ciepta wiaze si¢ koncentracja uczuciowa na dziecku. Natomiast, gdy
jest ona nadmierna przy postawie ciepla, to znajduje wyraz w zachowaniu nadmiernie

chroniagcym, za§ przy postawie chlodu przejawia si¢ w koncentracj¢ nadmiernie

™ Ziemska M. ,, Postawy rodzicielskie”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1969, s. 53
5 tamze, s. 54
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wymagajaca. W rezultacie otrzymujemy sze$¢ gtéwnych typéw zachowania rodzicow
o emocjonalnym stosunku do dziecka. Sa to postawy:
» ,akceptacji przypadkowe;,
akceptacji kochajacej,
koncentracji nadmiernie opiekunczej,

koncentracji nadmiernie wymagajacej,

YV V VYV V

unikania odtracajacego,
» unikania zaniedbujacego™™ .

Zdaniem krytykow omawiana typologia zawiera zbyt mato pozadanych zachowan
rodzicow.

E. Hurlock do typowych 1 najczesciej spotykanych postaw rodzicielskich zalicza
nastepujace postawy: nadmiernie opiekuncza, permisywna, poblazajaca, odrzucajaca,
akceptujaca, dominujaca, uleganie dziecku, faworyzowanie, ambicje rodzicielskie.
Autorka uwaza, iz postawy rodzicielskie wplywaja na sposob traktowania dzieci
przez rodzicoOw, co ma wplyw na postawy dzieci wobec rodzicoOw i na ich zachowanie.

Innym, najbardziej rozbudowanym modelem jest typologia postaw rodzicielskich
E. Schaefera z 1959 roku. Poszczeg6lne postawy autor przedstawit jako zblizajace sig;
lub oddalajace od uznanych za podstawowe wymiardéw : autonomia - wiadza i mitos¢ -
wrogo$¢. Wladze 1 autonomi¢ okreslaja postawy posiadania i swobody. Mitosci
1 wrogos$ci odpowiadaja postawy akceptacji i odrzucenia.

Z typologii Schaefera wywodzi si¢ kolejna typologia Makarovica, ktora powstata
w 1977 roku. Autor przyjal w niej przeciwienstwa: przychylna przewage nagrdd
1 nieprzychylna przewage sankcji oraz przewage wiladzy matki i przewage wiadzy
dziecka w stosunkach migdzy matka a dzieckiem. Przecigcie si¢ tych wymiaréw
pod katem prostym tworzy cztery pola wskazujace na 4 typy postaw matki do dziecka.
Sa to nastgpujace typy:

1. Typ monarchiczny. Cala witadza skupiona zostala w rgkach "jednej osoby
matki”, ale jest to wladza w istocie zyczliwa (przewazaja sankcje dodatnie)
1 uznawana przez dziecko.

2. Typ demokratyczny. Matka zezwala na duza niezalezno$¢ dziecka,

w przekonaniu, ze przynosi to dziecku korzys¢. Pozostawia mu inicjatywe

6 Ziemska M. ,, Postawy rodzicielskie”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1969, s. 56
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dzialania, je$li jednak dziecko oczekuje jej pomocy, jest ona zawsze gotowa
do wspdtdziatania z nim.

3. Typ tyraniczny. Matka ma duza wiladze, ktora wyzyskuje do hamowania
spetnienia przez dziecko jego pragnien zmusza je ona do postgpowania zgodnie
z jej wlasnymi zyczeniami i jej zasadami moralnymi. Dziecko jest wlasciwie
wykorzystywane przez matke jako narzedzie do osiagnigcia jej wlasnych celow.

4. Typ anarchiczny. Matka zezwala na niezalezno$¢ dziecka, ale nie z mitoSci
do niego. Przeciwnie, nie przejmuje si¢ ona po prostu jego sytuacja, lub nawet
nie chce mie¢ z nim zadnego kontaktu. Wiaze si¢ z tym uciekanie si¢ do sankcji,
ktérych oddzialywanie jest w wysokim stopniu ujemne, a ktére maja
uniemozliwi¢ dziecku ograniczanie matki w czymkolwiek.

M. Ziemska prezentuje wlasne zestawienie postaw rodzicielskich, ktore dzieli
na wilasciwe 1 niewlasciwe. ,Nadmierny dystans uczuciowy wobec dziecka
lub nadmierna na nim koncentracja sa podlozem niewtasciwych postaw rodzicielskich:
odtracajacej, unikajacej, zbyt wymagajacej, nadmiernie chroniacej. Ksztattowanie si¢
wlasciwego kontaktu z dzieckiem dokonuje si¢ wowczas, gdy rodzicow cechuje
autonomia wewngtrzna i rOwnowazenie uczuciowe. PodejScie do dziecka bedzie
nastawione wtedy na rzeczywiste jego potrzeby. Takie zachowanie rodzicow stanowi
podstawe powstawania wilasciwych postaw, ktorymi sa: akceptacja, wspotdziatanie,
dawanie dziecku rozumnej swobody oraz uznanie prawa dziecka™”’.

Do wiasciwych postaw rodzicielskich zalicza’:

» akceptacje - czyli przyjecie - kochanie dziecka niezaleznie od jego mozliwosci,
dysfunkcji, usposobienia, osobowosci, trudnosci; rodzice akceptujacy nie ukrywaja
przed dzieckiem swoich uczu¢, okazuja mu mito$¢ i tolerancjg; staraja si¢ zaspokoi¢
potrzeby dziecka, daja mu poczucie bezpieczenstwa, uznania i kochaja je za to,
ze jest. Akceptacja dziecka przez rodzicéw sprzyja ksztattowaniu si¢ zdolnosci
do nawiazywania trwalej wigzi emocjonalnej, do przywiazania oraz zdolnosci
do wyrazania uczu¢. Dziecko moze by¢, wigc wesole, przyjacielskie, mite, ushuzne,
a takze dzigki poczuciu bezpieczenstwa - odwazne.

» uznanie praw dziecka w rodzinie jako réwnych - rodzice akceptuja
1 ustosunkowuja si¢ do aktywnosci dziecka, zawsze maja na wzgledzie jego

poziom rozwoju 1 umiejetnosci; opiekunowie nie stosuja kar i wymuszen, ale

" Ziemska M. ,, Postawy rodzicielskie”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1969, s. 66 - 67
8 tamze, s. 71 - 73
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ttumacza dziecku, wyjasniaja mu co jest dobre i pozadane, w takiej atmosferze
rodzinnej dziecko ma zapewniony odpowiedni zakres swobody

1 indywidualnos$ci. Przy postawie uznajacej prawa dziecka w rodzinie moze
ono wyrobi¢ w sobie lojalno$¢ i solidarno$¢ w stosunku do innych cztonkéw
rodziny, nie musi polega¢ zawsze na rodzicach i by¢ od nich zalezne, ale moze
podejmowac czynnosci z wlasnej inicjatywy, co sprzyja tworczosci.

» wspoéldzialanie z dzieckiem - $wiadczy o tym, iz rodzice $wiadomie wciagaja
dziecko do zycia rodzinnego, majac przy tym na wzgledzie jego mozliwosci
rozwojowe; rodzice sa aktywni w nawiazywaniu kontaktu i we wspoétdziataniu
z dzieckiem; rodzice sa gotowi pomoéc, wyjasni¢ dziecku, ale takze ucza
je samodzielno$ci 1 umiejgtnosci poszukiwania.

Postawa wspoéldzialania na og6l powoduje, ze dziecko staje si¢ ufne wobec
rodzicow, zwraca si¢ do nich po rady i pomoc, jest zadowolone z pracy,
z rezultatbw wlasnego wysitku, wytrwale, zdolne do wspoéldziatania,
do podejmowania zobowiazan, potrafi troszczy¢ si¢ o wtasnos¢ swoja 1 innych.

» rozumna swoboda - rodzice utrzymuja autorytet oraz kieruja dzieckiem,
ale rownocze$nie daja mu poczucie swobody i pozwalaja na samodzielng zabawg
z dala od nich. Cechujaca rodzicow postawa rozumnej swobody wyzwala
u dzieci zdolno$¢ do wspodldziatania z roéwiesnikami. Dziecko jest uspotecznione,
pomystowe, bystre, w miar¢ pewne siebie, tatwo przystosowujace si¢ do réoznych
sytuacji spotecznych. Moze przejawia¢ dazenie do pokonywania roéznych
przeszkdd, konczenia czynno$ci rozpoczetych, spetniania trudnych zadan.

Do grupy postaw niewlasciwych autorka zalicza”:

» postawa nadmiernie wymagajaca - rodzice pragna mie¢ idealne dziecko,
co prowadzi do tego, iz nie licza si¢ z jego potrzebami oraz mozliwo$ciami; tacy
opiekunowie stale krytykuja, poprawiaja oraz uzupeiaja dziecko; wychowanek
traktowany jest z pozycji autorytetu bez jakichkolwiek praw. Postawa
nadmiernego wymagania sprzyja ksztattowaniu si¢ takich cech, jak: brak wiary
we wilasne sily, niepewno$¢, Igkliwos¢, przewrazliwienie i uleglo$¢,
pobudliwos¢, brak zdolnosci do koncentracji. Moga powstawaé rowniez

trudnosci szkolne lub w przystosowaniu spotecznym. Gdy dziecko jest zdolne

" Ziemska M. ,, Postawy rodzicielskie”, Wiedza Powszechna, Warszawa 1969, s. 76 - 79
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do buntu wobec rodzicow i ma dobry kontakt z rowie$nikami, to wowczas
ta postawa ulega ostabieniu.

» postawa unikajaca - rodzice mato interesuja si¢ dzieckiem i jego problemami,
czg¢sto zaniedbuja nawet podstawowe - biologiczne potrzeby; kontakt z dzieckiem
jest pozornie dobry i maskowany poprzez obdarowywanie dziecka wieloma
prezentami, nadmierna swoboda, liberalizmem. Zauwazy¢ mozna niedbato$§¢
o bezpieczenstwo, niekonsekwencj¢ w stawianych wymaganiach; nie angazuje
si¢ dziecka do spraw zycia rodzinnego. Postawa unikajaca moze prowadzi¢
do powstawania w dziecku takich cech, jak: niezdolno$¢ do nawiazywania
trwatych wigzi uczuciowych, brak koncentracji i wytrwalosci w dziataniu,
nieufno$ci wobec otoczenia, latwosci wchodzenia w konflikty z innymi.
Niezaspokojenie potrzeby kontaktu emocjonalnego z rodzicami o takich
postawach moze prowadzi¢ do trudnosci w nawiazywaniu interakcji
uczuciowych. Z punktu widzenia klinicznego beda to dzieci psychopatyczne.

» postawa nadmiernie chronigca - rodzice w kazdej sytuacji zyciowej znajduja
zagrozenie dla dziecka i staraja si¢ je przed nim uchroni¢, w ten sposob
paralizuja oni wszelka samodzielna dziatalno$¢ dziecka; dziecko uwazane jest
za wzoér doskonatosci i wychowywane jest bezkrytycznie; rodzice ulegaja
dziecku za kazdym razem 1 speiniaja jego kazde zyczenie. Postawa nadmiernie
chronigca prowadzi do: opdznienia dojrzatosci spoteczno - emocjonalnej, braku
inicjatywy, poczucia zaleznosci od rodzicéw, niezaradno$ci, biernosci,
wzmozonego poczucia wlasnej warto$ci, nastawien egocentrycznych i egoizmu.

> postawa odtracajgca - rodzice sa niech¢tni lub nawet wrodzy wzgledem
swojego dziecka, zywig wobec niego uczucie rozczarowania i zawodu; rodzice
demonstruja zachowania negatywne i otwarcie krytykuja wychowanka, stosuja
surowe kary zastraszenia, nakazy, zakazy wobec dziecka; opiekunowie zupeknie
nie toleruja jego wad 1 nie biora pod uwage stopnia rozwoju. Postawa
odtracajaca sprzyja ksztaltowaniu si¢ u dziecka: agresywnosci, klétliwosci,
niepostuszenstwa, ktamstwa, kradziezy, zahamowania rozwoju uczu¢ wyzszych,
a nawet zachowania antyspolecznego. Moze réwniez powodowac trudnosé
w przystosowaniu si¢ na skutek zahamowania, zastraszenia, bezradnosci,

a takze reakcji nerwicowych.
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Kazda z powyzszych postaw rodzicielskich ma wplyw na zachowanie si¢ dziecka oraz
ksztattowanie pewnych rysow osobowosci dziecka.
Nadmierny dystans uczuciowy wobec dziecka nie pozwalajacy na zaspokojenie jego
potrzeb, doznawania zyczliwych uczué, przynaleznosci i kontaktu z rodzicami
powoduje ,,chorobg sieroca” (dziecko moze by¢ sierota we wltasnym domu), w wyniku
ktorej wystepuje cze$ciowe lub catkowite zahamowanie rozwoju uczu¢ wyzszych
1 niezdolno$¢ do trwatego przywiazania. Z badan nad geneza agresywnego zachowania
si¢ u dzieci wiadomo, ze gniew 1 agresj¢ wywoluje u nich frustracja w zwiazku
z zaniedbywaniem czy odtraceniem ich przez rodzicow.

Z postawami rodzicielskimi tacza si¢ w sposob istotny typy osobowosci rodzicow.
J. Obuchowska wyodrebnita sze$¢ typow osobowosci matek bedacych przyczyna
negatywnego funkcjonowania dziecka. Sa to:

> ,Matka autokratyczma - wymaga od dziecka bezwzglgdnego
podporzadkowania, bezustannie nim steruje. Dziecko boi si¢ matki, dlatego
za wszelka ceng chce spetnic jej oczekiwania.

» Matka pedantyczna - jest drobiazgowa, nieustgpliwa, korygujaca, ciagle
narzuca dziecku zbyt wysokie wymagania. Dziecko nie mogac sprosta¢ tym
wymaganiom narazone jest na utrat¢ mitosci.

» Matka lekowa - jest niezmiernie skrupulatna i opiekuncza. Nie potrafi docenié
mozliwos$ci dziecka. Chroni je przed rowie$nikami, rozwiazuje za nie wszelkie
problemy.

» Matka niezréwnowazona - nerwowa, najczgscie] przemeczona praca
nie potrafi znalez¢ czasu dla siebie 1 dla rodziny co powoduje jej wybuchowos$¢
1 drazliwos¢.

» Matka niekochajaca - nie troszczy si¢ o dziecko, nie poswigca mu czasu,
podrzuca dziecko pod opieke krewnym. Dziecko czuje si¢ nieszczgsliwe,
pozbawione bezpieczenstwa.

» Matka nieszczeSliwa - to kobieta smutna, zgorzkniata, czgsto zawiedziona
pozyciem malzenskim. Niekiedy przelewa na dziecko wszystkie swoje uczucia,
czasami odrzuca je, gdy jest podobne do ojca.

Matka stresujaca dziala niezaleznie od innych uktadow w rodzinie. Jej ujemny

wpltyw na dziecko moze by¢ z trudem kompensowany. Zdarza sig¢, ze niektore
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wlasciwos$ci matek wystgpuja rownoczesnie i wowczas ich stresujacy wplyw jest
jeszcze wigkszy”*.
Wsrod typow ojcoOw najsilniej zaznaczona role patogenna przypisuje si¢
nastepujacym typom:
> ,Typ ojca nieobecnego - stosuje si¢ zardbwno do okreslenia sytuacji,
w ktorej autorytet ojca sprowadzony jest do minimum wobec dominujacej matki,
jak rowniez dla oznaczenia braku zainteresowania ojca sprawami dziecka.
» Typ ojca rygorystycznego i surowego - cechuje nadmierne egzekwowanie
wymagan w stosunku do dziecka.
» Typ ojca groznego - charakteryzuje utajona wrogo$¢ i nienawi$¢ do wiasnych
dzieci. Typ ojca groznego jest czesto spotykany w rodzinach alkoholikow™®'.
Wymienione typy osobowosci 0jcow 1 matek wplywaja niekorzystnie na ksztaltowanie

si¢ stosunkoOw rodzinnych i atmosferg¢ zycia domowego co powoduje zaburzenia

i deformacje rozwoju emocjonalno - spotecznego u dzieci.

Trudno sobie wyobrazi¢ wychowanie bez okreslonych wzglednie stalych
rodzicielskich oddziatywan, stosowania metod, ktérych celem jest realizacja zatozonego
idealu wychowawczego, uksztaltowanie wilasciwych zachowan dzieci, wdrozenie
do wykonywania powierzonych zadan i obowiazkow. Rodzina oddzialywuje na dzieci
w toku codziennego zycia 1 w tych codziennych wptywach ucza dzieci aprobowania
wielu wartosci.

Obcujac z rodzicami, dziecko nawiazuje trwale kontakty emocjonalne a takze uczy si¢
okreslonych zachowan spotecznych. Dlatego bardzo wazna rol¢ spelnia styl
wychowania, ktory okresla oddziatywanie wzglednie jednolite, zharmonizowane
podporzadkowanie si¢ idei wychowawczej. Wyraza si¢ on w okreslonym wzglednie
statym stosunku wychowawcy do wychowanka, w metodach postepowania, takze

w sposobie egzekwowania nalozonych na niego obowiazkow. Postawy rodzicielskie
pozwalaja na wyrdznienie stylow wychowania. Charakterystyke poszczegdlnych stylow

przedstawia ponizszy rysunek.

% Obuchowska 1. »Dynamika nerwic. Psychologiczne aspekty zaburzen nerwic u dzieci i mtodziezy”,
PWN, Warszawa 1976
81 Spionek H. ,,Zaburzenia rozwoju uczniéw a niepowodzenia szkolne”, PWN, Warszawa 1975, s. 52
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Rys. Style rodzicielskie oraz wynikajace z nich zachowania dzieci i rodzicow

STYL
RODZICIELSKI

ZACHOWANIA
RODZICOW

>

STYL
AUTORYTARNY

Metoda wychowania
polega na
kontrolowaniu
zachowan i1 postaw
dzieci tak, aby
odpowiadaly one
surowym zasadom
dotyczacym
zachowania;
Wychowanie:
odrzucajace,
niewrazliwe,
skoncentrowane na
rodzicu, wymagajace,
kontrolujace

8

ZACHOWANIA
DZIECI

>

Rodzice staraja si¢
kontrolowac
zachowania i postawy
dzieci,
podporzadkowuja je
Scistym regutom,
postuszenstwo,
szacunek dla
autorytetu, tradycji i
cigzkiej pracy stanowi
warto$¢ priorytetowa w
wychowaniu;

Metoda wychowania
jest karanie, nie
dyskutuja z dzie¢mi o
swoich przyjetych
standardach, bardziej
izoluja sig, kontroluja,
sa mniej ciepli, za to
bardziej wymagajacy,
sprawuja silna kontrole
nad zachowaniem
dziecka.

Dzieci sa bardziej
niezadowolone,
wycofuja sig, nieufne,
zmiennos$¢ nastrojow,
agresja wobec
rowiesnikow,
niepostuszenstwo, brak
spontanicznosci.

STYL
AUTORYTATYWNY
Kierowanie
aktywnosci dzieci
poprzez ustalenie
regul i standardow
przy jednoczesnej
sktonnosci do
dyskutowania z
dzieckiem na temat i
uzasadnien;
Wychowanie:
akceptujace, wrazliwe,
skoncentrowane na
dziecku, ale
jednoczesnie
konsekwentne,

Rodzice ustalaja stale
zasady 1 standardy, sa
kochajacy 1
konsekwentni, szanuja
decyzje swoich dzieci,
oczekuja od dzieci
zachowan
odpowiednich do
wieku 1 zdolnosci,
respektuja opini¢
dziecka, wyjasniaja
swoje decyzje.

Dziecko jest:
niezalezne,
towarzyskie,
asertywne,
wspoOtpracujace z
rodzicami,
zadowolone,
nastawione na sukcesy,
samokontrolujace sig,
ufne we wlasne sity,
eksplorujace.
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STYL
RODZICIELSKI

>

ZACHOWANIA
RODZICOW

ZACHOWANIA
DZIECI

STYL

PERMISYWNY
Stawianie dziecku
niewielu wymagan;
Wychowanie:
akceptujace, wrazliwe,
skoncentrowane na
dziecku, ale nie
wymagajace i nie
kontrolujace.

8

>

Rodzice stawiaja
dzieciom mato
wymagan, pozwalaja
na kierowanie
wihasnym
zachowaniem, rzadko
stosujq kary, unikaja
sprawowania kontroli,
kochajacy, wrazliwi,
nie stawiaja wiele
wymagan.

Dziecko nie ufa we
wlasne sily, jest
zadowolone 1
pozytywne, ale
niedojrzate, brak
kontroli impulsow,
brak
odpowiedzialnosci
spoteczne;.

STYL
ZANIEDBUJACY

Wychowanie:

nie wymagajace,
nie kontrolujace,
odrzucajace,
niewrazliwe,
skoncentrowane na
rodzicu.

Rodzice narzucaja
nieliczne ograniczenia,
dostarczaja niewiele
uwagi, wsparcia
zainteresowania,
zajeci s wlasna
aktywnoscia, nie sa
zaangazowani w
sprawy dzieci, unikaja
komunikacji
dwukierunkowe;.

Dzieci nie uczestnicza
efektywnie w zabawie,
nadmiernie
wymagajace,
niepostuszne,
tendencje do zmiany
nastroju, trudnosci z
koncentracja, niski
prog pobudzenie,
staba koncentracja
emocjonalna.

Stosunek uczuciowy do dziecka nie zawsze jest pozytywny 1 pozadany

z wychowawczego punktu widzenia, ani sprzyjajacy rozwojowi dziecka. Nie wszyscy
rodzice sa zyczliwi i czuli wobec dziecka, nie wszyscy gotowi sa do kontaktu

1 wspoéldziatania z nim, nie wszyscy uznaja jego prawo do swobodnego odpowiednio
do wieku dziatania i nie wszyscy szanuja jego godnos¢, jego prawo do szacunku jako
odregbnej rozwijajacej sig istoty ludzkie;.

Za najbardziej korzystny dla rozwoju osobowo$ci dziecka uwaza sig
autorytatywny styl kierowania rodzina, jednoczes$nie nie uwaza si¢ go za jedynie
prawidtowy, bo dopiero w powiazaniu z postawami rodzicow wobec dzieci, z wigzia
emocjonalng taczaca czlonkow rodziny i z ogodlna atmosfera w niej panujaca czynnik

ten nabiera wlasciwego znaczenia.

57



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Postawy rodzicielskie warunkuja styl wychowania w rodzinie. Wplywaja one
na ksztaltowanie si¢ wigzi uczuciowej migdzy jej czlonkami, od ktérych zalezy
atmosfera zycia rodzinnego.

Konkludujac powyzsze rozwazania, mozna stwierdzi¢, ze duze znaczenie
w ksztattowaniu si¢ obrazu wlasnego ,,ja” u dzieci odgrywaja migdzy innymi: postawy

rodzicielskie, style wychowania i atmosfera panujaca w rodzinie.
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ROZDZIALII .
PRZEMOC W RODZINIE JAKO PRZEJAW PATOLOGIZACJI
STOSUNKOW MIEDZYLUDZKICH

2.1. ZJAWISKO PRZEMOCY - USTALENIA TERMONOLOGICZNE

Przemoc przepelnia $wiat. Czgsto mamy wrazenie, Ze jest jej znacznie wigcej niz
mito$ci: wojny, napady, gwalty, terroryzm, totalitarne systemy wiladzy i brutalnosé¢
funkcjonariuszy roznych instytucji. Obrazy 1 opowiesci o przemocy publicznej
odgrywaja glowna rolg w historii naszego gatunku. Media przekazuja nam codziennie
informacje dotyczace bolu, cierpienia, gwattu, przemocy, jakie maja miejsce w naszej
codziennej rzeczywistosci.

,»Obecnie mozna zaobserwowal narastajace rozszerzanie si¢ zakresu pojgcia
przemocy. Owo rozszerzanie nie jest tylko sprawa teoretykow, lecz znajduje swe zywe
odzwierciedlenie w $wiecie spotecznym: dyskusjach toczonych na tamach prasy,
parlamentarnej legislacji, czy kampaniach na rzecz przeciwdziatania przemocy. Mozna
wigc oczekiwaé, ze pojecie to jest zywe 1 szybko zmienia swa konotacj¢ 1 denotacjg
w $wiecie wspotczesnym™,

Przemoc wedlug definicji przyjetej w Stowniku Jgzyka polskiego PWN jest
to ,sifa przewazajqca czyjas site; fizyczna przewaga wykorzystywana do czynow
bezprawnych dokonywanych na kims, narzucona bezprawnie witadza, panowanie,; czyny
bezprawne, dokonywane z uzyciem fizycznego przymusu, gwattu”®.

Potoczne rozumienie tego terminu okazalo si¢ niewystarczajace do badan

naukowych.
»leoretycy 1 praktycy, zajmujacy si¢ badaniem i leczeniem przemocy, uwzgledniaja
na ogo6l trzy zasadnicze kryteria: rodzaj zachowania sprawcy, jego intencje, skutki
przemocy i ofiary. Oto przyklady definicji, najczgsciej powtarzajace si¢ w literaturze
przedmiotu:

Jezeli chodzi o kryterium rodzaju zachowania, to powstaja na tym gruncie
definicje do$¢ waskie. ,,Nalezy do nich np. definicja Kempego (1962), wedtug ktorego

przemoc to akty fizycznego krzywdzenia dziecka ™.

82 Agresja i przemoc wérdd dzieci i mlodziezy oraz w instytucjach spoteczno - opiekunczych” pod red.
Kuzmy J., Szaroty Z., Wyd. Test, Krakow 1998, s. 32

8 Szymczak M. ,,Stownik Jezyka Polskiego PWN, Tom II, Warszawa 1979, s. 986

8 Pospiszyl L., ,,Przemoc w rodzinie ”, WSiP, Warszawa 1994, s. 12
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W nastgpnej definicji zwraca si¢ uwagg na intencjonalno$¢ zachowan sprawcy
i skutki przemocy w postaci szkdd fizycznych:

., Przemocq jest kazde zachowanie, ktorego intencjq jest wyrzqdzenie fizycznej
krzywdy drugiemu cztowiekowi, lub tez czyn, ktory jest postrzegany jako majqcy takq
intencje”™.

Innym przykladem definicji powstajacej w oparciu powyzej kryterium skutkow
nalezy definicja Kadzieli, ktory okresla przemoc jako ,,takie wywieranie wplywu na ludzi,
w ktorego wyniku ich aktualny poziom rozwoju somatycznego i duchowego jest
mniejszy niz potencjalny poziom tego rozwoju”%.

Przemoc w ,,Stowniku socjologicznym” zdefiniowana jest jako: ,,jeden z gtownych,
obok grozby, srodkow przymusu, polega na uzyciu sily fizycznej, przez jednostke czy grupe,
czesto wbrew obowiqzujqcemu prawu, w celu zmuszenia jakies osoby czy cztonkow grupy
do okreslonego dzialania czy tez uniemozliwienia podjecia dziatan lub do zaprzestania
wykonywania czynnosci juz rozpoczetej; takze bezprawne narzucenie wladzy .

Anna Lipowska - Teutsch zjawisko przemocy okresla jako ,,zespot atakujqcych,
nadzorujqcych i kontrolujqcych zachowan, obejmujqcych przemoc fizyczng, przemoc
seksualng i przemoc emocjonalng. Jest to spojna catosé, ciqg zachowan o charakterze
zamierzonym i instrumentalnym, ktorych celem jest zniewolenie ofiary, wyeliminowanie
Jjej suwerennych mysli i dziatan, podporzqdkowanie jej Zqdaniom i potrzebom sprawcy.
Nie sa to zachowania wymykajace si¢ spod kontroli, wybuchy emocji. Sprawca czgsto
demonstruje zto$¢ po to, by ofiarg zastraszy¢, jednoczes$nie z rozmystem wybierajac miejsce
i czas ataku tak, aby byt jak najszybciej skuteczny powyzej jak najmniej ryzykowny”®,

Ciekawa definicj¢ przedstawita Wanda Sztandar, ktéra przez przemoc rozumie
»takie dziatania, ktore niezaleznie od formy uposledzajq ostatecznie moc kogos, kto jest
obiektem. Taki tez jest cel przemocy, czyniqcej z czlowieka istote bezwolng ™.

W tej definicji pojawia si¢ stwierdzenie <moc>, ktore jest okresleniem aktualnej
kondycji psychofizyczne;.

Przemoc moze mie¢ charakter instrumentalny - wykorzystywana jest jako $rodek

do realizacji $cisle okre$lonych celéw, ale bywa tez bezinteresowna - motywy

% Przemoc w rodzinie : interwencja kryzysowa i psychoterapia” pod red. Badury - Madej W.,
Dobrzyniskiej - Mesterhazy A., Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 12

% Kadziela J. ,,Badania nad pokojem”, PWN, Warszawa 1979, s. 62

¥7 Olechnicki K., Zatecki P. ,,Stownik socjologiczny”, Wyd. Graffiti BC, Torun 1988, s. 167

8 Lipowska - Teutsch A. ,,Wychowa¢, wyleczy¢, wyzwoli¢”, PARPA, Warszawa 1998, s. 12

% Mazur J. ,,Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢”, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2002, s. 13
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jej stosowania sprowadzaja si¢ wytacznie do poszukiwania przez sprawcg swoistego
poczucia zadowolenia. Funkcjonuje w wymiarach: indywidualnym lub zbiorowym.

J. Binczycka moéwi o przemocy strukturalnej. Stwierdza, ze ,przemoc
bezposrednia ma twarz, jest rozpoznawana przez tych, ktorzy sa jej odbiorcami. Jest
to przemoc dokonujaca si¢ bezposrednio w relacjach migdzyludzkich™”.

Irena Obuchowska oraz Joachim Kondziela zwracaja uwagg na ,,przemoc
strukturalna, ktora ma miejsce w strukturach spotecznych, w spotecznej $wiadomosci,
w procesach socjalizacji obowiazujacych w danej kulturze. Ten rodzaj przemocy
odbierany jest jako ,,co$§ zwyczajnego”. Nie musi zawiera¢ fizycznego ataku, zamiaru
fizycznej napasci czy zamiaru psychicznego zranienia™".

Przytoczone powyzej definicje sa szerokie 1 uwzgledniaja zaréwno
intencjonalno$¢, jak i1 rodzaj zachowania i jego skutki. W literaturze psychologicznej
1 socjologicznej najczgsciej uzywa si¢ terminu przemoc w rodzinie.

Przemoc w rodzinie zostata uznana za problem spoteczny dopiero od niedawna,
chociaz jej historia jest dluga jak historia calej naszej cywilizacji.

Dom rodzinny, bezpieczne 1 ciepte ognisko domowe spostrzegamy jako
srodowisko mitosci 1 opieki, schronienie przed ztem zewngtrznego $wiata. Jednak
dla wielu ludzi na $wiecie, takze w Polsce, dom rodzinny to miejsce cierpienia,
zagrozenia, ponizenia, Igku i1 rozpaczy.

Do niedawna niewiele méwiono i pisano na temat przemocy w rodzinie. Dopiero
od kilku lat w Polsce coraz czgéciej uzywamy termin ,przemoc w rodzinie"
lub ,,przemoc domowa". W wigkszo$ci zaawansowanych cywilizacyjnie krajow
zachodnich pojecia te weszty do obiegu publicznego kilkanascie lat wezesnie;.

,» Termin <przemoc w rodzinie> uzZywany jest dla okreslenia dziatan i zaniechan
wystepujqcych w bliskich zwiqzkach. W wezszym znaczeniu ogranicza si¢ do przypadkow
ataku fizycznego, jesli ten przybiera forme wykorzystania przewagi fizycznej czy naduzycia
seksualnego. "’ Sa to zachowania takie jak: szturchanie, szczypanie, klucie, kopanie,
uderzanie, duszenie, przypalanie, bicie pr¢tem, pchnigcie nozem, oblanie wrzatkiem
lub kwasem, podpalenie.

Termin ,,przemoc w rodzinie" stosowany jest rowniez dla okreslenia przemocy

psychicznej, ktora moze objawia¢ si¢ w postaci nawracajacego zngcania si¢ stownego,

% Mazur J. ,,Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢”, Wyd. Akademickie ,Zak”, Warszawa 2002, s. 57
91 .
tamze, s. 57

92 Cyt. za: Co na to prawo, [w:] Swiat problemow nr 5, Warszawa 1996, s. 20
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szykanowania, ograniczania i1 pozbawiania $rodkow materialnych, finansowych
i osobistych, kontrolowanie kontaktow z cztonkami rodziny i przyjacidétmi.

Formy pomocy réznia si¢ w zaleznos$ci od spoteczenstwa i kultury. Pojgcie
wprzemocy w rodzinie obejmuje wszelkie odmiany zlego traktowania tych cztonkow
rodziny, ktorzy nie sq w stanie skutecznie si¢ broni¢. Najczesciej ofiarami przemocy
padajq dzieci, osoby okresowo lub trwale niedotezne ze wzgledu na staros¢ lub chorobe,
lecz takze i kobiety, mimo, zZe ich zaleznos¢ od innych nie jest tak oczywista jak
w przypadku dziecka czy osoby niedoteznej. "

W sytuacjach domowych czeéciej zdarza sig, ze to m¢zowie zngcaja si¢ nad swoimi
zonami, a nie odwrotnie. Badania wykazuja jednak, ze zaréwno mezczyzni,
jak 1 kobiety w zwiazkach malzenskich i przedmalzenskich stosuja przemoc wobec
partneréw. Motywy sa rézne, w zalezno$ci od pici. Dla kobiet stosowanie przemocy
czgsto ma charakter dziatania w obronie wlasnej, reakcji na gwaltowne sytuacje
lub tez odwetu za zngcanie si¢ nad nimi. Przemoc meza jest grozniejsza w skutkach
ze wzgledu na przewage sily fizycznej oraz czestotliwo$¢ przemocy stosowanej przez
me¢za wobec zony jest duzo wyzsza. Mezczyzni czScie] stosuja przemoc
dla zastraszenia partnerek lub dla sprawowania nad nimi wladzy i kontroli.

Wedhug Ireny Pospiszyl przemoc w rodzinie to ,, wszelkie nieprzypadkowe akty
godzqce w osobistq wolnos¢ jednostki lub przyczyniajqce sie do fizycznej, a takze
psychicznej szkody osoby, wykraczajqce poza spoteczne zasady wzajemnych relacji. "™*
W roznych okresleniach przemocy domowej wystgpuja pewne wspolne elementy:
» przemoc dotyczy relacji z bliskimi, w ktorej istnieje nierowny uktad sit,

» dochodzi do wykorzystywania wtadzy i sily fizycznej przez silniejszego wobec
stabszego,

» obie strony traktuja siebie przedmiotowo,

» spoiwem zwiazku jest lgk ofiary-kobiety i manipulowanie tym lgkiem przez
mezczyzng, bez liczenia si¢ z prawami, potrzebami i pragnieniami kobiety,

w celu jej kontrolowania i posiadania.”

93 Lipowska - Teusch A. ,, Rodzina a przemoc”, Krakow 1992, s. 8.
i Pospiszyl 1., Przemoc w rodzinie, WSiP, Warszawa 1994, s. 14.

% Badura - Madej W., ,,Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej”, INTERART, Warszawa
1996, s. 118 - 119.
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Wedlug Ogolnopolskiego Porozumienia Oséb, Instytucji 1 Organizacji
Pomagajacym Ofiarom Przemocy w Rodzinie NIEBIESKA LINIA przemoc w rodzinie
charakteryzuje si¢ tym, ze:

1. JEST INTENCJONALNA
Przemoc jest zamierzonym dzialaniem cztowieka i ma na celu kontrolowanie
i podporzadkowanie ofiary.

2. SIEY S4 NIEROWNOMIERNE
W relacji jedna ze stron ma przewagg nad druga. Ofiara jest slabsza a sprawca
silniejszy.

3. NARUSZA PRAWA I DOBRA OSOBISTE
Sprawca wykorzystuje przewage sity narusza podstawowe prawa ofiary (np.
prawo do nietykalnosci fizycznej, godnosci, szacunku itd.).

4. POWODUJE CIERPIENIE I BOL
Sprawca naraza zdrowie i zycie ofiary na powazne szkody. Doswiadczanie bolu
1 cierpienia sprawia, ze ofiara ma mniejsza zdolnos¢ do samoobrony.

Z tej definicji jasno wynika, ze w stosowaniu przemocy sprawca dominuje
1 wykorzystuje stabosci potencjalnej ofiary.

Przemoc w rodzinie nie zna granic rasowych, etnicznych czy religijnych.
Wystepuje we wszystkich grupach i warstwach spotecznych.

Do przemocy dochodzi w obliczu trudnosci, ktére przekraczaja mozliwos$ci
poradzenia sobie z nimi przez rodzing. Stres spoteczny, jak na przyklad: bezrobocie,
konieczno$¢ gwaltownej zmiany sposobow funkcjonowania, ubdstwo, kumulacja
nie rozwiazanych problemoéw zyciowych, moze by¢ czynnikiem aktywizujacym
przemoc w rodzinie.

Czynniki spoteczno-kulturowe takie jak; jako$¢ spotecznosci, sasiedztwa,
okolicznej policji, systemu prawa karnego, instytucji opieki spolecznej oraz miejsce
zatrudnienia, rGwniez maja ogromny wplyw na funkcjonowanie wewngtrzne rodziny.

Na pojecie przemocy w rodzinie mozna spojrze¢ z perspektywy prawnej,
moralnej, psychologicznej i spoteczne;.

Z prawnego punktu widzenia przemoc wobec innych jest czynem niezgodnym

z obowigzujacymi normami prawnymi obcigzonym sankcjami represyjnymi

1 egzekucyjnymi. Najczgsciej stosowany przepis prawa to art. 184 kodeksu karnego
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(w nowym k.k. art. 207) *° dotyczy znecania sie fizycznego lub moralnego nad cztonkiem
rodziny i przewiduje karg od sze$ciu miesigcy do pigciu lat wigzienia.

Perspektywa moralna pokazuje, ze dokonywanie przemocy to krzywdzenie
stabszego czy to fizycznie czy psychicznie. Zadawanie cierpien innym rozpoznawane
zawsze jest jako zto i poddawane sankcjonowaniu moralnemu. Sprawca takich czyndéw
powinien podlega¢ przede wszystkim sankcjom wlasnego sumienia i potgpieniu ze strony
innych czlonkow spotecznosci, w ktorej zyje. Jednakze sita moralnych sankcji zalezna
jest od wczesniejszego ich przyswojenia przez danego czlowieka. W przeciwnym razie
nie bgdzie w stanie umotywowacé sprawce by powstrzymat si¢ od popetnienia danego
czynu ani ewentualnego swiadka do udzielenia pomocy ofierze tych czynow.

Psychologiczna ocena ,,przemocy domowej" zwraca nasza uwage¢ na cierpienie

1 bezradno$¢ ofiary, na doznawanie przez nia réznego rodzaju ran 1 urazow
psychicznych. Odstania mechanizmy wewngtrzne i1 sytuacyjne sterujace przemoca
oraz zlozone procesy interakcji migdzy ofiara, a sprawca. Psychologiczna analiza
przemocy odgrywa podstawowa rol¢ w pomaganiu ofiarom w wyzwalaniu si¢
od przemocy i w naprawianiu szkod jakie wyrzadzila w ich zyciu. Perspektywa
ta umozliwia glgbsze zrozumienie i przygotowanie skutecznych dziatan majacych
na celu zmiany zaréwno w funkcjonowaniu ofiar jak i sprawcow, oraz analizg
1 zniwelowanie sytuacji powodujacych przemoc.

Kolejne spojrzenie na przemoc, z perspektywy spoleczne] pozwala

wyszczegllni¢ zawarte w obyczajach i postawach spotecznych czynniki mogace
sprzyja¢ powstawaniu przemocy lub ja usprawiedliwiaé. W obronie przed przemoca
moga organizowac si¢ rozne znaczace sity spoteczne. Sa podejmowane przeciwko
zjawisku przemocy akcje na duza skalg. Czgsto decyzje polityczne rozpatrywane sa
pod katem tego czy przyczyniaja si¢ do zwigkszania czy do zmniejszania rozmiarow
tego zjawiska. W wielu krajach zachodnich, na przyktad w Stanach Zjednoczonych
waznym zjawiskiem spoleczno-politycznym byly 1 nadal sa ruchy feministyczne,
ktore z pomocy kobietom bgdacym ofiarami ,,przemocy domowej" uczynily narzedzie
walki takze o inne prawa kobiet.

»Przemoc domowa" miewa rdézna ,temperaturg". Moze by¢ ,goraca”
lub ,,chtodna”.’” |, Przemoc gorqca” - to przemoc naladowana zloScia, gniewem,

agresja, furia. Towarzysza jej bogate formy ekspresji: krzyki, glosne wyzwiska,

% Kodeks karny, stan prawny na dzien 01.01.1995, DORFIN, Rawa Mazowiecka, s. 223.
7 Mellibruda J. ,, Przemoc domowa ”, [w:] Charaktery, nr 9/1997, s. 14
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rgkoczyny, impulsywne zachowania, gwaltowne zadawanie bolu. U jej podstaw lezy
szczegolny rodzaj furii narastajacej w czlowieku od wewnatrz, spigtrzenia, ktore czasem
domaga si¢ ujScia z nieodparta sita. Furia jest wybuchem nagromadzonych

1 niemozliwych do powstrzymania uczu¢ zto$ci lub wéciektosci. Najczgsciej roztadowuje
si¢ ja w aktach bezposredniej agresji fizycznej i psychicznej. Towarzyszy jej pragnienie
wywolania cierpienia i spowodowania jaki$ szkoéd. U podstaw ,,goracej" przemocy leza
negatywne 1 intensywne przezycia zwiazane z frustracja, zablokowaniem jaki$ dazen,
z niespelnieniem pragnien i oczekiwan. Pojawia si¢ wtedy czgsto agresywna reakcja
na stres. Nie zostaje ona powstrzymana i kieruje si¢ przeciw cztonkom rodziny,
poniewaz sprawca jest przekonany o niezdolnosci ofiary do obrony i ma poczucie
wlasnej bezkarno$ci. Stabos$¢ ofiary wynika z przewagi fizycznej sprawcy
lub okolicznosci, w ktérych sprawca uzyskuje wiladze¢ psychiczna. Towarzyszy
mu wtedy poczucie, ze ,, moze sobie na to pozwoli¢ ".

,,Przemoc chtodna" - wydaje si¢ znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to spokdj
pozorny, skrywajacy rowniez silne emocje, ale skutecznie thumione i1 kontrolowane.
Przemoc ta polega na realizowaniu przez sprawcg specyficznego scenariusza
zapisanego w jego umysle, czasem takze w obyczajach 1 Srodowiskowej kulturze.
Czlowiek realizujacy ten scenariusz jest gotowy do szkodliwego wtargnigcia
na wewngetrzne terytorium psychiczne dziecka lub wspotmatzonka. Znajduje dla niego
usprawiedliwienie nawet wtedy gdy jest Swiadomy, ze spowodowat cierpienie. Przemoc
taka jest narzgdziem oddzialywania zmierzajacego nieraz do wzniostych celéw
uzasadniajacych bolesne dla bliskiej osoby $rodki.

Jednym ze szczegdlnie waznych zrodet stresu sprawcy mogacym uruchomié
przemoc jest ich skrywane i1 dotkliwe poczucie niemocy, impotencji fizycznej
lub psychicznej, ktore dzigki aktowi przemocy stara si¢ zagluszy¢. Czasem sprawcy
nie podejmuja w ogdle proby kontrolowania gniewu, a nawet z premedytacja go poteguja.
Istotng role moze odgrywac biologicznie zdeterminowana gwattowno$¢ 1 intensywnos¢
reagowania emocjonalnego wymykajacego si¢ kontroli.

W wielu przypadkach przemoc wiaze si¢ z nietrzezwoscia sprawcow, ale alkohol
nie powinien by¢ obarczony bezposrednia i wylaczna odpowiedzialnoscia, chociaz
ostabia racjonalna kontrol¢ zachowania i nasila gotowo$¢ do reagowania ztoScia
oraz przyczynia si¢ do zwigkszenia liczby niepowodzen zyciowych stanowiacych

zrédto stresu i frustracji.
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Sprawca ,,gorqcej przemocy" przezywa czasem chwile poczucia winy i moze
angazowac si¢ w dorazne proby naprawiania szkdd. Ale przemoc domowa bardzo rzadko
jest jednorazowym wydarzeniem, sprawcy wielokrotnie powtarzaja go. W wielu
przypadkach wydaje sig, ze mozemy rozpozna¢ zjawisko trwatej utraty kontroli osobistej
nad wlasnymi agresywnymi zachowaniami, ktore przypominaja zachowania natogowe.

Natomiast sprawca ,,chlodne przemocy" na ogédt pozostaje nieSwiadom faktow
przemocy, poniewaz znajduje uzasadnienie dla swego okrucienstwa. Wobec dzieci
przemoc przybiera formg tzw. surowych i1 konsekwentnych metod wychowawczych.
Stosowanie ,,chlodnej przemocy" wspieraja ideologie autorytarnego wychowania,
wedtug ktorych dzieci, stabsi maja mniej praw, a dorosli i silniejsi moga ich prawa
narusza¢ gdy zmierzaja do stusznych celow. Jes§li napotykaja na opdr powinni
go przetamywac 1 stosowa¢ odpowiednie kary. Sprawcy na ogot staraja si¢ znajdowac
racjonalne uzasadnienia dla swych czyndéw. Szczegdlnie dotyczy to negowania osobistej
odpowiedzialnosci za dostrzegane szkody lub obciazania odpowiedzialno$cia ofiary.
Czasem usprawiedliwianie przemocy polega na uprzedmiotowieniu lub negowaniu
warto$ci ofiary jako istoty ludzkie;j.

Z przemoca - zdaniem Ireny Pospiszyl - wiaze si¢ takze przymus i presja:
»przemoc i presja naleza do tego samego wymiaru, rdzni je jednak stopien brutalizacji”.
Jadwiga Binczycka uwaza, ze nadmierny przymus nie tagodzony swoboda - zmienia si¢
w tresurg, ktéra ogranicza rozwd] jednostki. Te odmiany patologicznej,
przedawkowanej swobody i przymusu - przyjmuja postaé¢ przemocy.

Teoretycy i praktycy czgsto traktuja zjawiska przemocy i przymusu jednakowo,
jest to zalezne od czg¢stotliwosci stosowania tych terminow.

W stowniku socjologicznym przymus to’:

1. wywieranie na inng osobg presji fizycznej lub psychicznej w celu pozbawienia
jej swobody dziatania lub wymuszenia podjecia czy zaprzestania okre§lonych
dziatan; jednostka poddana przymusowi przezywa zazwyczaj silne lgki;

2. przymus spoteczny - jeden z najwazniejszych sposobdéw kontroli spotecznej
stosowanej przez klasy lub grupy sprawujac wiladzg, ktorego celem jest
podtrzymywanie istniejacych stosunkow spotecznych lub potwierdzenie

obowiazujacego porzadku spotecznego i istniejacych definicji sytuacji.

% Qlechnicki K., Zatecki P. ,,Stownik socjologiczny”, wyd. II, Wyd. Graffiti BC, Torun 1999, s. 168
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W rodzinie istnieja rézne formy przymusu: psychiczny, fizyczny i ekonomiczny.

Przymus i przemoc moga by¢ czynnikami zniewalajacymi lub wyzwalajacymi®.

Za czynniki zniewalajace zewngtrzne mozemy uznac:

>

uwarunkowanie ekonomiczne - catkowicie uzaleznienie ekonomiczne
od partnera;

presje rodziny - w tym stereotypy zobowiazujace do utrzymania rodziny
za wszelka ceng oraz pielegnowanie wizerunku dobrej rodziny bez przemocy,
funkcjonujacej bez konfliktow, szczegsliwej i petnej;

brak mieszkania - lub mozliwosci znalezienia mieszkania dla siebie (czg¢sto
réowniez dla dzieci), gldownie z powodu braku pienigdzy;

izolacj¢ spoteczna - rodzina z problemem przemocy czgsto jest
wyizolowana, nie ma wsparcia wsréd znajomych, przyjacidt czasami nawet
sasiadow i rodziny, z ktora zwiazki sa stabe;

brak pracy - z powodu nie tylko bezrobocia, ale czgsto rowniez minimalnego
wyksztalcenia ofiary przemocy;

postawe dzieci - sam fakt posiadania dzieci i brak mozliwosci ich utrzymania
poza domem, che¢¢ zapewnienia im petnej rodziny;

najpilniejsze potrzeby - zaspokojenie podstawowych potrzeb zyciowych

swoich i dzieci (jedzenie , leczenie, mieszkanie).

Czynniki zniewalajace wewngtrzne to przede wszystkim:

>

poczucie wstydu przed otoczeniem z powodu przemocy, strach, Igk przed
sita sprawcy, wiara w obietnice partnera, przepracowanie;

opieranie si¢ na stereotypach, koncentracja na przetrwaniu w zwiazku, brak
racjonalnego myslenia, nieumiejetno$¢ oceny swojej sytuacji, wiara w to,
ze bedzie lepiej;

uczucia smutku, przygngbienia, uzalanie si¢ nad soba, wyuczona bezradno$¢,
brak wiary w mozliwo$¢ zmiany relacji rodzinnych, stosunek ofiary do same;j

siebie- poczucie mocy sprawcy.

Czynniki wyzwalajace zewngtrzne to:

>
>
>

umiejetnos¢ zapewnienia sobie bezpieczenstwa;
nieuleganie stereotypom;

samodzielne dzialania;

% Mazur J. , Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢”, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2002, s. 29 - 30
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» $wiadoma decyzja o opuszczeniu partnera.

Z powyzszego wykazu widaé, jak niewiele jest czynnikow wyzwalajacych
1 jak trudno jest si¢ na nie zdecydowa¢. W tym momencie mozna si¢ zastanowic
nad zbudowaniem systemu sieci wsparcia dla ofiar przemocy, aby wyzwoli¢

w nich poczucie mocy i ch¢¢ dziatania.

2.2. TYPY PRZEMOCY WEWNATRZRODZINNEJ

2.2.1. PRZEMOC WOBEC KOBIET

Przemoc w rodzinie jest terminem zbyt ogdlnym, wigc do bardziej szczegétowych

analiz konieczne jest uwzglednienie wzajemnych relacji, stad wyr6zni¢ mozna:
» Przemoc wobec kobiet (przemoc malzenska),
» Przemoc wobec 0sob starszych,
» Przemoc rodzicow wobec dziecka.

Przemoc wobec kobiet dopiero od stosunkowo krétkiego czasu jest dostrzegana
jako problem spoleczny.

Przemoc wobec kobiet i1 przypisanie im podrzednej 1 stuzebnej roli jest

usankcjonowane przez tradycje siggajaca czaséw starozytnych. W uregulowaniach
prawnych jak i normach obyczajowych przemoc wobec zony byta prawidlowa forma
religii matzenskiej.
Na przyktad do wieku XVIII w ustawodastwach wigkszosci krajow europejskich maz
mial prawo chlosty wobec Zzony. Mogt je zastosowaé, kiedy Zona okazywata sig
niepostuszna, leniwa, rozrzutna, zaniedbywata dom lub byla zazdrosna. Maz nie tylko
miat takie prawo, ale grozita mu kara grzywny, jezeli go nie wykorzystal w sytuacji
kiedy zona narazata dobre imi¢ rodziny.

»W wieku XIX w ustawodawstwie angielskim, jak rowniez amerykanskim,
prawo chlosty zamieniono na ,,prawo kciuka” zezwalajace mgzowi na uderzenie zony,
ale pretem nie grubszym od kciuka. Prawo to zniesiono dopiero w 1870 roku™'®.
Wspomniane zasady byly gleboko osadzane w strukturze ekonomicznej, prawnej,
poziomie cywilizacyjnym.

Do niedawna kobieta traktowana byla jako wlasnos¢ swego ojca i mgza. Wielu

mezczyzn mniema, ze to oni powinni podejmowac wszystkie decyzje 1 egzekwowac

1% Pospiszyl 1. ,,Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 64
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ich wykonanie nawet przy uzyciu sily. Jednoczes$nie obserwuje si¢ czgste bicie kobiet
przez me¢zczyzn, ktorzy sa bezsilni, czuja si¢ upokarzani przez szersze otoczenie
spoteczne, sa niezdolni do przeprowadzenia swej woli w odniesieniu do spraw
zwigzanych z praca czy kontaktami z ludZmi, nie rozwiazali probleméw zaleznosci
od swojej wilasnej matki, wobec ktoérej doswiadczaja ambiwalentnych uczué. Swoja
frustracjeg, uczucie bezsilnosci i upokorzenia odreagowuja zngcajac si¢ nad rodzina.

Z psychologicznego punktu widzenia przemoc wobec kobiet mozna rozpatrywaé
»Jjako sytuacje skrajnie urazowq wywotanq celowym i diugotrwalym dziataniem
partnera’".
W przypadku zwiazku malzenskiego, w ktérym dochodzi do przemocy fizycznej, mamy
do czynienia z chroniczna sytuacja stresowa, gdyz czynniki zwigzane z napigciem

1 poczuciem zagrozenia dzialaja permanentnie.

2.2.1.1. FORMY PRZEMOCY WOBEC KOBIET

Przejawy zlego traktowania drugiego czlowieka nie maja zadnych granic i dotycza
jednostek w kazdym przedziale wieckowym. Przynosza cierpienie, a ich konsekwencji
mozna do§wiadcza¢ przez cate zycie.

Najcze$cie] wyrdznia sig nastgpujace formy przemocy wobec kobiet:

Znecanie sie fizyczne - przemoc fizyczna traktowana jest ,,jako nieprzypadkowe

obrazenia poniesione w wyniku przemocy ze strony sprawcy, z ktérym ofiara pozostaje
w relacji bliskosci, obejmuje wszystkie obrazenia, ktore nie sa skutkiem wypadku.
Nie poparte obdukcja lekarska nie sa w postgpowaniu prawnym traktowane jako
dowdd. Wazne jest wiec dokumentowanie przez ofiarg tej formy przemocy™ '
Przemoc fizyczna- to kazde zachowanie skierowane przeciwko cialu ofiary, mogace
prowadzi¢ do bolu i/lub fizycznych obrazen.
Zngcanie fizyczne obejmuje wiele form zachowania, ktére moga wystgpowaé w
postaci'®:

» czynnej - wszelkie formy bicia: popychanie, uderzanie pigscia, kopanie, duszenie,

rzucanie przedmiotami, drapanie, plucie, wykrgcanie rak, uzycie noza lub broni,

191 Rajska - Kulik I., ,Kobiety maltretowane w zwiazkach- czy posiadane przez nie zasoby versus
deficyty osobiste wplywaja na pomoc ktora otrzymuja?” [w:] Chowanna, Tom I (24), Wyd. Uniwersytetu
Slaskiego, Katowice 2005, s. 40

192 Mazur J., ,,Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢”, Wyd. Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2002, s. 41
18 tamze, s. 41
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krgpowanie lub uwigzienie, $wiadome stwarzanie niebezpiecznych sytuacji
stanowiacych zagrozenie fizyczne, usitowanie i dokonanie zabdjstwa,

» biernej - przejawiajacej sig¢ w postaci zakazoéw mowienia, chodzenia, zatatwiania
potrzeb fizjologicznych, areszt domowy itp. ograniczajacych druga osobg.
W tym miejscu mozna doda¢ ograniczenie snu i pozywienia oraz dostgpu
do podstawowych urzadzen sanitarnych oraz sprz¢tdow umozliwiajacych
przygotowanie pozywienia.

Browne 1 Herbert proponuja wykaz dolegliwo$ci maltretowania z podziatem
na'*:

1. nieznaczne minor - zaliczaja do nich rzadkie i mniej dolegliwe incydenty
stosowania przemocy fizycznej, seksualnej lub psychicznej, powodujace
niewielkie urazy lub nie pozostawiajace zadnych dtugotrwatych skutkow;

2. umiarkowane moderate - czgstsze incydenty powazniejszej natury, jednak
nie zagrazajace zyciu i bez powaznych p6zniejszych nastgpstw;

3. powazne severe - ciagte lub bardzo czgste maltretowanie i/lub mniej czgste
incydenty z bardzo powaznymi okaleczeniami fizycznymi 1 psychicznymi;

4. do zagrozen zycia - zaliczaja: przypadki dlugotrwalych lub bardzo
powaznych obrazen psychicznych i fizycznych, ktére moga doprowadzié
do realnego zagrozenia zycia (np. gdy sprawca nie wzywa pomocy na czas

lub ofiara dokonuje samouszkodzenia).

Przemoc psychiczna - to agresywne zachowania (zwykle werbalne) wywotujace
emocjonalny bol lub cierpienie, majace na ogdt charakter ponizajacy lub budzacy
poczucie zagrozenia. Ta forma przemocy najczeéciej przyjmuje forme atakow
werbalnych, godzacych w poczucie wlasnej wartosci kobiety lub wielokrotnie
powtarzajacych si¢ oskarzen o niewiernosc.

Browne i Herbert na okreslenie przemocy psychicznej uzyli ,,terminu obrazenia
psychiczne, ktéry odnosza do szkdéd powodujacych obnizenie mozliwosci
intelektualnych lub psychicznych jednostki, w wyniku czego nastepuje wyrazne
pogorszenie si¢ jej funkcjonowania w poréwnaniu z typowymi dla danej kultury
standardami osiagnie¢ i zachowania™'®,

Przemoc psychiczna to: wys$miewanie pogladow, religii, pochodzenia, narzucanie

wlasnych pogladow, karanie przez odmoweg uczué, zainteresowania, szacunku, stata

1% Browne K., Herbert M., ,,Zapobieganie przemocy w rodzinie”, PARPA, Warszawa 1999, s. 99 - 100
15 tamze, s. 25
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krytyka, wmawianie choroby psychicznej, izolacja spoleczna (kontrolowanie
1 ograniczanie kontaktow z innymi osobami), domaganie si¢ postuszenstwa, ograniczanie
snu 1 pozywienia, degradacja werbalna (wyzywanie, ponizanie, upokarzanie,
zawstydzanie),stosowanie grozb, pozbawienie ofiary osobistej mocy, co jest dla niej
szczegblnie dolegliwe. Do przemocy psychicznej mozna zaliczy¢ rowniez pozbawienie
ofiary srodkéw uniemozliwiajacych wiasciwe funkcjonowanie psychiczne i fizyczne.

Termin ,,przemoc psychiczna” ma trzy znaczenia. Oznacza sytuacj¢ sprawowania
przez napastnika psychicznej kontroli nad ofiara, wskazuje, ze ofiar¢ mozna krzywdzic¢
oddziatywaniami psychologicznymi oraz zwraca nasza uwagg na spowodowane przez
przemoc uszkodzenia psychiki. W skrajnych przejawach przemoc psychiczna w rodzinie
upodabnia si¢ do metod przymusu i terroru stosowanego w krajach totalitarnych wobec
wigzniéw wojennych lub politycznych. To dzieje si¢ migdzy ofiarg i sprawca w rodzinie
mozna rowniez poréwnac do ,,prania mozgu”.

Na operacje prania mozgu sktadaja si¢ nastepujace dziatania'®:

» izolacja - pozbawiajaca ofiar¢ spotecznego poparcia, zmniejszajaca
jej mozliwosci stawiania oporu, uzalezniajac od oprawcy, doprowadzajaca
do skoncentrowania si¢ na nim, a nast¢pnie do monopolizacji uwagi;

» monopolizacja uwagi - gdy ofiara koncentruje si¢ na aktualnym potozeniu,
wspiera introspekcje, eliminuje bodzce inne niz te, ktérymi manipuluje

oprawca; uniemozliwia dzialania niespojne z ulegtoscia;

Y

ostabienie, prowadzenie do przemgczenia - tu celem jest minimalizacja
fizycznej i psychicznej mozliwosci stawiania oporu;

grozby - nasilaja Igk 1 rozpacz;

przychylno$¢ od czasu do czasu - motywuje pozytywna sktonno$¢ do uleglosci;

demonstrowanie wszechwtadzy - wskazujace na daremno$¢ stawiania oporu;

YV V VYV V

degradowanie - rodzi przekonanie, ze opor bardziej naruszy szacunek do samej
siebie 1 poczucie wilasnej wartosci niz kapitulacja; zredukowanie kogo$
do poziomu ,,czysto biologicznych potrzeb.

Sprawca przemocy w rodzinie czg¢sto stara doprowadzi¢ ofiarg do izolacji spotecznej,
stopniowo odcina partnerke¢ od kontaktéw z innymi czlonkami rodziny, kolezankami,

sasiadami. Zachowuje si¢ obrazliwie wobec jej znajomych lub robi awantury w ich

1% Lipowska - Teutsch A., ,,Wychowaé, wyleczy¢, wyzwoli¢”, PARPA, Warszawa 1998, s. 37
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obecnosci, co powoduje, ze kobieta wstydzi si¢ ich zaprasza¢ i kontaktowa¢ z nimi.
Zakazuje jej opowiada¢ o tym co dzieje si¢ w domu, a gdy to robi jest karana.

Narastajaca izolacja 1 ukrywanie przed innymi swego cierpienia poglebia bezsilnos¢
ofiary 1 wladzg sprawcy. Z chwila gdy kobieta przestaje otwarcie komunikowaé si¢

z otoczeniem, jej partner zaczyna wywiera¢ na nig ogromny, bo zmonopolizowany,
wplyw. Izolacji zaczyna wigc towarzyszy¢ zwatpienie we wiasne mozliwosci, sprawiajac,
ze wplyw partnera staje si¢ jeszcze wigkszy. Sprawca przemocy wielokrotnie krytykuje

1 poniza ofiarg takze w obecnosci innych ludzi. Powtarza jej, ze jest zta, glupia, brzydka,
obrzuca ja wyzwiskami, wyolbrzymia jej wady i bledy. Doswiadczajaca skrajnego
ponizenia kobieta zaczyna mysle¢, ze moze czyms$ sobie zastuzyla na zle traktowanie.
Przypuszcza, ze nie jest dla nikogo atrakcyjna i utrzymanie zwiazku ze sprawca to jedyna
szansa by nie by¢ samotng. Sprawca moze domaga¢ si¢ postuszenstwa we wszystkich
dziedzinach  Zycia rodzinnego: positkéw, ubierania, wydawania pienigdzy,
wychowywania dzieci, sposobu porozumiewania sig, itp.

Chce wplyna¢ na to jak partnerka si¢ ubiera, krytykuje jej hierarchi¢ wartosci, jezyk,
praktyki wychowawcze. Poczatkowo kobieta protestuje 1 dyskutuje, z czasem - by
zapewnic¢ sobie spokoj albo obawiajac si¢ przemocy - zaczyna si¢ podporzadkowywac.
Jednak mimo jej staran sprawca nigdy nie jest zadowolony. Czas i energia kobiety sa
catkowicie skupione na zapobieganiu wybuchom jego ztosci, odgadywaniu jego mysli

1 zachcianek. Wiasne potrzeby i1 poglady przestaja si¢ liczy¢ 1 w koncu kobieta nie wie
czego naprawde chce, co czuje i mysli, co jest zle, a co dobre. Zjawiskom tym
towarzysza grozby sprawcy i demonstracje jego sily. Kobieta styszy, ze zostanie

tak pobita ,,ze nikt jej nie pozna”, ze jej dzieci zostana skrzywdzone, a ona wyrzucona
na ulicg, etc. Zmusza to ofiar¢ do postuszenstwa wobec zadan partnera, a cala

jej energi¢ 1 uwage pochtania staranie o zapewnienie sobie doraznego bezpieczenstwa.

U ofiary pod wplywem takiego udreczenia i ,prania moézgu” pojawia si¢ stan
nieustajacego wyczerpania jako wynik ciaglego stresu i czuwania nad samoobrona

oraz spelnianiem zadan sprawcy. Jej energi¢ pochlania rowniez konieczno$¢ ukrywania
strachu, rozpaczy i gniewu, poniewaz sprawca osmiesza lub karze okazywania tych

i podobnych uczug.

Przemoc ekonomiczna - polega ona na: uniemozliwieniu kobiecie dostgpu

do rodzinnych $rodkow finansowych, odbieraniu zarobionych pieni¢dzy,
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uniemozliwianiu podjgcia pracy zarobkowej, nie zaspakajaniu podstawowych,

materialnych potrzeb rodziny, itp.

Przemoc seksualna - przejawami przemocy seksualnej sa: zmuszanie kobiety
do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli, kontynuowanie aktywnosci seksualnej wtedy
gdy kobieta nie jest w pelni $wiadoma, bez pytania o jej zgodg lub gdy obawia sig
odmoéwié, atak albo fizyczne ranienie narzadow plciowych w czasie aktu seksualnego,
krytykowanie i wyzywanie kobiety wyzwiskami ponizajacymi w sferze seksualne;.
Przymus moze polega¢ na bezposrednim uzyciu sity fizycznej, ale takze na grozbach
uzycia sity lub emocjonalnym szantazu. Przemoc seksualna wspotwystegpuje z fizycznym
i psychicznym zngcaniem sig.

Problem wykorzystywania seksualnego migdzy osobami dorostymi dotyczy
naduzy¢ seksualnych takich jak: gwatt oraz zmuszanie lub naktanianie do prostytucji.

Do niedawna pojgcie ,,gwalt malzenski” w ogodle nie pojawito sig¢ w literaturze
dotyczacej przemocy wewnatrzrodzinnej, traktowano ten typ gwattu jako w ogole
nie wystepujacy lub wystepujacy jedynie sporadycznie.

Gwalt malzenski zgodnie z definicja to ,,jakikolwiek niechciany stosunek
lub penetracja (waginalna, analna, oralna), osiagnieta sita, grozba sily bez zgody ofiary”'"".
W definicji tej zwraca si¢ uwage na dwa aspekty: zastosowanie przymusu ze strony
sprawcy w celu odbycia stosunku plciowego oraz brak zgody na takowe zachowanie
ze strony ofiary.

Do badan nad gwaltem matzenskim wiacza si¢ takze pary zyjace w separacji, konkubinacie

oraz rozwiedzione, gdyz dynamika przemocy seksualnej w dlugoterminowych zwiazkach

bez Slubu jest podobna do tej wystepujacej w zwiazkach matzenskich.

W publicznych sporach dotyczacych gwattu w malzenstwie mozna wyr6zni¢ trzy

stanowiska'®®:

» zona nie moze by¢ ofiara przestepstwa, jakim jest gwalt, a zmuszajacy
ja do stosunku maz nie moze odpowiada¢ za zgwalcenia, lecz co najwyzej
za inne przestgpstwa, np. zmuszanie, uszkodzenie ciata; w ustawodawstwie
wielu krajow nadal dominuje to stanowisko i przekonanie, Ze Zona nie moze by¢

ofiara gwattu ze strony mgza;

17 Rode D., ,,Gwalt w zwiazku matzenskim” [w:] Chowanna, Tom I (24), Wyd. Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2005, s. 28
1% tamze, s. 28 - 29
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» zona - podobnie jak kazda inna kobieta - moze zosta¢ zgwalcona, a maz
w przypadku zmuszania jej do stosunku odpowiada za zgwalcenie (oznacza
to, ze zawarcie zwiazku matzenskiego nie daje me¢zowi prawa do zmuszania
zony - ani konkubiny - do kontaktow piciowych);

» poglad kompromisowy: zona w zasadzie niec moze by¢ zgwalcona przez meza,
ale sa specjalne okolicznos$ci okreslone prawem, dopuszczajace odmowe
wspotzycia, np. trwate rozej$cie si¢ matzonkow.

Przemoc seksualna prowadzi do ogromnych urazéw. Psychoterapia w takich
wypadkach trwa czasami przez wiele lat.

,Przemoc seksualna narusza nie tylko granice psychologiczne czlowieka,
ale rowniez jego ,sfer¢ intymnos$ci”. Ta forma jest chyba najbardziej krzywdzaca

ze wszystkich aktow przemocy, poniewaz skupia komponenty psychiczne i fizyczne'*.

2.2.1.2. UWARUNKOWANIA PRZEMOCY WOBEC KOBIET

Spoleczno - kulturowe uwarunkowania przemocy

Rozwazania dotyczace kulturowych uwarunkowan przemocy bywaja
skoncentrowane przede wszystkim wokot problemu dominacji jednej pici.
Przemoc domowa jest powszechnie akceptowana i tolerowana, miesci si¢ w roli jaka-
zgodnie z oczekiwaniami spotecznymi - megzczyzna powinien odgrywaé w zyciu
rodzinnym.
Z tej perspektywy maltretowanie kobiet moze by¢ postrzegane jako demonstracja meskiej
wiladzy, wynik stosunkow spotecznych, w ktorych kobieta wobec mezczyzny jest w pozycji
nizszej, podleglej 1 wymagajacej ochrony z jego strony. Najpewniejszym zrédiem
dominacji mezczyzny nad kobieta jest jego przewaga fizyczna. Nasza kultura pomimo
zaawansowanego procesu emancypacji tworzy wiele uzaleznien kobiety od mezczyzny.
W  nowoczesnych spoteczenstwach w dalszym ciagu istnieje pewien rodzaj
dyskryminacji zawodowej przejawiajacy si¢ miedzy innymi w tym, ze zawody
wykonywane najczesciej przez kobiety sa gorzej platne. Zjawisko to powoduje

dwojakiego rodzaju nastgpstwa.

1% Rode D., ,,Gwalt w zwiazku matzenskim” [w:] Chowanna, Tom I (24), Wyd. Uniwersytetu Slaskiego,
Katowice 2005, s. 51
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Po pierwsze, kobieta, jako gorzej zarabiajaca, czgsto godzi si¢ na zwiazek z mezczyzna
ze wzgledow finansowych. Po drugie, nawet jezeli nie jest finansowo uzalezniona,
to model rodziny w obecnej kulturze kreuje jej role w taki sposob, ze nie moze
ona opusci¢ rodziny (meza, dzieci) bez spolecznego potgpienia. Mimo narastania
nieporozumien, wzajemnej niechgci czy doswiadczenia przemocy, kobieta ciagle tkwi
w zwiazku odbieranym jako catkowicie nieudany.

,Dosy¢ istotna przyczyna konfliktow w rodzinie uwarunkowana kulturowo jest

rozbiezno$¢ pomiedzy uksztaltowana norma pelnienia roli, a rzeczywista jej
realizacja.
J. Kowal doszedl do wniosku, ze najczgsciej stosuja przemoc wobec zony megzowie
zajmujacy niska pozycje w rodzinie, zdominowani przez zong”''’. Przemoc jest tutaj
prawdopodobnie proba przywrocenia sita nalezytego mezowi (zgodnie z normami
obyczajowymi) autorytetu. Zrodlem konfliktow sa réwniez proby zmuszania kobiety
wychowanej w duchu emancypacji do postuszenstwa wobec m¢za. Nastgpna przyczyna
konfliktow w rodzinie jest zalamanie si¢ tradycyjnego modelu pelnienia roli.
Problem ten pojawia si¢ w okresie przemian spotecznych. Zaistnienie dla jednostki
nowych perspektyw realizacji wlasnego zycia moze wywolta¢ dysonans pomigdzy pelniona
dotychczas rola, a pragnieniem korzystania z tych mozliwosci. Moze tez ukaza¢ jednostke
w nowym S$wietle- nie akceptowanym przez pozostalych cztonkéw rodziny. Dobrym
przykladem jest praca zawodowa kobiet zajmujacych si¢ przez dlugi czas wylacznie
prowadzeniem domem i wychowywaniem dzieci. Proces emancypacji otworzyt kobietom
dostep do sfer zycia stanowiacych do tej pory domeng mezczyzn, zrodzil nowe potrzeby
1 oczekiwania, a nawet konieczno$ci. Nadal jednak nie jest ustalony sposdb pogodzenia
tych nowych rodzajow kobiecej aktywnosci z rola petniona tradycyjnie.

Zdaniem socjologow kulturowo uwarunkowanym zrédlem konfliktow w rodzinie
jest rowniez wspotczesny model rodziny nuklearnej, dwu - trzypokoleniowej. Taki model
izoluje ja od najblizszego otoczenia (krewnych, sasiadow). Sprawia, iz ze wszystkimi
problemami rodzina musi boryka¢ si¢ sama, bez zadnego wsparcia z zewnatrz. Niektorzy
badacze sugeruja, ze duze nasilenie konfliktow w rodzinie wyplywa z faktu,
iz wspoblczesne spoleczenstwo nie wytworzylo adekwatnych mechanizméw

powstrzymywania czlonkow rodziny przed gwaltem i1 przemoca w sytuacji konfliktu.

10 Pospiszyl 1., Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 120
75



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Zrédla konfliktéw zwigzane ze strukturq rodziny

Rodzina w samej swojej naturze zawiera duzy tadunek konfliktogenny. Tkwi

on immanentnie w jej strukturze, jest nieodlacznie zwiazany z procesem organizacji

zycia rodzinnego, uktadem rol i funkcjonowania rodziny. Powstaje w wyniku skupienia

jednostek réznej plci, o roéznych temperamentach, osobowosciach, potrzebach,

preferencjach, zainteresowaniach 1 doswiadczeniach w skomplikowanym systemie

powiazan przynaleznosci i odpowiedzialnosci.

R. Gelles i M. Straus wymieniaja siedem czynnikéw uzasadniajacych powstanie

konfliktu w rodzinie, zwiazanych z jej struktura''":

1.

Ryzyko czasu - dlugi okres przebywania czlonkéw rodziny razem stwarza
wigksza mozliwos$¢ wystapienia konfliktu ze wzgledu na czgsto$¢ interakcji.
Roznorodnos¢ aktywnoSci 1 zainteresowan przejawianych przez
poszczegolnych czlonkéw rodziny - sytuacja ta zwigksza mozliwos¢ kolizji.
Zbieznos$¢ kompetencji osob nalezacych do rodziny - réznorodno$¢ zajec
1 zainteresowan rodzi swoistego rodzaju specjalistow, ktorzy oczekuja
poszanowania ich kompetencji, jak rowniez zaufania do wszelkiej aktywnos$ci
wyptywajacej z ich umiejetnosci. Tymczasem kompetencje czlonkow rodziny
moga si¢ pokrywaé. Zwigksza to prawdopodobienstwo wystapienia konfliktu
w przypadku rozbiezno$ci opinii.

Wysoki stopien emocjonalnej zlozonosci rodziny - tworza ja osoby
o skomplikowanej i zroznicowanej strukturze psychiczne;.

Nadmierna Kkontrola jednostek wynikajaca z mylnego pojmowania
odpowiedzialnosci i zobowigzan wobec pozostalych czlonkéw rodziny - sytuacja
ta prowadzi do ingerencji w osobiste sprawy jednostki. W efekcie zaczyna ona czu¢
si¢ osaczona i probuje rozluzni¢ wigzy, doprowadzajac do konfliktu.

Roéznice w pogladach na zycie wyplywajace z roznic plci.

Wyznaczanie rol w rodzinie odbywa si¢ w wigkszym stopniu poprzez
uwzglednianie kryterium wieku i plci niz pozytecznosci i rzeczywistych

kompetencji.

Znaczenie stresow sytuacyjnych

"Pospiszyl L., Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 126 - 127
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,»Oprocz czynnikow konfliktogennych wynikajqcych z uwarunkowan kulturowych,
z samej istoty rodziny lub z cyklu jej rozwoju istnieje wiele sytuacji bedqcych wynikiem
niesprzyjajqcych okolicznosci zewnetrznych Ilub wewnetrznych stanow jednostki,
sytuacji przejsciowych, czesto nieprzewidywalnych, zwanych stresami sytuacyjnymi.
Stres jest tu rozumiany jako czynnik, ktory- zwiekszajqc frustracje- moze doprowadzic¢
do eskalacji agresji”'".

Jedna z przyczyn konfliktéw w rodzinie jest poczucie izolacji spotecznej
charakterystyczne dla: rodzin alkoholikow, rodzin o statusie spotecznym innym
niz pozostate w otoczeniu, mtodych matzenstw zmieniajacych miejsce zamieszkania,
wchodzacych w nieznane srodowisko.

Innym czynnikiem decydujacym o natgzeniu konfliktu jest agresywna prowokacja
kobiety.

Mozna wyodrebnié trzy typy ofiar'":

» Ofiary nie ujawniajace agresji lub ujawniajace ja tylko w matym stopniu,
zachowujace si¢ wobec sprawcy raczej biernie (31,8%).

» Ofiary dokuczliwe (29,4%) - sa to ofiary konfliktowe, prowokujace roznego
rodzaju spigcia w malzenstwie. Cechuje je duza agresywno$¢, czesto
tez naduzywaja alkoholu (okoto jedna trzecia).

» Ofiary agresywne, przejawiajace duza aktywnos¢ w oskarzaniu meza.
Odgrywanie roli ofiary czgsto ma u tych kobiet charakter instrumentalny,
kazdy malzenski konflikt skrupulatnie wykorzystuja i niejednokrotnie powoduja
agresje. Ostatecznym celem tych kobiet jest eksmisja me¢za z mieszkania,
uwolnienie si¢ od niewygodnego zwiazku.

Czestym zrodtem streséw sytuacyjnych sa problemy ekonomiczne (zbyt niskie
dochody, zte warunki mieszkaniowe, konieczno$¢ podejmowania dodatkowych
zarobkow) z jakimi boryka si¢ rodzina. Stresy ekonomiczne niosa ze soba ogromny

tadunek konfliktogenny.

2.2.2. PRZEMOC WOBEC OSOB STARSZYCH

112 Pospiszyl 1., ,,Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 128
13 Pospiszyl 1., ,,Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 131
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Krzywdzenie i zaniedbywanie osob starszych uznano za powszechny problem
dopiero w ostatnich latach. Zjawisko to jest najstabiej zbadanym obszarem przemocy
w rodzinie, co znajduje odzwierciedlenie w niewielkiej literaturze na ten temat.

Do znacznego przyblizenia problemu maltretowania osob starszych przyczynity
si¢ przemiany demograficzne, ktore nastapity w spoteczenstwach zachodnich. W ciagu
XX wieku dwukrotnie wzrosta §rednia dlugo$¢ zycia, a takze stale ro$nie odsetek oséb,
ktére osiagnety lub przekroczyty 65 rok zycia. W Wielkiej Brytanii w 1989 roku ta grupa
wiekowa stanowita 15,6% (8,9 mln.) populacji.

Zwigksza sig takze liczba osob starszych wymagajacych opieki, poniewaz wraz
z wiekiem ro$nie ryzyko inwalidztwa oraz uposledzen umystowych.

,»W$rod ludzi w wieku 75 lat 1 starszych - jest 63% niepelnosprawnych kobiet 1 53%
niepetnosprawnych megzczyzn. Okolo 70% dorostych inwalidow stanowia osoby

powyzej 60 roku zycia”'*

. W wigkszo$ci przypadkdw osobom starszym pomaga
rodzina - wspotmatzonek lub doroste potomstwo.

Przemiany demograficzne oraz starania, by osobom starszym zapewnia¢ opieke
w miejscach ich zamieszkania, a nie w specjalnych placowkach moga spowodowaé
wzrost liczby o0sob starszych narazonych na krzywdzenie i zaniedbywanie w rodzinie.
Osoby stabowite, zwykle powyzej 75 roku zycia, niepetnosprawne fizycznie
lub psychicznie, o nizszych zdolno$ciach do samoobrony sa najbardziej zagrozone
stosowaniem wzgledem nich réznych form przemocy. Najwigkszy odsetek sprawcow
krzywdzenia i zaniedbywania 0sob starszych w domu stanowia ludzie w §rednim wieku,
sprawujacy trudng i stresujaca opiek¢ nad krewnym w podeszitym wieku.

Kongres USA przyjat nastepujaca definicje maltretowania ludzi starszych'":
,, Umysine spowodowanie bolu fizycznego, urazu ciala lub cierpienia psychicznego
ostabiajqcego organizm, nieuzasadnione ograniczenie swobody poruszania Sie
lub umysine pozbawienie przez opiekuna ustug niezbednych dla zachowania zdrowia
psychicznego i fizycznego”.

Wedlug Dawida Finkelhora przemoc w rodzinie jest ,,nierbwnowaga
w rozktadzie sily, wladzy, prowadzaca do narzucania swojej woli komu$ bez jego
zgody lub mozliwosci przeciwstawienia si¢. Najmocniejszy wykorzystuje najstabszego,

nie za$ mocniejszy- stabszego. Chodzi nie tylko o rzeczywiste rdznice w rozkltadzie

"4 Browne K., Herbert M. ,,Zapobieganie przemocy w rodzinie”, WSIP, Warszawa 1999, s. 189
115 Browne K., Herbert M. ,,Zapobieganie przemocy w rodzinie”, WSIP, Warszawa 1999, s. 190
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sity, ale takze literaturze roznice przezywane subiektywnie. Koncepcje t¢ mozna
wykorzystaé¢, aby zrozumie¢ mechanizmy przemocy wobec ludzi starszych™''®,

W sytuacji, kiedy stabi fizycznie, niezdolni do pracy zawodowej rodzice staja si¢
coraz bardziej zalezni od dorostych dzieci, narasta nier6wnowaga w rozktadzie sily
1 wzrasta ryzyko krzywdzenia. Cecha zwigkszajaca ryzyko naduzy¢ i zaniedbywania jest
fizyczna badz psychiczna niepelnosprawnos¢ oséb w podesztym wieku, ktora powoduje,
ze sa zdani na swoich opiekundéw, do ktorych ich §wiat si¢ zaweza. Uwaza sig,
ze wynika to z wigkszego uzaleznienia takiej osoby od opiekuna. Osoby starsze
uzaleznione od opiekunow sa czg$ciej ofiarami zaniedbywania, natomiast niezalezni
starzy ludzie sa czesciej krzywdzeni fizycznie. Przemoc wobec starszych osob w rodzinie
jest jeszcze trudniejsza do wykrycia niz wobec innych dorostych, z powodu spoteczne;j
izolacji, ktéra czesto towarzyszy ludziom starszym.

Przyjmuje si¢ zalozenie, Zze im bardziej samowystarczalny i1 sprawny jest starszy
rodzic, tym mniejsze prawdopodobienstwo krzywdzenia rodzica przez opiekujace si¢
nim dziecko.

Z drugiej strony, starsi ludzie nawet jezeli sa obtoznie chorzy i potrzebuja opieki, ale maja
sit¢ przeciwwagi dla swojej stabosci fizycznej 1 utrzymania w ryzach swoich opiekunow.

Populacja ludzi starszych (powyzej 65 roku zycia) jest szczeg6lnie podatna
na wszelkie formy przemocy. Poza izolacja spoleczna wynika to z pogorszenia stanu
zdrowia fizycznego gorszego funkcjonowania intelektualnego, braku wsparcia
rodzinnego i ze strony spoteczno$ci. Ludziom w starszym wieku trudno jest nieraz
zwrécié si¢ o pomoc z powodu braku sil, a czegsto takze dlatego, ze czuja si¢ winni,
ze nie potrafili dostatecznie wychowa¢ wilasnego dziecka i nauczy¢ go szacunku
do siebie. Przejmujac odpowiedzialno$¢ za agresywne zachowanie dziecka, ze wstydu
pozostaja w odosobnieniu.

»Wedlug amerykanskiego raportu z wrzesnia 1998, wynika, ze w Stanach
Zjednoczonych okoto dwa miliony 0sob starszych jest krzywdzonych. Dane z raportu
pokazuja wzrost przemocy wobec starszych w ostatnim dziesigcioleciu (lata 1986-
1994) o 106%. Niewiele stwierdzonych przypadkéw przemocy wobec ludzi starych jest
zglaszanych do instytucji (jeden na czternascie przypadkéw). Czeste jest tez
minimalizowanie przejawOw przemocy przez same ofiary, sprawce, jak 1 pracownikow

stuzby zdrowia. Sprawcami przemocy sa:

6 Badura - Madej W., Dobrzynska - Masterhazy A. ,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i
psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 97
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» Ww przewazajacej mierze cztonkowie (w 89,7%), w tym czesciej doroste dzieci
(47,3%) niz wspdtmalzonkowie (19,3%) i inni cztonkowie rodziny (8,8%);

» czedciej mezezyzni niz kobiety. Jedynie w przypadku zaniedbywania czg$ciej
czynia to kobiety;

» czgsciej ci bliscy w rodzinie, ktorzy sa uzaleznieni od alkoholu, maja problemy
ze zdrowiem psychicznym, stosowali przemoc w przesztosci, a takze ci, ktorzy
sa finansowo zalezni od osoby starszej™'"".

Oprocz typowych form przemocy, spotykanych réwniez wobec dorostych w innym
wieku, dodatkowo nalezy zwroci¢ uwagg w grupie osob starszych na specyficzne
przejawy przemocy fizycznej, jak:

» karmienie na sile,
» nieuzasadnione podawanie lekow,
» ograniczanie aktywnosci,
» fizyczne kary.
Specyficzne przejawy przemocy emocjonalnej wobec osoby starszej to:
» nierespektowanie jej woli,
» izolowanie od rodziny, przyjaciol,
» karanie przez nieodzywanie sig.

Osoby starsze wymagaja pomocy w zaspokojeniu podstawowych potrzeb,
jak jedzenie, odziez, nocleg, pomoc w osobistej opiece, leki, osobiste bezpieczenstwo.
Dochodzi czasami do calkowitego porzucenia osoby starszej przez osobg bliska,
zobowiazana do opieki.

Specyficzna forma przemocy dla tej grupy wiekowej jest materialne
wykorzystywanie, polegajace na nieprawnym lub niewtasciwym uzywaniu funduszy,
posiadtosci lub innych warto$ciowych rzeczy, na przyklad na realizowaniu czekdéw
bez pozwolenia i podpisu, wymuszaniu podpisania dokumentéw, okradaniu. Wsréd
roznych  form  przemocy wobec ludzi starszych  najczgéciej  wystepuje
zaniedbywanie(48,7%), w kolejnosci przemoc emocjonalna (35,4%), wykorzystywanie
finansowe (29,9%), przemoc fizyczna (25,7%), opuszczenie (2,9%). Mozna rowniez
stwierdzi¢, ze kobiety znacznie czg$ciej niz megzczyzni do$wiadczaja réznych form
przemocy, szczegOlnie przemocy fizycznej, emocjonalnej 1 wykorzystywania

finansowego. Mgzczyzni natomiast znacznie czgsciej niz kobiety sa opuszczani

"7 Badura - Madej W., Dobrzyfiska - Masterhazy A. ,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i
psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 98
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przez bliskich. W populacji ludzi starszych osoby powyzej 80 roku zycia dwa lub trzy
razy czgsciej narazone sa na przemoc.

Wiele danych wskazuje na zwiazek maltretowania oséb w podesztym wieku
z zaburzeniami psychicznymi sprawcow. Innym czynnikiem, ktory w opinii wigkszosci
badaczy zwigksza ryzyko maltretowania osob starszych, jest naduzywanie alkoholu

i narkotykow.

SYMPTOMY PRZEMOCY WOBEC LUDZI STARSZYCH

Ponizej przedstawig¢ liste¢ objawOw przemocy stosowanej wobec osdb starszych.
Moze ona by¢ uzyteczna w zbieraniu informacji przez pracownikow stuzby zdrowia

1 pomocy spotecznej, udzielajacych pomocy ludziom starszym.

Przejawy przemocy fizycznej'®:

» siniaki, podbite oczy, silne pregi, rany szarpane, $lady po zwiazaniu;
ztamanie lub pgknigcie kosci, peknigcie kosci czaszki;
otwarte rany, cigcia, rany cigte, nie leczone zranienia;

wybroczyny krwawe na skorze, zwichnigcia lub wewngtrzne krwotoki;

YV V VYV V

potamane okulary lub oprawki do okularéw, oznaki kar fizycznych

lub stosowania przymusu,

» stwierdzone laboratoryjnie przedawkowanie lekow lub niewtasciwe (zbyt male
na przyktad) dawkowanie przepisanych lekow;

» starsza osoba mowi, ze jest bita, policzkowana, kopana lub Zle traktowana;

» nagla zmiana w zachowaniu starszej osoby.

Przejawy seksualnego wykorzystywania'":
» siniaki w okolicach piersi lub genitalii;
» niewyjasnione wystgpowanie choréb wenerycznych lub zapalenia narzadéw
ptciowych;
» niewyjasnione krwawienia z pochwy lub odbytu;

» osoba starsza mowi, ze jest seksualnie wykorzystywana lub byla zgwatcona.

'8 Badura - Madej W., Dobrzyfiska - Masterhazy A. ,,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i
psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 99

!9 Badura - Madej W., Dobrzynska - Masterhazy A. ,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa i
psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakdéw 2000, s. 100
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Przejawy przemocy emocjonalnej'*’:

>
>
>

niepokoj lub smutek;
ekstremalne wycofanie lub nie reagowanie na proby nawiazania kontaktu;

starsza osoba opisuje, ze jest werbalnie i emocjonalnie Zle traktowana.

Przejawy zaniedbywania'':

>
>

Y

zle odzywianie, odwodnienie, nie leczone odlezyny, zaniedbania w higienie osobistej;
nie leczone choroby, niekorzystanie z opieki zdrowotnej mimo takich wskazan;
brak podstawowego komfortu, mimo istniejacych mozliwos$ci, np. brak biezacej
wody, brak ogrzewania, niewtasciwe instalacje elektryczne;

nichigieniczne warunki Zycia: brud, robactwo, zapach moczu, niewlasciwe
ubranie, zawszenie, brudna posciel;

osoba starsza mowi, ze jest zaniedbywana;

nieodbieranie starszej osoby ze szpitala, instytucji opiekunczych;
pozostawienie/porzucenie starszej osoby w centrum handlowym lub w innym
miejscu publicznym;

osoba starsza mowi, ze jest opuszczona.

Przejawy finansowego lub materialnego wykorzystywania'?*:

>

>
>
>
>
>
>
>

nagta zmiana na koncie bankowym na nieuzasadnione pobranie;

pojawienie si¢ dodatkowych nazwisk na karcie wzorow podpisow;
nieautoryzowane pobranie funduszy z wykorzystaniem karty bankowej;

nagte zmiany w testamencie lub innych finansowych dokumentach;
nieuzasadnione zniknigcie funduszy lub cennych przedmiotow;

nieoplacanie rachunkéw mimo finansowej wyptacalnosci;

oplacanie za ustugi, ktore nie sa konieczne;

odkrycie, ze podpis na dokumentach transakcji finansowych lub w tytule
do wlasnosci jest podrobiony;

nagle pojawienie si¢ wczesniej niezaangazowanego w opieke krewnego, ktory

rosci sobie prawa do majatku;

120 tamze, s. 100

2l tamze, s. 100

122 Badura - Madej W., Dobrzynska - Masterhazy A. ,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa
i psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakéw 2000, s. 100 - 101
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» nieuzasadnione nagte przekazywanie cennych przedmiotéw cztonkom rodziny
lub osobom spoza rodziny;

» osoba starsza sama mowi, ze jest finansowo wykorzystywana.

Problem krzywdzenia ludzi starszych jest nadal na etapie rozpoznawania rozmiar6w
1 istoty samego zjawiska, a takze formutowania dla nich systemu opieki i pomocy.

Realna ocena zjawiska przemocy jest niemozliwa ze wzgledu na duza liczbg
przestgpstw  nieujawnionych. Przestgpstwo zngcania si¢ jest przestgpstwem
bezskutkowym, popelnionym wobec cztonkéw rodziny - osodb starszych, bez udziatu
0sob trzecich. Rodzina zwykle nie chce ujawnia¢ swych konfliktow i tragedii
na zewnatrz. Istnieje kilka konkurencyjnych wyjasnien przyczyn niskiej wykrywalno$ci
maltretowania osob w podesztym wieku. Po pierwsze, moze istnie¢ zmowa milczenia
migdzy czlonkami rodziny, w tym takze migdzy ofiara i sprawca naduzy¢. Ofiary
w podesztym wieku moga zaprzeczaé istnieniu przemocy z obawy przed odwetem
ze strony sprawcy naduzy¢. Moga tez mie¢ opory przed podjeciem dziatan prawnych
przeciwko krewnemu, obawiajac si¢, ze takie rozwigzanie okaze si¢ gorsze od samego
problemu i na przyktad doprowadzi do zamknigcia w zakladzie. Doswiadczanie
przemocy ze strony osob bliskich wiaze si¢ czgsto z rozwojem poczucia winy u ofiary,
ktore jest wynikiem przyjecia odpowiedzialno$ci za naganne zachowanie agresora.
Dzieje si¢ tak najczesciej w relacjach rodzicielskich, kiedy to cztowiek stary wyrzuca
sobie, ze nie potrafit wychowa¢ swojego dziecka, nauczy¢ go szacunku dla siebie.
Istnieje tutaj podobienstwo z reakcja kobiet bitych. Naduzycia zdarzaja si¢ zazwyczaj
w domowym zaciszu, ukrytym przed obserwacja z zewnatrz. Ludzie w podesztym wieku
nie maja tak szerokich kontaktow spotecznych, jak osoby uczace si¢ lub czynne zawodowo.

W Polsce podobnie jak w innych krajach jest to problem nierozpoznany, wprawdzie
czesto spotykany w praktyce pracownikéw socjalnych i pielegniarek srodowiskowych.
Zrodlem wiedzy o przemocy wobec 0sob starszych sa np. dokumenty szpitalne, opinie
biegltych sadowych, obdukcje lekarskie.

Pomimo braku wdrozonych procedur pomocy dla oséb starszych, na podstawie
zebranej wiedzy 1 do§wiadczenia w pracy z krzywdzonymi osobami starszymi, mozna

zaproponowa¢ uwzglednienie nastepujacych zasad'*:

'ZBadura - Madej W., Dobrzyfiska - Masterhazy A. ,Przemoc w rodzinie. Interwencja kryzysowa
i psychoterapia”, Wyd. Uniwersytetu Jagiellonskiego, Krakow 2000, s. 101 - 102
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» Nalezy doktadnie diagnozowaé sytuacj¢ osoby starszej, nalezacej do grupy
zwigkszonego ryzyka lub tez jezeli osoba sprawujaca opieke jest w grupie
ryzyka, np. osoba sprawujaca opieke jest uzalezniona od alkoholu.

» W diagnozie nalezy zwroci¢ uwage na wszystkie rodzaje przemocy. Czgsto
krzywdzenie emocjonalne i wykorzystywanie finansowe nie sg traktowane jako
formy przemocy.

» W przypadku stwierdzenia przemocy wobec osoby starszej nalezy wykorzystac
cata wiedzg na temat skutkow i mechanizméw przemocy oraz zasad pierwszej
pomocy ofiarom. Jako pierwszoplanowe nalezy potraktowaé kwestie
bezpieczenstwa i opieki.

» Informacje powinny by¢ zbierane bez obecnosci oséb sprawujacych opieke.

» Nalezy rozwazy¢ rozne mozliwosci zmniejszenia izolacji osoby starszej,
na przyklad poprzez uruchomienie sasiedzkiej pomocy. W sytuacji zaistniatej
przemocy, zmniejszenie prywatnosci zwigksza bezpieczenstwo ofiary i mozliwos¢

kontroli nad sprawca.

2.2.3. PRZEMOC WOBEC DZIECKA

. Zle traktowanie dzieci jest zjawiskiem towarzyszqcym ludzkosci od jej
najwczesniejszych momentow. Im dalej siegamy w historie tym czeSciej spotykamy
drastyczne formy niedostatecznej opieki nad dziecmi i troski o nie, przypadki zabijania
ich, porzucania, bicia, dreczenia i seksualnego wykorzystywania'**.

Dynamiczny rozwdj ochrony praw cztowieka w ciagu ostatnich pigcédziesigciu
lat pociagnat za soba wzrost zainteresowania problemem przemocy wobec dziecka,
jego prawem do bezpiecznej zaleznosci, prawem do szacunku.

Wsrod specjalistow zajmujacych si¢ opieka nad dzie¢mi wzrasta wrazliwo$¢ 1 stopien
zainteresowania rzeczywistym wymiarem zjawiska. Powoduje to zmiang §wiadomosci
spotecznej odnosnie problemu przemocy, chociaz w wielu srodowiskach zagadnienie

to otaczane jest tajemnica i probuje si¢ zaprzeczy¢ jego istnieniu.

Z badawczego punktu widzenia problemy dotycza wyjasnienia istoty zjawiska,
jego przyczyny oraz nast¢pstw. Natomiast z terapeutycznego punktu widzenia problemem

jest znalezienie adekwatnych sposobow pomocy oraz zapewnienie dziecku ochrony.

124 Jarosz E., ., Zjawisko przemocy wobec dzieci jako problem spoteczny”, [w:] Chowanna, tom II,

Wydawnictwo Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1995, s. 15.
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W 1961 roku pediatra Henry Kempe zorganizowal interdyscyplinarng
konferencje na temat naduzy¢ wobec dzieci'”. Od tego czasu rozpoczely si¢ dziatania
w kierunku rozpoznawania i leczenia dzieci maltretowanych 1 ich rodzin. Poczatkowo
moéwilo si¢ o syndromie dziecka maltretowanego, rozumiejac pod tym terminem
powazne uszkodzenia wynikajace zachowan rodzicow biologicznych badz opiekunow.
Stopniowo definicja poszerzyla si¢ o zaniedbania oraz naduzycia. Wedlug definicji
J. Koera z 1981 roku ,,naduzycie wobec dziecka oznacza kazdy rodzaj celowego,
fizycznego lub emocjonalnego ranienia, seksualnego naduzycia i zaniedbania dziecka
wskutek dziatania rodzicow, czego nastepstwem sq niekorzystne skutki zdrowotne "'

We wspotczesnej literaturze wiktymologicznej uwaza si¢, ze dziecko, ktore jest
swiadkiem przemocy w rodzinie staje si¢ dzieckiem krzywdzonym, prezentuje takie
same objawy jak dziecko, wobec ktérego stosuje si¢ przemoc. Dzieci, ktdre obserwuja
przemoc i s3 tez bezposrednio krzywdzone przez jednego z rodzicow (lub oboje
rodzicow), podlegaja podwojnej wiktymizacji. Dzieci, ktorych matki sa maltretowane
dwa razy czes$ciej staja si¢ ofiarami naduzy¢ niz dzieci z domoéw bez przemocy.

Przyjmuje si¢ powszechnie nast¢pujace rozroznienie form przemocy wobec
dzieci:

» fizyczna,

» emocjonalna (psychiczna),
» seksualna,

» zaniedbywanie fizyczne, oraz
> zaniedbywanie psychiczne'”’

Najogdlniej mozna je scharakteryzowac w nastepujacy sposob':
Przemoc fizyczna

W odniesieniu do przemocy fizycznej mozna wyrdézni¢ szerokie i waskie
definicje zjawiska. Najogdlniej ujmujac, przemoc fizyczna okresla si¢ jako - wszelkie
nieprzypadkowe uzycie sily fizycznej wobec dziecka, a takze $wiadome
niezapobieganie wyrzadzanej dziecku krzywdzie fizycznej. W ujeciu wezszym

podkreslana jest intencjonalno$¢ czynu. Stosowanie przemocy fizycznej wobec dziecka

12 Badura - Madej W., ,,Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow
socjalnych”, INTERART, Warszawa 1996, s. 131.

126 Badura - Madej W., ,,Wybrane zagadnienia interwencji kryzysowej. Poradnik dla pracownikow
socjalnych”, INTERART, Warszawa 1996, s.131

127 Dubois B., Krogsrud - Miley K., ,,Praca socjalna”, tom II, INTEART, Warszawa 1996

128 Zaburzenia rtozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i1 polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 154 - 167
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polega zatem na zamierzonym zadawaniu ran fizycznych, rozmy$lnym powodowaniu
obrazen, ktorych rezultatem sa nieprzypadkowe okaleczenia: stluczenia, cigcia,
ztamania, pregi, poparzenia, uszkodzenia narzadow wewngtrznych. Czasem w waskich
definicjach akcentowane sa skutki badz drastyczno$¢ zachowan.

W literaturze przedmiotu spotka¢ mozna wiele sposoboéw klasyfikacji zachowan
sktadajacych si¢ na przemoc fizyczna. Wedtlug 1. Pospiszyl (1994) przemoc fizyczna
obejmuje r6zne formy zachowan, ktore moga wystepowac w postaci czynnej lub bierne;.
Do czynnych form przemocy fizycznej zalicza ona przede wszystkim bicie - poczawszy
od klapsow, wymierzonych policzkéw, poprzez bicie pigscia, przedmiotem, do bicia
,»ha oslep”.

Czynne formy to takze kopanie, zmuszanie do uwlaczajacych ustug, oparzenia,
okaleczenia, duszenie, usitowanie lub dokonanie zabojstwa. Z kolei przemoc fizyczna
bierna to r6znego rodzaju nakazy i zakazy (np. opuszczania domu, chodzenia, méwienia).

Zdaniem Grochocimskiej (1999) przemoc fizyczna moze przybiera¢ formg
bezposrednich lub posrednich zachowan napastliwych badz destrukcyjnych.
Zachowania napastliwe to zachowania skierowane na okreslony podmiot, ktérych celem
jest zadanie bolu, wywotanie strachu lub wyrzadzenie przykrosci. Do zachowan
napastliwych zaliczy¢ mozna: uderzanie, tracanie, szarpanie, wyrywanie, ciagnigcie,
szczypanie, $ciskanie, duszenie, kopanie, wykrzywianie sig, przedrzeznianie, plucie
1 gryzienie oraz rzucanie, uderzanie czy klucie za pomoca przedmiotéw martwych.
Te formy Grochocimska zalicza do prostych zachowan napastliwych, ich czas trwania
jest krotki, Agresja moze mie¢ réwniez formg ztozonych zachowan napastliwych-
takich jak bojki czy przestraszanie - ktérych czas trwania jest wyraznie diuzszy
niz zachowan prostych. Oprocz zachowan napastliwych przemoc fizyczna obejmuje
takze zachowania destrukcyjne, ktorych celem jest uszkodzenie lub zniszczenie rzeczy,
przedmiotow. Naleza do nich: darcie, uderzanie, rzucanie, kopanie i wybuchy ztosci.
Prezentowane formy zachowan napastliwych 1 destrukcyjnych maja charakter
bezposredni. Posrednia przemoc fizyczna dotyczy tych zachowan agresywnych, ktore
wyrzadzajac szkodg lub przykro$¢ osobie bgdacej obiektem agresji, jednoczes$nie
nie przybieraja formy skierowanego na nia ataku. Posrednia przemoc fizyczna obejmuje
zarOwno zachowania napastliwe (przeszkadzanie, dokuczanie, zanieczyszczanie),

jak 1 destrukcyjne (psucie, darcie, brudzenie, wybijanie szyb).
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Analizowane sposoby klasyfikacji form zachowan przez badaczy ukazuja szeroki
zbidr zachowan uznanych za przejaw przemocy fizyczne;j.

Przeprowadzone przez M. Jarosz (1998) w s$rodowisku szkolnym badania
wykazaty, iz zachowania, takie jak: kopanie, bicie pigéciami na oslep, obezwtadnianie,
przywiazywanie, kr¢gpowanie pasami, systematyczne bicie na tzw. wszelki wypadek,
rzucanie ze zlo$cia przedmiotami - zdecydowana wigkszo$¢ respondentow (ponad 92%)
uznala za przemoc w stosunku do dziecka. Niewiele nizsza czgstos¢ (70% - 80%)
przypadia w udziale zachowaniom typu: wykrecanie reki, ciagnigcie za ucho czy solidne
lanie za przewinienie. Tylko polowa osob traktowata szarpanie, potrzasanie dzieckiem
jako przemoc. Bicie za przewinienie rzadko identyfikowano jako formeg przemocy
fizycznej wobec dzieci.

Ta kategoria zachowan uzyskata najnizsza czgsto$¢ - zaledwie 11%.

Do nastepstw somatycznych przemocy fizycznej wobec dzieci zalicza sie'®:

» since i obrzgki wystgpujace na roznych czesciach ciata: twarzy, ramionach, klatce
piersiowej, plecach, pod pachami, po wewngtrznej stronie ud 1 ramion;

» krwawe pregi i regularne przebarwienia skory na plecach, posladkach, na nogach,
stopach, dtoniach, czgsto przybierajace ksztalt narzedzi, ktérymi zostaty zadane;

» $lady rak od gwaltownego chwytania, potrzasania;

Y

slady duszenia, wiazania;
» rany twarzy u niemowlat i malych dzieci, np. typowe u malych dzieci
karmionych ,na sil¢” rany wedzidetka, obrazenia warg mogace by¢ wynikiem

proby ,,uspokojenia” dziecka, naderwanie matzowiny ucha;

Y

blizny na ciele, szczegolnie gdy jest ich wiele 1 w réznym stadium gojenia;

Y

trwate ubytki wloséw powstale w wyniku wyrwania ich razem ze skora
lub jako wyraz stresu emocjonalnego;

nietypowe $lady po oparzeniach;

urazy gtowy, najczesciej spowodowane biciem glowa o drzwi lub $ciang;
zkamania i zwichnigcia kosci;

obrazenia wewngtrzne jamy brzusznej (dominuja wsrod przyczyn zgonow);

widoczna trudno$¢ w chodzeniu lub siadaniu;

YV V. V V V V

zwigkszona wrazliwos$¢ na dotyk (szczegolnie ramion, plecow, posladkow);

129 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i1 polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 154 -167, s. 162 - 163
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brak reakcji na bol (w rezultacie dtugotrwatej przemocy fizycznej);
ospatos¢, apatia, brak koncentracji;

potliwos¢;

YV V V VY

reakcje regresyjne, np. brak kontroli fizjologicznej u dziecka powyzej 4 roku
zycia (brudzenie bielizny, moczenie sig, torsje);

» reakcje kompulsywne, np. ssanie palca, obgryzanie paznokci; reakcje niecelowe,
obzarstwo.

Natomiast do konsekwencji poznawczych, emocjonalnych, behawioralnych przemocy

fizyczne] wobec dzieci mozna zaliczyé':

» Dbrak lub zachwianie poczucia bezpieczenstwa;

brak przynaleznosci uczuciowej do oséb najblizszych;
obnizona samoocena, brak poczucia wlasnej wartosci;
nieakceptowanie siebie;

poczucie zagubienia, bezsensu,

trudnos$ci w nawiazywaniu kontaktow z otoczeniem;
poczucie krzywdy, winy;

depresja;

egocentryzm,

leki;

koszmary nocne;

biernos¢;

postawa zaleznosci;

YV V.V V V V V V V V V V V

zaburzenia pamigci 1 koncentracji uwagi; zaburzenia aktywno$ci spotecznej;
zaburzenia sfery intelektualnej uwarunkowane organiczne (np. uposledzenie
umystowe, otgpienie);
» zaburzenia zachowania zwiazane z trudno$cia kontrolowania emocji
1 rozpoznawania sytuacji spotecznych; zaburzenia nerwicowe i nerwice;
» lekliwo$¢ w stosunku do dorostych (gwaltowne uchylanie si¢ od odpowiedzi
na gest);
» obojetnos¢ na ptacz innych dzieci;
» Dbrak poczucia realnosci - ucieczki w $wiat fantazji;

» zachowania agresywne lub (i) autodestrukcyjne;

1% Marzec - Holka K. ,Nie bedziesz bit dziecka swego. Studium z zakresu profilaktyki spotecznej,
Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, Bydgoszcz 1996, s. 26 - 27

88



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

» silna potrzeba kontrolowania innych, wyrazana np. poprzez zachowania
agresywne;
» alkoholizm, narkomania;
» stosowanie przemocy fizycznej w zyciu dorostym, w tym takze wobec dzieci.
Opierajac si¢ przede wszystkim na rezultatach badan przeprowadzonych w krajach
Europy Zachodniej i Stanach Zjednoczonych, badacze zajmujacy sig ta problematyka
do czynnikéw zwigzanych z przemoca fizyczna zaliczaja:
» niski poziom odporno$ci na frustracj¢ laczacy si¢ z trudnoSciami zycia
codziennego,
» nierealne oczekiwania w stosunku do dziecka zaréwno w sferze zachowan, jak
1 osiagni¢¢ oraz wygladu,
» doswiadczenie przemocy w dziecinstwie przez rodzica, ktory byl nie tylko
ofiara, ale takze czgstym jej obserwatorem,

» nadmierne spozywanie alkoholu,

Y

preferowanie kontroli punitywnej,
» niektore cechy dziecka - opdznienia rozwoju, specjalne wymagania, przewlekte
choroby, rézne uposledzenia fizyczne.

Przemoc fizyczna jest tematem kontrowersyjnym. Niektdrzy rodzice uwazaja
bowiem, iz jest doskonatym $rodkiem w utrzymaniu postuszenstwa swych dzieci.

W Polsce skala przemocy fizycznej rodzicow wobec dzieci nie jest doktadnie
znana. Istniejace dane pochodza z analizy statystyk i dokumentacji policyjnych oraz akt
sadowych. Wartos¢ tych danych ogranicza si¢ wylacznie do ujawnianych aktow
przemocy, tych najbardziej drastycznych przypadkow, gdyz te ,lzejsze” sa podobno
niezauwazone, najczesciej aprobowane przez normy spoteczno - kulturowe, a wigc
ogranicza si¢ tylko do czg$ci populacji.

Najbardziej wiarygodne dane o rozmiarze i nat¢zeniu tego zjawiska mozna
uzyska¢ jedynie od samych dzieci. ,Interesujacych danych dostarczaja badania
Piekarskiej (1991) przeprowadzone w S$rodowisku wielkomiejskim nieobciazonym
patologia spoleczna czy trudna sytuacja ekonomiczna. W badanej grupie
najpowszechniejszymi przejawami agresji fizycznej byly klapsy i bicie r¢ka, do ktérych
czestego stosowania przyznata si¢ jedna czwarta osob. W dalszej kolejnosci stosowano
solidne lanie i bicie pasem lub innymi przedmiotami, przy czym czgstotliwose

tych form byla nizsza. Do sporadycznego, rzadkiego stosowania bardziej brutalnych
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form, takich jak: bicie pigSciami, obezwtadnianie i kopanie, przyznato si¢ kilka procent
badanych rodzicow™"'.

»Przeprowadzone przez W. Gierata (1998) badania wykazaty, iz najczesciej

stosowana forma przemocy zar6wno w stosunku do chlopcow, jak i1 dziewczat jest bicie
reka - 25% dzieci wymienilo ten rodzaj kary. Czgsto$¢ wystgpowania innych form
przemocy fizycznej roznicowata pte¢. W stosunku do chlopcoéw czgsto stosowano bicie
przedmiotem, rzadziej szarpanie za wlosy, kopanie, popychanie, potracanie czy ciagnigcie
za ucho. W stosunku do dziewczat oprocz bicia rgka czgsto stosowano popychanie,
potracanie, ciagniecie za ucho, rzadziej bicie przedmiotami i policzkowanie™'*,
Zdaniem A. Zielinskiej ,bardzo wazne dla badanego problemu przemocy
wewnatrzrodzinnej sa przekonania rodzicow dotyczace dopuszczalnos$ci bicia dzieci
w reakcji na ich postgpowanie. Badaczka wykazala, iz wysokie nat¢zenie przemocy
wobec dziecka zanotowano prawie wyltacznie w rodzinach, w ktérych rodzice
aprobowali stosowanie kar fizycznych w imig¢ zachowania dyscypliny”'*.

Omowione badania przeprowadzono wsrdd uczniow starszych klas szkotly
podstawowej, podobnie jak wigkszo§¢ badan dotyczacych przemocy. Te badania,
a takze przeprowadzone wsrdd dzieci w wieku wezesnoszkolnym badania Mendeckiej
(1998) 1 Grochocimskiej (1999) réwniez potwierdzity dominujaca pozycje kar
fizycznych wsrdéd wyrdznionych typdw przemocy.

Natomiast badania socjologiczne prowadzone w roéznych krajach ujawnity,
ze ,,84% - 97% rodzicow stosuje wobec swoich dzieci kary fizyczne. W tej grupie 3% - 7%
to przypadki drastycznego maltretowania, a w rodzinach patologicznych szczegdlnie tam,

gdzie wystepuje problem uzaleznien, wskaznik maltretowania dziecka wzrasta do 41%"*.

Bl Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 161

132 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 161

133 Zielinska A. ,,Przemoc wobec dziecka jako przyktad zaburzenia relacji miedzyludzkich w rodzinie”
[w:] ,Relacje migdzy Iludzmi jako przedmiot badan pedagogicznych”, Wyd. Uniwersytetu
Warszawskiego, Warszawa 1993, s. 102

13 Pospiszyl 1. ,,Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 30
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Przemoc emocjonalna

,Przemoc emocjonalna okresla si¢ jako nieustanny atak na dobre samopoczucie
psychiczne dziecka™'™.

»W relacji rodzice - dziecko przemoc emocjonalna przejawia si¢ w nienalezytym
1 nieodpowiednim przez rodzicow zaspokajaniu potrzeb emocjonalnych dziecka. Wiele,
stale powtarzajacych si¢ negatywnych sytuacji wewnatrzrodzinnych, ktorym towarzysza
zaburzenia w zachowaniu dzieci mozna nazwaé przemoca emocjonalng wobec
dziecka”"®.

,»W literaturze przedmiotu rézne aktywne i bierne formy zachowan opiekunow uznaje
sig¢ za przemoc psychiczna wobec dziecka. Zachowania aktywne obejmuja roznorodne
formy werbalnej agresji 1 wrogosci wobec dziecka lub dziatania, takie jak: straszenie,
szantazowanie, wymuszanie lojalno$ci, terroryzowanie, upokarzanie, wyrgczanie
dziecka 1 zastgpowanie jego aktywnos$ci wlasng aktywnoscia, rozne formy nadmiernej
kontroli, wzbudzanie poczucia winy, stawianie dziecka w sytuacji sprzecznych
wymagan i1 komunikatow, nieposzanowanie godnosci osobistej 1 prywatnosci dziecka,
jego deprawowanie. Z kolei do zachowan biernych, zwanych takze ,.zaniedbaniami
emocjonalnymi, psychicznymi”, zalicza si¢ unikanie interakcji z dzieckiem, jego
izolowanie, emocjonalne odrzucenie i zaniedbywanie potrzeb emocjonalnych dziecka,
ignorowanie oraz pozbawianie stymulacji”'?’.

»Przemoc emocjonalna wystgpuje w formie skierowanego stownego ataku
lub napasci ,,twarza w twarz” na inna osobe lub osoby. Wystepuje rowniez w formie
bezposredniej i posredniej. Bezposrednia przemoc stowna przybiera trojaka forme,
a mianowicie:

1. wypowiedzi napastliwe (czyli atak stowny w formie grozenia, straszenia

1 odpedzania),

2. wypowiedzi szkodzqce (nie przybieraja formy napasci stownej, wyrzadzaja jednak
szkode lub sprawiaja przykros¢ atakowanej osobie, naleza do nich: zaprzeczenie,

podawanie fatszywych informacji),

5 Bielawska - Batorowicz E., Hanks H. ,,0 formach zlego traktowania dziecka”, Przeglad
Psychologiczny nr. 3, 1993, s. 305

¢ Grochocimska R., ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999 s. 40

137 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w dos$wiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 154
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3. wypowiedzi ponizajqce atakowanq osobe przez upokorzenie jej lub narazanie
na $mieszno$¢; bedzie to: przezywanie, wySmiewanie, Wwysuwanie
nieuzasadnionych watpliwo$ci”'.

Przy powyzszym podziale nalezy jeszcze uwzgledni¢ posrednia przemoc stowna.
,Przemoc posrednia (przemieszczona) to zachowanie agresywne skierowane nie na osoby
wprost, bedace przedmiotem tego rodzaju zachowan, lecz na osoby lub rzeczy
zastepcze. Ten rodzaj zachowan ma miejsce wowczas, gdy osoba atakujaca dziala
z ukrycia (np. z obawy przed jawnym i otwartym atakiem, z wilasnej obtudy
i zakltamania przed jej bezposrednim uzewngtrznieniem, budowaniem wlasnego
autorytetu, pozycji poprzez proby umniejszania innych). Tego rodzaju zachowania

99139

sa bardzo szkodzace (np. plotki, ztosliwe Zarty)

W psychiatrii przemoc emocjonalng rozumie sie¢ dwojako, jako'*’:

1. $wiadome okrucienstwo wobec dzieci, polegajace na celowym perfidnym
wykorzystywaniu bezradnosci dziecka,

2. nieswiadome okrucienstwo wobec dzieci, polegajace na niedocenianiu,
nieznajomosci psychiki dziecka i na rzutowaniu na nie wlasnych potrzeb,
wlasnego modelu szczgscia, co w konsekwencji prowadzi do Zadania,
aby dziecko realizowalo program dorostych.

E. Bielawska - Batorowicz wymienia kilka form przemocy emocjonalnej'*':

* Forma odrzucajaca - kiedy to dorosty ignoruje potrzeby dziecka, traktuje
je jako osobg bez warto$ci pozbawiong praw. Nie stara si¢ realizowac potrzeb
dziecka, uwazajac jego potrzeby za fanaberie. Za podstawowe zrodto wiedzy
uwaza swoja osobg, nie dajac dziecku mozliwosci posiadania wilasnego
odmiennego zdania.

* Forma terroryzujaca - gdy dorosty bezustannie straszy dziecko, stwarza wokot

dziecka atmosfere Igku.

B8 Grochocimska R., ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”,
Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 40

9 Grochocimska R., ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”,
Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 38

0 Gromska J., ,,Raport o przestgpczosci wobec dzieci” [w:] Bificzycka J. (red.) ,,Prawda dziecka”,
Warszawa 1993

! Grochocimska R., ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”, Wyd.
Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999, s. 41
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e Forma izolowania - uniemozliwianie dziecku nawiazywania naturalnych
dla dziecka kontaktow spotecznych, skazywanie go na samotno$¢ poprzez zakaz
zabawy z rowiesnikami.

* Ignorowanie - brak reakcji na sygnaty od dziecka. Rodzice lub opiekunowie
dostrzegaja sygnaly i znaki, ktore wysyta dziecko, ale nie reaguja na nie z obawy
o wlasne dobro (np. w zwiazkach kazirodczych matka nie reaguje z obawy
o0 utratg partnera), z obawy, ze nie sprosta si¢ problemom dziecka, albo z wlasnej
wygody (np. nauczyciel).

* Ignorowanie mozliwosci dziecka - wymagania ponad sily dziecka. Takie sytuacje
maja miejsce bardzo cze¢sto w rodzinach, gdzie rodzice staraja si¢ spelni¢ swoje
nie zrealizowane ambicje poprzez swoje dzieci, nie baczac na ich mozliwos$ci
intelektualne czy tez fizyczne.

W zakres przemocy emocjonalnej wchodza réwniez takie zachowania,
jak negatywne postawy rodzicielskie, wywieranie presji psychicznej, wzbudzanie

poczucia winy, nieposzanowanie godnosci 1 prywatnosci dziecka. Przemoc emocjonalna

nie pozostawia cielesnych symptoméw mimo to wywotuje przykre przezycia, wpltywa
W sposob negatywny na psychike dziecka.

Dla rozpoznania tak zlozonego zjawiska, jakim jest przemoc emocjonalna wobec
dziecka, szczeg6lnie cenne sa wyniki badan nad sposobami jego rozumienia. 80%
uczestniczacych w badaniach przedstawicieli $rodowisk szkolnych - nauczycieli
1 dyrektorow szkot podstawowych 1 przedszkoli, pedagogéw szkolnych, higienistek-za
przemoc emocjonalna wobec dziecka uznato zachowania typu: zamknigcie w ciemnym
pomieszczeniu, $wiadome niszczenie przedmiotow dziecka, grozenie wykluczeniem
z rodziny 1 obrzucanie wyzwiskami. W przypadku pierwszego z wyrdznionych
zachowan frekwencja osiagneta szczegolnie wysoki poziom - 90% o0sob
zakwalifikowalo ten rodzaj zachowania do kategorii ,,przemoc wobec dziecka”.
Niewiele nizsza czgstotliwosé, rzedu 60 - 70% uzyskaty zachowania typu: o$mieszanie
1 wyszydzanie, mowienie dziecku, ze jest glupie, nic nie warte, wyrazenia takie, jak
,» Z toba sa same klopoty”, ,,mama ci¢ nie kocha”, obrazliwe porownania. Tylko potowa
uczestnikow traktowata nieokazywanie uczu¢, stawianie nadmiernie wysokich
wymagan, nadmierny rygoryzm czy odosobnienie dziecka na parg¢ godzin jako przejaw

przemocy wobec dziecka. Roéwnie rzadko identyfikowano brak zainteresowan
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rozwojem 1 osiagnigciami dziecka oraz ograniczanie kontaktu z rowiesnikami jako
formg przemocy emocjonalnej. Uczynilo tak jedynie 30% osob. Analiza poréwnawcza
frekwencji przedstawionych przyktadéw zachowan zaliczanych do jednej z 4 wyr6znianych
form przemocy wobec dziecka (fizyczna, emocjonalna, seksualna i zaniedbanie) ujawnita
trudno$ci w rozpoznawaniu wiasnie przemocy emocjonalnej. W przypadku tej formy
przemocy tylko potowa podanych przyktadéw zachowan uzyskala cze¢stotliwos¢ powyzej
70%. W praktyce oznacza to, ze oschto§¢ w wychowaniu, nadmierny rygoryzm
czy stosowanie obrazliwych poréwnan wysoki odsetek osob nie identyfikuje jako form
krzywdzenia dziecka'*.

Badania przeprowadzone przez Piekarska (1991), Gierata (1998)
oraz Grochocimska (1999) ukazuja wysokie natezenie tej formy przemocy
w $rodowisku rodzinnym. Przeprowadzone w $rodowisku wielkomiejskim wywiady
wskazaty, iz najczgstszymi formami wyrazania przez rodzicéw gniewu 1 ztosci
w stosunku do wilasnych dzieci sa wrzaski, przeklenstwa, o$mieszanie, wyzywanie,
wyszydzanie, grozenie wyrzuceniem z domu lub odestaniem do poprawczaka.

W opinii samych dzieci, ucznidéw ostatnich klas szkél podstawowych,
najczgstszym rodzajem przemocy psychicznej, jaka stosuja wobec nich rodzice, jest
krzyk, ktorego ofiara padto okoto 43% uczniow. W dalszej kolejnosci ankietowani
wymieniali ograniczanie wyj$¢ z domu i ograniczanie rozrywek'®. Rzadziej stosowane
sa takie formy, jak: wyzywanie, wyszydzanie, straszenie, o$mieszanie i ponizanie-
okoto 5% dzieci doswiadczyto tego rodzaju zachowan ze strony rodzicow'**. Przemoc
psychiczna jest takze udziatem dzieci mlodszych. Wsrod dzieci w wieku przedszkolnym
1 wczesnoszkolnym proszonych o dokonczenie zdania: ,,Gdyby Janek/Kasia
co$ przewinili, to najczgstsza kara jest...” 40% wymienito nastgpujace zachowania
swoich rodzicow: grozenie, straszenie, odtracenie, 30% - przezywanie, wySmiewanie,
zawstydzanie, ublizajace poréwnania, a okoto 10% - zakaz wyjscia z domu, zabaw
z kolega, wykonywania ulubionych czynnosci. W percepcji dzieci rézne formy gniewu

rodzicow (krzyk, przeklenstwa) zarowno w relacjach migdzy soba, jak roéwniez

142 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 154 - 155

14 Jakubczak - Gebala M. ,,Kara w aspekcie przemocy wewnatrzrodzinnej [w:] Branka Z., Szymanski M.
(red.) ,,Agresja i przemoc we wspotczesnym $wiecie”, Wyd. Wyzszej Szkoty Pedagogicznej, Krakow
1998, s. 71 - 83

144 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w dos$wiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 155
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w relacjach z nimi samymi s najgorszymi rzeczami, jakie im si¢ zdarzyly w ich zyciu.
Nalezy podkresli¢, ze dopiero na drugim miejscu znalazly si¢ przezycia zwiazane
z doznanymi karami cielesnymi'®.

Przemoc emocjonalna jest traktowana jako najdotkliwszy rodzaj doznawanych naduzy¢
ze strony najblizszych nie tylko w opinii badaczy, teoretykow i praktykéw zjawiska,
ale przede wszystkim zdaniem dzieci.

Przeprowadzone na gruncie polskim badania z jednej strony pokazuja znaczny
rozmiar agresji psychicznej rodzicow przejawiane] w stosunku do swoich dzieci,
z drugiej ujawniaja slaba znajomo$¢ objawdéw przede wszystkim tej formy przemocy.
Wigkszo$¢ uczestniczacych w badaniach osob nie potrafita poda¢ prawidtowych
symptomoéw przemocy emocjonalnej, jedna trzecia znata je stabo, a jedynie 5% o0sob
dobrze znato objawy tej formy naduzy¢'*.

Do objawéw 1 zachowan wskazujacych na wystgpowanie przemocy emocjonalne;j
wobec dziecka badacze zjawiska zaliczaja'"’:

» zaburzenia mowy bedace efektem napigcia nerwowego,

» zaburzenia snu,

» dolegliwosci psychosomatyczne typu: bole brzucha, bole glowy, mdlosci,
wymioty,
zaburzenia w oddawaniu moczu 1 katu,
bole zotadka,
mimowolne ruchy migséni, szczeg6lnie twarzy,
brak poczucia pewnosci siebie, nieakceptowanie siebie,
wycofanie, stany depresyjne,
lek przed porazka, przed konsekwencjami roznych dziatan,
zachowania regresyjne typu ssanie palca, kolysanie sig,

zachowanie agresywne i autodestrukcyjne,

YV V.V V V V V V VY

nadmierne podporzadkowanie si¢ dorostym, ugrzecznione zachowania lub czgste
klamstwa,

» zachowania dorosle - opickowanie si¢ rodzenstwem, kierowanie innymi.

5 Grochocimska R., ,,Przemoc wobec dziecka w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym”,
Wyd. Uniwersytetu Gdanskiego, Gdansk 1999

146 Jarosz M. ,Przemoc wobec dzieci. Reakcje $rodowisk szkolnych”, Wydawnictwo Uniwersytetu
Slqskiego, Katowice 1998

47 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w dos$wiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 156
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Pelna liste¢ bezposrednich i oddalonych w czasie skutkow przemocy psychicznej wobec

dzieci zawiera ponizsza tabela.

Mozliwe nastepstwa Zespolu Dziecka Maltretowanego - przemocy psychicznej'*

Bezposrednie - somatyczne
niespecyficzne

Bezposrednie - poznawcze, emocjonalne,
behawioralne

drzenie,

biegunka,

uporczywe bole i zawroty glowy,
bole zotadkowe, bole migsni,
potliwos¢,

nieotrzymanie kalu i moczu,

VVVVVYY

VVVVVVVVVVVVY

>
>

trudnosci w kontrolowaniu emocji,
zaburzenia w koncentracji uwagi,
obnizona samoocena,
nieakceptowanie siebie,

poczucie bezsensu,

nieufnos¢é,

lek,

fobie,

zaburzenia snu,

poczucie winy i krzywdy,
przygngbienie,

nerwice,

zachowania agresywne i (lub)
autodestrukcyjne (mysli samobodjcze,
samobojstwa),

ucieczki z domu,

problemy szkolne,

Odlegle - somatyczne niespecyficzne

Odlegle - poznawcze, emocjonalne,

behawioralne
» podwyzszone ci$nienie krwi, > niska samoocena,
» arytmia serca, » poczucie winy,
» Wwzrost napigcia sercowego, » zaburzone poczucie wlasnej tozsamosci,
» zaburzenia gastryczne, » psychologiczne uzaleznienie od
» choroby psychopatyczne, rodzicéw,
np. choroba nadci$nieniowa, choroba | > silna potrzeba kontrolowania innych,
wiencowa, zawal serca, choroba » depresje,
wrzodowa zotadka i dwunastnicy, > nerwice,
astma, niektore zaburzenia > izolacja,
dermatologiczne. » perfekcjonizm,
» negatywne oczekiwania w stosunku
do innych,
» zachowania przestgpcze,
» alienacja,
» stosowanie przemocy emocjonalnej w

zyciu dorostym.

8K miecik K. ,,Mozliwe nastepstwa Zespolu Dziecka Krzywdzonego” [w:] ,,Pomost” Gdansk 1995, nr

7/8,s. 14
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Czynniki zwiazane z przemoca emocjonalng maja rézny charakter. Podtozem
tego rodzaju naduzy¢ moga by¢ nierealne oczekiwania rodzicow w stosunku
do dziecka, kiedy sukces dziecka jest forma kompensacji wlasnych nie zrealizowanych
zamierzen i pragnien. Wygorowanym celom, nierealnym oczekiwaniom i nieustannie
zmieniajacym si¢ regutom towarzyszy staly nadzoér dokonan, drobiazgowe rozliczanie
sposobu wykorzystania czasu'®’.

Nadopiekunczos$¢ ze strony rodzicéw, szczegoOlnie matek, nie tylko ogranicza
mozliwos$ci rozwoju przez samodzielne zdobywanie doswiadczen, ale moze réwniez
prowadzi¢ do wysoce punitywnych zachowan, ktérych celem jest (w rozumieniu
opiekunow) ochrona dziecka przed zagrozeniem. Badania Mendeckiej (1998) wykazaty,
iz matki nadopiekuncze w porownaniu do matek oceniajacych swoja postawe
jako umiarkowanga karaly swoje dzieci o wiele surowie;j.

Przemoc emocjonalna moze stanowi¢ wzor relacji rodzice - dziecko znany
z dziecinstwa ktorego$ z rodzicoOw, obecnie powielany i umacniany w zatozonej rodzinie.
Do przemocy emocjonalnej dochodzi takze wtedy, gdy para matzenska jest
nieodpowiednio dobrana. Rozczarowanie partnerem, emocjonalna walka z nim sktania
do $wiadomych lub nieSwiadomych poszukiwan substytutu, na ktorym mozna odegraé
wlasny gniew i niezadowolenie. Dziecku przypada wowczas rola ,.kozta ofiarnego”,

staje sie ono niewinna ofiara zagubienia swoich rodzicow'”.

Przemoc seksualna

Wsrod badaczy problemu brak jednomys$lno$ci w terminologii kolejnej formy
krzywdzenia dziecka, okreslanej jako przemoc seksualna, naduzycie seksualne,
molestowanie, czyn lubiezny, oraz jej jednoznacznego zdefiniowania.
Swiatowa Organizacja Zdrowia proponuje uzywanie terminu "przemoc seksualna",
przez ktora rozumie si¢ wykorzystywanie dzieci dla uzyskiwania przyjemnosci
seksualnej przez osoby doroste. Rozne aspekty przemocy seksualnej taczy w sposob
wyczerpujacy definicja proponowana przez Standing Committe on Sexually Abused
Children; zgodnie z nia za ,dziecko wykorzystane seksualnie mozna uzna¢ kazdq
jednostkq w wieku bezwzglednej ochrony (wiek ten okreslony jest przez prawo), jezeli

osoba dojrzata seksualnie, czy to przez swiadome dzialanie czy to przez zaniedbywanie

14 Bragiel J. ,,Zrozumie¢ dziecko skrzywdzone”, Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, Opole 1996
150 Zaburzenia rtozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i1 polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 156 - 157
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swoich spotecznych obowiqzkow Ilub obowiqzkow wynikajqcych ze specyficznej
odpowiedzialnosci za dziecko dopuszcza do zaangazZowania dziecka w jakgkolwiek
aktywnos¢ natury seksualnej, ktorej intencjq jest zaspokojenie osoby dorostej "',
Przemoc seksualna - to naduzycie przewagi fizycznej lub emocjonalnej wobec dziecka
w celach seksualnych; obejmuje: kazirodztwo, gwalt, uwiedzenie, wykorzystywanie
dzieci do celow pornografii lub prostytucji.

Zachowania seksualne mozna podzieli¢ na subkategorie takie jak: napas¢ seksualna

lub tez wykorzystanie seksualne poza rodzing - terminu tego uzywa si¢, gdy sprawca
nie jest spokrewniony z dzieckiem, oraz kazirodztwo, czyli ,,wykorzystywanie
seksualne w obrgbie najblizszej rodziny, gdy sprawce tacza z ofiara wigzy krwi, ale takze
relacja przysposobienia czy sprawowania opieki”'*?; wiekszo$¢ ofiar kazirodztwa jest
plci zenskiej, natomiast wigkszo$¢ sprawcodw to mezczyzni.

Seksualne wykorzystywanie dziecka to nie tylko okrucienstwo, lecz takze

perwersja kazirodczych stosunkow seksualnych z dzie¢mi. Tragiczna sytuacja takich
dziecigcych ofiar jest starannie utrzymywana przez same ofiary lub tez przez ,,prawnie
ubezwlasnowolnione” matki, Zyjace w ciagtym strachu.
Przemoc seksualna wobec dziecka czgsto jest ukrywana czy traktowana jako temat tabu,
co powoduje, ze jest niezmiernie trudna do wykrycia i pelnego zdiagnozowania.
Niejednokrotnie dziecku, ktore ujawnia swoj sekret, przypisuje si¢ konfabulacje. Badacze
tego problemu moéwia o ogdlnospolecznej zmowie milczenia, gdyz na utrzymaniu
tajemnicy czesto zalezy dziecku, sprawcy, rodzicom czy innym dorostym'*.

Seksualne wykorzystywanie dziecka jest jednym z tych zdarzen, z ktérymi trudno
si¢ pogodzi¢. Cecha rézniaca normalny fizyczny kontakt z dzieckiem, od kontaktu
z zabarwieniem seksualnym jest to, ze w tym drugim przypadku dziecko traktowane jest
jako obiekt seksualny, ktorym dorosly postuguje si¢ celem zaspokojenia swoich potrzeb
(przytacza si¢ np. taka form¢ naduzywania seksualnego dziecka, jak masturbowanie si¢
dzieckiem siedzacym na kolanach). Akt tego rodzaju jest przede wszystkim aktem
przemocy i zaspokaja, np. potrzebg mocy, stanowiaca forme agresji. Napastnik jest

zazwyczaj osoba o niskiej samoocenie, izolowana i bezsilng. W relacji seksualnej

151 Popek L., Urbanowicz E. ,,Zjawisko przemocy wobec dziecka w rodzinie”, [w:] Wychowanie na co
dzien,nr4 -5

152 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 165

153 tamze, s. 16
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z dzieckiem czlowiek taki czuje si¢ dobrze wilasnie dlatego, ze relacje calkowicie
kontroluje'™,

W Swietle istniejacych aktéw prawnych i1 wiedzy prawniczej przyjmuje si¢ trzy
klasy zachowan w zakresie form seksualnego wykorzystywania dzieci przez dorostych'*’:
1. Akty pozbawione fizycznego kontaktu:

» rozmowy o tresci seksualnej kierowane do dziecka,
» ekspozycje anatomii i czynnosci seksualnych (np. masturbowanie si¢ w obecnosci
dziecka, czynienie z dziecka $wiadka aktow ptciowych),
» podgladactwo (np. ogladanie dziecka podczas kapieli, czynnosci fizjologicznych,
zmuszanie do pozowania do fotografii i filmoéw o tresci pornograficznej),
» eksponowanie ciala dziecka osobom dorostym w celu zaspokojenia ich seksualnych
pragnien.
2. Akty skupione na fizycznym kontakcie z dzieckiem
» stosunek (lub préba stosunku) pochwowy, oralny, analny lub miedzyudowy,
» dotykanie genitaliow 1 stymulacja,
» calowanie intymnych czg¢sci jego ciala
» seksualne wykorzystywanie dzieci powiazane z r6znymi dewiacyjnymi formami
przemocy.
3. Akty stanowigce znamiona gwaltu:
» zmuszanie dziecka do stosunku seksualnego.

W dwoch ostatnich grupach sprawcami przestgpstw czesto sa rodzice, ale takze
krewni lub znajomi dziecka, ktorzy wykorzystuja istniejace zaleznos$ci.

Wielu badaczy (Lew - Starowicz, 1992, Pacewicz, 1992, Lipowska - Teutsch,
1995, Bragiel, 1996, Durda, 1998, Kmiecik - Baran, 1999) podaje rejestr mozliwych

156

objawow 1 zachowan dziecka wiazacych si¢ z przemoca seksualng'™. Naleza do nich
nastgpujace bezposrednie konsekwencje przemocy selsualnej:

Somatyczne:

» infekcje drog moczowo - piciowych bez podtoza organicznego,

» urazy zewngtrznych narzadow plciowych: zaczerwienienia, otarcia naskorka,

bolesnosé,

13 Pospiszyl 1. ,, Wykorzystywanie seksualne dzieci” [w:] ,,Psychologia Wychowawcza” 1993, nr 1, .53
1 Marzec - Holka K. ,Nie bedziesz bit dziecka swego”, Wyd. Wyzszej Szkoly Pedagogicznej
w Bydgoszczy, Bydgoszcz 1996, s. 30

1% Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w dos$wiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,
Wyd. Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 165 - 167
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Y VY

YV V VYV V

>
>
>
>
>

urazy okotoodbytowe i pochwy,

bol przy oddawaniu moczu czy katlu, np. krwawe stolce, krwawienie z narzadoéw
rodnych, uptawy,

infekcje jamy ustne;j,

urazy ciala zwiazane ze stosowang przemoca fizyczna,

infekcje przenoszone droga plciowa (np. weneryczne, grzybicze, HIV),
niezrozumiate pojawienie si¢ dolegliwosci somatycznych, np. boléw brzucha,
glowy, wymiotow, nudnosci,

nieotrzymanie katu i moczu,

spadek apetytu

trudnosci zwiazane z siedzeniem lub chodzeniem,

przerwanie btony dziewiczej,

cigza.

Poznawcze, emocjonalne, behawioralne:

>

YV V. V V V V YV V. V V V

YV VYV

zbytnia erotyzacja dziecka, znajomos¢ zachowan seksualnych
charakterystycznych dla 0os6b dorostych,

prowokacyjne zachowania seksualne zaré6wno w stosunku do dorostych, jak
1 rowiesnikow,

zachowania masturbacyjne,

erotyczne rysunki lub zabawy dziecka,

zaburzenia snu, leki nocne, koszmary nocne,

zaburzenia przyjmowania pokarmu,

u matych dzieci zachowania o charakterze regresywnym, takie jak moczenie sig,
ssanie palca, kiwanie,

izolowanie sig, zamykanie si¢ w sobie,

lgki, strach, fobie, nerwice, depresje, przygnebienie, smutek,

leki zwiazane z dang picia, np. wobec rodzica danej pfci,

zachowania agresywne 1 (lub) autodestrukcyjne (proby samobojcze, samobojstwa),
nadpobudliwo$¢ ruchowa,

problemy szkolne, np. nieche¢ do odrabiania lekcji, konflikty w szkole, lek
przed rozebraniem si¢ na lekcji wychowania fizycznego,

ucieczki, zachowania przestgpcze, prostytucja, narkomania, alkoholizm,

poczucie winy, krzywdy,
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» poczucie naznaczenia, odrzucania siebie, niska samoocena.

Przemoc seksualna wobec dzieci ma réwniez powazne konsekwencje w ich zyciu

dorostym, dlatego tez badawcze wyrdznili odlegle konsekwencje przemocy

seksualnej:

Somatyczne:

YV V. V V V

anoreksja lub bulimia,
zaburzenia miesigczkowania,
bole miednicy, bole glowy,
bezsenno$é,

bezptodnosc,

Poznawcze, emocjonalne, behawioralne:

>
>

YV V. V V V V

leki, psychozy, nerwice,

negatywne oczekiwania w stosunku do innych, a szczegoélnie utrata zaufania
do ludzi dorostych,

zaburzenia osobowos$ciowe: obnizona samoocena, poczucie winy,

alienacja: poczucie anomii, bezsensu, bezradno$ci, osamotnienia,

zaburzenia w zyciu uczuciowym, labilno$¢ emocjonalna,

zespoly depresyjne, tendencje samobdjcze,

uzaleznienie si¢ od srodkow toksycznych lub ludzi,

zaburzenia seksualne: rozwdj homoseksualny, brak orgazmu, zaburzenia
pozadania u kobiet, impotencja u mezczyzn, biseksualizm, pedofilia,
transwestytyzm, prostytucja czy utrata zdolnosci rozrdzniania pomigdzy
uczuciem a seksem, tendencje orgiastyczne,

trudno$ci w nawiazywaniu kontaktow z mezczyznami,

zachowania przestgpcze,

stosowanie przemocy (w tym seksualnej) wobec wlasnych dzieci i innych w zyciu
dorostym,

sadyzm, psychopatia.

Dla dziecka wykorzystywanie seksualne jest jedna z najpowazniejszych traum

zyciowych poniewaz narusza podstawowe zaufanie pomig¢dzy dorostym a dzieckiem,

zwlaszcza jesli dotyczy bliskiej osoby.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, niewiele jest badan na temat

wykorzystywania seksualnego w dziecinstwie, a statystyki sadowe ujawniaja zaledwie
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utamek zasiggu tego zjawiska. Pacewicz (1995) wskazuje, ze uzyskane liczby zaleza
od trzech czynnikéw: zrodet informacji, metod badawczych oraz definicji przemocy
seksualnej, jaka badacz przyjmuje.

,»Z badan przeprowadzonych pod koniec 1991 roku przez Polskie Towarzystwo
Psychologiczne wynika, ze okoto 35% kobiet i 29% mgzczyzn przezyto do 15 roku
zycia doswiadczenia o charakterze seksualnym z osoba dorosta. Najczesciej spotykana
forma przemocy seksualnej w badanej grupie byly: dotykanie narzadow piciowych-
doswiadczyto jej 60,1% chtopcow i1 37,3% dziewczat, seks oralny - 18,0% chlopcow
i 14,1% dziewczat, kontakty miedzy udowe - 26,3% chlopcéw 1 16,5% dziewczat,
penetracja genitalna i analna- 20,5% chtopcow i 17,5% dziewczat. Ponadto 24,9%
dziewczat 1 22,3% chlopcéw bylo poddanych oddzialywaniu pornografii. Na przemoc
seksualna narazeni sa najczgsciej chtopcy w wieku 5 - 8 lat 1 dziewczgta w wieku 9 - 12 lat
(Lew-Starowicz, 1992). Natomiast dane uzyskane przez Pasewicz (1992) wskazuja,
ze w Polsce blisko 2/3 ofiar jest w wieku 6 - 10 lat, a sprawcami czynoéw
w zdecydowanej wigkszosci sa cztonkowie najblizej rodziny.

Lew-Starowicz (1992) podaje, ze okoto 65% ogoétu zwiazkéw kazirodezych zachodzi
miedzy ojcem i corka™'”’.

Teoretycy i1 praktycy wskazuja, ze wplyw przemocy seksualnej na dziecko zalezy
m.in. od wieku dziecka, charakteru naduzycia oraz roli, jaka odegrato dziecko. Bardzo
istotny jest zwiazek migdzy nim a napastnikiem- im relacja jest blizsza,
tym powazniejsze sa skutki. Ponadto uraz jest tym mniejszy, im dziecko szybciej
ujawni swoje do§wiadczenie i spotka si¢ z pozytywna reakcja otoczenia. Natomiast uraz
jest wigkszy, gdy w sytuacji naduzycia dziecko przezyto seksualne pobudzenie, uczucie
przyjemnosci, a zwlaszcza orgazmu. Takie doznanie staje si¢ zroédlem narastajacego
poczucia wspotodpowiedzialnosci i winy. Badacze wskazuja, ze przemoc seksualna
w potaczeniu z przemoca fizyczna i emocjonalng moze zmniejszy¢ u dziecka poczucie
winy, a tym samym ztagodzi¢ jego cierpienie.

Charakterystyczne dla sprawcow naduzy¢ seksualnych jest to, ze aby osiagnaé
swoj cel, uciekaja si¢ do uzycia sity fizycznej, grozby, wladzy, zastraszenia badz tez
staraja si¢ przekupi¢ swe przyszie ofiary. Ponadto sprawca prawie zawsze stara si¢

zniecheci¢ dziecko do ujawnienia ,,tajemnicy”.

'57Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i1 polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 167
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Wykorzystanie seksualne moze by¢ jednorazowe lub ciagnaé si¢ przez dhugi czas.

Pomoc dziecku, ktore zostato seksualnie wykorzystane, polega na zapewnieniu
fizycznego bezpieczenstwa i udzieleniu emocjonalnego wsparcia. Dziecko wykorzystane
seksualnie zazwyczaj potrzebuje wszechstronnej pomocy. Osoby, ktdre zajmuja sig
sprawa, powinny ze soba wspotpracowaé. Nie wolno dopusci¢ do tego, by dziecko bylo
narazone na wielokrotne odpytywanie przez réznych specjalistéw na temat tego, co si¢
wydarzyto. Warto zadba¢ o zapis wywiadu na tasmie video albo magnetofonowe;.
Nagranie zaoszczgdzi dziecku niepotrzebnych przestuchan.

Z reguly pomocy potrzebuje rowniez rodzina dziecka, ktore doswiadczylo
przemocy seksualnej. Matki dzieci wykorzystywanych seksualnie przez ich partnerow
moga czu¢ si¢ winne, zagubione, przestraszone, zdradzone. Do$¢ czgsto zdarza sig,
ze nie wierza swoim dzieciom, martwia si¢ tym, co powie rodzina, otoczenie. Moga
odczuwac¢ zto$¢ na partnera za to, co zrobit, na dziecko, ze im nie powiedziato, w koncu
na siebie, ze nie umialy temu zaradzi¢. Mysla o sobie: ,Jestem zla matka”, ,,zona”,
,kochanka”, to przeze mnie wszystko si¢ stato. Potrzebuja wsparcia profesjonalistow.
Udzielona pomoc pozwala matce na lepsza ochrong dziecka przed dalszymi
naduzyciami.

Warto, by matka dziecka wykorzystywanego seksualnego przez ojca
dowiedziala si¢, ze:

» nie jest winna i odpowiedzialna za zachowanie swojego partnera;

» sprawcy dbaja o zachowanie naduzycia w tajemnicy i dlatego mogta
nie zauwazy¢ tego, co dzieje si¢ w domu - wykorzystywanie seksualne dziecka
przez partnera jest ostatnia rzecza, jakiej matki moga si¢ spodziewac;

» megzczyzni wykorzystujacy seksualnie dzieci z roznych powoddéw nie potrafia
kontrolowa¢ swojego seksualnego zachowania;

» dziecko nie ponosi winy za to, co si¢ stalo, nawet jesli nie powiedziato
o tym albo chciato spedzac¢ czas ze sprawca;

» jest potrzebna swojemu dziecku i moze zrobi¢ wiele, by mu pomoc.

Ostatnig forma przemocy jest zaniedbanie
Znaczenie terminu ,, zaniedbanie”, podobnie jak innych form naduzy¢ w stosunku
do dziecka, wpisane jest w szeroki kontekst norm i standardéw kulturowych danego

spoteczenstwa. Zachowania karalne w pewnych krajach, w innych moga by¢
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traktowane jako normalne. Przyjgte przez dany kraj standardy powinnos$ci naleznych
dziecku decyduja o sposobie rozumienia terminu zaniedbanie.

Zaniedbanie jest to ,uporczywe lub znaczne zaniedbywanie dziecka badz
niezapewnianie mu ochrony przed jakimkolwiek zagrozeniem, w tym takze przed
zimnem i glodem; catkowity brak opieki powodujacy znaczne pogorszenie si¢ zdrowia
dziecka lub zaburzenie proceséw rozwojowych, w tym takze zahamowanie rozwoju
z przyczyn pozaorganicznych”'>®.

Zaniedbanie, okreslane najczesciej jako ,,niezaspokojenie podstawowych potrzeb
dziecka, obejmuje zaréwno sfer¢ fizyczna, jak 1 psychiczna. Ws$rod potrzeb
niezbednych do prawidlowego rozwoju dziecka wyr6zni¢ mozna potrzeby zwiazane
z odzywianiem, ubieraniem, higiena, schronieniem, opieka medyczna, ksztatceniem,
a takze potrzeby bezpieczefstwa, przynaleznosci, kontaktu spotecznego i akceptacji”'>’.
Przeprowadzone badania wskazuja, ze rodzice nie tylko niewiele czasu poswigcaja
swoim dzieciom, ale i ich obecno$¢ nie prowadzi do zaspokojenia potrzeby kontaktu
fizycznego 1 stownego dzieci. W zaaranzowanej zabawie lalkami wigkszo$¢ dzieci nie
potrafila przedstawi¢ sytuacji serdecznosci 1 blisko$ci rodzinnej (Grochocinska, 1990).
,»Czasami sposOb rozumienia zaniedbania sprowadzany bywa tylko do analizy stopnia
zaspokojenia potrzeb natury biologicznej. Wsrod 32 prezentowanych przyktadéw roéznych
zachowan rodzicéw wobec dzieci, obejmujacych wszystkie formy przemocy, znalazty si¢
tylko trzy przyklady dotyczace zaniedbania: pozostawianie dziecka bez pozywienia,
niezwracanie si¢ o pomoc medyczna i zaniedbywanie higieny u dzieci mtodszych.
I o ile dwa pierwsze przyklady zaliczone zostaty przez zdecydowana wigkszos$¢ (powyzej
70%) do kategorii przemocy, o tyle w przypadku ostatniego rodzaju zachowania blisko
potowa nie postrzegata go jako zachowania krzywdzacego dziecko™'®.

Odrebna kwestia wydaje si¢ zasadno$¢ analizowania zaniedbania w kontekscie
zaspokojenia potrzeb materialnych typu: mozliwos$¢ uczestniczenia w wycieczkach
szkolnych, modny ubior czy wyjazdy na wakacje. Omawiany sposob traktowania
zaniedbania prowadzi z jednej strony do zamiany podstawowych potrzeb natury
biologicznej na potrzeby spoleczne (ubidr jako ochrona i ubidr jak wskaznik statusu),

z drugiej do postrzegania zaniedbania gltownie w kategoriach finansow rodziny,

18 Carole S. ,Psychologia dla pracownikéw socjalnych”, Gdansk 2004, Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, s. 106

1% tamze, s. 157

1% Jarosz E. ,,Przemoc wobec dzieci. Reakcje $rodowisk szkolnych”, Katowice 1998, Wydawnictwo
Uniwersytetu Slaskiego
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a w konsekwencji ograniczenia wystgpowania tej formy krzywdzenia tylko do sfery
ubostwa. Zbytnie kojarzenie zaniedbania wylacznie z bieda utrudnia rozpoznanie
zaniedbania dziecka w rodzinach o wysokim statusie materialnym i spotecznym, jest
czynnikiem blokujacym zgtoszenie rodziny do instytucji opieki nad dzieckiem.

Zaniedbanie moze manifestowac si¢ na wiele réznych sposobow i nie wszystkie
jego symptomy sa oczywiste i widoczne jako zaniedbanie. W wieku niemowlgcym
zaniedbanie prowadzi do stabego napigcia migéni, nieumiejetnosci podtrzymania
wlasnego cigezaru w pdzniejszych miesiacach, zahamowania przyrostu wagi, niechgci
do nawigzywania kontaktu wzrokowego, braku reakcji emocjonalnych (np. ptaczu) jako
sygnatu deprywacji potrzeb (np. pielggnacyjnych), do czestych infekeji. Ogolnie, dzieci
zaniedbywane Ww najwczesniejszym okresie zycia wykazuja stabe zdolnosci
motoryczne, opozniony rozwo0j mowy, postgpujacy brak uwagi oraz pasywno$¢
w zachowaniu spowodowana brakiem emocjonalnej stymulacji. Sytuacja dziecka
zaniedbanego zaczyna si¢ coraz bardziej komplikowaé z chwila pojscia do szkoty.
W szkole daje si¢ zaobserwowac, ze uspotecznienie dzieci zaniedbanych jest mniejsze.
Opo6zniony rozwdj mowy dziecka 1 brak umiejgtnosci jej konceptualizacji powyzej
poziomu podstawowego prowadzi do stabej komunikacji z innymi, do ograniczania
kontaktow, izolowania si¢ i przebywania w grupie podobnych do siebie. Mozliwosci
wyréwnania deficytow, rozwoju w Srodowisku szkolnym zostaja w ten sposob
utracone. Dzieci zaniedbane doswiadczaja przejmujacego poczucia wstydu, innosci i
krzywdy,
na ktéra odpowiadaja obnizona samoocena i brakiem akceptacji wlasnej osoby.
W  przypadku dzieci starszych czgsto obserwuje si¢ bardzo wczesne proby
usamodzielnienia sig, przybierajace posta¢ ucieczek z domu, aktywnego zycia
seksualnego czy kontaktéw z grupami przestgpczymi. Zdarza sig, ze podjgta ucieczka
konczy si¢ rozprawa sadowa, a proba bycia osoba dorosta konczy sig cigza, tym samym
wzrasta prawdopodobienstwo powielania wzorcoOw z wlasnego dziecinstwa w stosunku
do swoich dzieci.

Zaniedbywanie dziecka moze si¢ juz zaczaé w okresie zycia ptodowego,
gdy matka prowadzi niehigieniczny tryb zycia: niewlasciwie si¢ odzywia, pali
papierosy, naduzywa alkoholu, zazywa narkotyki czy podejmuje inne dziatania, ktére niosa

za soba wysokie ryzyko poronienia.
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Rodzicow zaniedbujacych charakteryzuje brak wiedzy dotyczacej:'®!

» potrzeb dziecka,

» odzywiania,

» udzielania pomocy medycznej,

» ograniczen potrzebnych dziecku,

» emocjonalnej stymulacji i pielggnacji,

Rodzice ci maja duze trudnosci'®:

» z rozpoznaniem objawOw choroby, czgsto z zauwazaniem samego faktu
choroby,

» ze sprawowaniem opieki nad dzieckiem - pozostawianie dziecka samego
traktuja jako naturalna kolej rzeczy podobnie jak obarczanie go nadmiarem
obowiazkow  domowych, ktorych wypelnianie zwiazane jest
z funkcjonowaniem w roli rodzica, z faktem bycia dorostym.

Rodzicow zaniedbujacych dzieci cechuja nastepujace zachowania'®:

» duza pasywnos¢ i brak energii,

mocne osadzenie w swych sposobach mys$lenia 1 dzialania,
male pragnienie zmiany nieadekwatnego funkcjonowania,
nieumiejetnos$¢ uczenia si¢ na wlasnych btedach,

nieumiejetnos$¢ planowania przysztosci,

vV V V V V

oparta na Igku, podejrzliwosci 1 gniewie znieksztalcona percepcja
rzeczywistosci.

Przedstawione uwarunkowania ukazuja zaniedbanie jako zjawisko o ztozonej,
wieloczynnikowej etiologii, jednoczes$nie silnie akcentujace role srodowiska rodzinnego.

Przemoc, jak kazde znaczace doswiadczenie, odciska swdj slad w psychospotecznym
funkcjonowaniu dziecka, wptywajac niekorzystnie na proces jego rozwoju. Wage tego
doswiadczenia podkresla fakt, iz jego sprawcami sa najczesciej rodzice lub opiekunowie,
a wigc osoby w sposob naturalny predysponowane do zapewnienia dziecku poczucia
bezpieczenstwa 1 podpory we wszystkich jego trudnych chwilach. Z tego powodu

sytuacja dziecka zle traktowanego jest trudna w dwojnasob -nie tylko poprzez fakt

161 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 159

162 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 159

163 tamze, s. 159
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przezywania doswiadczenia, niejednokrotnie o najwyzszym stopniu fizycznego
zagrozenia, ale dodatkowo ze wzgledu na osamotnienie w tym potozeniu. Krzywdzenie
dziecka szczeg6lnie negatywnie odbija si¢ na jego rozwoju emocjonalnym. Dzieci bite
z reguly sa nieufne, nastawione do otoczenia wrogo, pelne negatywizmu, stabo
reaktywne. Zle traktowanie dziecka wywiera istotny wplyw na funkcjonowanie
spoteczno - emocjonalne.

W  psychicznym wymiarze mozna wyodrebni¢ kilka cech osobowosci
rozwinigtych w nastgpstwie do§wiadczenia przemocy w dziecinstwie:

1. Ludzie w atmosferze przemocy maja podstawowe braki socjalizacyjne, a takze
zaburzenia zwiazane z poczuciem wlasnej tozsamosci utrudniajace jednostkom
wlasciwe funkcjonowanie w spoleczenstwie.

2. Trwalym §ladem wyrastania w ,,anormalnym S$wiecie" jest nieumiejgtno$c¢
realizacji potrzeb w sposob spotecznie akceptowany.

3. Inna cecha jednostek wyrastajacych w takim $rodowisku jest odwrocenie roli
zwiazanego z nia poczucia odpowiedzialnosci. Owo odwrdcenie roli przejawia
si¢ w pseudodojrzatych zachowaniach w dziecinstwie 1 infantylizacji spotecznej
w wieku dojrzalym. Od najwcze$niejszych lat dzieci krzywdzone
sa przyzwyczajone do =zaspokajania swoich podstawowych potrzeb,
do przyjmowania odpowiedzialno$ci za siebie, a nierzadko za innych, takze
za wilasna niedojrzato$¢, brak perfekcjonizmu, niepowodzenia rodzicéw, kiopoty
rodzinne, itp. To rodzi specyficzne poczucie winy dziecka, a takze przekonanie,
ze rodzice nie maja obowiazku troszczy¢ si¢ o nie.

4. Kolejna cecha jest nieumiejetnos¢ dokonywania wyboru, podejmowania decyz;ji.
Wynika to badz z niekonsekwentnej edukacji spotecznej (np. dzieci
zaniedbanych), badZz tez z surowego treningu poshluszenstwa, wykonywania
polecen na komendg, ograniczania do minimum inicjatywy jednostki, a w efekcie
niedawania jej wigkszych szans dokonywania wyborow.

5. Inna cecha jest niska kontrola emocji, a dokladniej - nieumiej¢tnos¢ oddzielenia
sfery emocjonalnej od behawioralne;.

Stosowanie przemocy przez dorostych wobec dzieci jest problemem spolecznym,
ktory dotyczy wigkszosci spoteczenstw. W znacznym stopniu takze spoteczenstwa

polskiego.
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W naszym spoleczenstwie funkcjonuje tradycyjna ideologia wychowania, ktora
charakteryzuja nadal:
» przedmiotowe traktowanie dzieci, oraz
» hermetycznos¢ i tradycje wychowawcze polskiej rodziny - postuszenstwo dzieci
wobec starszych uznawane jest za jedna z podstawowych wartos$ci, a istniejace
w spoleczenstwie normy obyczajowe nie pozwalaja na zbytnie ingerowanie

w $rodowisko rodzinne dziecka.

2.2.3.1. PRZEMOC WOBEC DZIECKA W SWIETLE WYBRANYCH TEORII
NAUKOWYCH

PRZEMOC W RODZINIE W UJECIU SOCJOLOGICZNYM
I PEDAGOGICZNYM

Fizycznie zngcajacy si¢ nad dzie¢mi rodzice posiadaja wspdlne cechy, czgsto
sami pochodza z rodzin, w ktérych przemoc byta norma. W ich dorostym zachowaniu
sa powtorzenia tego, czego doswiadczyli w dziecinstwie ze strony swych rodzicow
-tyrandw. Uzycie sity wobec dziecka to jeden z najbardziej znanych sposobow radzenia
sobie z uczuciami, problemami, a szczegélnie z wlasnym gniewem i bezsilnoscia
wobec dziecka.

Naukowe zainteresowanie si¢ problematyka przemocy stosowanej wobec dzieci
w rodzinie, pozwala obecnie na przeprowadzenie analizy i interpretacji przyczyn eskalacji
z punktu widzenia wielu dyscyplin naukowych, migdzy innymi socjologii i pedagogiki.

Jedna z najbardziej znanych teorii naukowych na temat rodzicow krzywdzacych
dzieci jest koncepcja socjologiczna zawierajaca poglad, iz ,,srodowisko rodzinne,
okreslone kulturowo wzory postaw wobec przemocy, system norm funkcjonujqcy w rodzinie
i spoleczenstwie, oraz zbior instytucji o charakterze edukacyjnym i opiekunczym,
w duzej mierze decydujq o sposobie traktowania dziecka przez rodzicow™*

Socjologiczna koncepcja wyjasniajaca przyczyny stosowania przemocy wobec
dzieci posiada podtoze spoteczne, natomiast przyczyna tyranii rodzicow tkwi
w patologicznym wptywie $rodowiska spolecznego oraz w zaburzonym procesie

socjalizacji. W przypadku rodzicow krzywdzacych dzieci, zwolennicy tej koncepcji

14 Marzec - Holka K., ,Nie bedziesz bil dziecka swego”, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej Szkoty

Pedagogicznej, Bydgoszcz 1996, s. 50.
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zaktadaja, iz przyczyny nalezy upatrywaé¢ w bezposrednim, patologicznym wptywie
srodowiska spoteczno - rodzinnego, ktérego doswiadczyli rodzice w przesziosSci,

w okresie swego dziecinstwa oraz w posrednim wptywie $rodowiska spotecznego,

w ktorym zyja jako osoby doroste, gdzie stosowanie przemocy wobec dzieci nie jest
zjawiskiem negatywnym i pozbawionym aprobaty spoteczne;.

Zaburzenia funkcjonowania relacji migdzy rodzicami a dzie¢mi w $wietle
socjologii sa konsekwencja zycia w okreslonych uktadach spotecznych. Niezaleznie
od sposobu postrzegania czynnikdw stanowiacych Zrdédla patologii i zaburzen relacji
stosunkow spotecznych funkcjonujacych w obszarze socjalizacji, a wigc w rodzinie,
w grupie rowiesniczej, w szkole, w grupie zawodowej i w réznego rodzaju grupach
spotecznych, wielkos¢ tych czynnikéw 1 konflikty w nich wystgpujace stanowia zrodta
patologizujacych czynnikow spotecznych.

W S$wietle koncepcji socjologicznych problematyke ztego traktowania dziecka
1 zngcania si¢ nad nim w rodzinie mozna uja¢ z punktu widzenia patologii procesu
socjalizacji, a $cisle rzecz biorac - barier spotecznych, czyli czynnikéw spotecznych,
ktére utrudniaja rozwd] jednostce badZz stwarzaja niekorzystne warunki do jego
prawidlowego przebiegu.

Jedna z prob zdefiniowania zjawisk patologii spotecznej jest definicja prof. J. Wodza,
ktory zaproponowat aby za , zjawiska spolecznie patologiczne w konkretnej
spotecznosci znajdujqcej sie w okresie zmiany spolecznej uwazac: a) te zjawiska
spoteczne, ktore sq niezgodne ze wzorami zachowan <czy postaw> zawartymi
w systemach normatywnych badanej spotecznosci;, b) te zjawiska spoleczne, ktore
wystepujq w zwiekszajqcym sie nasileniu ilosciowym,; c) te zjawiska, ktore sq
dysfunkcjonalne, majq wyraznie zaktocajqcy wplyw na poszczegolne, istotne w danej
zbiorowosci elementy dokonujqcych sie zmian spotecznych ™%

Tak wigc zjawisko stosowania przemocy wobec dzieci to - klasa zjawisk
spotecznych, ktérych stopien patologiczno$ci jest rézny, lecz jest on mozliwy
do ustalenia w drodze badan empirycznych.

Przemoc fizyczna wobec dzieci w §wietle podstawowych definicji mozna uznaé
za zjawisko patologiczne. Jest to pojecie o zmiennym zakresie znaczeniowym, lecz

w rozmaitych kontekstach oznacza ono wedtug J. Kojdera:

165

20

»Patologia spoteczna. Wybrane problemy”, pod red. Szymanowskiego T., WSiP, Warszawa 1991, s. 19 -
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1.,,zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore pozostajq w sprzecznosci z wartosciami
swiatopogladowymi, jakie sq akceptowane w danym systemie spolecznym,
2.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore naruszajq podstawowe normy spoleczne;
3.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore sq konfliktowe w stosunku do normatywnego,
ustalonego ladu spolecznego;

4.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore sq destruktywne (dysfunkcjonalne) w stosunku
do podstawowych wartosci spotecznych i zaklocajq sprawne funkcjonowanie
instytucji spotecznych;

5.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore dezorganizujq (zaktocaja) okreslony
porzqdek spoteczny;,

6.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore sq niezgodne ze wzorami postaw i dziatan
Jjakie sq zawarte w systemach normatywnych okreslonych zbiorowosci,

7.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore sq oceniane i traktowane przez cztonkow
okreslonego systemu spolecznego jako fakty negatywne;

8.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore w odczuciu spolecznym powinny zostac
objete zorganizowanq dziatalnosciq profilaktycznq i terapeutyczng

9.zachowania, zjawiska, sytuacje, ktore powodujq duze straty i szkody spoteczne” '

Przemoc wobec dziecka mozna okresli¢ mianem patologii, dewiacyji,
zjawiskiem dysfunkcjonalnym, dezorganizacjq spoleczng. Synonimy te sa uzywane
w celu okreslenia rozmaitych form spotecznego zia. Wspolna cecha i funkcja
tych poje¢ jest ,, wyodrebnienie i okreslenie jakiegos elementu Zycia spotecznego
Jjako odbiegajqcego od normy czy tez normalnosci’'®’

Przez patologi¢ spoleczna (dewiacj¢) mozna rozumie¢ wszystkie zachowania
jednostkowe lub zbiorowe takie jak np. ,,stosowanie przemocy wobec dzieci przez
Jjednego z rodzicow lub tez zbiorowos¢ rodzicow naduzywajqcych alkoholu, a wiec takie
zachowania, ktore wykraczajq poza obszar obojetnosci i wywotujq spoteczne potepienie
(repulsje)”.'™® Reakcja spotecznej nieobojetnosci emocjonalnej jest wskaznikiem tego,
ze dane zachowanie ma charakter dewiacji w stosunku do oczekiwan spotecznych
1 wzorow postgpowania opartych na akcentowanym w danym spoteczefistwie systemie

norm begdacych $rodkiem realizacji lub ochrony jaki§ spolecznie doniostych wartosci.

1% Kojder J. ,Rola prawa w rozwiazywaniu probleméw spolecznych” [w:] ,,Zagadnienia patologii
spotecznej”, pod red. Podgoreckiego A., Warszawa 1976, s. 524 - 546

197 Kwasniewski J. ,,Zakres pojecia i problematyki patologii spotecznej [w:] ,,Patologia spoteczna.
Wybrane problemy”, pod red. Szymanowskiego T., WSiP, Warszawa 1991, s. 23

1% Marzec - Holka K., ,Nie bedziesz bil dziecka swego”, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej, Bydgoszcz 1996, s. 53
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Tak wigc zachowania patologiczne w przypadku maltretowania dzieci w rodzinie
naruszaja przestrzegane i zinternalizowane spoteczne normy i1 reguly dotyczace
wychowania dzieci. Spotykaja si¢ one nie tylko z potepieniem opinii spotecznej
1 dezaprobata, ale takze sankcjami prawnymi ze strony panstwa. Powszechnie
stosowanym i uproszczonym pogladem dotyczacym zjawiska przemocy wobec dzieci
w rodzinie jest poglad, zarbwno w nauce jak tez w zyciu potocznym, iz im wyzsza
pozycja spoteczna rodzicow, a wigc wyksztatcenie, pozycja materialna, status
zawodowy, tym mniej uciekaja si¢ oni do kar w celu obrony swego autorytetu wobec
dzieci. Zwolennicy socjologicznego nurtu zwracaja jednak uwagg na to, iz o ,, sposobie
traktowania dziecka w rodzinie decydujq przede wszystkim kulturowo okreslone wzory
postaw wobec przemocy, struktura spoteczna, system norm funkcjonujqcych w
otoczeniu rodziny, charakter instytucji oraz pewne ogolne zasady relacji
interpersonalnych, thkwiqce w Srodowisku spolecznym”'® W spoteczenstwach na
przyktad wyrozniajacych si¢ duzym tadunkiem agresji -jak podaje I. Pospiszyl -
okreslanych czasem jako podkultury przemocy, przemoc nie jest zjawiskiem
negatywnym - ma warto$¢ nagradzajaca, jest dowodem tgzyzny, heroizmem, Zrédtem
prestizu, mozliwos$cia zdobywania przywilejow. Autorka relacjonuje dane i wyniki
wielu badan przeprowadzonych na przetomie lat 70-tych i 80-tych, ktéore dowodza
wysokiego wskaznika przemocy w S$rodowiskach kumulujacych stresy zwiazane z
przeludnieniem, zlymi warunkami zycia, niska kultura medyczna, bezrobociem,
ubostwem.

Wspolczesne badania dowodza, ze wysoki wskaznik zachowan punitywnych wobec
dzieci w srodowiskach ubogich $wiadczy o wigkszej ingerencji w to srodowisko. Natomiast
rodziny o wysokim statusie spoteczno-ekonomicznym stanowia kategori¢ rodzin
zamknigtych, bowiem stopien ryzyka ujawniania zngcania si¢ nad dzie¢mi jest mniejszy.

W badaniach amerykanskich przyjmuj¢ sig, iz istotny wskaznik socjologiczny,
taki jak wyksztalcenie, nie odgrywa znaczacej roli w natgzeniu stosowania przemocy
fizycznej. Natomiast pewien wptyw na sktonno$¢ do takich zachowan posiadaja takie
wskazniki jak: rodzaj wykonywanego zawodu jak tez wielkos¢ dochodéw rodzicow.

Badania empiryczne dowodza rowniez zwiazku zachodzacego migdzy plcia

agresorow, a nasileniem si¢ aktow przemocy. Czg¢sciej bija dzieci matki, lecz ojcowie

czynia to bardziej dotkliwie i szczeg6lnie metodycznie.

1 Marzec - Holka K., ,Nie bedziesz bit dziecka swego”, Wydawnictwo Uczelniane Wyzszej
Szkoty Pedagogicznej, Bydgoszcz 1996, s. 54
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Stosowanie przemocy w ujeciu pedagogicznym:

Pedagogika jako nauka zajmujaca si¢ problematyka réznorodnych zalezno$ci
wystepujacych w procesie wychowania stawia pytanie: dlaczego rodzice uciekaja si¢
do wymierzania kar cielesnych?, dlaczego bija dzieci i zngcaja si¢ fizycznie
1 psychicznie nad swym potomstwem?

Zdaniem pedagogow, kary i nagrody maja na celu zmobilizowanie dzieci
do wypetniania obowiazkéw, do powstrzymywania ich od zachowan niewlasciwych.
Wedlug 1. Jundzil, rodzice bardziej wierza w skuteczno$¢ kar niz nagréd. Potrzeba
karania wystgpuje woéwczas jesli ulegnie zalamaniu system wychowania rodziny.
W ujeciu pedagogicznym kara to ,,kazde nieprzyjemne, niepozqdane dla czlowieka

przezycie wynikajqce z niewykonania lub niewlasciwego wykonania czynnosci, do
ktorych byt zobowigzany"."”’ Ma ona sens ,, korektywny i sens profilaktyczny stwarzajqcy
mozliwosci zapobiegania postepkom niepozqdanym".””" Rodzice karza dziecko w tym

celu aby poprawilo swe zachowanie oraz po to by wiedzac o przykro$ci na jaka si¢ naraza

z powodu kary, nie dokonywato niewtasciwych czyndéw. Rodzice siggajac po przemoc
w procesie wychowania nie posiadaja dostatecznej wiedzy pedagogicznej i umiejetnosci
wychowawczych. Wierza oni w skuteczno$¢ kar cielesnych.

Kara fizyczna poniza godno$¢ dziecka, upokarza je, ukazuje jego niemoc
1 bezsilno$¢. Bardzo wazne jest rozumienie mechanizmu wymierzania kary. Rodzice
czesto zapominaja po co bija dziecko. W atmosferze napigcia i nieufnosci nalezy
powstrzymac¢ si¢ od stosowania kary. Nie moze ona by¢ zemsta nad bezbronnym
dzieckiem. Wlasciwe operowanie systemem kar i nagrod w procesie wychowania jest
dla rodzicow sprawdzianem ich dojrzatosci spotecznej, umiejgtnosci pedagogicznych
i wychowawczych. Niska kultura pedagogiczna dorostych jest przyczyna stosowania
kary cielesnej. Jest to niebezpieczny rodzaj wymierzania kary poniewaz pozostawia
Slady nie tylko na ciele dziecka, ale takze na psychice.

I. Obuchowska okreslita kilka podstawowych czynnikéw tworzacych warunki

przemocy w wychowaniu. Sa to nastgpujace czynniki:
1.tkwiace w osobowosci wychowawczej (rodzicow),

2.czynniki zalezne od struktury instytucji wychowujacej,

1" Maciaszkowa 1., ,,O wspolzyciu w rodzinie”, Warszawa 1980, s. 68
" Maciaszkowa I., ,,Nagroda i kara w wychowaniu dziecka”, Warszawa 1986, s. 82
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3.zalezne od tradycji wychowawczej oraz akceptowania idei wychowawczych.

Pierwszy czynnik to rodzaj przemocy zwanej przemoca personalng. Wychodzi
ona od konkretnej osoby, jest zazwyczaj spostrzegana przez otoczenie 1 wyzwala
ustosunkowanie si¢ do niej. Jest to przemoc dokonujaca si¢ w bezposrednich relacjach
miedzyludzkich. Swiadomo$¢ ograniczen wiasnych mozliwosci moze wyzwalaé
przemoc skierowana ku osobom, ktéorym przepisuje si¢ wplyw na te ograniczenia.
Dogodnym celem moga sta¢ si¢ dzieci ze wzgledu na ich zalezno$¢ psychiczna
1 stabo$¢ fizyczna.

W wigkszym stopniu ryzyku podlegaja w tym zakresie dzieci niepetnosprawne,
a szczegoOlnie dzieci uposledzone umystowo. W $rodowisku rodzinnym utrata
indywidualnos$ci dzieci i ich uprzedmiotowienie w systemie wychowania rodzinnego
jest wynikiem braku koncentracji rodzicoéw na dziecku, jego potrzebach rozwojowych
na rzecz wygody rodzicow i realizacji ich potrzeb bytowych, towarzyskich i innych.

Drugi z wymienionych czynnikéw warunkujacych przemoc to czynnik
przemocy strukturalnej i odnosi si¢ do form przemocy stosowanych w rdznego typu
instytucjach wychowawczych.

Przemoc strukturalna jest bezgto$na i wydaje si¢ pochodzi¢ od natury. Znajduje si¢
w strukturach spotecznych, w spolecznej $wiadomosci, w procesach socjalizacji
obowiazujacych w danej kulturze. Czgsto ten rodzaj przemocy odbierany jest jako

co$ naturalnego. Nie musi zawiera¢ fizycznego ataku, zamiaru fizycznej napasci

czy zamiaru fizycznego zranienia.

Trzeci czynnik to réznego rodzaju tendencje wychowawcze dotyczace roli

tradycji wychowawczych i akceptowanych idei wychowania w mechanizmie
przemocy wobec dzieci.
Akty przemocy sa na ogdt spotecznie potgpiane i odrzucane. Niektore jej przejawy
spotykaja si¢ jednak nie tylko ze spoteczna tolerancja, lecz takze z prawnym
przyzwoleniem, np. polski, tradycyjny model wychowania oparty jest na roznych
metodach karcenia dzieci tacznie ze stosowaniem kar cielesnych.

Rodzice czgsto twierdza, ze sami byli bici i wyro$§li na porzadnych ludzi,
wigc 1 dziecko musi by¢ bite. Czas zatart w ich pamigci gniew, zal, pragnienie zemsty,
ktore budzita kara cielesna. Dziecko systematycznie bite nabiera przekonania, ze sita
fizyczna jest najwyzsza wartoscia. Ksztaltuja si¢ w nim niepozadane dyspozycje -

brutalnos¢, bezwzglednos¢. Tworzy si¢ wrogi stosunek do wymierzajacego karg.
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S. Jedlewski, zajmujacy sig¢ resocjalizacja, twierdzi, ze przyczyna zawzigtosci, checi
odwetu, stanu napigcia i agresji przestgpcow, jest stosowanie wobec nich kar fizycznych
1 przemocy. Jest to jedna z wazniejszych przyczyn dezorganizacji osobowosci, napigcia

prowadzace do wykolejenia nieletnich.
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PRZEMOC WOBEC DZIECI W ASPEKCIE PSYCHOLOGICZNYM

Istnieje wiele koncepcji 1 modeli psychologicznego interpretowania i integrowania
wiedzy wyjasniajacej zjawiska przemocy wobec dzieci i przemocy w rodzinie. Mozna
wyodrgbni¢ dwa zasadnicze nurty teoretyczne koncentrujace si¢ glownie wokot
przyczyn eskalacji przemocy wobec dziecka:

1. Koncepcja spoteczno - sytuacyjna

W sformutowaniu modelu spoteczno - sytuacyjnego najwigksza role odegraty

teorie relacji interpersonalnych. Przemoc wobec dziecka w ramach tej koncepcji jest
rozumiana jako wynik zaburzenia wzajemnych interakcji pomigdzy rodzicem,
a dzieckiem. Objawia sig ono juz od pierwszej chwili pojawienia si¢ dziecka w rodzinie:
brakiem zainteresowania niemowlgciem, nieobecnoscia kontaktu wzrokowego, mata
wrazliwoscia na potrzeby dziecka, niepodejmowaniem prob interakcji, niska tolerancja
na placz, a p6zniej surowym karaniem dzieci starszych. Panuje tu zasada obopolnego
negatywizmu we wzajemnych kontaktach. Rodzaca si¢ niech¢¢ doprowadzi do impasu,
ktéry po pewnym czasie moze eskalowac agresja, a ofiara pada dziecko.

Na sposob traktowania dziecka maja wptyw nie tylko relacje migdzy rodzicem
a dzieckiem, ale rowniez pomigdzy wszystkimi cztonkami rodziny, szczeg6lnie relacje
wewnatrzmatzenskie. Patterson 1 Ried okreslili model relacji rodzic - dziecko
w rodzinach krzywdzacych jako zasade wzajemnego przymusu. ,,Zbyt surowe karanie
dziecka wywoluje w nim szereg niekorzystnych zmian, to znaczy: poczucie
odrzucenia, Igk, nadpobudliwo$¢ ruchowa, potrzebg¢ samoobrony, ktore staja sig
kolejna przyczyna niezadowolenia rodzica, prowadzac znéw do karania. W ten sposob
powstaje btedne koto™'”2.

Postrzeganie przez dziecko swojej sytuacji, pozycji w rodzinie oraz postaw
rodzicow wywiera istotny wplyw na jego zachowanie. Pierwsza reakcja dziecka
na krzywdzace zachowanie rodzicoOw jest poczucie odrzucenia, a stosunek do nich
nacechowany jest duza doza ambiwalencji. W niej tkwi dramat krzywdzonego dziecka.
Z jednej strony ma ono glgbokie poczucie niesamodzielnos$ci, zaleznosci od dorostych,
koniecznosci posiadania opiekuna. Z drugiej - musi uporac si¢ z poczuciem odrzucenia,
swiadomos$cia, ze nie bardzo moze liczy¢ na swoich rodzicow, ktorzy stanowia

dla niego zagrozenie. Dziecko musi upora¢ si¢ z innym jeszcze konfliktem

172 Pospiszyl 1., ,,Przemoc w rodzinie”, WSiP, Warszawa 1994, s. 140
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motywacyjnym - z uczuciem mitosci i nienawisci do rodzica. Czgsto dziecko w takiej
sytuacji samo prowokuje agresje rodzicow, ktora ma by¢ forma komunikatu, préba
potwierdzenia przynalezno$ci do rodzicéw, upewnienia si¢ co do ich uczu¢. W akcie
tym zawarta jest esencja dziecigcej bezradnosci.

Zwolennicy nurtu spoteczno-sytuacyjnego przyjmuja, ze podstawowym problemem
rodzicow wysoce punitywnych jest niewlasciwa percepcja cztonkow rodziny.

2. Koncepcja integracyjna.

W koncepcjach psychologicznych podkresla si¢ konieczno$¢ integracji wiedzy
o etiologii 1 przemocy wobec dzieci. Psycholodzy buduja teoretyczne modele
wyjasniajace uwarunkowania przemocy z odwolaniem si¢ do socjologii, tak zwane
koncepcje socjopsychologiczne. Z odwotaniem do kultury, ekologii. Lecz gtowny
akcent tych interdyscyplinarnych koncepcji stanowia czynniki psychologiczne.
Przykladem tego typu koncepcji integracyjnej jako wielowymiarowa koncepcja
wyjasniajaca stosowanie przemocy wobec dziecka jest spoleczno - psychologiczna

koncepcja R. 1. Gellesa z 1973 roku. Autor zawart w tym modelu sze$¢ podstawowych

czynnikéw, ktore stwarzaja duze prawdopodobienstwo pojawienia si¢ zachowan
krzywdzacych. Sa to nastepujace czynniki:'”

1.Pierwszy czynnik odnosi si¢ do doswiadczen socjalizacyjnych rodzicow
-wzrastania ~w  atmosferze przemocy, agresji wymagan catkowitego
podporzadkowania, braku szacunku dla drugiej osoby oraz niekonsekwentnych
oddziatywan wychowawczych.

2.Drugim waznym elementem prezentowanego modelu jest - autorytarna osobowos¢
rodzicow z cechami antysocjalnymi, to znaczy ze sklonnos$cia
do gniewu, staba kontrola emocji, itp. Opiekunowie autorytarni wymagaja
bezwzglednego podporzadkowania si¢, a przejawy nieposluszenstwa
sa traktowane jako godzenie w autorytet rodzicow.

3.Trzecim czynnikiem majacym istotny wplyw na sposdb postgpowania
z dzieckiem jest spoleczna pozycja rodzicow. Najczesciej do przemocy fizycznej
uciekaja sig¢ ludzie, ktorym brakuje innych zrodet spotecznej sity. Wigkszos¢ badan
pokazuje, ze kobiety czesciej dokonuja przemocy wobec dzieci niz mezczyzni. Fakt

czestszego stosowania przemocy przez matki mozna nastepujaco ttumaczyc¢:

173 Pospiszyl L., ,,Przemoc w rodzinie”, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1994, s. 143 - 147
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» matki wigcej czasu poswigcaja dziecku, proces wychowania dziecka w okresie
wczesnego dziecinstwa spada przede wszystkim na matke, w zwiazku
z czym czestotliwo$¢ wzajemnych kontaktow we wszystkich formach jest
wigksza, rowniez w zakresie przemocy;

» Kklopoty wychowawcze jakie sprawia dziecko, stanowia dla matki wigkszy
stres, dlatego wykazuje ona mniejsza tolerancj¢ na tego rodzaju trudnosci;

» matki lepiej znaja dziecko, szybciej wykrywaja wszelkie braki w jego
przystosowaniu, a przemoc jest typowa reakcja na ten fakt. Czgsto oczekuje
si¢ od dziecka zrealizowania tych wszystkich zyciowych pragnien, ktorych
nie udato si¢ zrealizowa¢ matce. Chodzi o kompensacj¢ niepowodzen
zyciowych matki. Jezeli dziecko nie speinia tych oczekiwan, wtedy jest
obwiniane, karane. Dziecko nie jest w stanie sprosta¢ oczekiwaniom rodzica,
za co dosiggaja je kary, ktore sa zrodlem frustracji. Wskutek tego nastgpuje
pogorszenie sprawnosci funkcjonowania dziecka, a wigc: niedoktadnosc
w wykonywaniu zadan, pogorszenie wynikow w nauce, zte zachowanie, brak
zaangazowania w wypelnianie powierzonych mu obowiazkéw. Zachowania
te poglebiaja bardziej niezadowolenie rodzicéw, a wigc wywotuja dalsze kary.

4.Kolejnym czynnikiem sg - stresy sytuacyjne dos§wiadczone przez rodzing.

Gelles wymienia trzy rodzaje trudno$ci mieszczace si¢ w tej kategorii. Sa to:

» problemy ekonomiczne, matzenskie i strukturalne, to znaczy - nadmiar dzieci,

» walka o autorytet rodzicielski i poczucie izolacji spotecznej,

» awantury malzenskie, niemozno$¢ porozumienia, ozigbto§¢ we wzajemnych
stosunkach, poczucie pokrzywdzenia, niezrozumienia, wciagaja stopniowo
cztonkéw rodziny, prowadzac do wzajemnej niechgci i nienawisci. W taki
przypadku state przebywanie ze soba u jednostek o stabej kontroli emocji moze
doprowadzi¢ do nie kontrolowanych form zachowania, najczgsciej - agresji.

5.Normy 1 wartosci obowiazujace w danym otoczeniu stanowia kolejny czynnik
wysokiego ryzyka zlego traktowania dziecka. Srodowiska odznaczajace sie
wysokim wskaznikiem przemocy, ktoére traktuja przemoc jako pewna warto$¢
pozytywna, nazywa autor subkulturq przemocy

6.0Ostatni element to - wszelkie czynniki bezposrednio uruchamiajace agresje

rodzicéw przeciwko dzieciom. Do tych czynnikdw nalezy zaliczy¢ zle zachowanie
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dziecka, oraz sytuacje szokujace, uruchamiajace bardzo silne emocje negatywne, na
przyktad - zdrada matzenska.

Gelles wskazuje na powiazania pomigdzy poszczegdlnymi elementami. Tak wigc
do$wiadczenia socjalizacyjne rodzicow maja wplyw na ksztaltowanie osobowosci
rodzica (np. psychopatycznej), maja takze wptyw na natgzenie i sposob radzenia sobie
w sytuacji stresow, na przyktad przez brak emocjonalnego ciepta we wzajemnych
stosunkach. Spoteczna pozycja rodzicow rowniez decyduje o powstaniu i przebiegu
stresOw sytuacyjnych oraz wiaze si¢ z normami i wartosciami charakterystycznymi
dla spotecznosci w jakiej jednostka zyje.

Osobowos$¢ rodzicow, stresy sytuacyjne oraz subkultura gwaltu ksztattuja migdzy
innymi zachowanie dziecka bedace bezposrednim powodem uruchomienia wobec niego

zachowan krzywdzacych.

PRZEMOC FIZYCZNA 1 ZNECANIE SIE W SWIETLE KRYMINOLOGII

Uzycie sity 1 zngcanie si¢ nad czlonkami rodziny w praktyce wymiaru
sprawiedliwo$ci podlega ochronie karno- prawnej. W Polsce prawo karne chroni
i zabezpiecza czlonkéw rodziny przed uzyciem sily, a wszelkie udowodnione
przestgpstwa w tym zakresie podlegaja karze.

Fakt zngcania si¢ fizycznego i1 stosowania przemocy stanowi przedmiot badan
kryminologii.

Definicja kryminologii jako nauki brzmi: ,kryminologia jest naukq
o przestepstwie i przestepcy, o objawach i przyczynach przestepczosci i innych
zwiqzanych z niq zjawiskach patologii spolecznej oraz metodach jej eliminacji”'.

Etiologia kryminalna- koncentruje si¢ natomiast ,na badaniach czynnikow
przyczynowych przestgpczosci i badaniach réznych wzajemnych zjawisk spotecznych,
ktdre nie zostaly uznane za przestepstwa, ale ktorych rola kryminogenna jest oczywista™'”.
Podstawowym sensem kryminologii jest odpowiedzZ na pytanie - dlaczego jednostka

popetnia przestgpstwo i rozwazania nad og6élnymi zrodtami dziatania przestgpczego w celu

eliminacji przyczyn przestgpstwa, badz zmniejszenia ryzyka jego popetnienia.

1" Hotyst B. ,,Kryminologia. Podstawowe problemy”, Wyd. Naukowe, Warszawa 1977, s. 16
15 tamze, s. 16
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Wspolczesni kryminolodzy udzielaja odpowiedzi na pytanie - w jaki sposob
kryminologia jako nauka interpretuje zachowania tych o0s6b z rodziny (rodzicoéw),
ktorzy znegcaja si¢ nad jej cztonkami? - proponuje wiele rozwazan w tym zakresie.

L. Lernell przedstawil wlasna teori¢ czynnika genetycznego i dynamicznego
przestgpstwa. Wedlug niego ,u genezy kazdego zachowania przestgpczego
spostrzegamy pozycje nierownosci, w ktérej odnajduje siebie jednostka dzialajaca.
Nieréwnos¢ stanowiagca pozycj¢ wyjsciowa w ocenie jednostki moze dotyczy¢ réznych
sfer: biologicznej, psychicznej, ekonomicznej itp.”'".

J. Bafia natomiast podkre§la w swojej koncepcji, iz ,,przestgpstwo powstaje
w wyniku zderzenia niekorzystnych czynnikow wystepujacych w rozwoju Srodowiska
spotecznego, w ksztattujacych si¢ podkulturach, w osobowosciach jednostek ludzkich,
w prezentowanych postawach spotecznych. Uklad sytuacyjny sprzyjajacy tendencji
przestgpczej nazywa autor syfuacjq kryminogennq, ktéry moze mie¢ charakter
obiektywny lub subiektywny”'”’.

Zdaniem A. Podgoéreckiego - punktem wyjscia dla przedstawienia proby syntezy
rozmaitych ztozonych czynnikéw, ktoére wplywaja na zjawiska patologii spotecznej
jest- hipoteza trojstopniowego dziatania normy spolecznej.

»W S$wietle tej hipotezy, =zachowania przestgpcze uzaleznione sa
od trojstopniowego dzialania norm spolecznych, a wigc takich zmiennych,
oddzialujacych na ksztattowanie si¢ postaw i zachowan dewiacyjnych, jak:

» zmienna ustrojowa,
» zmienna wystgpujaca w postaci okreslonej podkultury,
» oraz zmienna wystepujaca w formie rozmaitych typdw osobowosci”'’®.

Podgoredzki twierdzi, iz ,,rozmaite ustroje spoteczne posiadaja rézne struktury
wewnetrzne, odmiennie ksztaltujace postawy i zachowania patogenne™'”.

Bezrobocie, przestgpczo$¢ zorganizowana, zlodzieje zawodowi, prostytucja
zorganizowana, hazard, narkotyki - to zjawiska, ktéore sa podstawa rozmaitych

zachowan przestgpczych i dewiacyjnie negatywnych, stworzonych przez niektore typy

ustrojow, opartych na gospodarce wolnorynkowe;.

16 Lernell L. ,,Zarys kryminologii ogblnej”, Warszawa 1973, str. 221

"7 Hotyst B. ,,Kryminologia”, Wyd. Naukowe, Warszawa 1977, s. 222

'8 Marzec - Holka K. ,Nie bedziesz bit dziecka swego”, Wyd. Uczelniane WSP w Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1996, s. 75

17 Podgorecki A. ,,Zagadnienia patologii spotecznej”, PWN, Warszawa 1969, PWN, s. 630
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W zasiggu tej zmiennej funkcjonuje rowniez istotny czynnik o nazwie - kontroli
spotecznej oraz kontroli wymiaru sprawiedliwosci. Czynniki te jednak dziataja
selektywnie 1 nie stanowia bariery wobec postgpujacej skali patologii spoteczne;.

Zmienna o nazwie podkultury spofecznej reguluje podzial norm spotecznych,
bowiem pewne normy moga by¢ wzmacniane, neutralizowane lub ostabione w zetknigciu
z rozmaitymi podkulturami dzialajacymi w ramach tego samego ustroju spotecznego.
Podkultury negatywne takie jak: podkultury chuliganskie, ztodziejskie, podkultury
kryminogenne przedstawiaja warunki do tworzenia si¢ podstaw czy tez zachowan
o charakterze dewiacji negatywnej. Podkultury negatywne moga blokowac, szczegdlnie
u dzieci i mlodziezy, uksztattowanie oczekiwanych postaw prawnych, obyczajowych
1 moralnych, jak réwniez systematycznie ostabia¢ istniejace juz postawy negatywne
w stosunku do dewiacji szkodliwych.

»Badania dotyczace oddziatywania zmiennych osobowosciowych, takich jak
np.: poczucie zagrozenia, brak przystosowania spotecznego, brak zaangazowania
w prace zawodowa, wykazuja w sposOb statystycznie znaczacy mniejszy respekt
dla prawa i poszanowania norm spolecznych w poréwnaniu z osobami wykazujacymi
norme zmiennych osobowosciowych” ',

Zgodnie z teoretycznym zalozeniem kryminologii, negatywna postawa wobec
prawa czy innych norm spolecznych, jezeli jest dodatkowo wzmacniana przez
negatywna podkulture, bedzie doprowadza¢ do zachowania dewiacyjnie negatywnego.

Istnieje hipoteza sugerujaca takze ,,istnienie postaw specjalnego typu”. Zaktada
ona, ze przestrzen migdzy prawnymi, moralnymi i obyczajowymi postawami
a odpowiadajacym im zachowaniem zajmuja cechy osobowos$ciowe, ktore okresla sieg
jako miewidoczne czymniki posrednie modyfikujace w zasadniczy sposob zachowania
ludzi. Czynniki te wptywaja na to, Zze niektérzy ludzie pozostaja moralnie nienaganni,
chociaz sa otoczeni przez negatywne podkultury, pozbawieni np. wigzi kontroli
religijnej 1 podlegaja rowniez dzialaniu innych wplywow zwiazanych ze stanem silnej
spotecznie anomii.

W modelu koncepcji kryminologicznej - B. Hotyst zaklada, iz ,,wigkszo$é
przejawow  zachowania  (przestgpczego)  czlowieka  determinowane  jest
nieograniczonym  kompleksem  rownorzednych  czynnikow. Jego  zdaniem

przestgpczosci nie da si¢ sprowadzi¢ do jednej, czy dwoch przyczyn. Zjawiska

18 Marzec - Holka K. ,Nie bedziesz bil dziecka swego”, Wyd. Uczelniane WSP w Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1996, s. 76
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przestgpcze sa wynikiem oddzialywania mnogosci alternatywnie zbieznych
determinant, ktore odrozniaja jednostke od drugiej'®".

»dprawcom przestepstw stosowania przemocy fizycznej w rodzinie mozna
przypisa¢ wigksza kombinacj¢ czynnikow egzogennych takich jak: alkoholizm
rodzicow, brak opieki rodzicielskiej, rozbicia rodziny, kryminogenne S$rodowiska
rowiesnikow, czy tez trudnosci szkolne - to czgsto§¢ wystgpowania zachowan
przestgpczych w tej kategorii osob bedzie wyzsza, niz u innych jednostek i1 z punktu
widzenia kryminologii nazywa ten stan syfuacjq kryminogenna. Natomiast w przypadku
przestgpcow (np. maltretujacych swe dzieci), charakteryzujacych si¢ kombinacja cech
endogennych, a wigc uposledzonych fizycznie, psychoneurotycznie itp. w poréwnaniu
z osobami danych cech nie posiadajacych, kryminologia stwierdza, iz mamy
do czynienia z podmiotem kryminogennym "™'%.

Zjawisko przemocy fizycznej w dociekaniach naukowych, kryminologicznych
jest relacja miedzy sytuacja kryminogenna oraz podmiotem kryminogennym.
Przestepczo$¢ znegcania si¢ nad dzie¢mi w rodzinie mozna okresli¢ zgodnie z definicja
B. Hotysta jako syndrom przemocy wobec dzieci w rodzinie. Syndrom przemocy wobec
dzieci w rodzinie nalezy potraktowac jako pojgcie typologiczne, zjawisko zmienne.
Syndromy przestgpczosci kryminologia traktuje jako narzedzie diagnostyczne. Syndrom
moze rowniez stuzy¢ do wlasciwego ukierunkowania dziatan profilaktycznych.

Z punktu widzenia kryminologii 1 prawa karnego istotne jest dokonanie analizy
rozumienia dwoch pojgé: przestepstwo i patologii spolecznej.

I tak, przez przestegpstwo bedziemy rozumie¢ - , zachowanie spotecznie
niebezpieczne, zakazane przez ustawe (a wiec sprzeczne z normq prawa karnego)
i zagrozone karq kryminalng, przy czym okreslenie to i jego poszczegolne elementy
traktujemy na tyle szeroko, by objaé mogto nie tylko czyny dokonane, lecz i usitowane
oraz  przeanalizowane przypadki:  przygotowania, podiegania i pomoc
w przestepstwie "%,

Patologie  spolectnq  wyznaczaja  natomiast  nastgpujace  kryteria:
,hiebezpieczenstwo spoteczne (szkodliwo$¢ spoteczna), zachowania lub zjawiska

rozumiane podobnie jak w przypadku przestgpstwa - obiektywnie (jako kategoria

'8! Hotyst B. ,,Kryminologia”, Wyd. V, Warszawa 1994, s. 439

18 Marzec - Holka K. ,Nie bedziesz bil dziecka swego”, Wyd. Uczelniane WSP w Bydgoszczy,
Bydgoszcz 1996, s. 77 - 78

18 Patologia spoleczna a przestepczo$é. Zagadnienie patologii spolecznej”, pod red. Podgoreckiego A.,
Warszawa 1976, s. 331 - 332
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ontologiczna) 1 dajace si¢ scharakteryzowa¢ w jezyku socjologii jako dysfunkcjonalne,
najcze¢sciej owemu obiektywnemu spotecznemu niebezpieczenstwu towarzyszy, jako jej
subiektywny wyznacznik- ocena i odpowiadajaca jej posta¢ spotecznej kontroli -
kwalifikujaca zachowanie jako zjawisko patologiczne ™.

Porownanie kryteriow okreslajacych ,przestgpstwo” i ,,patologi¢ spoleczng”
pozwala na sformutowanie nast¢pujacych wnioskow:

1. ,,zarbwno zachowania przestgpcze, jak 1 zachowania spotecznie patologiczne
cechuje obiektywnie traktowane spoteczne niebezpieczenstwo (zagrozenie
dla interesow spotecznych, do ktoérych zaliczamy takze zgodne z interesem
spotecznym interesy jednostki);

2. zarowno przestepstwo, jak 1 zachowanie spotecznie patologiczne narusza
okreslone normy spoteczne i majacy gwarantowac ich przestrzeganie system
kontroli spolecznej;

3. zarowno zjawiska przestgpcze, jak i spotecznie patologiczne wystgpowaé moga
w roznym nasileniu w okre§lonym obszarze i w okre§lonym czasie i w zalezno$ci
od tego nasilenia stanowi¢ moga ,,problem spoteczny” lub go nie stanowia,
co nie wywiera jednak wpltywu na naznaczenie podmiotu (jednostkowego lub
grupowego czy instytucjonalnego) mianem przestepcy czy dewianta ',

W $wietle zgromadzonej wiedzy o zjawiskach patologii spolecznej
1 przestgpczos$ci, nie mozna z cata pewnos$cia odpowiedzie¢ na pytanie, co decyduje o
tym, ze dany rodzic stosuje przemoc wobec dziecka i popelnia przestgpstwo z art. 207 k.k.,
lecz mozna na podstawie badan empirycznych wydzieli¢ grupy tych rodzicéw
z podwyzszonego ryzyka, w stosunku do ktérych mozna podejmowac Srodki

przeciwdziatajace patologii, a wigc nie dopuszcza¢ do brutalnych i tragicznych

w skutkach zjawisk maltretowania dzieci.

2.2.3.2. FORMY POMOCY DLA DZIECI KRZYWDZONYM W RODZINIE

W miarg jak ro$nie spoleczna swiadomos¢ wystgpowania przemocy w rodzinach
1 zaniedbywania dzieci, ro$nie tez zapotrzebowanie na pomoc w tym zakresie. W Polsce

instytucjonalny system opieki nad dzie¢mi ulega w ostatnich latach znacznym, prawnie

18 Patologia spoteczna a przestepczo$¢. Zagadnienie patologii spolecznej”, pod red. Podgoéreckiego A.,
Warszawa 1976, s. 333

18 Normy spoleczne, tad spoteczny, patologia spoteczna. Na podstawie badan empirycznych w starych
dzielnicach miast Gornego Slaska” pod red. Wodza J. Wyd. Uniwersytetu Slaskiego, Katowice 1985, s. 31
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usankcjonowanym zmianom, ktore w najwigkszym zakresie sa uregulowane wprowadzong
w zycie od 2000 roku nowelizuja ustawy o pomocy spotecznej. Glowny kierunek tych
zmian polega na ograniczeniu dotychczasowe] praktyki przekazywania do placowek
opiekunczo - wychowawczych dzieci podlegajacych w rodzinie przemocy czy zaniedbaniu
na rzecz odtwarzania funkcji opiekunczo - wychowawczych rodziny naturalnej lub - jesli to
niemozliwe - na zapewnieniu takim dzieciom zastepczej opieki rodzinnej'™.

Takie zmiany wymagaja prowadzenia intensywnej socjalnej pracy z rodzinami,
w ktorych wystepuje przemoc fizyczna, krzywdzenie emocjonalne czy zaniedbywanie
dzieci. Rodziny te borykaja si¢ z wieloma problemami. Do najwazniejszych z nich naleza:

» trudne warunki (problemy) ekonomiczne (np. bezrobocie i ubdstwo rodzicow);

wielodzietno$¢ rodziny;
izolacja spoteczna rodziny (brak kontaktow z krewnymi i sasiadami);

konflikty w matzenstwie i rodzinie;

Y V V V

brak wigzi emocjonalnej pomig¢dzy dzieckiem a rodzicami (niechciana ciaza,

powiktania porodu, nieletnia matka itp.); pelna rezerwa i izolowanie sig

rodzicow; ogdlna nieche¢ okazywana dziecku lub odrzucenie go przez rodzicéw

we wezesnym dziecinstwie; obojgtnos¢, brak tolerancji (ale i nadmierna obawa

o dziecko ze strony rodzicow przynosi negatywne skutki);

» znikome zainteresowani i udzial ojca w opiece nad dzieckiem; ewentualnie
rodzina niepehna;

» brak wiedzy i doswiadczenia w pehieniu funkcji rodzicielskich, czyli braki

w umiejetnosciach wychowawczych; brak wiedzy na temat zdolnosci,

mozliwosci 1 potrzeb dziecka, nierealistyczne i1 nieracjonalne oczekiwania

co do jego mozliwosci;

uzaleznienia (alkoholizm, narkomania) w rodzinie;

choroba (psychiczna, fizyczna) rodzicow lub innych cztonkéw rodziny;

historia przemocy w rodzinie;

YV V V V

do$wiadczenia rodzicow zwiazane z zaniedbywaniem i1 krzywdzeniem w dziecinstwie.
Nalezy doda¢, ze rodziny wymagajace pomocy sa czgsto dotknigte wieloma z tych
probleméw jednocze$nie, a dzieci oprocz przezywania trudno$ci emocjonalnych
1 interpersonalnych, sa zazwyczaj w ztym stanie zdrowia, maja opdznienia rozwojowe,

problemy szkolne, niekorzystne doswiadczenia spoteczne 1 powazne zaburzenia

18 Zmiany w systemie opieki nad dzieémi i mtodzieza. Perspektywa europejska”, pod red. Stelmaszuk

Z. W. Wydawnictwo Naukowe ,,Slask”, Katowice 2001
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zachowania. Dlatego tak wazna staje si¢ praca nad uzdrowieniem calego systemu
rodzinnego i usunigcie negatywnych skutkéw jego oddzialywania w osobowosci dziecka.

Powazne problemy maja takze dzieci pochodzace z rodzin tzw. normalnych,
o dobrym lub wysokim statusie materialnym, ktorych rodzice nie potrafia wytworzy¢
odpowiednich wigzi emocjonalnych i sprosta¢ problemom wychowawczych. Dzieje si¢
tak w rodzinach, w ktérych rodzice skupiajac si¢ na wlasnych karierach zawodowych
1 dazeniu do sukceséw materialnych urzeczowiaja potrzeby psychiczne, ograniczajac
do minimum relacje interpersonalne i wychowawcze.

Jedne i drugie rodziny wymagaja réznych form pomocy, ktére nie powinny
wynika¢ z ich przypadkowej dostgpnosci badz braku. ,,Ogélne zmiany strategii
w opiece nad dzie¢mi wymagaja dopracowania si¢ nowego modelu pomocy dzieciom
krzywdzonym emocjonalnie i zaniedbywanym oraz ich rodzinom, nie ma bowiem
w kraju takiego systemu interwencji psychospotecznej wobec 0so6b dotknigtych
tymi problemami. Nalezy jednak doda¢, ze pewne dostgpne juz formy instytucjonalnych
oddziatywan (leczniczych, terapeutycznych, opiekunczych, wychowawczych,

wspierajacych) moga by¢ uwzglednione przy tworzeniu tego modelu™'®.

PODEJSCIA PREWENCYJNE

Bardzo wazne jest skoncentrowanie si¢ na dzialaniach profilaktycznych,
ktére uniemozliwiaja pojawienie si¢ pewnych objawow czy powstanie mechanizmow
patologizujacych wybrany element rzeczywistosci lub okreslony system. ,,Ze wzgledu
na rodzaj stosowanych $rodkow profilaktyke dzieli si¢ na pozytywnq i negatywnq.
Celem pierwszej jest rozwijanie, promowanie, rozpowszechnianie, inicjowanie, drugiej
za$§ - zwalczanie, blokowanie, odstraszanie, napi¢tnowanie, niedopuszczanie
do pojawienia oraz rozprzestrzeniania si¢ sytuacji i zjawisk patologicznych”'®,
Dziatania prewencyjne przyjeto rozpatrywaé w uktadzie trojstopniowym':

Profilaktyka pierwszego stopnia- polega na informowaniu oraz edukacji i jest

ukierunkowana na cala spotecznos¢. Chodzi tu o podejmowanie nastgpujacych dziatan:

187 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J.,, Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 173

'8 Pytka L. ,Pedagogika resocjalizacyjna. Wybrane zagadnienia teoretyczne, diagnostyczne i
metodyczne”, Wyd. Akademii Pedagogiki specjalnej, Warszawa 2000, s. 354

18 Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja
psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i polskich”,red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 173 - 175
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1. organizowanie szerokiej sieci informacyjnej (kampanie, ulotki, informatory,
poradniki, broszury, plakaty, foldery itp.) o przejawach i skutkach krzywdzenia
oraz o zaniedbywaniu dzieci, w tym o nieograniczonym zaburzeniu rozwoju;

2. tworzenie w sytuacjach kryzysowych sieci instytucji pierwszego kontaktu,
ktore redukuja izolacj¢ spoteczna, np. telefonéw zaufania, punktow
informacyjnych i konsultacyjnych;

3. przystosowanie istniejacych instytucji pomocy do pracy nad zwigkszeniem
kompetencji wychowawczych rodzicow i1 promowaniem przemian poprzez
edukacjg, np. nauczenie rodzicow zasad prawidlowego zywienia; program
»Szkota Rodzicow - $wiadome i odpowiedzialne rodzicielstwo”, realizowany
przez Stowarzyszenie ,,OPTA”

Dziatania profilaktyczne powinny koncentrowaé si¢ na pomaganiu rodzicom
w zrozumieniu problemow zwiazanych z opieka i1 dostarcza¢ sugestii na temat radzenia
sobie z nimi. Szczegdlnie konieczne wydaje si¢ zapewnienie edukacji i treningu
rodzicom, ktorzy nie radza sobie z trudnos$ciami.

Nieumiejetno$¢ nawiazywania kontaktu z dzieckiem jest typowym przejawem
ogblnych brakow w zakresie umiejgtnosci interpersonalnych rodzicow. Wigkszo$é
rodzicow zaniedbujacych i1 krzywdzacych dzieci posiada pewne wspolne cechy,
np. izolacja spoleczna, problemy w pracy, nieliczne grono znajomych i przyjaciol.
Izolacja sprawia, ze rodzice ci nie chca lub nie potrafig szuka¢ pomocy czy wsparcia
na zewnatrz, w instytucjach zajmujacych si¢ profilaktyka. Ogodlnie rzecz ujmujac,
programy profilaktyczne moga by¢ w tym przypadku mato efektywne.

Profilaktyka drugiego stopnia odnosi si¢ do wczesnego rozpoznania oraz wczesnej
interwencji 1 jest ukierunkowana na grupy wysokiego ryzyka. Metody wczesnego
przewidywania i1 wykrywania zagrozen krzywdzeniem i1 zaniedbywaniem dzieci
oraz faktycznego ich wystgpowania stanowia punkt wyjscia prewencji. Zalicza si¢
do nich: poradnictwo, wizyty domowe pracownikow opieki zdrowotnej i spotecznej, grupy
samopomocy, przydzielenie opiekunki, pomoc w domu itd. oraz opieke profesjonalistow
w kliniakach, osrodkach zdrowia i szpitalach. Pracownikow tych instytucji mozna
poinstruowaé w zakresie rutynowej kontroli czynnikow ryzyka w rodzinach, z ktérymi si¢
kontaktuja. Przy zaangazowaniu spotecznos$ci lokalnej, dobrze wyszkolonych lekarzach

rejonowych 1 rodzinnych, pielggniarkach $rodowiskowych i szkolnych, pracownikach
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socjalnych mozna pomoc dzieciom krzywdzonym, zaniedbywanym i ich rodzicom
bez angazowania osrodkéw specjalistycznych.

Wczesne interwencje bazuja na tych samych zatozeniach co dziatania
prewencyjne na poziomie edukacji i informowania, ale wzbogacone sa informacjami
uzyskanymi w bezposrednim kontakcie z rodzina. Wizyta domowa moze by¢ pomocna
dla rodzicow w ustaleniu okreslonych regut dotyczacych karmienia i1 opieki
nad dzieckiem. Pracownik pomocy spotecznej ma mozliwos$¢ zaprezentowania metod
wychowawczych nie wykorzystujacych przemocy oraz udzielenia porad na temat
radzenia sobie ze stresem 1 kontrolowania zlo$ci. A dzialania majace na celu
zapobieganie, terapi¢ oraz opanowywanie problemu krzywdzenia i zaniedbywania
dzieci powinny skupiac¢ si¢ na rozwijaniu bezpiecznych relacji rodzicéw z dzie¢mi.

W przypadkach, kiedy rodzina przechodzi kryzys, wskazana jest interwencja
krotkotrwata (kryzysowa), umozliwiajaca rodzinie powrot do stanu sprzed kryzysu.
Duzym powodzeniem ciesza si¢ schroniska, centra kryzysowe, pogotowia rodzinne
i inne instytucje pomocy rodzinie czy dzieciom (np. Komitet Ochrony Praw Dziecka).

Do istotnych form pomocy interesujacej nas tu kategorii 0sob jest poradnictwo
udzielane w instytucjach wyspecjalizowanych (poradniach psychologiczno -
pedagogicznych, poradniach rodzinnych) oraz w przedszkolach, szkotach, placowkach
opiekunczo - wychowawczych i resocjalizacyjnych zatrudniajacych pedagoga szkolnego,
psychologa.

Dziatania profilaktyczne prowadzone na tym etapie pozwalaja uchroni¢ tych,
ktoérzy maja przejsciowe trudnosci, przed staniem si¢ statymi klientami pomocy spoleczne;.

Profilaktyka trzeciego stopnia to konieczno$¢ interwencji. Pojawia si¢ ona
w momencie, kiedy powracajace przypadki naduzy¢, zaniedban i stosowania przemocy
staja si¢ stalym elementem stosunkéw rodzinnych. Na tym poziomie zapobiega sig¢
poglebieniu zaburzen w funkcjonowaniu oséb i grup ryzyka. Sa to najczgsciej sytuacje
kryzysowe z powtarzajacymi si¢, utrwalonymi zachowaniami. Przed podjeciem
odpowiedniej interwencji przeprowadza si¢ diagnoze, czyli rozpoznanie interesujacego
stanu rzeczy. Nastgpnie terapeuta wybiera odpowiedni wariant postgpowania
uwzgledniajacy specyfike psychospoteczna danego przypadku. ,,Wybor konkretnej
formy oddziatywania terapeutycznego powinien by¢ poprzedzony okresleniem realnych

celow, ktore chcemy osiagna¢ w danym przypadku, i ustaleniem zakresu
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projektowanych zmian mozliwych do przeprowadzenia®'®’. Nalezy zastanowi¢ sie,
czy modyfikowa¢ tylko zachowania, czy tez postawy i mechanizmy regulacyjne
(np. sie¢ poznawcza, system wsparcia, strukture ,,ja”), czy tez raczej koncentrowac si¢
na zmianie kontekstu spoteczno - $rodowiskowego, w jakim osoba i rodzina zyja.
Psychoterapia jest jednym z elementdw racjonalnego oddziatywania $rodkami
psychologicznymi w celu wyeliminowania zachowan niekorzystnych, szkodliwych,
wadliwych, patologicznych czy zgubnych dla jednostki i rodziny; usuwania konfliktow
1 zahamowan rozwoju psychospotecznego; wzrostu poziomu wgladu w siebie

przez osobg; wzmagania dojrzewania osobowosci, odpornosci na stresy.

POMOC SRODOWISKOWA

Pomoc $rodowiskowa odgrywa wazna rol¢ w pomaganiu dzieciom
zaniedbywanym i krzywdzonym przez rodzicéw. Polega ona na $wiadczeniu dzieciom
1 mtodziezy w miejscu zamieszkania ustug socjalno - wychowawczych lub pomocy
materialnej. Brak mozliwosci korzystania z takich ustug jest czgsto bezposrednia
przyczyna decyzji o umieszczeniu dzieci w placoéwkach opiekunczo- wychowawczych.
Znaczne mozliwosci w tym zakresie maja osrodki opieki dziennej, jesli oferuja aktywne
spedzanie czasu w zyczliwym otoczeniu, a takze zapewniaja kompetentne poradnictwo,
réznego rodzaju indywidualne i grupowe zajecia wyrdwnawcze, terapeutyczne,
relaksacyjne, przeciwdziatajace apatii, depresji, osamotnieniu.

Dla dzieci pozbawionych calkowicie, czgsciowo lub okresowo opieki
rodzicielskiej oraz tych, ktére ze wzgledu na swoje dobro nie moga pozostawaé
w naturalnym srodowisku rodzinnym, pomoca moze by¢ skierowanie do adopcji, rodzin
zastgpczych, rodzinnych doméw dziecka lub odpowiednich palcowek opiekunczo-
wychowawczych (np. doméw matych dzieci, doméw dziecka, wiosek dziecigcych,
pogotowia opiekunczego, specjalnych osrodkow szkolno - wychowawczych, $wietlic
1 klubow $rodowiskowych, ognisk wychowawczych).

,»W ostatnim czasie maleje liczba dzieci kierowanych do adopcji. Ograniczaja sig¢
one do dzieci najmtodszych nieobarczonych powaznymi problemami zdrowotnymi

1 rozwojowymi, najczgsciej jedynakow. Dzieci (przede wszystkim z defektami

1% Zaburzenia rozwojowe dzieci krzywdzonych emocjonalnie. Rozpoznanie i interwencja

psychospoteczna w doswiadczeniach brytyjskich i1 polskich”, red. Iwaniec D., Szmagalski J., Wyd.
Uniwersytetu Warszawskiego, Warszawa 2005, s. 175
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fizycznymi 1 psychicznymi), dla ktoérych nie znaleziono rodziny w kraju, sa kierowane
do adopcji zagranicznej. Ale i1 tu widoczny jest spadek liczby adoptowanych.
Systematycznie natomiast ros$nie liczba dzieci umieszczonych w rodzinach zastgpczych.
W 1997 roku zaledwie 12% rodzin zastgpczych otrzymalo kwalifikacje o$rodka
adopcyjno - opiekunczego przed sadowym powierzeniem dziecka"'.

,Co trzeci wychowanek z domu matych dzieci, 31% dzieci z pogotowia

opiekunczego i 27% z domu dziecka powraca do swych rodzin”'*?

. Istnieje, wigc
potrzeba pracy z rodzinami i dzie¢émi nad zmiang sytuacji, ktéra doprowadzita
do umieszczenia, poprawa relacji migdzy rodzicami a dzieémi, wyksztatceniem
umiejetnosci radzenia sobie z klopotami, problemami i trudno$ciami zyciowymi
oraz przygotowaniem rodzicéw do ponownego podjecia opieki.

Z badania CBOS- u wynika, Ze ,,75% rodzin w Polsce wymaga wsparcia
w swych funkcjach wychowawczych. Instytucje, ktore wspomagaja rodzing w tych
funkcjach, sa ciagle redukowane. I tak w latach 1990 - 1997 zlikwidowano okoto 5 tys.
przedszkoli, 256 duzych placowek wychowania pozaszkolnego, ponad 5 tys. Swietlic
i klubow wiejskich!*.

Bardzo niski jest poziom kompetencji wychowawczych rodzin wiejskich.
Roéwniez nasilenie zaburzen rozwojowych u dzieci wiejskich jest wigksze niz u dzieci
miejskich. Natomiast poradnie oferujace pomoc psychologiczno - pedagogiczna dziataja
przede wszystkim w miastach, cho¢ formalnie obejmuja opieka takze dzieci wiejskie.

Rozwo6j réznych form pomocy dla dzieci krzywdzonych emocjonalnie
i zaniedbywanych oraz ich rodzin o zasiggu ogélnopolskim i tatwo dostepnej zadaje si¢
by¢ najwazniejszym zadaniem stuzb spotecznych w najblizszych latach. Ich czynnos$ci
pomocowe 1 opiekuncze musza by¢ tak wykonywane, by mozliwie najlepiej zaspokoic¢
rzeczywiscie odczuwane potrzeby dziecka i 0s6b mu najblizszych.

Aby skutecznie pomaga¢ - ofiarom przemocy, musza by¢ wprowadzone
nastepujace rozwigzania systemowe'**:

1. potozenie kresu kilkakrotnym przestuchaniom i badaniom dziecka - u psychologa

podczas pierwszego zgloszenia, na policji, w sadzie;

1 Zagrozone dziecifistwo. Rodzinne i instytucjonalne formy opieki”, pod red. Kolankiewicz M.,

Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa 1998, s. 290

2 tamze, s. 304

9 Pilch T. ,,Spory o szkole. Pomiedzy tradycja a wyzwaniami wspolczesnosci”, Wydawnictwo
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 1999, s. 80

1% Mazur J. ,,Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywisto$¢”, Wyd. Akademickie ,Zak”, Warszawa 2002,
s. 154 - 155
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2. uniemozliwi¢ spotkania dziecka ze sprawca - w sadzie w osrodku diagnostycznym,;
3. zabezpieczy¢ jak najszybciej ofiar¢ przemocy. Po rozmowie sprawca i ofiara wracaja
do tego samego domu - rowniez w przypadkach molestowania seksualnego;

ofiary - dzieci przemocy seksualnej powinny mie¢ adwokata z urzedu;

potrzebna jest terapia sprawcoOw przemocy domowej;

nie dopusci¢ do ujawnienia nazwisk 0sob, ktore informuja o katowaniu dzieci;

N » Bk

dzieci sa karane za ujawnienie domem dziecka lub pogotowiem opiekunczym -
to sprawca powinien opusci¢ mieszkanie, a nie ofiara;
8. przemoc psychiczna nie jest do tej pory objeta sankcjami prawnymi,
9. wicgkszos¢ lekarzy, psychologéw, prawnikéw nie diagnozuje ,,zespotu dziecka
maltretowanego”;
10. prawo nie chroni ofiary przed przemoca: dtugotrwate procesy, ktore pogarszaja
sytuacje ofiary przemocy - kobieta z dzieckiem musi szuka¢ schronienia,
a sprawca pozostaje w domu,
11. proba swiadomosci: proba zrzucenia odpowiedzialno$ci na ofiar¢ przemocy,
a nie na sprawce.

Zapobieganie przemocy w rodzinie wymaga wysitku nie tylko specjalistow,
ale catego spoteczenstwa. Oprdocz opinii ekspertow, zalecen o ograniczonym z natury
zasiegu dziatania zapobiegania przemocy wymaga rowniez powszechnej zamiany
sposobu myslenia.

Reasumujac wiele skrzywdzonych dzieci stracito bliskich lub zaufanie do oséb,
ktore dotychczas si¢ nimi opickowaly. Zostaty osierocone, byty maltretowane przez rodzicow
czy opiekunow, zaniedbywane lub odrzucone. W takich okoliczno$ciach albo w sytuacji
zagrozenia dzieci, podobnie zreszta jak wszyscy ludzie, maja sktonno$¢
do podejmowania walki lub do wycofywania sig- zachowuja si¢ agresywnie lub dystansuja
wobec innych. Nie sa natomiast w stanie w ciagu paru tygodni czy miesi¢cy przenies$é
ufnosci, poktadanej dotychczas w swych rodzicach i opiekunach, na nowe osoby.

Takim dzieciom nalezy wudziela¢ emocjonalnego wsparcia, okazujac
im zainteresowanie, empati¢, zachete 1 zrozumienie. W §rodowisku oferujacym
wsparcie moze si¢ ujawni¢ naturalna odporno$¢ dziecka oraz jego wlasne strategie

radzenia sobie z sytuacja.
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ROZDZIAL. I11.
ANALIZA ZACHOWAN AGRESYWNYCH DZIECI I MEODZIEZY
W SRODOWISKU SPOLECZNYM

3.1. PROBA ZDEFINIOWANIA ZJAWISKA AGRESJI

Agresja, przemoc, frustracja, stanowia nieodlaczny element Zycia cztowieka.
Wigkszos$¢ spoteczenstw posiada sankcje karne dla zachowan, ktére prowadza
do przestepstw takich jak rabunek czy morderstwa oraz systemy norm obyczajowych
1 prawnych, ktorych celem jest zapobieganie lub marginalizacja takiego typu zjawisk
1 innych nieuniknionych konfliktow.

W potocznym znaczeniu termin agresja oznacza ,,wrogie ruchy i zachowania,
majqce na celu wyrzqdzenie komus szkody, straty czy bolu.""”> W literaturze problemu
obok terminu agresja spotka¢ mozemy takze terminy czynnosci agresywne, zachowanie
agresywne, przemoc, destruktywnos¢, utrudniajace zdefiniowanie agresji. W jezyku
tacinskim gressus oznacza krok, chod, ruch, aktywnosé-, przedrostek agrr - przylqczy¢
sie, agrsdior - zblizac¢ sie do czegos, starac sie pozyskac, kogos napadac¢, na kogos
uderza¢. Stowo tacinskie aggressio oznacza napasé, najazd, natarcie '*°.

W stownika jezyka polskiego termin agresja oznacza zachowanie zmierzajace
do wytadowania niezadowolenia lub gniewu na osobach, rzeczach, wroga, agresywna,
napastliwa postawe wobec kogo$, agresje fizyczna, stowna '”’.

Eliot Aronson dziatanie agresywne definiuje jako ,,zachowanie, ktorego celem
Jjest spowodowanie psychicznej lub fizycznej szkody "*.

Natomiast Edward Wilson podaje nast¢pujaca definicjg: ,, Agresja jest to kazdy fizyczny
akt lub grozba dokonania aktu ograniczajqcego wolnos¢ lub zmniejszajqcego wartosc

przystosowawczq innego osobnika ",

19 Kmiecik - Baran K., ,, Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”,
PWN, Warszawa 1999, s.19

19 Stownik facifisko - polski, pod red. Kumanieckiego K., PWN Warszawa

197 Stownik jezyka polskiego, pod red. Szymczaka M., PWN 1978, tom I, Warszawa 1978

198 Aronson E., Wilson T. D., Alert R. M., »Psychologia spoleczna. Serce i umyst”’, ZYSK 1 S-KA,
Poznan 1997, s. 497

19 tamze, s. 498
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Philip Zimbardo definiuje agresjq {aggression) jako reakcje ,, polegajacq na mszczeniu
przedmiotow, wyrzqdzaniu krzywdy innym lub sobie samemu (lub wyraznej intencji
dokonania tego), przyjmuje wiele réznych postaci” >

Adam Fraczek ujmuje agresje w kontekscie interpersonalnym i definiuje czynnosci
agresywne jako ,,czynnosci podejmowane i realizowane przez podmiot wobec innych
ludzi (konkretnej osoby, grupy) tak zorganizowane, iz ich nastepstwem jest szkoda,
utrata cenionych spotecznie wartosci, cierpienie i bol".*"!

Wedlug Z. Skornego termin agresja nalezy ograniczaé do tych przypadkow,
ktére , uszkadzaja lub wyrzqdzajq komus krzywde dostarczajqc szkodliwych
bodzcéw™"”. Agresja jest ,,formq inicijowanego ataku, wyrzqdzajqcego szkody fizyczne
lub moralne okreslonym osobom lub grupom spotecznym ". >

Stownik psychologiczny mianem agresji okreSla , wszelkie dziatanie fizyczne
lub stowne, ktorego celem jest wyrzqdzenie krzywdy fizycznej lub psychicznej,
rzeczywistej bqdz symbolicznej, jakiejs osobie lub czemus co jq zastepuje ".*"

W ujeciu socjologicznym agresja jest traktowana najcz¢sciej jako zjawisko
dewiacyjne 1 jest tlumaczona przez teorie dewiacji. Mozna ja zdefiniowaé jako
zachowanie majace na celu wyrzadzenie krzywdy lub przykrosci lub jako zamiar
popelnienia takiego czynu. Zachowanie takie moze mie¢ charakter fizyczny
lub werbalnej przemocy. Moze by¢ skierowana na zewnatrz (antyspoteczna
lub prospoteczna) lub przeciw samemu sobie (autoagresja). Agresja moze by¢ celem
sama w sobie lub moze stuzy¢ osiagnigciu jakiego$ celu.

Agresja jest zjawiskiem nie aprobowanym spotecznie - ,, kazdy wybuch agresji
mobilizuje thwiqcq w czlowieku chec¢ niszczenia, a chec ta nigdy nie jest nasycona,
jezeli raz zacznie sie jq realizowaé, to trudno jq nieraz zahamowaé, bardzo szybko
narasta, w przeciwienstwie bowiem do Swiata zwierzecego, w ktorym tendencje
niszczycielskie majq swoje granice wyznaczone prawem zachowania Zycia (zabija sie
dla zaspokojenia glodu lub w obronie Zycia), u cztowieka ich granica ma znak

nieskonczonosci, cztowiek niszczy dla samego niszczenia ".*”

200 7imbardo P. G.,Ruch F. L., ,,Psychologia i zycie”, PWN, Warszawa 1996, s. 661
2! Fraczek A., ,,Studia nad uwarunkowaniami regulacja agresji interpersonalnej, sprawozdanie z badan i
rozprawy”’, PAN, Wroctaw 1986, s. 12

202 Skorny Z., ,,Psychologiczna analiza agresywnego dziatania”, PWN, Warszawa 1968, s. 144
203 tamze, s. 144

294 Stownik psychologiczny, 1979,, s. 13.
205 Kepinski A.,” Psychopatologia nerwic”, Warszawa 1972 rok, s. 97
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3.2 RODZAJE AGRESJI

Krystyna Kmiecik - Baran w swojej ksiazce p.t. , Mlodziez i przemoc.
Mechanizmy socjologiczno-psychologiczne" wyodrebnita agresj¢ konstruktywna i agresje
destruktywna.

Agresja konstruktywna - to ruch akceptowany spotecznie, w celu zaspokojenia swoich
potrzeb lub potrzeb grup ludzi, czasami tamigca normy spoleczne. Rzadko ma charakter
przestgpczy. Agresja ta moze prowadzi¢ do przestgpczosci, beda to zachowania
niezgodne z istniejacym aktualnie prawem, ale zgodne z oczekiwaniem spolecznym,
np. ratowanie zycia rodziny przez zabicie lub okaleczenie przestepcy.””

Agresja destruktywna - czgsto jest zachowaniem przestgpczym, niezgodnym
z istniejacymi normami prawnymi, moralnymi, zwyczajowymi, np. morderstwo, gwatt.
To zachowania godzace w swobody jednostki.*”’

P. G. Zimbardo i F. L. Ruch wyréznili agresje antyspotecznq 1 prospotecznq.
Agresja antyspoleczna - ,,agresja wyrazana w nieakceptowany spotecznie sposéb""
Do tych zachowan zaliczy¢ mozemy niszczenie przedmiotow, pobicia, morderstwa.
Agresja prospoleczng - , agresja stuzqca akceptowanym spolecznie celom takim
jak karanie za tamanie regut”” Wspotzawodnictwo, ktore jest nicodlacznym elementem
wspotczesnego zycia spotecznego czesto zawiera elementy agresji aprobowanej
spotecznie. Widzimy to czg¢sto na przyktad u dziennikarzy, sportowcow, itp.

A. Buss wyrdznit agresje gniewnq, powstala na tle frustracji (wiaze si¢ ona
z doznanymi niepowodzeniami w dziataniu) i agresje instrumentalng, okreslang jako
zachowania agresywne zmierzajace do usunigcia przeszkod utrudniajacych osiagnigeie
jakiegos pozadanego przedmiotu, ktérym moze by¢ np. pokarm, pieniadze, itp.

Od tych dwoch rodzajow agresji Buss odroznia wrogosé, czyli wzglednie trwaly nawyk
przejawiajacy si¢ w szeregu reakcji werbalnych, np. negatywne oceny o0sob
lub zachowan.?"

Zachowania agresywne maja swoj podmiot i przedmiot. Podmiotem agresji jest

-osoba lub grupa osob, u ktérych wystapito agresywne zachowanie sig¢. Pomiot agresji

26 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 21

207 tamze, s. 21

208 7imbardo P., Ruch P., ,,Psychologia i zycie”, PWN, Warszawa 1994, s. 661
> tamze, 5. 661

210 Skorny Z., ,,Psychologiczna analiza agresywnego zachowania si¢”, PWN, Warszawa 1968, s. 161
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okreslamy mianem agresora. Przedmiotem agresji sa - osoby lub rzeczy, na ktore jest
skierowane agresywne zachowanie.

Ze wzgledu na podmiot agresji mozna rozrdzni¢ agresje indywidualng
1 grupowgq. Przy agresji indywidualnej agresorem jest okreslona jednostka, przy agresji
grupowej - grupa osob.?"

Z uwagi na przedmiot agresji mozna rozrozni¢ agresje bezposredniq i agresje
przemieszczong.

Wedhlug A. Bussa agresja bezposrednia polega na jawnym ataku skierowanym
na przedmiot bgdacy powodem frustracji i mozliwym tylko w jego obecno$ci. Agresja
przemieszczona - to atak skierowany na ,, obiekty zastepcze ", czyli na osoby lub rzeczy
nie bedace wlasciwym przedmiotem zachowan agresywnych.?'?

Ze wzgledu na przedmiot agresji wyrdznia sig:

* autoagresje, ktora dzieli si¢ na:

a) autoagresje jawnq - typowym objawem tej choroby jest powtarzajace si¢
okaleczenie wlasnego ciata; najczgsciej spotykana forma sa rany cigte skory
na ramionach, nogach, brzuchu, zadane brzytwa, nozem i innymi ostrymi
narzedziami; czgsto osoby przypalaja sobie skére papierosem lub przezeraja
kwasem. *"*

b) autoagresje ukrytq - jest zaburzeniem psychicznym, charakteryzujacym si¢
wywotywaniem (pozorowaniem) fizycznych lub psychicznych dolegliwosci;
objawia si¢ symulowaniem lub sztucznym wywotywaniem wszelkich
symptomoéw choroby kazdej czesci ciala.

A. Bandura 1 R. Walters uzyli terminu antyspofeczna agresja - oznacza ona
czyny o charakterze spotecznie destruktywnym, ktére powoduja krzywde lub szkode
0s0b czy ich wlasnosci, niekoniecznie sprzecznych z prawem. >
Czynniki konstytucjonalne takie jak: ng¢dza mieszkaniowa, nieodpowiednie warunki
wypoczynku 1 rozrywki oraz przemoc w rodzinie, uboOstwo, bezrobocie, moga
przyczynia¢ si¢ do rozwoju antyspolecznego nastawienia.

Ze wzgledu na przedmiot agresji wyroznia sig:

> agresj¢ interpersonalng?s- definiowana jako czynnos$ci podejmowane

i realizowane przez podmiot wobec innych ludzi (konkretnej osoby, grupy),

21t Skorny Z., ,,Psychologiczna analiza agresywnego zachowania si¢”, PWN, Warszawa 1968, s. 162
212 tamze, s. 166

213 Eckhard A., ,,Autoagresja”’, WAB, Warszawa 1998, s. 21

214 Bandura A., Walters R., ,,Agresja w okresie dorastania”, PWN, Warszawa 1968
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tak zorganizowane, ze ich nastgpstwem sa destrukcyjne skutki (szkoda,
utrata cenionych spolecznie wartosci, cierpienie, bol).

Ze wzgledu na forme wystgpowania zachowan agresywnych Z. Skérny wyroznia
agresje fizyczng 1 stownq Podziat ten krzyzuje si¢ z podziatlem na agresj¢ bezposrednia
1 posrednia.

Agresje fizyczng mozna podzieli¢ na:
1) bezposrednia - polega na ataku skierowanym wprost na swdj przedmiot — okreslona
osobe lub rzecz.*'®
Przybiera forme:
a) zachowan napastliwych - to zachowania polegajace na ataku skierowanym
na okreslona osobg lub grupe oséb i prowadzacym do zadania im bolu,
wywotania przestrachu lub wyrzadzenia innej przykrosci; wérdd bezposrednich

zachowan napastliwych wyr6znia si¢ zachowania agresywne proste (uderzenie,

tracenie, szarpanie, szczypanie, duszenie, ciagnigcie za wilosy, uszy, itp.)

oraz zlozone zachowania napastliwe (bojki, pobicie, przestraszenie,

niesprawiedliwe traktowanie);

b) zachowan destruktywnych - sa to zachowania agresywne majace za przedmiot
rzeczy, ktore wskutek ataku ulegaja uszkodzeniu lub zniszczeniu;
do bezposrednich zachowan destruktywnych nalezy - rozdzieranie, rzucanie,
kopanie, uderzanie, wywazanie i wybuchy zlo$ci.

2) posrednia - zachowania agresywne powoduja wyrzadzenie szkody lub przykrosci
osobie bedacej przedmiotem agresji, nie przybierajac jednak formy skierowanego
na nig bezpo$redniego ataku. *'” Posrednia agresja fizyczna obejmuje:
a)zachowania napastliwe, ktore wyrzadzaja przykro$¢ lub szkodg osobie begdacej
przedmiotem agresji, nie ukierunkowywujac si¢ wprost na nia; moze to byc
przeszkadzanie jej, dokuczanie, zanieczyszczanie, chowanie lub zamiana
przedmiotow;
b)zachowania destruktywne - polegajace na niszczeniu lub uszkadzaniu rzeczy
stanowiacych wlasno$¢ osoby bedacej przedmiotem agresji; do tych zachowan

nalezy psucie, darcie, brudzenie, wybijanie szyb.

25 Fraczek A., ,»Czynnosci agresywne jako przedmiot studidow eksperymentalnej psychologii
spotecznej”, [w:] ,,Studia nad psychologicznymi mechanizmami czynnosci agresywnych”, pod red.
Fraczek A., PAN, Wroctaw 1978, s. 18

216 Skorny Z., ,,Psychologiczna analiza agresywnego zachowania si¢”, PWN, Warszawa 1968, s. 184 -195

27 tamze, s. 198 - 203
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Agresje stowngq mozna podzieli¢ na:
1) bezposrednia - przybiera formg:
a) wypowiedzi napastliwych - tego typu wypowiedzi to skierowany wprost przeciw
okre$lonej osobie atak stowny w formie grozenia, straszenia i odpedzania ;*'*
b)wypowiedzi szkodzacych - wyrzadzaja one szkode lub sprawiaja przykrosé
atakowanej osobie przez zaprzeczenie czy odebranie przystugujacych
jej uprawnien lub podanie fatszywych informacji;
c)wypowiedzi ponizajacych osobg atakowana poprzez upokorzenie jej pozycji
spolecznej w grupie réwiesnikow; do wypowiedzi ponizajacych nalezy -
przezywanie, wySmiewanie oraz zglaszanie nieuzasadnionych watpliwosci.
2) posrednia - wypowiedzi agresywne majace wyrzadzi¢ przykros¢ lub szkodg osobie
stanowiacej przedmiot agresji sa tu skierowane nie bezposrednio do niej, lecz
do 0sob trzecich 2",
Formami posredniej agresji sa:
a)wypowiedzi napastliwe (odgrazanie, zachgcanie do agresji),
b)wypowiedzi szkodzace (skarzenie, wydawanie nieprzychylnej opinii),
c)wypowiedzi ponizajace (przezywanie, wysSmiewanie).
Zbigniew Skorny dokonat réwniez innej klasyfikacji zachowan agresywnych.
Wyr6znit:**°
l.agresj¢ frustracyjna - frustracja prowadzi do agresji; agresja frustracyjna przyjmuje
formg poczucia krzywdy, uczucia gniewu, chgci szkodzenia lub wyrzadzania komus$
przykrosci; frustracja jest skutkiem blokady okreslonych potrzeb (np. potrzeby afiliacji,
uznania spotecznego, itp.);
2.agresj¢ nasladowcza - wystapienie tego rodzaju agresji stanowi wynik mimowolnego
nasladownictwa modeli agresywnego zachowania sig, z ktorymi dana osoba styka si¢ w
swym otoczeniu; zachowanie agresywne, okrucienstwo mozna wywola¢ u osoby, ktora
nie ma najmniejszych podstaw by czu¢ si¢ skrzywdzona, a po prostu miata okazje
obserwowa¢ zachowanie agresywne tylko 1 wylacznie w roli widza; modele wplywaja
na zachowanie si¢ przede wszystkim wtedy gdy sa nimi osoby znaczace (np. matka ,

ojciec, itp.); w tej sytuacji zostaje uruchomiony mechanizm identyfikacji powodujacy

218 Skorny Z., ,,Psychologiczna analiza agresywnego zachowania si¢”, PWN, Warszawa 1968, s. 204

*"¥ tamze, 5. 209 - 212
220 Skorny Z., ,,Proces socjalizacji dzieci i mtodziezy, Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, Warszawa
1976 rok, s. 211 - 222
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wystapienie dazenia do upodobnienia si¢ do ubioru, sposobu moéwienia lub zachowania
si¢ modela;

3.agresj¢ instrumentalng - motywem agresji instrumentalnej sa okreslone dziatania;
agresja odgrywa rol¢ instrumentu, narzedzia umozliwiajacego osiagnigcie celu;
wystapieniu jej moze sprzyja¢ nieprawidlowo uksztaltowana hierarchia wartosci,
w ktorej naczelnym celem dziatania staje si¢ dazenie za wszelka ceng do osiagnigcia
osobistego sukcesu bez liczenia si¢ z cudzymi interesami 1 potrzebami;

4.agresj¢ patologiczna - przyczyna agresji patologicznej sa procesy chorobowe
zachodzace w uktadzie nerwowym; powoduja one powstanie zaburzen w zachowaniu
si¢ przyjmujacych forme¢ zachowan agresywnych jako swoistych symptomow
niektoérych choréb nerwowych i psychicznych; wskutek uruchomienia odpowiednich
mechanizmow fizjologicznych, osoba chora zachowuje si¢ agresywnie mimo braku
wptywu frustracji, modeli agresywnego zachowania si¢ lub celow dziatania

realizowanych za posrednictwem agresji.

3.3. ZACHOWANIA AGRESYWNE W ROZNYCH KONCEPCJACH
TEORETYCZNYCH

3.3.1 AGRESJA JAKO INSTYNKT

Pierwsza teorig agresji jako instynktu jest teoria Freuda.

Bardzo czgsto mozna si¢ spotka¢ z opinia, ze ludzie z natury sa okrutni, brutalni

dla innych osob. W $wietle koncepcji Freuda agresja jest ,,niezbgedna do przetrwania,

do utrzymania gatunku. Cztowiek przychodzi na $wiat z gotowym instynktem walki.
Freud poglad ten rozwinal w teori¢. Twierdzit on, iz od chwili narodzin posiadamy dwa
przeciwstawne instynkty: instynkt zycia - Eres 1 instynkt $mierci - Thanatos. Instynkt
zycia powoduje, ze jednostka rozwija si¢ 1 utrzymuje przy zyciu, a instynkt $mierci dziata
w kierunku samozniszczenia jednostki. Instynkt $mierci czgsto zostaje skierowany
przeciwko otaczajacemu $wiatu, przybierajac forme agresji wobec innych”?!.

Zdaniem Freuda, energia, ktora stuzy instynktowi $mierci, jest stale generowana. Jezeli
nie zostanie ona powoli roztadowana w sposob akceptowany spotecznie, to bgdzie sig¢
gromadzi¢ az wybuchnie w postaci zachowan agresywnych, nieakceptowanych

spotecznie. Freud sadzil, iz nagromadzona energi¢ mozna roztadowaé w bezpieczny

2! Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 15
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sposob przez katharsis, ktora oznacza oczyszczenie, redukcje napigcia za pomoca
ptaczu, stow czy innych symbolicznych $rodkéw. Doszedt on takze do wniosku,
ze cztowiek rodzi si¢ z instynktem $mierci, ktory zwrdcony do wewnatrz przejawia si¢
w agresji skierowanej na samego siebie. W drastycznych przypadkach przybiera forme¢
samobojstwa. Instynkt ten natomiast zwrocony na zewnatrz przejawia si¢ we wrogosci,
sadyzmie, sktonno$ci do niszczenia i mordowania. Strach przed kara hamuje przejawy
instynktu agres;ji.

Teoria Freuda nie okresla czynnikow wyzwalajacych agresj¢ 1 gldwnie dlatego
jest obiektem krytyki.

Mc Dougall twierdzi, ze ,,instynktowi walki towarzyszy uczucie gniewu, ktore jest
impulsem do réznych agresywnych zachowan. Jego zdaniem, instynkt walki jest
zjawiskiem pozytywnym, poniewaz umozliwia utrzymanie dotychczasowego
posiadania”™**.

Przedstawiciele koncepcji instynktowej uwazaja, ze instynkt agresji jest
wrodzony 1 niezmienny, natomiast zachowania agresywne rozbudzane przez instynkt sa
podatne na wptywy zewngtrzne i moga by¢ modyfikowane przez wychowanie.

Wspotczesne nauki biologiczne takze wysungly poglad, Zze celem agresji jest
zachowanie gatunku i ma ona charakter instynktowny. Prawidlowosci odkryte
w $wiecie zwierzat odnosza si¢ rowniez do ludzi. Jednakze agresja dla kazdego gatunku
jest tak rézna, ze reakcje okreslone tym terminem wspolnie nie zawsze odpowiadaja
tym samym sytuacjom. Reakcje wiazane z agresja to: obrona i podboj terytorium,
a takze obrona i kontratak kierowany przeciwko drapieznikom, dazenie do dominacji
w pewnych zorganizowanych grupach, agresja wobec zdobyczy, agresja stuzaca
umocnieniu panujacych w spoteczenstwie regul, itd.

Wedlug Lorenza, w dzisiejszych czasach, w wyniku nienadazania za przemianami
naukowymi, technicznymi i kulturowymi, rozszerza si¢ agresja destruktywna.

,Niektore zachowania agresywne u cztowieka zwiazane sa z zaburzeniami
organicznymi o$rodkowego uktadu nerwowego, np. uszkodzenie organiczne ukladu
limbicznego lub ptatu skroniowego zwiazane jest z zespolem braku Kkontroli
(brutalno$¢, bezsenno$é, patologiczne podniecenie, napasci seksualne, wypadki

samochodowe)”.**® Guzy w mozgu takze moga prowadzi¢ do agresji.

222 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 16
22 Zimbardo P. G., Ruch F. L., ,,Psychologia i zycie”, PWN, Warszawa 1996, s. 585
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Nie ma jednak jednoznacznych dowoddw, ze agresja u cztowieka ma charakter
instynktowny lub nie.

Zdaniem Ranschburg ,,agresja czlowieka nie jest instynktowna, jest
funkcjq odruchow na zespol bodzcow zewmetrzmych, w jej powstawaniu

szczegolnie waznq rolq spetniajq nasze doswiadczenia z przesziosci,

doswiadczenia spoteczne” ***.

3.3.2 AGRESJA JAKO POPED NABYTY

Teorig frustracji - agresji sformutowali po raz pierwszy w 1939 roku Dollard
1 jego wspotpracownicy. Ich zdaniem agresja jest ,,popedem bedacym reakcja na frustracje.
Zachowanie czlowieka zmierza zawsze do osiagniecia jakiego$ celu”. W realizacji
tego celu moga wystapi¢ pewne trudnosci uniemozliwiajace jego osiagnigcie.
»Sytuacja frustracji powstaje w wyniku kolizji dwdch czynnikow:
» dazenia czlowieka do wykonania czynnosci,
> istnienia przeszkody uniemozliwiajacej wykonanie czynno$ci”*.
W wyniku zderzenia tych czynnikow powstaje frustracja, ktora prowadzi do napigcia
emocjonalnego, a to natomiast prowadzi do agresji. Pojawienie si¢ agresji i jej sita
zaleza od kilku czynnikow?’:
1.0d stopnia frustracji,
2.akty agresji moga ulec zahamowaniu pod wptywem kary,
3.akty agresji moga ulec przeniesieniu,
4.agresja otwarta szybciej i skuteczniej zmniejsza napigcie frustracyjne niz agresja
ukryta,
5.zachowania agresywne moga mie¢ rozny kierunek i1 nie wszystkie sytuacje
frustracji prowadza do agresji.
Tre$¢ emocji wywolanej przez frustracje zalezy gtownie od jej rodzaju.
Zdaniem fizjologdw zachowania agresywne, jako odpowiedz na frustracj¢ maja

podioze fizjologiczne, ktore H. Selye okresla pojeciem stres. Stres jest zjawiskiem

24 Ranschburg J., ,,L¢k, gniew, agresja”, WSiP, Warszawa 1993 rok, s. 99

2 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 17

26 tamze, s. 17

27 tamze, s. 17
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aktywizujacym jednostke, wywotujacym procesy fizjologiczne, szkodliwe dla organizmu.
Jednostka uruchamia w takich sytuacjach reakcje obronne, do ktorych Selye zalicza®®:
» reakcje syntoksyczna, kiedy nie podejmuje si¢ proby zaatakowania przeciwnika
-toleruje sig go,
» reakcje katatoksyczng - podjecie walki z przeciwnikiem,
» reakcje ucieczki - proba ucieczki przed przeciwnikiem.
Ucieczka nie zawsze jest mozliwa, wtedy jedyna forma obrony staje si¢ atak, czyli ucieczka.

Istnieje kilka koncepcji agresji jako nabytego popedu. Jedne z nich podkreslaja rolg
gniewu, inne rolg oczekiwan dotyczacych wzmocnienia zachowania agresywnego. Wedlug
Dollarda 1 Millera, gniew jest popedem wyuczonym, bicie i drapanie sa wrodzonymi
reakcjami na pewne sytuacje stresowe. Redukcja gniewu, ktéra zaistniata w rezultacie
takiego zachowania wzmacnia agresj¢. Buss uwaza, ze ,,jedynym aspektem agresji jako
popedu jest emocjonalna reakcja gniewu. Jezeli agresja nie ma charakteru gniewnej agresji,
to nie mozna jej interpretowac jako popedu. Przez gniewna agresje Buss rozumie agresje¢ na
tle frustracji wiazacej sie z doznanymi niepowodzeniami w dziataniu™*.

Pierwszym odruchem, kiedy wystapi frustracja, jest agresja skierowana na zrédto
frustracji. Agresja przemieszcza si¢ na inny obiekt, gdy zrédlo frustracji jest silne
i reakcja zachowania agresywnego moze si¢ spotka¢ z kara. Im mniej podobny jest
obiekt zastepczy (dziecko zbite przez rodzicow bije swojego misia) do pierwotnego
zrodla frustracji, tym stabsza jest przemieszczona agresja. W przypadku duzego
zagrozenia spotecznego szuka si¢ koziow ofiarnych, czyli oséb lub grup spotecznych,
ktoére sa stabsze, maja obnizona zdolno$¢ do samoobrony. Wedlug Berkowitza,
prawdopodobienstwo pojawienia si¢ agresji zalezy od wewngtrznej gotowosci
do agresji oraz sygnatow zewngtrznych, np. osoba o duzym poziomie agresywnosci

moze na staba prowokacj¢ zareagowa¢ bardzo duza agresja.

3.3.3 AGRESJA JAKO ZACHOWANIE WYUCZONE SPOLECZNIE - JAKO
NAWYK

Buss uwaza, ze agresja to nawyk atakowania, ktory moze by¢ trwalq cecha

charakteryzujaca osobowo$¢ cztowieka. Mowiac o agresji jako o nawyku, mowi si¢

28 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 18
29 tamze, s. 18
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takze o sile tego nawyku. Wedlug Bussa istnieja cztery czynniki determinujace sitg

agresywnosci jednostki:
1.,,Pierwszym czynnikiem jest czesto$¢ 1 intensywnos¢ doznawanych frustracji
1 przykrosci, napasci, ktore poprzedzaja agresje. Jesli dziecko, ktorego osobowos¢
dopiero si¢  ksztaltuje, wychowywane jest w takich warunkach,
to uczy si¢ zachowan agresywnych, rzadko bywa spokojne. Istnieje wigksze
prawdopodobienstwo, ze agresywna bedzie ta osoba, na ktéra dziatalo wiele
bodzcoéw wywotujacych gniew, a nie osoba, na ktdéra dziatato ich niewiele.
2.Drugim czynnikiem decydujacym o sile agresywno$ci u danej osoby jest rodzaj
wzmacniania agresywnego zachowania. Moze on mie¢ charakter nagrody lub kary,
ktora jednostka osiagnie po wytadowaniu si¢ w postaci bicia lub wymyslania kogos.
Nagrode moze stanowi¢ pokarm, sukces, dominacja, itp. Kara natomiast moze
uczy¢ powstrzymywania si¢ od ujawniania niektorych  zachowan
1 szukania innych drég agresywnego zachowania.
3.Trzecim czynnikiem jest facylitacja spoteczna, czyli wzajemny wptyw cztonkow
grupy, powodujacy wzrost zachowan okreslonego zachowania. Starsi czlonkowie
grupy, rodziny, a takze rowiesnicy moga dostarcza¢ modeli zachowania
agresywnego. W grupie bardzo agresywnej jednostka bedzie nagradzana
za inicjowanie zachowan agresywnych, a takze czgsto atakowana. W zwiazku
z tym niejednokrotnie bedzie odczuwata zto$¢, gniew.
4.Czwartym czynnikiem, ktory wplywa na agresywnos$¢ jednostki jest
temperament”>,

Bandura 1 Walters twierdza, ze zachowanie agresywne prowadzi do zaspokojenia
okreslonej potrzeby. W rezultacie prowadzi to do utrwalenia zachowania agresywnego
jako skutecznego sposobu zachowania. Stwierdzaja oni, ze gléwnym czynnikiem
pobudzajacym do uczenia agresywnych zachowan sa okreslone kontakty spoleczne,
obserwacja 1 nasladowanie otoczenia. Jezeli zachowania te utrwality si¢ to musiaty by¢
wczesniej wielokrotnie wzmacniane bezposrednio - nagroda dla uczacego sig,
lub posrednio - nagroda dla modela. Jesli zachowania modeli byly skuteczne i nastgpnie
nagrodzone, to maja one poOzniej odzwierciedlenie w zachowaniu i1 postgpowaniu
uczacego si¢. Efektywnos$¢ nagrody jest uzalezniona od charakteru stosunkow

zachodzacych migdzy dzieckiem, a jego rodzicami i1 od intensywno$ci wigzi

20 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - psychologiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 19
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uczuciowej. Zdaniem Bandury i Waltersa agresja o charakterze antyspotecznym jest
wyrazem motywacji nabytej, uksztalttowanej w ciagu wielu lat, w toku interakcji migdzy
dzieckiem, a rodzicami.
Przyjmuje sig, ze rodzicielskie sposoby obchodzenia si¢ z dzieckiem, czyli
ustosunkowania si¢ do zachowania dziecka, moga stwarza¢ podloze do rozwoju
1 utrwalenia si¢ wzordw agresywnego zachowania. Zasadniczym warunkiem
wystapienia agresji antyspotecznej jest frustracja narastajaca wskutek:

» braku u jednego lub obojga rodzicéw serdecznej troski, opieki;

» oraz postawy rodzicielskiej sktaniajacej do stosowania kar, czyli postawy

punitywnej.

W podejéciu teorii uczenia si¢ spotecznego, agresja moze by¢ wynikiem
przykrych doswiadczen (zte, fizycznie przykre i uciazliwe traktowanie przez innych)
badz przewidywanych korzysci. Frustracja i inne awersyjne doswiadczenia wytwarzaja
stan pobudzenia emocjonalnego w wyniku, ktorego ksztaltuja si¢ zachowania
ulatwiajace radzenie sobie ze stresem. Ludzie rdznie odreagowywuja stres: staja si¢
agresywni, wycofuja si¢ lub zwracaja o pomoc do innych, lub probuja rozwiazaé
problem. Agresja wystepuje takze w sytuacji kiedy w opinii jednostki takie zachowanie
moze przynie$¢ okreslone korzysci, pozadany rezultat.

Spoteczna teoria uczenia si¢ zachowan agresywnych w ujeciu A. Bandury jest
uznawana za jedna z drog wyjasniania zachowan przestgpczych. U podstaw tej teorii leza:

1.powszechna zgoda co do tego, ze zachowanie jednostki jest wynikiem uczenia si¢
na drodze bezposredniego doswiadczenia, a wigc metoda prob i bledow oparta na
systemie nagréd 1 kar albo w wyniku obserwowania zachowan innych
(modelowania);

2.przekonanie, ze zachowanie przestgpcze, podobnie jak kazde inne zachowanie,
jest wyuczone na ogdlnych zasadach teorii uczenia sie;

3.przekonanie o dominujacym wplywie S$rodowiska na kierunek zachowania
jednostki;

4.przekonanie o podatnosci jednostki na manipulowanie przez innych;
5.przekonanie o tym, ze przestepstwo jest jednym ze sposobow dazenia

do osiagania innych celow (np. zyskow materialnych).
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3.3.4. TEORIE ZACHOWAN DEWIACYJNYCH
3.3.4.1. TEORIA KONTROLI SPOLECZNEJ

Przed oméwieniem poszczegdlnych teorii kontroli spotecznej niezbedne wydaje
si¢ wyjasnienie samego pojgcia ,.kontrola spoteczna”.

Kontrola spoleczna jest jednym z podstawowych mechanizméw regulujacych
cato§¢ zycia spotecznego, utrzymujacych tad spoteczny. Stanowi ,system
zroznicowanych $§rodkéw, za pomoca ktorych naklania si¢ niesubordynowanych
cztonkow spoteczenstwa do postuszenstwa. Innymi stowy, kontrola spoteczna
dysponuje szerokim i urozmaiconym systemem s$rodkow przymusu”.?' Wsrdd nich
podstawowym $rodkiem, najstarszym i najpowszechniej znanym, jest przemoc fizyczna.
We wspotczesnych spoleczenstwach przejawy 1 formy przemocy fizycznej sa
eliminowane w oficjalnym nurcie zycia spotecznego. Przemoc fizyczna jest takim
rodzajem sankcji, ktory nie musi by¢ stosowany, aby byt skuteczny. Zawsze mozna si¢
do niej uciec w ostatecznosci, gdy wyczerpane zostana inne mozliwosci naklonienia
kogo$ do postgpowania zgodnego z oczekiwaniami grupy czy tez jej przywodcow.
Dlatego najczesciej wystarczy samo istnienie zagrozenia jej zastosowania, aby osiagnac
pozadany skutek.

Innym $rodkiem kontroli spotecznej jest przymus ekonomiczny. Nie jest to tylko
sankcja w postaci utraty zrédet zarobkowania, ale wszelkie formy sankcji wiazace si¢
z regulacja mozliwosci uzyskiwania dochodu 1 pracy. Roéwnie skutecznymi
mechanizmami dziatania kontroli spotecznej sa mechanizmy perswazji, oSmieszenia,
plotki i pogardy. Zaliczamy do nich roéwniez wykluczenie z grupy, czyli ostracyzm. Jest
to ostateczna sankcja, do jakiej odwota¢ si¢ moze kontrola nieformalna. Kontrola
spoteczna, aby mogta by¢ skuteczna, musi nie tylko dysponowaé grozba wyciagnigcia
sankcji w stosunku do niesubordynowanej jednostki, ale rowniez moc rzeczywiscie
te sankcje zastosowac. Stosowanie sankcji jest konieczne réwniez jako przestroga
dla innych. Samo zagrozenie sankcja nie bedzie skuteczne, jesli nie istnieje pewnos¢,
7ze moze by¢ ona zastosowana. Dlatego od czasu do czasu sankcje musza byc¢
stosowane. Maja one na celu: ukaranie sprawcy, przywotanie go do porzadku,

ostrzezenie innych.
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Kontrola spoteczna to ludzie i ich reakcje na nasze zachowania, a takze opinie
czy poglady.

Zycie spoteczne jest mozliwe dzieki temu, ze wiekszo$¢ podporzadkowuje sie
wymogom 1 przestrzega regutl zycia spotecznego. Wiemy jednak z do$wiadczenia
1 potocznej obserwacji, ze nie zawsze tak jest i nawet jednostki o duzym stopniu
konformizmu postgpuja czasami niezgodnie z oczekiwaniami spotecznymi.

Odstepstwa od spotecznie przyjetych norm stanowi zagrozenie dla istniejacego
tadu spotecznego, dlatego istotne sa pytania: dlaczego tego typu zjawiska majq
miejsce?, jakie czynniki je warunkujq?, dlaczego niektore jednostki tamiq normy mimo
istniejqcego zagrozenia zastosowania wobec nich sankcji? Szukanie odpowiedzi
na te pytania jest proba poznania przyczyn zjawisk dewiacyjnych obecnych
w spoteczenstwie. Ma to znaczenie nie tylko poznawcze, ale i praktyczne. Latwiej
rozwiaza¢ problemy, jesli znamy ich przyczyny, tatwiej zmniejsza¢ ilo§¢ i rozmiary
zjawisk dewiacyjnych, jezeli wiemy, jakie czynniki je determinuja. Praktyka nie szuka
powodow nieprzestrzegania wszystkich norm spolecznych, ale przede wszystkim norm
prawnych, cho¢ nie tylko. Praktyka potrzebuje wiedzy na temat przyczyn zachowan
patologicznych. Patologia to zachowania i zjawiska uznawane za zto, chorobg toczaca
spoteczenstwo. ,,W nauce istnieje wciaz nie do konca rozstrzygnigty spor - jakie
czynniki przede wszystkim warunkuja zachowania, biologiczne, wrodzone, czy tez
nabyte, $rodowiskowe. Dotyczy to rowniez dyskusji zwigzanych z zachowaniami
uznanymi za patologiczne, czyli zachowaniami niepozadanymi, co do ktorych panuje
przekonanie, ze powinny zosta¢ wyeliminowane z zycia spolecznego”**?
Przypuszczalnie niewykonalne jest dokladne okreslenie czynnikow warunkujacych
takie zachowania, ale na terenie nauk zajmujacych si¢ czlowiekiem podejmowane
sa proby poznania przyczyn zachowan patologicznych. Réwniez na obszarze socjologii
sa one obecne. Najczesciej do zjawisk patologicznych zalicza si¢ przestepczosc,
narkomanig¢, alkoholizm, samobodjstwa, dewiacje seksualne, prostytucje, a takze
zaburzenia psychiczne. W socjologii nie stosuje si¢ w tej chwili pojgcia ,,patologia”,
poniewaz to, co jest uwazane za zte, zmienia si¢ w zaleznosci od spoleczenstwa i czasu.
Na przyktad jeszcze do niedawna moéwiac o patologii wymieniano rozwody, w tej

chwili nie sa one postrzegane w kategoriach patologii spotecznej. Dlatego obecnie
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w socjologii moéwi sig nie tyle o teoriach patologii spotecznej, co o teoriach zachowan

dewiacyjnych. Mozna je wszystkie sprowadzi¢ do trzech gtéownych nurtow?>:

1.

Teorie socjalizacyjne 1 strukturalno- funkcjonalne. Stawiaja one pytanie,
dlaczego ludzie tamia normy. Zakladaja, ze czlowiek z natury jest
konformistyczny, sktonny do przestrzegania norm. Przyczyn zachowan
dewiacyjnych nalezy zatem szuka¢ w spoleczenstwie. To pewne zjawiska w nim
wystepujace kreuja zachowania niezgodne z przyjetymi normami. Zaliczamy
do tego nurtu teori¢ anomii Roberta Mertona, teori¢ konfliktu kultur, teorig
podkultur dewiacyjnych i teori¢ zmiany spoteczne;.

Teorie, ktore zaliczamy do drugiego nurtu, laczy przyjecie zgota odmiennego
zalozenia, mianowicie przyjmuja one, ze czltowiek z natury raczej nie jest
sklonny do przestrzegania zasad Zzycia spolecznego- to mechanizmy zycia
spotecznego zmuszaja go do tego. Najwazniejszym takim mechanizmem jest
kontrola spolteczna i to wlasnie niedostatki kontroli powoduja obecnosé
zachowan dewiacyjnych. Dobrze zorganizowana i silna kontrola spoteczna
nie dopuszcza mozliwosci powstania takich zachowan. Dlatego teorie nalezace
do tego nurtu nazywamy teoriami kontroli spolecznej. Ich przedstawiciele
uwazaja, ze nie nalezy szuka¢ odpowiedzi na pytanie, dlaczego niektdrzy ludzie
famia normy, lecz na pytanie, dlaczego nie wszyscy to robia. Mozemy do tego
nurtu zaliczy¢ koncepcj¢ samobojstw Emila Durkheima.

Trzeci nurt to teorie reakcji spolecznej. Wychodza one z zupehlie innych
zatozen co do natury samej dewiacji niz poprzednie teorie. Przede wszystkim,
dla przedstawicieli tych teorii nie jest oczywiste, co nalezy uzna¢ za dewiacje.
Zwracaja oni uwagg, ze definicja méwiaca, iz dewiacja to zachowanie obiegajace
od przyjetych norm, jest niewystarczajaca, bowiem we wspotczesnych, ztozonych
spoteczenstwach nie mozna moéwi¢ o istnieniu jednego wspolnego
dla wszystkich systemu wartosci 1 norm. Dlatego tez, ich zdaniem, niektore
zachowania moga by¢ w pewnych grupach uznane za zgodne z normami,
a w innych grupach- za dewiacyjne. Teorie te nazywane sa teoriami reakcji
spotecznej, poniewaz przyjmuja, ze kryterium uznania danego zachowania
za dewiacyjne jest nie tyle jego niezgodno$¢ z normami, co reakcja spoteczna.

To reakcja spoteczna przesadza, czy dane zachowanie ocenione jako odchylenie

23 Welcz Z. ,,Powstanie i rozwdj teorii naznaczania spotecznego. Studia socjologiczne™, 1, 1985
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od normy, i w zwiazku z tym w stosunku do jednostki, ktora to wykroczenie
popeknita, nalezy wyciagna¢ odpowiednie sankcje, okreslajac ja, tym samym,
mianem dewianta. Teorie te wskazuja na znaczenie reakcji spotecznej
w kreowaniu dewiacji i dewiantow. Teorie zaliczane do tego nurtu okresla si¢
najczgsciej mianem teorii naznaczania spolecznego lub etykietowania.

Przejd¢ teraz do przedstawienia teorii kontroli spolecznej, ktora znajduje
zastosowanie w wyjasnianiu zjawisk dewiacyjnych mtodziezy wchodzacych w zakres
zainteresowan socjologii. Sposrod teorii zaliczanych do nurtu kontroli spotecznej
omoéwig koncepcje Emila Durkheima oraz koncepcjg A. Reissa i T. Hirschiego.

Durkeim wychodzit z zalozenia, ze czlowiek jest ,istota podwojna” (homo
duplex), tzn. ze zawiera w sobie jednoczes$nie natur¢ biologiczna, zwierzeca,
ktérej przejawami sa zmysty, instynkty, potrzeby fizyczne organizmu, i naturg
spoteczna, duchowa, reprezentowana przez myslenie, religie, moralno$¢. Te dwie
natury cztowieka pozostaja ze soba w konflikcie w tym sensie, ze cechy zachowania
biologicznego czlowieka (egoistyczne) kldca si¢ z wymogami zycia spolecznego.
Jednostki ludzkie musza podlega¢ kontroli spotecznej, by mogly powsSciagna¢ swe
antyspofeczne, indywidualne i egoistyczne zachowania®®. Natura cziowieka jest
zwierzeca, egoistyczna, lecz kontrola spoteczna i wpojone pod grozba sankcji zasady
obowiazujace w zyciu spotecznym powoduja, ze nie ona kieruje zachowaniami
jednostki. Durkheim uwazal, ze ,tylko dobrze zintegrowana spoleczno$¢ z silna
kontrola spoteczna moze wstrzymaé tkwiace w cztowieku zwierzgce instynkty. Kiedy
integracja 1 kontrola stabna, woéwczas dochodza one do glosu, rodzac zachowania
dewiacyjne. Najwazniejsza jest zatem dobrze zintegrowana spotecznos$¢ z silna wigzia
taczaca czlonkow. Nie pozwala ona na zachowania odbiegajace od norm. Dostarcza
wyraznie skrystalizowanego, wewngtrznego spojnego systemu wartos$ci i norm,
na ktorych strazy stoi mechanizm kontroli spotecznej”*>.

W okresach zmian spotecznych, gdy kontrola spoteczna, gdy kontrola spoteczna
przestaje by¢ skuteczna, dochodzi do stanu anomii definiowanego przez E. Durkheima
jako stan poczucia niezwigzania istniejacymi normami, charakteryzujacego sig
dezorientacja co do tego, co jest dopuszczalne i dozwolone, a co nie. Jest to stan chaosu
normatywnego o charakterze grupowym. Na poziomie indywidualnym dezorientacja

1 chaos normatywny przejawia si¢ ostabieniem kontroli spotecznej i pojawianiem si¢

34 Szacki J. ,,Historia my$li socjologicznej”, PWN, Warszawa 1984, s. 420
35 Wybrane elementy socjologii”, pod red. Majchrowskiej A., Wyd. Czelej, Lublin 2003, s. 206
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w zachowaniu czlowieka tendencji aspolecznych. Tak opisanemu stanowi anemii
towarzysza zwykle ostabienie wigzi migdzyosobniczych, obnizenie poziomu integracji
spofecznej i uczucie osamotnienia”*®. Koncepcja wyjasniania dewiacji stanem anomii
w teorii E. Durkheima jest koncepcja kladaca wyrazny nacisk na decydujaca rolg
kontroli spolecznej w pojawianiu si¢ zachowan dewiacyjnych.

Mysliciel przedstawit takze ciekawa koncepcje na temat przestepczosci i dewiacji,
wedhlug ktoérej stanowia one nieodtaczny i nieodzowny element zycia zbiorowego, jawia si¢
jako fakty spoteczne. Wedtug niego ,,w §wiecie nowoczesnym ludzie maja wigcej swobody
niz w spoteczenstwach tradycyjnych. Wigksze mozliwosci dokonywania samodzielnych
wyborow sprawiaja, ze W spoleczenstwie nowoczesnym pojawia si¢ pewna doza
nonkonformizmu. Durkheim zdawat sobie sprawe¢ z tego, ze w zadnym spoleczenstwie
nie moze istnie¢ catkowita zgoda co do rzadzacych nim norm i warto$ci”*’.

Zdaniem Durkheima spoteczenstwo potrzebuje dewiacji, gdyz spetnia ona dwie
istotne funkcje. Pierwsza z nich jest adaptacja. Wprowadzajac do spoteczenstwa nowe
idee 1 stawiajac je wobec nowych wyzwan, dewiacja jest sila innowacyjna. Po drugie,
pomaga ona utrzymaé granice oddzielajqcq zachowania ,dobre” od ,ztych”.
Przestgpstwo moze wywota¢ zbiorowa reakcjg, ktora zwigkszy solidarno$¢ grupowa
i pozwoli okresli¢ normy spoteczne.

Poglady Durheima na przestgpczos¢ 1 dewiacj¢ spowodowaly odejscie
od indywidualistycznych interpretacji przestgpczosci i skupienie uwagi na czynnikach
spotecznych.

Wiele znanych teorii socjologicznych nawiazuje i1 rozbudowuje koncepcje
kontroli spotecznej jako czynnika etiologicznego dewiacji. Wystarczy przytoczy¢
teoretyczna koncepcje A. Reissa i T. Hirschiego.

Koncepcja A. Reissa postuluje upatrywanie przyczyn dewiacji w niedostatkach
lub bledach dwoéch rodzajow kontroli, jakimi dysponuje cziowiek. Sa to: kontrola
wewnetrzna, rozumiana jako ,,zdolno$¢ jednostki do powstrzymywania si¢ od zachowan

99238

(realizacji potrzeb), ktore pozostaja w konflikcie z normami spolecznymi”*,

oraz kontrola zewnetrzna utozsamiana ,,ze zdolnoscia grup spolecznych i instytucji

26 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 50 - 51

7 Giddens A. ,,Socjologia”, PWN, Warszawa 2006, s. 228

28 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 51
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do skutecznego egzekwowania zachowan zgodnych z normami”*®. Dewiacja jest

wynikiem ostabienia funkcji obu lub jednego z wymienionych rodzajow kontroli.

Zasadnicza rolg¢ w kierowaniu zachowaniem jednostki odgrywa wedtug Reissa
kontrola wewngtrzna, ktora wynika z kontroli spotecznej (zewngtrznej). Sposrod
r6znych rodzajéw kontroli zewngtrznej autor przypisuje najwazniejsza rolg kontroli
sprawowanej przez grupg pierwotna, jaka jest rodzina. ,,Rodzina stanowita dla niego
nie tylko potezne zrodio skutecznej kontroli zewngtrznej, ale takze zasadniczy czynnik
ksztattowania si¢ kontroli wewngtrznej. To wlasnie w rodzinie odbywa si¢ proces
przekazywania konformistycznych norm postgpowania i ksztattuja si¢ konformistyczne
role spoleczne™. Rodzina pehi jednoczesnie dwie funkcje: inicjuje i podtrzymuje
proces internalizacji przez jednostk¢ norm spotecznych, a, co za tym idzie, umozliwia
powstanie 1 rozwoj kontroli wewngtrznej, ponadto petni funkcj¢ kontroli zewngtrznej -
jako najistotniejsza dla jednostki grupa odniesienia*"'.

Reiss uwazal, ze w przeciwdzialaniu zachowaniom dewiacyjnym duza rolg
odgrywa kontrola wewngtrzna niz kontrola zewnegtrzna, w  szczegolnosci
instytucjonalna. Kontrola wewngtrzna dziata skutecznie, jezeli jednostka wdrozyla
nieprzestgpcze role spoteczne (czyli, zinternalizowala normy postgpowania grup
konformistycznych) oraz jesli sprawuje racjonalng kontrolg nad swoim postgpowaniem.

Zachowanie dewiacyjne jednostki powstaje wtedy, gdy mamy do czynienia
z jednym z trzech rodzajow sytuacji***:

» mechanizmy kontroli ulegaja ostabieniu, np. rodzina ulega dezorganizacji,
co moze prowadzi¢ do niewyksztalceni si¢ wlasciwego systemu kontroli
wewngtrzne;j,

» normy réznych dla danej jednostki grup odniesienia sa wyraznie lub znacznie
sprzeczne ze soba,

» jednostka nie zinternalizowata norm spotecznych, tzn. rodzina nie spehnita
funkcji socjalizacyjne;.

Charakterystycznym wyrazem koncepcji Reista jest zatozenie, Ze zachowanie
dewiacyjne moze by¢ niezaleznym skutkiem zaréwno ostabienia ktoregokolwiek

elementu kontroli zewngtrznej, jak i braku adekwatnej kontroli wewngtrzne;.

9 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 51

0 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 226
2! Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikéw. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 51

22 tamze, s. 51
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Znacznie bardziej rozbudowana i najpopularniejsza z teorii kontroli spoteczne;j
jest teoria T. Hirschiego, ktéra opisuje zachowanie dewiacyjne jako skutek
niewtasciwego dzialania mechanizmow spotecznych utrzymujacych zachowanie
konformistyczne.

,Jednostka moze (is free) dokonywaé czyndw przestgpczych, poniewaz jej wigzi

z porzadkiem konformistycznym zostaly w jaki$ sposob zerwane”**

. Utrzymywanie
zachowania zgodnego z normami Hirschi uzaleznia od sity oddziatywania, niezaleznie
od siebie, czterech czynnikow (chociaz w przypadku wlasciwej socjalizacji wszystkie
cztery czynniki powinny by¢ dodatnio skorelowane ze soba)***:
1. Przywigzanie - rozumiane jako emocjonalna zalezno$¢ (wigz) jednostki
do otoczenia spotecznego (rodziny, przyjaciol, sasiadow, kolegéw z pracy itd.).
Istota wigzi emocjonalnej jednostki z otoczeniem spolecznym jest jej wrazliwosé
na opinie ,,istotnych innych”, czyli oséb znaczacych, i liczenie si¢ z ewentualna
negatywna reakcja na zachowanie naruszajace normg. Brak lub stale nasilenie tego
czynnika moze sprzyja¢ angazowaniu si¢ jednostki w zachowanie dewiacyjne.
2. Zaangazowanie - definiowane przez Hirschiego jako racjonalny sktadnik
konformizmu. Zachowanie zgodne z normami wynika nie tylko z liczenia si¢
z opinia istotnych innych”, lecz takze z kalkulacji, ze zachowanie
konformistyczne ,,optaca si¢”, natomiast dewiacyjne naraza na ,straty”. Zatem
btedna ocena sytuacji moze by¢ przyczyna zachowania dewiacyjnego.
3. Zaabsorbowanie - opisywane jako ukierunkowana na spehienie standardéw
konformistycznych dziatalno$¢ jednostki. Jednostka musi poswigcaé wysitek, czas
1 energi¢ na realizowanie swoich aspiracji 1 motywacji wyrastajacych
z konformizmu. Brak, wigc sprecyzowanych celow, planow dziatan i obowiazkow,
niski lub zerowy stan zaabsorbowania czynno$ciami ,,spotecznymi”, zgodnymi
z linig konformistyczna, moze by¢ czynnikiem utatwiajacym zachowanie dewiacyjne.
4. Przekonanie - ujmowane jako postawa wobec obowiazujacych norm
spotecznych. Jezeli jednostka jest stabo przekonana o konieczno$ci
przestrzegania czy tez moralnej zasadno$ci norm, to zwigksza sig
prawdopodobienstwo wystapienia zachowania dewiacyjnego, tzn. zachowania

naruszajacego te normy. Przyczyna niedostatecznego wpltywu tego czynnika

3 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 236
24 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 52
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na utrzymanie zachowania konformistycznego jest wedtug Hirschiego ostabienie
wigzi jednostki z porzadkiem konformistycznym. W tym sensie czynnik
»przekonanie” nie jest funkcjonalny wzgledem dewiacji.

Teorie dewiacji upatrujace czynnika etiologicznego w niedostatkach lub braku

kontroli spotecznej generalnie przyjmuja zatozenie o immanentnym charakterze
przestgpczej motywacji cztowieka, ktora moze si¢ uaktywni¢ ,,wowczas, gdy zostaje
usunigta <pokrywa>, to znaczy zinternalizowane kulturowo opory czy autorytety
zewnetrzne?®.
Jednoczesnie podstawowym problemem czynia zagadnienie warunkow sprzyjajacych
zachowaniom konformistycznym, dewiacj¢ wyjasniajac ich ostabieniem lub brakiem
1 nie zajmujac si¢ (teoria T. Hirschiego) problematyka motywacyjna dewiacji jednostki,
tym samym nie analizujac mechanizméw ksztattowania si¢ np. kontroli wewngtrzne;j
czy tez ostabienia dzialania przekonania co do koniecznosci konformizmu.

Zarzut ten, podnoszony w krytyce teorii kontroli spotecznej, jest rowniez
argumentem za koniecznoscia interdyscyplinarnego traktowania problematyki dewiacji,
poniewaz pokazuje, ze nie sposdb zbudowaé teorii dewiacji o wystarczajacej mocy
wyjasniajacej 1 mocy przewidywania, stosowalnej empirycznie, pozostajac tylko

w kregu jednorodnych termindw i poje¢ socjologii dewiacji**.

3.3.4.2. TEORIA ZROZNICOWANYCH POWIAZAN E. H. SUTHERLANDA

Poza teoriami strukturalnymi, ktorych najlepsza ilustracja sa omdéwione powyzej teorie
kontroli spotecznej, warto zasygnalizowa¢ ujgcie dewiacji znane pod nazwa teorii
kulturowych.

Najbardziej petna forma teorii kulturowych dewiacji jest teoria zré6znicowanych
powiazan E. H. Sutherlanda. Podstawowe zatozenia teorii zostaty ujete przez autora
w dziewie¢ twierdzen opisujacych proces powstawania zachowania dewiacyjnego®"’:

1. Twierdzenie pierwsze: ,,Zachowanie przestepcze jest zachowaniem wyuczonym.
Oznacza to, ze zachowanie przestgpcze jako takie nie jest wrodzone, a takze,

ze jednostka nie wyszkolona w przestgpczosci nie moze wymysli¢ zachowania

5 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 253
26 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 53

7 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 91 - 103

150



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

przestgpczego, tak jak jednostka bez uprzedniego przygotowania technicznego
nie dokona wynalazku z dziedziny mechaniki”.

2. Twierdzenie drugie: ,, Uczenie sie zachowania przestepczego nastepuje w toku
interakcji z innymi osobami w procesie komunikowania sie. Komunikacja jest
pod wieloma wzgledami zwerbalizowana, lecz obejmuje takze komunikacje
przez gesty”.

3. Twierdzenie trzecie: ,,Zasadnicza czes¢ procesu uczenia Ssie zachowania
przestepczego odbywa sie w obrebie grup pierwotnych. Oznacza to, ze $rodki
masowego przekazu, takie jak kino czy gazety, odgrywaja stosunkowo
nieistotna rolg¢ w tworzeniu zachowan przestepczych”. Sutherland twierdzit,
ze wzory zachowan przestgpczych prezentowane przez s$rodki masowego
przekazu moga stanowi¢ pewien ,potencjal”’, gdyz wchodza do repertuaru
zachowan znanych jednostce, lecz dopiero w wyniku bezposrednich oddzialywan
w ramach grup pierwotnych moze doj$¢ do realizacji tego potencjatu.

4. Twierdzenie czwarte: ,,Uczenie sie¢ zachowania przestepczego obejmuje
zarowno techniki popelniania przestepstw - czasami skomplikowane, czasami
zas bardzo proste - jak i konkretne kierunki motywacji, dazen, racjonalizacji i
postaw”. Autor byt zdania, ze do popehienia niektorych przestgpstw potrzebne
sa duze umiejetnosci, ktore mozna posia$¢ jedynie przez terminowanie u
zawodowego przestepcy, to z reguly techniki przestgpcze badz sa znane og6lnie
(jak w wypadku prostych kradziezy), badz tez sa znane pewnej szerokiej grupie
ludzi wykonujacych dany zawod ( na przyklad ksiggowi posiadaja umiejetnosci
defraudacji)”.

5. Twierdzenie piate: ,,Uczenie sie konkretnych kierunkow motywacji i dqzen jest
wynikiem takiego sposobu definiowania norm prawnych, ktory sprzyja bqdz
nie sprzyja naruszaniu ich”.

W twierdzeniu piatym autor nawiazat do koncepcji konfliktu kultur, ktora
wypracowal z Sellinem. Zdaniem Sellina dewiacj¢ rodzi kazdy konflikt kultur,
czyli zrédlem dewiacji jest zroznicowanie kulturowe spoleczenstwa. Kazda
grupa spoteczna tworzy i przestrzega swoistego zestawu norm zachowania,
co prowadzi nieuchronnie do konfliktu warto$ci 1 norm postepowania, a to z kolei
wywoluje zachowanie dewiacyjne. Istnienie réznorodnosci norm i wartosci,

obowiazujacych w poszczegolnych kulturach, odmiennych standardow ocen jest
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przyczyna dezorientacji rowniez na poziomie jednostkowym. Sutherland uwazat

natomiast, ze konflikt kultur jest kryminogenny przede wszystkim wéowczas,

gdy jest zwigzany z warto$ciami chronionymi przez prawo.
Wedlug Sutherlanda ,,istnieja trzy mozliwe typy kultur, jezeli chodzi

o stosunek do prawa: dwa typy biegunowe - kultura catkowicie przestgpcza

1 kultura catkowicie nieprzestgpcza - oraz typ posredni, najczesciej wystepujacy,

czyli konfliktowy”**,

Mowiac o konflikcie kultur, Sutherland miat na uwadze nie kazdy sprzeczny
z innym system norm, postaw i1 wartosci, lecz jedynie konflikt zwigzany
z normami regulowanymi przez prawo.

6. Twierdzenie szoste: , Jednostka staje si¢ przestepczq wskutek nadwyzki definicji
sprzyjajacych naruszaniu prawa nad definicjami nie sprzyjajqcymi naruszaniu
prawa. Twierdzenie to odnosi si¢ do powiazan zardwno przestgpczych, jak
1 nieprzestepczych i mowi o ich wzajemnym oddziatywaniu. Ludzie staja si¢
przestgpcami wskutek kontaktu z wzorami przestepczymi oraz wskutek braku
kontaktu z wzorami nieprzestgpczymi”. Twierdzenie szoste mowi o konkretnym
procesie, w wyniku ktorego jednostka staje si¢ przestgpca. Dochodzi do tego
wowczas, gdy wptyw przestgpczych wzorow zachowan jest wigkszy niz wplyw
zachowan nieprzestgpczych, czyli gdy wyksztalca si¢ nadwyzka wzorow
przestgpczych.

7. Twierdzenie siédme: ,,Zroznicowane powiqzania mogq Sie  roznic¢
czestotliwosciq, czasem trwania, uprzedniosciq i intensywnosciq. Oznacza to,
7e powigzania z zachowaniami przestepczymi, a takze powiazania z zachowaniami
nieprzestgpczymi moga si¢ pod tym wzgledem r6znic”.

Wyksztatcenie si¢ nadwyzki wzordw przestgpczych, a tym samym
nonkonformistycznej postawy wobec prawa oraz motywacji dewiacyjnych,
zalezy zdaniem Sutherlenda od czterech czynnikow:

» Po pierwsze od czgstotliwosci kontaktu z danym rodzajem wzorow:
im czgstsze sa kontakty z wzorami zachowan przestgpczych, tym wigksze

jest prawdopodobienstwo wyksztatcenia si¢ nadwyzki tych wzoréw.

8 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 97 - 98
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» Po drugie od czasu trwania kontaktu z danym rodzajem wzoréw: im dtuzsze
sa kontakty z worami zachowan przestgpczych, tym wigksze jest
prawdopodobienstwo wyksztatcenia si¢ nadwyzki tych wzoréw.

» Po trzecie od uprzedniosci kontaktu z danym rodzajem wzoréw:
im wczesniejsze sa kontakty z wzorami zachowan przestgpczych, tym
wigksze jest prawdopodobienstwo wyksztalcenia si¢ nadwyzki tych wzorow.

» Po czwarte od intensywno$ci kontaktu z danym rodzajem wzorow:
im bardziej intensywne sa kontakty z wzorami zachowan przestgpczych, tym
wigksze jest prawdopodobienstwo wyksztatcenia si¢ nadwyzki tych wzorow.

8. Twierdzenie oOsme: ,,Proces uczenia si¢ zachowania przestepczego przez
powiqzania z wzorami zachowan przestepczych i nieprzestepczych obejmuje
te same mechanizmy, co kazde inne uczenie sie. Oznacza to, Ze uczenie si¢
zachowan przestgpczych nie ogranicza si¢ do nasladownictwa”.

Z teorii nie dowiadujemy si¢ jednak, jakie jakie w istocie mechanizmy
wchodza w gre w procesie przyswajania zachowan przestepczych.

9. Twierdzenie dziewiate: ,,Chociaz zachowanie przestgpcze jest wyrazem
ogolnych potrzeb i wartosci, nie mozna go nimi wyjasni¢, gdyz zachowanie
nieprzestepcze jest wyrazem takich samych potrzeb i wartosci”.

Ostatnie twierdzenie teorii ma przede wszystkim charakter polemiczny. Autor

ustosunkowal si¢ bezposrednio do wyjasnien zachowania dewiacyjnego

odwotujacych si¢ do ogolnych potrzeb i wartosci, ktdrych miato by¢ ono realizacja.
Podsumowujac teoria zroznicowanych powiazan stanowi od lat podstawe analizy
zjawisk dewiacyjnych. Jest ona jedna z wazniejszych koncepcji we wspotczesne]

socjologii dewiacji.

3.3.4.3. TEORIA PODKULTUR DEWIACYJNYCH

Na gruncie ujgcia socjologicznego dewiacji specyficznym i1 znanym nurtem
teoretycznym sa teorie podkultur, koncentrujace si¢ na opisywaniu i wyjasnianiu
dewiacyjnych zachowan mitodziezy. Pojgcie podkultury jest bardzo szerokie
1 niejednoznacznie rozumiane.

Przez podkulturg (albo subkulturg) rozumie si¢ najczesciej ,,autonomiczny uktad norm,

wartosci 1 wzorow zachowan oraz 16l spolecznych wytworzony przez spolecznosé jakiejs
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grupy”*¥. Uklad ten jest regulatorem spotecznych zachowan cztonkéw danej grupy. Cecha
istotng tego autonomicznego uktadu jest jego odmienno$¢ od norm, wartosci i wzorcow

20 Odmienno$é

zachowan bedacych standardami obowiazujacymi ogoét spoteczenstwa
ta moze mie¢ rozmaity obraz i ré6zne rozmiary. Moze, ze wzgledu na tre§¢ uznawanych
warto$ci oraz ze wzgledu na moralng jako$¢ wzorcoOw zachowan, wzbogacaé zycie
spoteczne albo je przez swoja destrukcje czyni¢ ktopotliwym i niezno$nym. Jak to wynika
z przytoczonej tu definicji podkultury, jest ona zawsze zwiazana z jakas grupa spoteczna
lub, w skali szerokiej, z jakimi$ grupami spotecznymi®'.

W ujeciu D. Cresseya i D. Warda - ,,podkultura to zespdt norm zachowania
powiazanych ze soba w taki sposob, ze mozna je wyodrebni¢ z szerszej kultury, ktorej
sq czescig 2.

Dewiacyjnos¢ podkultury jest okreslana jako trwate w pewnym stopniu
zmniejszenie respektu dla warto$ci i norm obowiazujacych w szerszym systemie
spotecznym, wywolujacego reakcje ocenne w postaci postrzegania zjawiska jako
szkodliwego i niepozadanego™.

Znanym ujeciem wyjasniajacym dewiacyjne zachowanie mtlodziezy pojgciem
podkultury jest teoria podkultur dewiacyjnych A. K. Cohena. Teoria ta uznaje
powstawanie gangow za charakterystyczne dla nizszych warstw spotecznych. Mechanizm
ksztattowania si¢ zachowania dewiacyjnego jest oparty na zatozeniu istnienia ogoélnego,
powszechnie przyjmowanego systemu celéw, dazen i1 wartosci, ktorych realizacja
determinuje zdobywanie i utrzymywanie okreslonego statusu spotecznego.

A. K. Cohen ktadt szczegdlny nacisk na grupowe procesy doprowadzajace
do dewiacji: podstawowym warunkiem wytonienia si¢ nowych form podkulturowych
jest interakcja jednostek, ktore maja podobne problemy w przystosowaniu. Procesy
interakcyjne moga zachodzi¢ zarowno migdzy poszczegdlnymi jednostkami, jak 1 migdzy
catymi grupami, ktore nie potrafia w zadowalajacy sposob rozwigzaé¢ swych problemow

254

w dotychczasowych ramach odniesienia™. Ksztattowanie si¢ podkultur jest zjawiskiem

grupowym w toku ktorego dochodzi do nowych rozwiazan i wyksztatcenia sig

2 Bielicki E. ,,Determinanty funkcjonowania podkultur przestgpczych a proces resocjalizacii”,
Bydgoszcz 1980, s. 14

20 Podkultury mlodziezowe w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym”, pod red. KAwuli S., Machera H.,
Wyd. Adam Marszatek, Torun 1997, s. 11

! Kossowska A. ,,Funkcjonowanie kontroli spotecznej. Analiza kryminologiczna”, Warszawa 1992, s. 11
2 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 54

23 tamze, s. 54

24 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 140
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odmiennych norm i warto$ci. Podkultura zatem wyksztalca si¢ w procesie komunikacji
i wymiany gestow eksploracyjnych (czyli wymiany zachowan stanowiacych zachgtg-
znak, wskazéwke do innowacji). ,,Podkultura jest kulturowa, poniewaz kazdy
jej uczestnik znajduje si¢ pod wptywem innych, ktorzy uczestnicza w tym systemie
normatywnym. Jest ona podkulturowa, poniewaz normy dotycza tylko jednostek
czerpiacych z nich korzys¢ i znajdujacych wérod innych sprzyjajacy klimat moralny,
w ktorym normy te moga sie rozwijaé i trwacé”>>,

A. K. Cohen twierdzil, ze chlopcy z warstw nizszych, ktorzy sa socjalizowani
inaczej niz mtodziez z warstw $rednich 1 wyzszych, nie sa przygotowani do wypekniania
wzorcOw postgpowania i realizacji ogolnie uznanych i przyjetych celow aktywnosci,
szczegblnie w szkole 1 pracy. Chodzi tu min. o wymoég zachowania bez agresywnosci,
o zdolno$¢ odraczania gratyfikacji, ogdélna oglad¢ w zachowaniu, szacunek
dla osiagnig¢, poszanowanie wlasnosci itp. Dlatego mtodziez z warstw nizszych uczy si¢
gorzej, jest postrzegana jako stabiej przystosowana do wymaganego rodzaju zachowania.

Powoduje to u miodziezy z warstw nizszych poczucie frustracji statusowej,
poczucie lgku, napigcia i niska samooceng. ,,Nastgpuje uruchomienie mechanizmu
obronnego reakcji upozorowanej, tzn. odwrdcenia wartosci lansowanych
przez upowszechniona kultur¢ warstw $rednich, np. przez szkole, i pojawienie si¢

zachowan bedacych ich zaprzeczeniem”**

. A. K. Cohen uwaza, ze dewiacyjnos¢
zachowania jest zwigzana ze zinternalizowaniem powszechnie uznawanych warto$ci
wraz z jednoczesna niemozno$cia ich realizowania, wynikajaca z innego rodzaju
socjalizacji w nizszych warstwach spotecznych.

,Podkultura przestepcza czerpie swe normy z szerszej kultury, lecz odwraca
je do gory nogami. Zachowanie przestgpcze jest oceniane jako wiasciwe zgodnie
ze standardami obowiazujacymi w podkulturze wiasnie dlatego, ze jest ono uznawane
za niewlasciwe zgodnie z normami obowiazujacymi w szerszej kulturze”>’.

Tak okreslany mechanizm wyznacza podstawowe cechy dewiacyjnej podkultury
miodziezowej identyfikowane przez A. K. Cohena jako®*:
» bezcelowos¢ - bezcelowosé dziatan mlodziezowych podkultur przestgpczych

jest ich zasadniczym rysem,;

25 tamze, s. 142 - 143

26 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 54

»7 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 148
28tamze, s. 148 - 149
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» zlodliwos$¢ - przejawia sig we wrogosci zar6wno wobec innych gangdw,
jak wobec réwiesnikéw nie nalezacych do grup tego rodzaju. Przejawia sig
ona roéwniez w obcesowym, brutalnym stosunku do uczniow w szkole
oraz do nauczycieli. Jest zrodtem demonstracyjnej negacji autorytetow
1 warto$ci warstw $Srednich, ktore uosabiaja nauczyciele.

» negatywizm - zlosliwos¢ i bezcelowos$¢ sa elementami ogolniejszej postawy
miodziezy z podkultur, ktéra autor okreslit jako negatywizm. Podkultura
dewiacyjna sklada si¢ z norm, ktére nie tyle sa obojetne wobec norm
spoleczenstwa 1 pozostaja wobec nich w konflikcie, ile cechuje je negatywna
polaryzacja.

A.K. Cohen uwydatnit duze poczucie odregbnosci i solidarnosci podkultur
dewiacyjnych, ktére zwigksza si¢ jeszcze pod wplywem wrogich reakcji ze strony
instytucji formalnej kontroli spotecznej. Poczucie odrzucenia i izolacji sprawia z kolei,
ze czlonkowie podkultury staja si¢ w coraz wigkszym stopniu skazani na osiaganie
statusu w ramach standardow wyksztatlconych przez grupe, co prowadzi do dalszej
eskalacji dewiacji.

Inne wujecie podkultury jako czynnika wyjasniajacego dewiacj¢ mlodziezy
zaprezentowal W. B. Miller w swojej teorii kultury warstw nizszych. ,Dewiacyjne
zachowania wynikaja wprost z odmiennego systemu wartosci wyznawanych
przez warstwy nizsze. Dewiacja jest wigc zachowaniem konformistycznym wobec
systemu aksjologiczno - normatywnego swojej grupy spolecznej. Poglad ten jest, zatem
krytycznym zanegowaniem ujecia A. K. Cohena, wedlug ktérego determinanta dewiacji
jest zanegowanie- rozumiane jako funkcja obronna- warto$ci kultury warstw $rednich™.
W. B. Miller postuluje istnienie silnego konformistycznego porzadku kultury warstw
nizszych, innego od porzadku kultury warstw $rednich.

Wedtug Millera w kazdej kulturze mozna znalez¢ tak zwane centralne punkty
zainteresowania, czyli problemy zwracajace na siebie szeroka 1 trwala uwage
oraz wywolujace duze zaangazowanie emocjonalne®,

Miller wyr6znil sze§¢ wartosci czy tez centralnych punktéw zainteresowania

warstw nizszych, sa to*®":

»Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 55

60 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 155
21 tamze, s. 155 - 159
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» klopoty - ktore sa usytuowane na pierwszym miejscu wsrdod centralnych
punktow zainteresowania kultury warstw nizszych;

» twardos¢ - jest drugim centralnym punktem zainteresowania w kulturze warstw
nizszych. Ta warto$¢, zgodnie z ktdra jest oceniane zachowanie, obejmuje cata
gamg cech, jakos$ci i stanow, ma wséréd swych najistotniejszych komponentéw
site fizyczna i1 psychiczna, mgskos¢, odwage, odpornosé na bol, brak skruputow
1 sentymentow;

» spryt - jest wymiarem, ktory obejmuje cala klas¢ zachowan zwiazanych
z umiej¢tnos$cia manipulowania innymi ludzmi i z dochodzeniem do wybranego
celu przy minimalnym naktadzie energii;

» emocje - to kolejny centralny punkt zainteresowania kultury warstw nizszych.
Komponentami tego wymiaru w sferze zachowan sa przede wszystkim: picie
alkoholu, gry hazardowe, ,,podryw”, a zwlaszcza wysoce uwzorowany rytual,
w ktérym sa zawarte podstawowe elementy emocji (bdjki, konflikty z prawem);

» przeznaczenie - ten centralny punkt zainteresowania Kultury warstw nizszych
pozostaje w S$cistym zwiazku zar6wno z klopotami, jak 1 z emocjami.
Przeznaczenie umozliwia angazowanie si¢ w niebezpieczne, ryzykowne sytuacje
bez poczucia,

Ze ponosi si¢ osobista odpowiedzialnos$¢ za skutki wtasnych dziatan;

» niezaleznos¢ - jest ostatnim centralnym punktem zainteresowania kultury
warstw nizszych. Z jednej strony kultura warstw nizszych kladzie nacisk na
poczucie niezalezno$ci, autonomii, z drugiej za§ wysoko cenione jest poczucie
bezpieczenstwa, oparcia, zaleznosci 1 podporzadkowania.

W warstwach nizszych grupa kolezenska pelni istotna role w procesie
uspotecznienia mlodziezy. Grupa rowiesnicza w obliczu niewydolnosci socjalizacyjnej
rodziny (czesto brak zaspokojenia potrzeby identyfikacji z meska rola spoleczna
z powodu nieobecnos$ci ojca, brak stabilnos$ci) jest rozumiana jako podstawowa grupa
pierwotna, ktéra zamiast rodziny wypelnia istotne funkcje wspierajace rozwoj
emocjonalny i moralny.

Mtodziezowe grupy pierwotne w warstwach nizszych charakteryzuja si¢
wysokim stopniem solidarnosci i konformizmu wobec obowiazujacych w nich normom
kulturowych. Cztonkowie grupy, ktérych cechuje brak motywacji lub umiejgtnosci

dostosowywania si¢ do zachowan zgodnych z jej normami sa usuwani z grupy.

157



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Dla miodziezowej kultury warstw nizszych charakterystyczne sa dwa kolejne,
specyficzne dla niej, centralne punkty zainteresowania: przynaleznosc 1 status.
Przynaleznos¢ mozna osiagna¢ 1 utrzymac¢ dzigki zachowaniom zgodnym
z wymaganiami ogdlnie obowiazujacymi w kulturze warstw nizszych: demonstrowaniu
sprytu, twardo$ci, niezalezno$ci itp. Natomiast dazenie do osiagnigcia statusu jest
istotnym czynnikiem motywacyjnym w genezie zachowan dewiacyjnych milodziezy
z warstw nizszych. Status w obregbie grup mtodziezowych w warstwach nizszych
osiaga si¢, utrzymuje badz podwyzsza przez demonstrowanie cech wysoko cenionych
w kulturze tych warstw: twardosci, sprytu, wyrazania oporu wobec oficjalnych
autorytetow, odwagi itp.

Dewiacyjny charakter zachowan w grupach mtodziezy z warstw nizszych wynika
z dwoch przestanek, sa to*®:

» Po pierwsze konkurencja - walka o utrzymanie lub wzmocnienie pozycji

w grupie - zmusza do ustawicznego podkreslania swego statusu przez wysoko

oceniane zachowania.

» Po drugie potrzeba uczenia si¢ meskich rol spotecznych i megskiej identyfikacji
prowadzi do przesadnego akcentowania wszelkich przejawow ,,dorostosci”.

Udana proba integracji podejscia strukturalnego i kulturowego w wyjasnianiu
zjawiska dewiacji jest teoria zrézmicowanych mozliwosci R. A. Clowarda
i L. E. Ohlina. Podstawowym zaloZeniem tej teorii jest twierdzenie o decydujacym
wplywie na powstawanie dewiacji postrzegania przez jednostke przyczyn niepowodzen
i trudno$ci czy tez braku osiagnig¢. Jezeli jednostka doszukuje si¢ przyczyn swych
trudno$ci w samej sobie, woOwczas moga wystapi¢ zachowania dewiacyjne,
lecz w dalszym ciagu taki dewiant bedzie odnosit swoje postgpowanie do obowiazujacego
wzorca zachowania konformistycznego i bedzie w zwiazku z tym obarczony poczuciem
winy. Zachowanie dewiacyjne bedzie mialo wtedy charakter sporadyczny,
lub tez przybierze forme¢ dewiacji samotniczej, np. w postaci zaburzen psychotycznych,
dziwacznosci itp.

Jednostka doszukujaca si¢ przyczyn swych trudnosci w istniejacym porzadku
spotecznym uruchamia mechanizm obierania wazno$ci obowiazujacym normom
1 przestaje czu¢ si¢ nimi zwiazana. Jakkolwiek nadal moze uznawa¢ moralne racje,

na ktérych norma jest oparta, to jednak przestaje ja ,,wyznawac” jako niesprawiedliwa.

62 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 162
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Celem osiaganym przez jednostk¢ stosujaca taki mechanizm skreslenia ,,mocy
obowiazujacej” danej normy jest rozwiazanie problemu poczucia winy
za nieprzestrzeganie normy-®.

Usunigcie lub znaczna redukcja poczucia winy umozliwia jednostce trwate,
a nie sporadyczne, zachowanie dewiacyjne. Pozbycie si¢ poczucia winy za nieprzestrzeganie
norm 1 sprzeciw wobec istniejacego porzadku normatywnego wymaga nie tylko
racjonalizacji, czyli ,,obierania mocy obowiazujacej” uznanym spoleczniec wzorom
zachowania, a takze ,,spolecznego potwierdzenia zasadno$ci zachowania dewiacyjnego™**.
Oznacza to, ze istotnym elementem powstawania dewiacji jest proces poszukiwania
przez jednostke innych, ktérzy maja podobne doswiadczenia. Jednostka znajduje grupe,
ktorej istotna rola sprowadza si¢ do udzielenia moralnego poparcia i umozliwienia
wyksztalcenia mechanizmoéw obronnych wobec poczucia winy. W taki sposéb dochodzi
wedlug autorow tej koncepcji do wyksztatcenia si¢ podkultury dewiacyjne;j.

R. A. Cloward i L. E. Ohlin stworzyli typologi¢ podkultur dewiacyjnych:
podkulture przestepczq, podkulture konfliktowq i podkulture wycofania®”.

» Podkultura przestgpcza - rozwija si¢ na obszarze, ktory zamieszkuja
przestgpczy z réznych grup wiekowych, na ktérym dewiacyjne normy i wzory
zachowania stanowia juz trwaly element kultury srodowiska. Duza rol¢ w procesie
socjalizacji mtodziezy wychowujacej si¢ na terenach o wysokiej przestepczosci
ogrywa integracja roznych grup wiekowych, gdzie od najmtodszych lat
mlodziez zaczyna orientowaé si¢ w nielegalnych mozliwo$ciach osiagania
sukcesu. Wzory kariery przestgpczej sa dostarczane przez dorostych
przestgpcow - profesjonalistow, ktorzy odniesli sukces w dzialalnos$ci
przestgpczej. W wyniku bezposredniego kontaktu z wzorami zachowan
przestgpczych nastgpuje proces uczenia si¢ przez modelowanie. Uczenie sig rol
spotecznych wytacznie przez modelowanie jest jednak niewystarczajace do ich
pelnego przyswojenia. Aby si¢ dobrze nauczy¢ roli, trzeba ja takze probowac
gra¢. Wedlug Clowarda i Ohlina gangi czy podkultury przestgpcze stuza
trenowaniu przysztych rdl spotecznych. W ramach gangu mtodziez ma okazjg
nie tylko uczy¢ si¢ przysztego rzemiosta, lecz takze wdraza¢ si¢ do dyscypliny,

nabywac¢ umiejetnosci wydawania polecen lub ich wykonywania.

3 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 56

264 tamze, s. 56

265 Sjemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 171- 178
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» Podkultury konfliktowe - wytaniaja si¢ na obszarach, na ktérych nie wytworzyty
si¢ trwale wigzi migdzyludzkie, nie powstal spdjny system aksjologiczno-
normatywny, nie wystgpuje integracja grup wiekowych oraz sprawnie dziatajaca
kontrola nieformalna. Obszary te cechuje stan wzglednej dezorganizacji
spotecznej. Spoteczno$¢ zdezorganizowana nie jest w stanie zapewnié
miodziezy dostgpu do konformistycznych kanatéw osiagania sukcesu,
co zwigksza jej niezadowolenie z powodu braku szans zyciowych. Ograniczone
sa takze mozliwosci nabywania wzoré6w przestepczych, poniewaz
zdezorganizowane otoczenie nie integruje przestgpcOw z roéznych grup
wiekowych. W podkulturach konfliktowych istotnym komponentem zachowan
jest agresja fizyczna, bgdaca jedna z nielicznych wyznacznikdéw statusu
dostgpnych tym grupom mtodziezy.

» Podkultury wycofania - aktywno$¢ podkultur wycofania jest zorganizowana
przede wszystkim wokot konsumpeji narkotykéw. Tworzenie si¢ tych podkultur
wiaze si¢ najczesciej z takimi czynnikami spolecznymi, jak: wzmozona
ruchliwo$¢ pozioma, niewystarczajaca kontrola spoteczna, oraz z innymi
przejawami tego, co zwyklo si¢ okre$la¢ jako dezorganizacj¢ spoleczna.
Przyczyn wycofania poszukuje si¢ takze w zaktoceniach w sferze stosunkow
interpersonalnych  jednostki. Wycofanie jest ujmowane jako reakcja
indywidualistyczna i samotnicza.

Kryterium wyksztalcenia si¢ danego typu podkultury dewiacji jest dostepnosc
rozwigzan nie tylko konformistycznych, lecz takze nonkonformistycznych.. Na oznaczenie
stopnia dostgpnosci roznych sposobow osiagania kulturowo sankcjonowanych celow
(wartosci) autorzy postugiwali si¢ pojeciem struktur okazjonalnych.

»otruktury te sa uprawnione spotecznie, konformistyczne, lub nieuprawnione,
nonkonformistyczne. Brak mozliwo$ci wyboru rozwiazania konformistycznego
w sytuacji dostgpnosci rozwiazan nonkonformistycznych, o réznej zreszta strukturze,
prowadzi do pojawienia si¢ podkultur dewiacyjnych réznego typu’*®.

Trzecim istotnym elementem powstawania dewiacji, oprocz odbierania
prawomocnos$ci obowigzujacemu porzadkowi normatywnemu jako niesprawiedliwemu,
eliminacji  poczucia winy 1 uzyskiwania spotecznego  potwierdzenia

dla nieprzestrzegania norm, w postaci wsparcia grupy, jest istnienie tzw. struktur

%6 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 56
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okazjonalnych, czyli zréznicowanych mozliwosci siggania do sposobow realizacji

kulturowych celow?”.

Ciekawa koncepcj¢ wyjasniania zachowan dewiacyjnych oparta na pojgciu
podkultury przedstawil G. M. Sykes i D. Matza w swojej teorii neutralizacji. Punktem
wyjécia bylo zanegowanie istnienia podkultur dewiacyjnych jako odrgbnych,
wyizolowanych, o wyraznie zakreslonych granicach ,,bytow” spotecznych. Autorzy
przyjeli ,,zatozenie o pewnej homogeniczno$ci kulturowej spoteczenstwa podkreslajac,
ze w kazdym spoteczenstwie funkcjonuja dwa systemy wartosci, sankcjonujace dwa
porzadki zachowania jednostki. Porzadek pierwszy, oficjalny, wymagajacy zachowan
konformistycznych, oraz porzadek nieoficjalny, podziemny, najczgsciej dopuszczajacy
zachowania niezgodne z normami”?®®,

Wybor zachowania zgodnego z jednym z dwoch porzadkéw normatywnych jest
scisle okreslony przez kryteria czasu, miejsca i definiowania sytuacji. Zachowania
konformistyczne sa zarezerwowane dla pracy, dziatan spotecznych i politycznych,
natomiast zachowania ,,podziemne”, nieoficjalne, dewiacyjne, pojawiaja si¢ w czasie
wolnym, w weekendy, §wigta, wakacje.

Dewiacyjne zachowanie mlodziezy jest spowodowane znacznymi bl¢dami
w definiowaniu sytuacji wyznaczajacych obowiazujacy porzadek zachowania,
nadmiernym zacieraniem granic, rozszerzaniem ich, migdzy czasem konformistycznych
zachowan a czasem i miejscem zachowan dewiacyjnych, dopuszczalnych przez kulturg
jako wartosci ,,drugiego obiegu”. Poczucie zwigzania obowigzujacym systemem
normatywnym powoduje, ze ewentualne naruszenie normy budzi lgk. ,,Do zachowania
dewiacyjnego dochodzi jednak, gdyz dewianci dysponuja tzw. technikami neutralizacji,
ktére umozliwiaja naruszenie normy bez poczucia winy, ostabiajac moc obowiazujaca
normy. Mechanizm neutralizacji umozliwia zatem naruszenie norm przy jednoczesnej
ich aprobacie, a nawet moze powodowa¢ takie zdefiniowanie sytuacji, ktore uznaje
za zasadne zachowanie dewiacyjne”*®.

Istota postulowanego przez autorow koncepcji mechanizmu neutralizacji, funkcje

umozliwiajace zachowania dewiacyjne wskazuja na to, ze techniki neutralizacji

27 tamze, s. 56

*¥Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 57

29 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 57
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nie mieszcza si¢ w kategorii mechanizmoéw obronnych, lecz sa aktywowane jeszcze

przed rozpoczgciem zachowania naruszajacego normy.

Podsumowujac rozwazania na temat podkultur mtodziezowych mozna stwierdzic,
ze negatywne podkultury mtodziezowe wyrastaja na okreslonej glebie spotecznej, ktora
warunkuje istnienie ré6znych form patologii spotecznej. Sa to min.:

» ,nadmierne zageszczenie ludnosci w niektoérych skupiskach spotecznych
1 wzrost anonimowosci,

» negatywne skutki tzw. demokratyzacji rodziny, prowadzace do obnizenia
albo zaniku jej funkcji socjalizujace;,

» wzrost rywalizacji ekonomicznej, ktéorego skutkiem jest tworzenie si¢
rywalizujacego spoteczenstwa,

» dehumanizacja stosunkéw miedzy ludzmi™>".

3.3.4.4. TEORIE NAZNACZANIA SPOLECZNEGO

Zupemhie odmienna od ujgcia etiologicznego koncepcj¢ rozumienia i wyjasniania
dewiacji proponuja teorie sytuujace si¢ w paradygmacie reakcji spotecznej. Teorie te, zwane
teoriami naznaczania, etykietowania, stygmatyzacji czy labelingu, za centralne
zagadnienie przyjmuja proces spotecznego uznawania jednostki za dewianta.

Analiza zachowania dewiacyjnego, uwarunkowania procesu doprowadzajacego jednostke
do naruszania normy spolecznej nie sa juz tak pierwszorzedne lub wregcz nieistotne.

W mysl tej koncepcji to ,,reakcja spoteczna tworzy dewiacje; dewiantem staje si¢ ktos,
kogo otoczenie uzna za dewianta, czyli nada mu etykiete ,,dewiant™*""

Tak jak w ujeciu etiologicznym, szczegdlnie w teoriach kontroli spotecznej, np. w teorii
Hirschiego, czynnik kontroli spotecznej utrzymuje zachowanie konformistyczne
jednostki, a brak lub niedostateczna kontrola sprzyja dewiacji, tak w ujeciu reaktywnym
czynnik kontroli spolecznej jest przyczyna sprawcza zachowania dewiacyjnego.

Za reprezentatywne dla danego kierunku badawczego zjawisk dewiacji uznaje si¢
stanowiska teoretyczne K. T. Eriksona 1 H. Beckera, chociaz jako prekursora tego
kierunku wymienia si¢ E. Lemerta.

E. Lemert postulowat istnienie dewiacji pierwotnej i dewiacji wtérnej.

20 Podkultury mlodziezowe w $rodowisku szkolnym i pozaszkolnym”, pod red. Kawuli S., Machali H.,

Wyd. Adam Marszatek, Torun 1997, s. 17
211 Wybrane elementy socjologii”, pod red. Majchrowskiej A., Wyd. Czelej, Lublin 2003, 5.212
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,2Dewiacja pierwotna istnieje czgsto jako dewiacja o charakterze indywidualnym,
tozsama z cecha ,,innosci” (np. zaburzenia psychiczne, wady fizyczne, zaburzenia
zachowania). Moze to powodowaé punitywna, izolujaca 1 degradujaca reakcje
spoteczna. Z kolei karzacy charakter reakcji spotecznej staje si¢ podstawa
do negatywnych emocjonalnie odpowiedzi jednostki, ktore spotykaja si¢ z jeszcze
ostrzejsza reakcja spoteczna. W ten sposdb poprzez kolejne fazy reakcji spotecznej
1 ,,odpowiedzi” jednostki dochodzi do wytworzenia si¢ dewiacji wtornej. Dewiacja
wtorna jest wlasciwym zachowaniem dewiacyjnym w sensie akceptacji przez jednostke
statusu spotecznego dewianta, przystosowania si¢ do spotecznej roli dewianta
i zbudowania wlasnej tozsamosci jednostki na podstawie i wokot faktu dewiacji”*.

Stanowisko teoretyczne K. T. Eriksona przyjmuje, ze dewiacja nie jest
immanentna cecha zachowania jednostki, lecz cecha przypisywana zachowaniu przez
spoteczenstwo. Analiza sposobu i okoliczno$ci naznaczania zachowania jednostki cecha
dewiacji doprowadzita K. T. Eriksona do sformutowania tezy o spotecznej funkcjonalnosci
dewiacji. W mysl tej tezy podstawowa funkcja dewiacji jest wyznaczanie 1 utrzymywanie
granic spotecznosci w przestrzeni kulturowej i1 poprzez to okreSlenie, utrwalanie
1 rozwijanie poczucia tozsamosci kulturowej danej spotecznos$ci. Innymi stowy spotecznosé¢
naznaczajac zachowanie jako dewiacyjne wskazuje, dokad si¢gaja granice dopuszczalnosci
1 tolerancji wobec réznych zachowan i1 wyraznie okresla moment przekroczenia granicy,
poza ktora przestrzeh spoleczna nie jest jej terytorium kulturowym?"”.

Najbardziej rozwinigtym systemem twierdzen opisujacych i wyjasniajacych
dewiacj¢ w terminach reakcji spotecznej jest koncepcja H. S. Beckera.

Zdaniem Beckera - ,,dewiacj¢ tworza grupy spoteczne przez ustanawianie regul,
ktérych naruszenie stanowi dewiacjg, a takze przez stosowanie tych regul wobec
poszczegblnych ludzi i etykietowanie ich jako outsiderow. Z tego punktu widzenia
dewiacja nie jest cecha czynu popelnianego przez jednostke, lecz jest raczej skutkiem
stosowania przez innych regut 1 sankcji wobec ,,winowajcy”’. Dewiantem jest ten, komu
ta etykietka zostala skutecznie przyczepiona; zachowaniem dewiacyjnym jest

zachowanie, ktore ludzie za takie uwazaja”*’*.

72 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne miodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 58

2B Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikéw. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 58 - 59

2" Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 300
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Rozwinigciem i1 graficznym uzupetnieniem definicji dewiacji i dewianta jest

czteropolowa typologia zachowan dewiacyjnych Beckera?”:

5 tamze, s. 303
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Typy zachowan dewiacyjnych

Zachowania:

zgodne z regulami: sprzeczne z regulami:
Postrzegane jako dewiacyjne: blednie oceniane dewiacja czysta
Nie postrzegane jako dewiacyjne: | konformistyczne Dewiacja ukryta

(zrodto: Becker 1963)

Autor rozpatrywal dewiacyjnos¢ zachowania w dwoch plaszczyznach: stosunku
do regut (postgpowanie zgodne lub sprzeczne z regulami) oraz percepcji spotecznej
(zachowanie postrzegane lub nie postrzegane jako dewiacyjne).

Zachowanie konformistyczne to takie, ktore jest zgodne z regutami 1 nie jest
postrzegane jako dewiacyjne. Istnieje kategoria zachowan ktore sa wprawdzie zgodne
z regutami (sa wigc konformistyczne wzgledem regut), lecz mimo to sa postrzegane
jako dewiacyjne’®. Becker ta kategorie zachowan okreslit jako bledne ocenianie.
Bezpodstawne postrzeganie zachowania jako dewiacyjnego jest wynikiem przede
wszystkim nieformalnej reakcji spotecznej.

Na biegunie przeciwnym znajduje si¢ dewiacja ukryta. W tym wypadku
zachowanie tamie reguty postgpowania, lecz spoteczna widownia nie jest tego $wiadoma
1 nadal traktuje je jako konformistyczne, mimo ze w jego wyniku zostaly naruszone
normy spoteczne. Ostatnia kategoria typologii jest dewiacja czysta, czyli zachowanie,
ktore stanowi naruszenie regul i jest tak odbierane przez spoteczng widownie®”.
Postrzeganie, ocena i interpretacja zachowania jako dewiacyjnego jest istotnym,
wstepnym etapem ,,tworzenia” przez spoteczenstwo dewiacji. W nastgpstwie tego
spoleczenstwo definiuje jednostke tak si¢ zachowujaca jako dewianta i stosuje wobec
niej postgpowanie przewidziane regutami spotecznymi. Jednoczesnie Becker podkresla,
ze reakcja ,,tworzaca” w ten sposob dewiacje nie jest aktem jednorazowym. Przeciwnie,
istotnym zalozeniem koncepcji Beckera jest teza o sekwencyjnym charakterze procesu
stawiania si¢ dewiantem. Idea ta oznacza, ze nie mozna przyja¢ twierdzenia
o jednoczesno$ci wystgpowania i oddziatywania wszystkich rozpoznanych czynnikéw
prowadzacych do zachowania dewiacyjnego.

Teza o sekwencyjnym charakterze procesu dewiacji zaklada, ze w kazdej fazie
rozwoju zachowania dewiacyjnego jednostki sa aktywne inne, wlasciwe dla danej fazy,

czynniki, lub tez te same czynniki oddzialuja w réznych fazach rozwoju zachowania

276 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 304
27 tamze, s. 304 - 305
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dewiacyjnego w rozny sposob, uaktywniajac inne motywacje zachowania.
Konsekwencja przyjecia tezy o sekwencyjnym charakterze dewiacji bylo wprowadzenie
przez H. S. Beckera do analizy zachowania dewiacyjnego pojecia kariery. Kariera
prowadzi do przyjgcia przez jednostke w sposob catkowity spolecznej roli dewianta
i zbudowania swojej tozsamosci na jej podstawie®™®.

W ujeciu Beckera pierwszym szczeblem kariery dewiacyjnej jest popelnienie
czynu dewiacyjnego. Autor w trojaki sposob ttumaczyt fakt naruszenia norm. Pierwsza
kategori¢ intencjonalnych dewiantow stanowia ci, ktéorzy maja stosunkowo mato
do stracenia, a wigc osoby, ktére nie czuja si¢ zwiazane z systemem zobowiazan
konformistycznych (czyli ludzie nie majacy pracy, dobrej reputacji itp.).

Druga kategori¢ intencjonalnych dewiantow stanowia ludzie, ktorzy sa wprawdzie
zwigzani konformistycznym systemem wartosci i norm, lecz ostabiaja ich wplyw
za pomoca technik neutralizacji, ktore stanowia system usprawiedliwien czy racjonalizacji,
umozliwiajacy zachowanie dewiacyjne bez zmiany obrazu wlasnego jako konformisty.

Trzecia grupe intencjonalnych dewiantoéw stanowia osoby, ktére naruszaja normy
dazac do realizacji konformistycznych celéw. Becker jest zdania, ze ludzie sa sktonni
popetni¢ zabroniony czyn, jezeli przyblizy on realizacj¢ zamierzen.

Autor uwazatl, ze w calej sekwencji zdarzen zapoczatkowanych pierwszym
naruszeniem norm istotne znaczenie ma stopniowe ksztaltowanie si¢ motywacji
dewiacyjnych. Zachowanie nonkonformistyczne moze mie¢ charakter przypadkowy
1 nieintencjonalny i dopiero z czasem wyksztalcaja si¢ motywacje dewiacyjne.
Niezmiernie istotnym momentem w rozwoju kariery dewiacyjnej jest pierwsze
publiczne okreslenie danej osoby jako dewianta. Jezeli jednak zachowanie dewiacyjne
zostanie ujawnione i spoteczna widownia okresla jednostke jako dewianta (przestgpce,
alkoholika, psychicznie chorego itp.) ma to istotne znaczenie dla naznaczonej osoby,
gdyby nawet juz wczesniej postgpowala ona niezgodnie z regutami. Naznaczenie
jednostki jako dewianta wplywa zarowno na jej uczestnictwo w zyciu spotecznym,
jak 1 na jej obraz wlasny (od naznaczonego dewianta oczekuje si¢ ,,zlego zachowania”
1 oczekiwania te czgsto si¢ spetniaja). Najwazniejsza konsekwencja jest zmiana jej
publicznej tozsamosci. Status osoby naznaczonej pigtnem dewiacyjnym ulega zmianie.
Status dewiacyjny jest pierwszym symbolicznym identyfikatorem dewianta w trakcie

interakcji. Naruszenie regul spotecznych determinuje sposob podej$cia otoczenia

2 Kluza T. ,,Zachowania dewiacyjne mlodziezy w percepcji rowiesnikow. Studium psychologiczno -
pedagogiczne”, Wyd. Uniwersytetu Mikotaja Kopernika, Torun 2005, s. 60
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do osoby zaetykietowanej, zmieniajac hierarchi¢ statuséw. Etykietuje si¢ ja jako
dewianta i odpowiednio do tych etykietek traktuje. Z faktu przynaleznosci
do okreslonych kategorii wytwarza si¢ pewna hierarchia: z wielu statuséw jeden status
jest najistotniejszym, pierwszym symbolicznym identyfikatorem, stanowi pryzmat,
przez ktory postrzegani sa ludzie w danym spoteczenstwie. Jezeli wige, jednostka
zostaje zatrzymana w zwiazku z jednym czynem dewiacyjnym, fakt tez zwigksza
prawdopodobienstwo, ze uwaza¢ si¢ ja bedzie za dewianta lub za osobg
nie do zaakceptowania takze pod innymi wzglgdami. ,,W wyniku naznaczenia nastgpuje
symboliczna generalizacja z jednego zachowania, ktdre jest uwazane za niewlasciwe,
takze na inne zachowania i cechy dewianta™”.

Tego typu rozumowanie uruchamia mechanizm samospetniajacego si¢ proroctwa.
Osoba publicznie okreslona jako dewiant bywa w rezultacie takiej identyfikacji
odcinana od uczestnictwa w grupach konformistycznych, na przyktad w wyniku utraty
prawa do wykonywania zawodu albo w wyniku wykluczenia ze strony $rodowiska.
Osoba zaetykietowana zostaje nagle wyrwana z dotychczasowej rutyny codziennosci,
pozbawia si¢ ja mozliwosci robienia wielu rzeczy, ktore robita do tej pory*™.

Odrzucenie dewianta przez spoteczenstwo moze takze prowadzi¢ do tego,
ze zaczyna on naruszac takze inne normy spoleczne, ktorych wcale nie zamierzat tamac,
lecz zmuszony jest do tego okoliczno$ciami.

Koncowym etapem kariery dewiacyjnej jest przystapienie do zorganizowanej
grupy dewiacyjnej. Czlonkostwo w takiej grupie umacnia tozsamo$¢ dewiacyjna, daje
poczucie wspdlnego losu, wspdlnych problemow.

Na réznych etapach rozwoju kariery dewiacyjnej jednostka moze stara si¢
powroci¢ do spoteczno$ci konformistow, poprzez u§wiadomienie sobie, jak duze koszty
tacza si¢ z dewiacja. Nie jest to proste, poniewaz spoteczna widownia oczekuje
od nonkonformisty dalszej dewiacji.

Wspoltczesne teorie dewiacji charakteryzuja si¢ odmiennym ujmowaniem roli
ocen spolecznych. Owe oceny sa traktowane nie tyle, jako tzw. zmienna niezalezna
(jako przyczyna) w stosunku do przejawow zta spolecznego czy kryterium
rozpoznawania nienormalnosci od normalno$ci, ale jako zmienna zalezna (skutek),
zasadniczy przedmiot dociekan istoty normalno$ci 1 dewiacyjnosci w Zyciu spotecznym.

Innymi stowy, nalezy bada¢ i wyjasnia¢, w jaki sposob tworza si¢ w spoteczenstwie

2 Siemaszko A. ,,Granice tolerancji. O teoriach zachowan dewiacyjnych”, PWN, Warszawa 1993, s. 316
280 tamze, s. 317
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znaczenia i oceny rozmaitych zachowan i zjawisk oraz dlaczego sa one takie, a nie

inne®®'.

Przeglad glownych zalozen wazniejszych koncepcji z obszaru paradygmatu
socjologicznego pozwala stwierdzié, ze socjologiczne ujecia zachowania dewiacyjnego
koncentruja si¢ na analizie czynnikow spoteczno - $rodowiskowych jako
determinujacych 1 wyjasniajacych istotny zakres pojecia dewiacji. W obrgbie koncepcji
czysto socjologicznych dokonuje si¢ analiz procesow spolecznych, takich jak procesy
industrializacji 1 urbanizacji, i ich zwiazku z rozmiarami, struktura i dynamika
przestepczosci jako zjawiska spotecznego.
Takie wylacznie socjologiczne interpretowanie dewiacji doprowadzito do wykrycia
1 ustalenia wielu istotnych zwiazkéw korelacyjnych migdzy szeregiem zmiennych
srodowiskowych spotecznych a zachowaniem dewiacyjnym i przestgpczym, jednakze
nie moglto w pelni wyjasni¢ i opisywaé zachowania dewiacyjnego zardwno w sensie
fenomenologicznym, jak i1 na poziomie etiopatogenezy dewiacji. Dlatego znane,
inspirujace wiele badan empirycznych teorie socjologiczne wlaczaja do schematu
wyjasniajacego réwniez zmienne o charakterze podmiotowym i czynniki ujmujace
analiz¢ mechanizmow psychospotecznych, w jakich funkcjonuje jednostka (np. teorig
zroznicowanych powiazan E. Sutherlanda, bedaca najlepszym przyktadem postugiwania
si¢ przez teorig socjologiczng zmiennymi psychologicznymi).
Sukcesem poznawczym nowych koncepcji dewiacji jest ustalenie w drodze badan
empirycznych nastepujacych ,,prawidlowosci charakteryzujacych percepcje dewiacji”*:
1. Rygoryzm 1 punitywno$¢ pozostaja, w dodatnim zwiazku z obowiazujacym
prawem karnym. Wyzszy rygoryzm i punitywnos$¢ towarzysza z reguly takim
zachowaniom, ktore sg zakazane przez prawo i zagrozone kara.

2. Zaznacza si¢ ogblna akceptacja i poparcie spoteczne dla kar surowych i polityki
zaostrzania karania przestgpcoOw, rozpowszechniona jest takze wiara
w skuteczno$¢ kary pozbawienia wolnosci jako panacentrum na przestgpczo$é
i inne formy spotecznego ,,zla”. Wierze tej towarzyszy spoteczne przekonanie
o slusznoséci zaostrzania warunkéw odbywania kary pozbawienia wolnosci

oraz bardzo staba znajomos$¢ alternatywnych srodkow karnych.

B Szczesny W. W. ,, Zarys resocjalizacji z elementami patologii spolecznej i profilaktyki”, Wyd.
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 192

2 Szczesny W. W. ,, Zarys resocjalizacji z elementami patologii spolecznej i profilaktyki”, Wyd.
Akademickie ,,Zak”, Warszawa 2003, s. 193 - 194
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3. Znaczna jest sktonno$¢ do instytucjonalizowania reakcji na negatywne oceniane
zachowania; przejawia si¢ to w do$¢ powszechnej tendencji do proponowania
1 podejmowania takich sposobow traktowania sprawcéw, ktoére maja charakter
urzedowy (tzn. nie polegaja na samorzutnym reagowaniu otoczenia na naganne
zachowania).

4. Relatywnie slabe (rzadkie) jest potgpianie zabdjstw oraz innych czynow
godzacych w zycie 1 zdrowie ludzkie.

5. Zdecydowanie silniejszy (powszechniejszy) rygoryzm i punitywno$¢ ujawnia si¢
wobec sprawcow zaboru mienia indywidualnego niz spotecznego.

6. Rygoryzm i punitywnos$¢ sa wysoce ujednolicone w spoleczenstwie polskim,
w roznych jego warstwach i srodowiskach, w stosunkowo niewielkim stopniu sa
zalezne od cech demograficzno- spotecznych i1 zawodowych.

7. Sa trwale. Ujawnia si¢ to wyraznie zwlaszcza w niezmienno$ci poziomu
punitywnosci wobec rozmaitych zachowan i ich sprawcoéw, w postawach wobec
kary $mierci (niezmiennie wigkszo$¢ spoleczenstwa jest za jej utrzymaniem),
domaganiu si¢ zaostrzania polityki karne;j.

8. Istotny wplyw na rygoryzm 1 punityno$¢ maja cechy przypisane
tzw. osobowosci dogmatycznej (bezkrytycznej) oraz cechy jej przeciwstawne.

9. Istotna role modyfikujaca odgrywaja takze rozmaite okoliczno$ci towarzyszace
ocenianemu zachowaniu czy tez cechy jego sprawcy. Znacznie rdznicujace
postawy ma takze przynalezno$¢ do okreslonych ,,podkultur normatywnych”
(np. nauczyciele, sedziowie).

10. Spoteczenstwo polskie cechuje relatywnie niski rygoryzm i punitywno$¢ wobec
sprawcow zachowan takich, jak: pijanstwo, zabor mienia spotecznego.

11. Stopien rygoryzmu i punitynosci spoteczenstwa polskiego jest - jak wskazuja badania
poréwnawcze- podobny do stopnia rygoryzmu i punitywnosci w innych krajach.

Na zakonczenie nalezy podkresli¢, ze najwazniejsza sprawa w kwestii zmiany
postaw jest odpowiednia edukacja cato zyciowa wszystkich cztonkéw, przy jednoczesnym

dazeniu do eliminowania spolecznych struktur patogennych.
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Rozdzial 1V.
IDENTYFIKACJA ZACHOWAN DEWIACYJNYCH WSROD
MLODZIEZY

4.1. SAMOOCENA, SAMOREGULACJA, ROZWOJ - SPECYFIKA
OKRESU DORASTANIA

* Samoocena

Czlowiek w ciagu zycia gromadzi doswiadczenia dotyczace wiasnej osoby.
Doswiadczenia te kumuluja si¢ w toku rozwoju jednostki, podlegaja stopniowo
porzadkowaniu 1 organizowaniu, w rezultacie, czego ksztaltuje si¢ pewien specyficzny
uktad wyobrazen, pojec 1 ustosunkowan odnoszacych si¢ do samego siebie.

Zdaniem M. Przetacznikowej - obraz samego siebie to” wyobrazenia i pojgcia,
jakie jednostka ma o sobie tj. o swym wygladzie zewngtrznym, zdolnoS$ciach,
mozliwosciach podejmowania i wykonywania zadan, stosunku do innych ludzi, a takze
sposOb w jaki przezywa i odbiera swe Srodowisko™*®.

To, jaki obraz siebie tworzy cztowiek i w jaki sposob siebie ocenia - wlasne umiejgtnosci
1 mozliwosci - bedzie w znacznym stopniu determinowato wybdr z posiadanego
repertuaru zachowan tych, ktére beda odpowiednie w okreslonej sytuacji napotkanej

W otaczajacym S$wiecie zewngtrznym. Regulacyjna moc dla ludzkiego zachowania

ma réwniez stosunek do samego siebie, jaki cztowiek wytwarza w ciagu swojego zycia.
W cyklu rozwojowym czlowieka sa okresy, ktore sa szczegolnie wazne i formatywne

w tworzeniu zorganizowanego systemu wiedzy o sobie. Wiedza o sobie ksztaltuje sig
stopniowo w toku indywidualnych do§wiadczen, w procesie spotecznego rozwoju.

Okres dorastania to czas, ktory cechuje intensywne myslenie o sobie, proba okreslenia
siebie na podstawie wlasnych refleks;ji 1 opinii znaczacych 0s6b z otoczenia. Szkota jest
miejscem, gdzie sa zdobywane informacje, ktére w znacznym stopniu pozwalaja

na oceng¢ wlasnych umiejetnosci intelektualnych 1 predyspozycji zawodowych
decydujacych o dalszym ksztatceniu si¢ po szkole podstawowej. Dlatego nie mozna
wykluczy¢ wplywu szkoty na budowanie przez uczniéw obrazu wlasnej osoby i tego,

w jakim stopniu akceptuja oni ten obraz. Uwzgledniajac poznawczo-regulacyjny aspekt

systemu wiedzy o sobie, nie mozna wykluczy¢ wpltywu tworzonych przez uczniow

8 Przetacznik - Gierowska M. ,,Psychologia rozwojowa” WSiP, Warszawa 1977, s. 257
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samoocen 1 okre§lonego poziomu samoakceptacji na to, w jaki sposob funkcjonuja
w sytuacji szkolnej.

Samoocena jest elementem systemu wiedzy czlowieka, ktéory umozliwia
mu poznanie siebie, ocen¢ wlasnych mozliwo$ci na réznych ptaszczyznach i wybor
z posiadanego repertuaru zachowan tego, ktore jest wtasciwe w okreslonych sytuacjach
napotykanych w otaczajacym $wiecie zewngtrznym. Cechy sktadajace si¢ na pojecie ja,
a dotyczace réznych aspektow wlasnej osoby, tworza zorganizowany system wiedzy
stanowiacy podstawg ksztaltowania si¢ tozsamosci 1 podmiotowos$ci, co ma okreslone
konsekwencje dla regulacji zachowania.

Samoakceptacja - to ogdlna postawa wobec wlasnej osoby zawierajaca zar6wno
aspekty poznawcze, jak 1 emocjonalne. Poznawczy aspekt samoakceptacji polega
na tym, iz cztowiek, okreslajac swoje cechy i warto$ciujac je, a nastgpnie pordwnujac
je z tymi, jakie chciatby posiada¢, tworzy odpowiednie nastawienie wzglgdem wtlasnej
osoby. Myslenie o sobie jest czynnos$cia, ktéra zawsze bedzie wzbudzac rdznego typu
emocje u kazdego cztowieka, tak, wigc tworzenie akceptujacego stosunku do siebie
lub przeciwnie, nie aprobowanie tego kim si¢ jest moze wzbudzaé pozytywne
lub negatywne uczucia.

Ogolna samoocena, jaka cztowiek tworzy stanowi wazny czynnik determinujacy
wytworzenie okreslonego stosunku wobec wtasnej osoby. Jednak wazne rowniez jest to jak
duza jest rozbieznos¢ pomigdzy tym, jakie cechy spostrzega u siebie czlowiek a tym jakie
cechy chciatby posiada¢. Im wigksza jest ta rozbiezno$¢, tym poziom samoakceptacji
obniza sig, jednak nie mozna powiedzie¢, ze brak tej rozbieznosci gwarantuje optymalny
poziom samoakceptacji. Optymalna rozbieznos¢ to taka, w przypadku, ktdrej stany idealne
sa mozliwe do osiagnigcia przez czlowieka, ktory je posiada 1 wyznaczaja jego
konstruktywne starania w kierunku ich osiagnigcia. Tak jak w przypadku samoocen
mowimy, oprocz ogdlnej samooceny, o poszczegdlnych samoocenach dotyczacych
okreslonych aspektow obrazu wiasnej osoby, to w odniesieniu do samoakceptacji moéwimy
o0 z generalizowanym ustosunkowaniu si¢ wobec samego siebie.

Wiedza o samym sobie nie jest cztowiekowi dana, lecz ksztattuje si¢ ona w procesie
rozwoju spotecznego wraz ze zdobywaniem indywidualnych doswiadczen. Wtasciwosci
obrazu samego siebie, w tym takze samoocena, wiaza si¢ $cisle z wiekiem cztowieka.

Wraz z rozwojem jednostki 1 jej mozliwo$ci intelektualnych wzrasta stopien
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poznawczej ztozono$ci obrazu wlasnej osoby. Z wiekiem pojawia si¢ umiejgtnose
analizowania i wyjasniania wlasnego zachowania.

»l. Kon uwaza, ze od trzynastego roku zycia zachowanie wtasne i innych ludzi
jest traktowane jako przejaw indywidualno$ci. Okres dorastania jest waznym etapem
w zyciu kazdego czlowieka ze wzgledu na to, ze jest uwazany za moment przejSciowy
miedzy dziecifistwem a dorostoscia™®. Jest to czas licznych zmian rozwojowych, ktore
rozpoczynaja si¢ zmianami w wygladzie zewngtrznym, a sa zwiazane z dojrzewaniem
biologicznym, ktére wystgpuje u mtodego cztowieka w wieku 13 - 15 lat. Waznymi
przeobrazeniami sa réwniez te pojawiajace si¢ w sferze proceséw myslenia. Procesy
myslowe w coraz mniejszym stopniu sa zwiagzane z konkretnym materialem, do czego
przyczynia si¢ stopniowe pojawianie si¢ 1 rozw0j operacji formalnych, refleksyjnosci
i elementéw myslenia abstrakcyjnego. Zmiany te w istotny sposob wplywaja
na charakter samo$wiadomosci, czyli wiedzy o sobie, ktéra pojawia si¢ w okresie
dorastania. Samoswiadomos¢ dorastajacego cztowieka rozni si¢ od samoswiadomosci
dziecka tym, ze nastolatek coraz czgSciej stara si¢ odpowiedzie¢ sobie na pytanie

,kim tak naprawdg jestem?", "jaki jestem, a jaki chcialbym by¢?". Mlodziez stara sig
odpowiedzie¢ na te pytania samodzielnie, w czym sa jej pomocne osiagajace coraz
wyzszy stopien rozwoju procesy myslowe. Jednak miody czlowiek, starajac si¢
samookresli¢, korzysta réwniez z informacji o sobie pochodzacych od innych osob.

Tak wigc dorastajacy cztowiek buduje obraz wiasnej osoby na podstawie informacji
dostarczanych przez innych oraz poprzez autorefleksjg i autoanalizg.

W okresie dorastania jednym z charakterystycznych objawdw ksztattowania si¢
osobowosci jest odkrywanie $wiata psychicznego, zainteresowanie przezyciami
psychicznymi 1 $wiatem doznan wewngtrznych. Dorastajaca miodziez zaczyna
interesowac si¢ cechami wlasnej osobowos$ci, porownywaé si¢ z innymi ludzmi,
co przyczynia si¢ do silniejszego wyodrebnienia wlasnej indywidualnosci na tle srodowiska
spotecznego w jakim przebywaja . Mtodociani stoja takze wobec okreslonych wymagan
spolecznych ktorym musza sprosta¢, zaczynaja wigc dokonywaé oceny wlasnych
mozliwosci. Bardzo czgsto mozna zaobserwowac braki w zdolnosci do samooceny.
Samoocena podlega licznym wahaniom w zalezno$ci od nastroju i rozmaitych
okolicznosci, dorastajacy ludzie czesto popadaja w skrajno$¢ przeceniajac

lub nie doceniajac swoich mozliwosci.

% Fumanska E. ,,Samoocena i samoakceptacja we wezesnej adolescencji” W: ”Edukacja i dialog”, nr 1,
styczen 2001
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Obraz samego siebie jest skladowa czgS$cia osobowos$ci, a charakter tego obrazu
decyduje w duzym stopniu o samopoczuciu jednostki i jej stosunku do otaczajacego
$wiata. Obraz negatywny wywoluje niepokoéj, Igk 1 r6zne objawy nieprzystosowania.
Niska samoocena warunkuje negatywna postawg w stosunku do ludzi, a to z kolei
powoduje zaburzenia kontaktéw interpersonalnych, wptywa na negatywna oceng innych
0s6b 1 pogarsza stosunki z otoczeniem.

,»Jak wynika z badan dorastajaca mtodziez usiluje niska samooceng zamaskowac
zuchwalo$cia, nieoczekiwanymi wyskokami, popisywaniem si¢. Obraz pozytywny daje
pewno$¢ siebie, rownowage emocjonalng, przychylny stosunek do innych, lepsze
kontakty z ludZzmi, lepsze wyniki w nauce”*®,

Tozsamos$¢ jest uswiadomieniem sobie odrgbnosci wiasnej osoby i1 dazeniem
do zaakceptowania tej cechy. Ksztaltowanie si¢ obrazu samego siebie odbywa si¢
przede wszystkim pod wptywem otoczenia spotecznego i okreslonych do$wiadczen
zyciowych. Bardzo wazna rolg¢ odgrywaja takie elementy jak: opinie, oceny dorostych
1 rowiesnikoOw, aprobata i dezaprobata, pochwaty i nagany, sukcesy 1 niepowodzenia,
porownywanie si¢ z innymi oraz czynniki indywidualne, jak typ ukladu nerwowego,
stan organizmu. Jednostki o silnej, prawidlowo uksztaltowanej osobowos$ci potrafia
dokonywa¢ samodzielnych wyboréw, a stabe poddaja si¢ decyzji innych. Jest
to wyrazne juz widoczne w trakcie podejmowania decyzji o przysziej pracy i zawodzie.
Zycie weryfikuje mtodziencze decyzje i pokazuje na ile byly one samodzielne, dojrzate
1 przemyslane. Trafnie wybrany zawod przysparza cztowiekowi radosci i satysfakceji,
pomaga znalez¢ swoje miejsce w srodowisku.

Dopiero w okresie dorastania, wysuwane sa cele odlegte, a podporzadkowane
im dziatania sa zorganizowane i planowe. Zdolnos$¢ do stawiania odlegtych celow wiaze
si¢ z wydluzeniem 1 poszerzeniem si¢ perspektyw zycia. Dorastajacy zaczynaja
swobodnie operowa¢ w wyobrazni okresami wilasnego zycia, a takze okresami
historycznymi. Jest to wynik rozwoju czynnosci intelektualnych, przy czym duza role
odgrywa tu sposob i zakres ksztalcenia.

Inna specyficzna wlasno$cia tego okresu zycia jest poszerzenie si¢ zakresu
motywacji i dziatalno$ci w skutek wchodzenia w nowe $rodowisko spoteczne,

a takze poznawanie nowych obszaréw wiedzy cztowieka.

% Borecka - Biernat D. , Weglowska- Rzepecka K. ,,Zachowania mlodziezy w sytuacji kontaktu
spotecznego”, Wydawnictwo Uniwersytetu Wroctawskiego, Wroctaw2000
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Po okresie burzliwej, chaotycznej motywacji i aktywnosci w drugiej fazie

dorastania, zainteresowania milodziezy stopniowo stabilizuja si¢, rozwija si¢
umiejetnos¢ dokonywania wyborow, kierunek aktywno$ci pokrywa si¢ w coraz
wigkszym stopniu z uzdolnieniami. Ksztattuje si¢ psychiczna dojrzatos¢ mlodego
cztowieka, polegajaca na umiejetnosci stawiania sobie samemu celéw nie tylko
dalekich, ale i uspotecznionych, ktorych realizacji poswigcone beda lata mtodziencze
1 wiek dojrzaty. Jednym z takich celow jest na pewno zdobycie odpowiedniego
wyksztalcenia, a potem pracy.
W dazeniach tych mtoda jednostka niebawem odkryje funkcje warto$ci, jako czynnika
organizujacego, integrujacego i ukierunkowujacego cala osobowos¢. Dokonuje
samookreslenia si¢ przez wybor wartosci, ktore staja si¢ przedmiotem silnej potrzeby
1 dlatego uznawane beda za witasne.

Nalezy zauwazy¢, ze poczucie tozsamo$ci prowadzi z reguly do chgci
dokonywania samodzielnych wybordéw, z jednej strony mtodziez pragnie, aby wybory
te byly rzeczywiscie jej wyborami, a z drugiej moze odczuwaé lgk przed

nieodwracalnymi konsekwencjami swoich decyzji.

* Samoregulacja

Istotnym motorem dziatalno$ci cztowieka sa potrzeby, ktore dynamizuja jego
zachowania, sprawiaja, ze dazy on do utrzymania réwnowagi ze Srodowiskiem,
odpowiednio reagujac na bodzce zakldcajace t¢ rownowage. Zjawisko to nazywa sie
samoregulacjq. W$rod ogromnej liczby potrzeb zwanych psychicznymi, wyzszego
rzedu, lub spolecznymi daja si¢ wyodrgbnié takie, ktore szczegdlnie czgsto mozna
zaobserwowaé w  okresie dorastania.  Nalezy @ do  nich  potrzeba
wiarygodnos$ci(szczerosci), potrzeba poszanowania intymno$ci, oraz potrzeba
samodzielnosci(decydowania o sobie). Jako potrzeby spoleczne Han Ilhiewicz
wymienia potrzebg przynaleznosci do okreslonej grupy, potrzebg wczuwania sig
w potrzeby innych, potrzebe hierarchizacji warto$ci oraz przewidywania skutkow
dziatan 1 wlasnych mozliwosci.

Mtodziez bardzo silnie reaguje na odstgpstwa od zasad i chociaz sama
nie potrafi(ze wzgledu na brak samokontroli i mate doswiadczenie) postgpowaé zgodnie
z deklaracjami werbalnymi, oczekuje doraznych i spdjnych z przyjetymi normami

dziatan dorostych - przede wszystkim rodzicow 1 wychowawcow.
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Z dorastaniem wiaza si¢ potrzeby ludzi mlodych: bycia uznawanym,
szanowanym, oraz akceptacji ich dojrzalosci. Mlodziez domaga si¢ szacunku
dla swoich pogladow, a przede wszystkim prawa do wlasnych tajemnic 1 intymnosci.
Zaspokojenie tych potrzeb ma ogromne znaczenie dla zachowania réwnowagi
psychicznej mtodziezy. Z potrzeba poszanowania intymno$ci zwigzane jest dazenie
do samodzielno$ci, do wspotdecydowania o réznych sprawach dotyczacych srodowiska
rodzinnego, szkolnego, potrzeba samodzielnego dochodzenia do wlasnego
Swiatopogladu. Osobom dorastajacym potrzebne jest poczucie bezpieczenstwa
oraz przynalezno$ci, ktdre uzyskuja przez przyjazn z rowiesnikami. Ma to specjalne
znaczenie w okresie dorastania, gdy rozluzniaja si¢ bliskie kontakty dziecka z rodzicami
1 czesto dochodzi do konfliktow. Niemoznos$¢ porozumienia si¢ z innymi, lub subiektywne
poczucie takiej niemoznosci moze prowadzi¢ do ucieczki od $wiata rzeczywistego
w $wiat urojen i fantazji. W krancowych przypadkach ucieczka konczy si¢ popadaniem

w narkomanig, czy alkoholizm.

e Rozwéj fizvezny

Wiek dorastania jest tym okresem w zyciu czlowieka, w ktorym dokonuje si¢
przeobrazenie dziecka w osobg dorosta. Jest to okres o najintensywniejszym(poza wiekiem
niemowlgcym) tempie wzrastania. ,,Gwaltownemu jego przyspieszeniu, zwanemu skokiem
pokwitaniowym, towarzysza zmiany w proporcjach i budowie ciata, r6znicowanie sylwetki
kobiecej 1 meskiej oraz zmiany autonomiczne 1 funkcjonalne wszystkich ukladow.
Najbardziej jednak znamienna i1 decydujaca o catym cyklu przemian jest czynnos¢ uktadu
hormonalnego, a przede wszystkim gruczotéw plciowych”>,

Rozwdj fizyczny to zdumiewajacy proces, przebiegajacy etapami, od stopniowego
rozwoju dziecka do gwattownego pedu ku dorostosci zwiazanego z okresem
dojrzewania. Jako$¢ rozwoju dziecka zalezy od wrodzonych cech organizmu

oraz od dziatajacych na nie w ciagu Zycia czynnikow $rodowiskowych. Przez rozwdj
fizyczny rozumie si¢ przemiany, ktore doprowadzaja do uksztaltowania z prostej
konstrukcji komorkowej tak ztozonego, tak precyzyjnego i doskonatego tworu, jakim
jest organizm dorostego cztowieka. To zjawisko przemian polega na ro$nigciu,
réznicowaniu si¢ komorek i tkanek, doskonaleniu si¢ struktury i funkcji poszczeg6lnych

narzadéw 1 zdobywaniu w ten sposob coraz wigkszej samodzielno$ci osobniczej

26 Zebrowska M. ,,Psychologia rozwojowa dzieci i mtodziezy”, PWN, Warszawa 1986
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oraz dojrzatosci. ,,Rozwoj fizyczny sktada si¢ z trzech grup odrgbnych jakosciowo
proceséw, ktdore nazywamy rozrostem, roznicowaniem i dojrzewaniem. Rozrost

lub wzrastanie jest zjawiskiem czgsto utozsamianym z calym procesem rozwoju
fizycznego. Zjawisko to polega na zmianach ilo$ciowych, na zwigkszeniu sig
wymiarow i masy ciata, co powoduje, ze osobnik w kazdym etapie rozwoju staje si¢
coraz bardziej dorosly. Roznicowanie polega na zmianach jako$ciowych. Zmiany

te decyduja o odrgbnosci organizmu dziecka w poszczegoélnych okresach ontogenezy.

Na zjawisko roznicowania skladaja si¢ zmiany w komodrkach i strukturze tkanek,
wyodrgbnianie si¢ z nich poszczegdlnych uktadow i zespoldéw oraz formowanie proporcji.
Przez pojecie dojrzewania rozumie si¢ najczesciej doskonalenie funkcji poszczegdlnych
narzadow 1 uktadow, ich specjalizacj¢ 1 koordynacj¢ z innymi uktadami. A to z kolei
decyduje o polaczeniu poszczegolnych reakcji w uporzadkowany system celowych

¥ Zjawisko dojrzewania uwaza si¢ niejednokrotnie

czynno$ci calego organizmu
za najwazniejszy aspekt fizycznego rozwoju czlowieka. Rozwo] jest procesem
progresywnym i organizm nigdy w zupetnosci nie wraca do fazy czy stanu wczesniejszego.
Procesy roznicowania i dojrzewania wiaza si¢ z koncepcja stadialnego rozwoju.

,Ostateczne warto$ci, jakie osiaga dojrzaty organizm cztowieka, zaleza od dwoch
grup przyczyn: od czynnikdw wrodzonych, wewnatrzpochodnych, czyli endogennych
oraz czynnikoOw $srodowiska otaczajacego, egzogennych. Przebieg rozwoju fizycznego,
jak 1 uzyskany jego poziom, stanowia wypadkowa tych dwoch przyczyn, dziatajacych
zreszta nie zawsze z jednakowa sila. Swoistym przywilejem czlowieka jest to,
ze noworodek w momencie przyjscia na $wiat jest nie przygotowany do samodzielnego
bytu, ma nie uksztaltowane struktury i mniej zaawansowane czynno$ci niz inni
przedstawiciele $wiata zwierzgcego. Fakt ten pozwala na rozwoj bardziej plastyczny
1 w wigkszym stopniu przystosowany do rzeczywistych warunkéw bytowania i jakby
oslabia czynniki endogenne, ktére na przyktad w przypadku cech dziedzicznych sa
bardziej "konserwatywne" i nietatwo poddaja si¢ modyfikacjom™**.

Rozw¢j fizyczny w wieku dorastania polega na dalszym rozwoju struktury
i funkcji organizmu. Obejmuje on zmiany anatomiczne i fizjologiczne, a wigc
zwigkszanie si¢ wysokos$ci i cigzaru ciala, zmiany w proporcjach organow i ogdlnym
ksztalcie ciata oraz dojrzewanie fizjologiczne, znajdujace wyraz przede wszystkim w

dojrzewaniu plciowym. Procesy te sa ze soba $ciSle powiazane i wplywaja na siebie

87 Wolanski N., ,,Metody kontroli i normy rozwoju dzieci i mtodziezy” , PZWL, Warszawa 1975
28przeweda R. ,»R0ZW0j somatyczny i motoryczny”’, WSiP, Warszawa 1981
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nawzajem. Dla wieku dorastania, a zwlaszcza jego poczatkow, znamienne jest ogolne
przyspieszenie tempa rozwoju w poroéwnaniu z okresem poprzednim. Tempo dojrzewania
plciowego u dziewczat 1 chlopcoOw nie jest jednakowe. Dziewczeta dojrzewaja szybciej,
wyprzedzajac pod tym wzgledem chlopcow o okoto 2 lata. Jako moment dojrzalosci u
dziewczat przyjmuje si¢ zazwyczaj pierwsza menstruacj¢ (menarche), przypadajaca
przecigtnie na 13 - 14 r. z. Roéznice indywidualne pod tym wzgledem sa jednak bardzo
duze: normalne zdrowe dziewczeta moga osiagna¢ dojrzatos¢ ptciowa w wieku od 9 do 20
lat.

Ustalenie kryterium dojrzatosci u chlopcow jest o wiele trudniejsze. Z reguty za takie
kryterium uwaza si¢ pierwszy wytrysk nasienia, ktory przypada przecigtnie na 15 - 16 1. Z.,
poza tym bierze si¢ pod uwage: zmiang glosu, owlosienie czesci rodnych, owtosienie
pod pachami. Ogromne réznice indywidualne, jakie wystgpuja w procesie dojrzewania
plciowego, wynikaja z réoznych przyczyn. Czynniki wywierajace wpltyw na te réznice
maja charakter genetyczny badz srodowiskowy. Do czynnikéw tych naleza: typ budowy
fizycznej, rasa , klimat, stan zdrowotny organizmu, odzywianie, ogo6lne warunki
bytowe, $rodowisko spoteczne, liczebno$¢ rodziny, warunki ekonomiczne 1 warunki
wychowawcze. ,,Oprocz zwigkszenia tempa rozrostu w okresie dojrzewania, czyli
skoku pokwitaniowego, notuje si¢ zjawisko przyspieszenia rozwoju fizycznego dzieci
1 miodziezy z pokolenia na pokolenie. Nazywa si¢ je akceleracja lub trendem
sekularnym. To przyspieszenie rozwoju catego organizmu w kazdej nastgpnej generacji,
w poréwnaniu z poprzednia, uwidacznia si¢ specjalnie wyraznie wlasnie w okresie
dorastania i dotyczy przede wszystkim skoku pokwitaniowego. Ogodlnie za przyczyng
akceleracji uwaza si¢ wzrost kultury materialnej, a co za tym idzie - polepszenie
warunkow bytowych, sanitarno-higienicznych, obnizenie liczby i1 nasilenia schorzen

zakaznych we wczesnym dziecinstwie itp.”*.

e Rozwéj umystowy

Waznym aspektem procesu dorastania jest intensywny rozwdj umystowy,
ktory wyraza si¢ w doskonaleniu wszystkich funkcji poznawczych.

Tres¢ spostrzezen u mtodziezy jest odmienna niz u dzieci i u ludzi dorostych.
Staja si¢ one doktadniejsze, bogatsze w szczegdty, wielostronne w tresci i bardziej

Swiadomie ukierunkowane. Zwigkszona pojemnos¢ uwagi pozwala na wigksze

289 7ebrowska M., ,,Psychologia rozwojowa dzieci i mlodziezy”, PWN, Warszawa 1977
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skupienie si¢ 1 w rezultacie na efektywniejsze uczenie si¢. Jednak trwatos¢ uwagi zalezy
od indywidualnych cech jej rozwoju.

Pamig¢ doskonalaca si¢ w okresie dorastania staje si¢ pojemniejsza, rozwija si¢
pamig¢ dowolna, oraz logiczna. Wahania w spostrzeganiu, uwadze i pamigci sa
w glownej mierze wynikiem zakldcajacego wplywu procesow emocjonalnych
oraz niestabilnej motywacji. Myslenie dorastajacych w przeciwienstwie do dzieci
odrywa si¢ od rzeczywistosci. Jest to wedlug Piageta najwyzsze stadium myslenia;
stadium operacji formalnych. Myslenie formalne jest mys$leniem o wltasnym mysleniu,
o wlasnych ideach 1 warto$ciach. Prowadzi to do wzrostu refleksyjnosci, krytycyzmu do
metaforycznego i krytycznego ujmowania zdarzen, a takze do uniezalezniania si¢ od
sadow innych ludzi i do formutowania wtasnych ocen zarowno w stosunku do ludzi jak
1 zdarzen.

Intensywnie rozwija si¢ wyobraznia, ktéra ujawnia si¢ w pomystowosci rozwigzan
w zyciu codziennym, jak tez w marzeniach, oraz mtodzienczej tworczosci. Nadmierna
pomystowo$¢ wiaze si¢ z ekstrawagancja dotyczaca najczesciej fryzury i ubioru.

Wzrasta tendencja do nieszablonowego, oryginalnego ujmowania zjawisk, ktéra jest
cecha tworczego myslenia. Jednostki wybitnie tworcze czg¢sto nie przystosowuja si¢ tatwo
do wymagan otoczenia, cechuje je niezaleznos$¢ mysli i odmienno$¢ w sposobie bycia.

»Zmiany wystgpujace w rozwoju umystowym dorastajacych wynikaja
Z przeobrazen proceséw dojrzewania fizjologicznego, oraz spotecznego, ksztattuja sig
pod wptywem dos$wiadczen miodziezy i umiejgtnosci ich wykorzystania, a takze pod
wplywem pojawiajacego si¢ u wielu miodych ludzi pragnienia $wiadomego

ksztaltowania swojego zycia”*".

Rozwéj uczuciowy i spoleczny

Zmiany w zakresie emocji, jakie pojawiaja si¢ w okresie dorastania sa wynikiem
zarOwno przemian fizjologicznych jak 1 jako$ciowo nowych mozliwosci umystu
zwigzanych z mysleniem formalnym. Emocje moga dotyczy¢ juz nie tylko konkretnych
sytuacji terazniejszosci, dziatan, lecz takze wyobrazen, pragnien i zamiarow.
W poczatkowej fazie mozna zauwazy¢ duza chwiejnos$¢ (labilno$¢) emocji. Nasilone
jest pobudzenie emocjonalne, co uzewngtrznia si¢ w intensywnosci zachowania,

szczegolnie u mtodziezy przebywajacej grupie.

0 Obuchowska 1. ,,Drogi dorastania”, WSiP, Warszawa 1996,
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Pobudzenie emocjonalne bedace wynikiem wewngtrznych przezy¢é moze by¢
na zewnatrz maskowane. Takie nie uzewngtrznione, thumione stany emocjonalne moga
stanowi¢ podtoze zaburzen nerwicowych. Przyczyna ukrywania swoich wewngtrznych
uczu¢ jest wzrastajaca potrzeba intymnosci, oraz bunt przeciw wtracaniu si¢ dorostych.
Przewaga pozytywnych badz negatywnych stanéw emocjonalnych zalezy od rodzaju
doswiadczen spolecznych, jakich doznaja dorastajacy ludzie. Gdy sa akceptowani
1 moga realizowa¢ swoje dazenia wowczas przewazaja emocje dodatnie.

Charakterystyczne dla dorastajacych sa uczucia przeciwstawne, gdy zarazem
przezywaja mitos¢ i nienawis¢, rados¢ i smutek, co czgsto jest powodem zagubienia
1 niepewnosci siebie. Ambiwalentne uczucia wydaja si¢ wynika¢ z nieustalonego systemu
warto$ci 1 przekonan, sa przejawem poszukiwan ich wyraznie ustalonych kryteriow.
Sprzyjajacym podiozem ambiwalencji uczu¢ jest chwiejno$¢ wegetatywna ustroju.

Dla milodziezy charakterystyczny jest rozwdj uczu¢ spotecznych, ktorych
zrédlem sa interakcje z ludzmi. Wiele takich uczu¢ ma silne zabarwienie dodatnie
np. wspotczucie wyzwalajace zachowania prospoteczne, w tym altruizm.

Uczucia spoleczne mlodziezy znajduja wyraz w tworzeniu zwiazkoéw
réwiesniczych, moga to by¢ paczki, lub grupy. Zrédtem silnych uczué sa zwiazki
przyjazni oparte na bliskich, intensywnych kontaktach lojalnosci i pelnym zaufaniu,
oraz uczucia mitosci.

Uczucia, ktore réwniez czgsto wystgpuja w okresie dorastania to: 1gk, gniew,
wstyd, zazdro$¢, nienawi$¢. Czgsto wystgpujace lgki spoleczne maja rézna postac
i nasilenie. Moga pojawi¢ si¢ w postaci niesSmialosci, lgku przed niepowodzeniem,
odpowiedzialnos$cia, lub przysztoscia.

Specyficzna kategoria lgkow sa lgki szkolne, ktorych zrodiem sa przede
wszystkim interakcje nauczyciel - uczen (ograniczenie autonomii, ponizanie poczucia
wiasnej godnosci).

Udaremnianie realizacji dazen mlodych ludzi jest przyczyna gniewu i frustracji.
Czgsto wystepujacy gniew moze wyzwala¢ zachowania agresywne, ktore z wiekiem
poddawane sa kontroli, przyjmujac posta¢ z trudem opanowywanego napigcia nerwowego.

Na okres dorastania przypada ksztaltowanie si¢ uczu¢ wyzszych, do ktérych
zalicza sig: uczucia estetyczne, moralne, patriotyczne itp.

»Mtodziez dorabia si¢ wlasnych pogladéw na temat zasad i norm postgpowania

w stosunkach migdzyludzkich. Pod wplywem wlasnych doswiadczen, obserwacji zycia,
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a przede wszystkim wlasciwej organizacji procesu wychowawczego wytwarzaja si¢
u miodziezy postawy moralne i uczuciowe, ktore bgda decydowac o stosunku do $wiata
warto$ci i do ludzi™®'.

Rozwdj spoleczny mtodziezy zalezy od dojrzewania biologicznego oraz procesow
dorastania spotecznego. Dojrzewanie biologiczne dokonuje si¢ pod wplywem
zachodzacych w organizmie procesow fizjologicznych, ktére wplywaja na stan
psychiczny dorastajacej mtodziezy. W procesie rozwoju spotecznego mtodziezy jednym
z waznych elementow zachowania staja si¢ oceny i opinie klasy szkolnej, grup
nieformalnych. Stanowia one swoisty uklad odniesienia, z ktorym dana osoba
poréwnuje wilasne zachowanie. W rozwoju milodziezy coraz wigksza rol¢ odgrywaja
sady moralne i normy postgpowania. Mtodziez jest szczegdlnie wrazliwa na rozne
przejawy niesprawiedliwos$ci 1 nieréwnosci - bywa to powodem krytycznego stosunku
do dorostych oraz powstajacym na tym tle konfliktéw z nimi.

W okresie dorastania rodzina jest srodowiskiem, ktore stanowi krag spoteczny najblizszy
dziecku. To ona zaspokaja potrzeby materialne, uczuciowe, spoleczne oraz stanowi
zrédto wiedzy o zyciu. Srodowisko rodzinne w duzej mierze ksztaltuje osobowo$é
dorastajacej mtodziezy, ich zainteresowania, upodobania, nawyki i przyzwyczajenia.
Mimo tej na pozoér nie zmienionej sytuacji rodzinnej wzajemny uktad stosunkow
miedzy dzie¢mi a rodzicami oraz rodzenstwem ulega zasadniczym zmianom. Nastgpuje
rozluznienie wigzow rodzinnych przy réwnoczesnym podejmowaniu przez milodziez
nowych r6l w zyciu rodziny. Rozszerzenie si¢ kontaktéw poza domem i czynne
uczestnictwo w rozmaitych formalnych i nieformalnych grupach spotecznych
powoduje, ze rodzina przestaje by¢ pierwszoplanowym srodowiskiem wychowawczym.
Ogromna role w rozwoju dorastajacej miodziezy odgrywa szkota.
Klasa szkolna stanowi $rodowisko spoleczne, w ktorym uptywa duza czg$¢ zycia
miodocianych. Na gruncie zycia klasowego wyrastaja rézne formy kontaktow
spotecznych, zasady postgpowania 1 normy wspotzycia klasowego. Klasa szkolna
powinna tworzy¢ zorganizowana grupg i jako taka moze by¢ $rodkiem i narzedziem
wychowania spolecznego mlodziezy i rozwoju osobowosci kazdego cztowieka.
Podstawowym warunkiem osiagnigcia przez klas¢ szkolna wysokiego poziomu
wychowawczego 1 pozytywnego jej oddzialtywania na cztonkow jest nalezyta opieka

nad nig ze strony wychowawcy klasowego. Osobowo$¢ nauczyciela - wychowawcy,

! Zebrowska M. ,, Psychologia rozwojowa”, PWN, Warszawa 1986
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jego umiejgtnosci organizacyjne, zapat i zaangazowanie w pracy wychowawczej moga
doprowadzi¢ klas¢ do duzych osiagni¢é. Natomiast klasy szkolne pozbawione
zorganizowanej 1 celowej opieki wychowawcze] wykazuja badz wysoki stopien
dezintegracji, badz tez wytwarzaja szkodliwe formy solidarno$ci, skierowanej
przeciwko nauczycielom, rzetelnej pracy szkolnej i potrzebnej w tej pracy dyscyplinie.
Rzadko, kiedy bez integracji wychowawcy klasa szkolna zdolna jest osiagna¢ pozadany
kierunek rozwoju, zgodny z celami wychowawczymi szkoty.
Oproécz nauczycieli, drugim waznym czynnikiem ksztaltujacym rozwoj mtodziezy jest
wspotzycie z rowiesnikami. W okresie dorastania mtodziez jest szczeg6lnie wrazliwa
na wptywy grupy réwiesniczej i jej zachowanie si¢ jest czesto determinowane przez
rozne elementy zycia spotecznego w klasie szkolnej, jak: normy grupowe, pozycja
ucznia w grupie, rola, jaka pelni, stopien integracji grupy, ogoélna atmosfera klasy.
Ogolna atmosfera, na ktora m.in. sktadaja si¢ stosunki miedzy nauczycielami i mlodzieza,
jak rowniez 1 mlodziezy migdzy soba, wywiera korzystny lub niekorzystny wptyw
na dorastajacych. Mtodzi lubia swoja klase albo jej nie lubig i to nie jest bez znaczenia.
Stosunki migdzy réwiesnikami ksztattuja si¢ przede wszystkim w obrgbie klasy
szkolnej, rozszerzaja si¢ jednak daleko poza krag zycia szkoty.
W grupach nieformalnych, podobnie jak w klasie szkolnej bardzo wazna sprawa
dla dorastajacej mtodziezy jest akceptacja. Od stopnia akceptacji jednostki przez grupe,
od jej popularnosci wérod rowiesnikow zalezy prawidlowy rozwdj spoteczny jednostki.
Dezaprobata w stosunku do jednostki lub catkowite jej odtracenie ze strony grupy
pociaga za soba objawy nieprzystosowania spotecznego.
Obok nieformalnych grup réwiesniczych istnieja rowniez grupy formalne. Sktadaja si¢ one
z wielu przypadkowych znajomych oraz kilku najblizszych przyjaciot. Cztonkowie grupy
formalnej nie dobieraja sig, tacza ich raczej wspdlne zainteresowania i zaje¢cia niz wigz
uczuciowa. Grupy te sa dostgpne dla wszystkich 1 udziat w nich nie jest zalezny
od akceptacji cztonkdéw. Poniewaz nie ma emocjonalnej wig¢zi migdzy cztonkami, grupa
formalna daje cztonkom mniejsze poczucie bezpieczenstwa, niz grupy oparte na przyjazni.
Grupy formalne daja mtodziezy wiele korzysci, a powoduja nieliczne skutki ujemne.
Cechy korzystne sa nastepujace:

» poczucie bezpieczenstwa,

» umiejgtnosci spoteczne,

» korzystny wplyw na osobowos¢,
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dostarczanie wrazen, przygdd i nowych do§wiadczen,
stanowienie zaplecza emocjonalnego i spotecznego,
zapewnienie realizacji potrzeby przynaleznosci,

umozliwienie roztadowania napig¢,

YV V V VYV V

sprzyjanie krystalizacji systemu wartosci.
Dobrze zorganizowana praca w formalnych grupach mtodziezowych umozliwia
nie tylko wszechstronny rozwdj osobowosci mtodych ludzi, ale i ukierunkowanie tego
rozwoju na wartosci spotecznie pozadane. Niweluje egoistyczne tendencje, uczy
szacunku dla celow ogolnospolecznych, wytwarza umiejetnosci i nawyki zespolowego

wspotdziatania.

¢ Przvczvnv zaburzen rozwoju w okresie dorastania:

Z charakterystyki wieku dojrzewania wynika, ze skomplikowane procesy
rozwoju tego wieku - dojrzewanie fizjologiczne, nowe formy dziatania i kontaktéw
spotecznych, przeobrazenia we wszystkich dziedzinach Zycia psychicznego sprawiaja,
ze mlodziez ma wiele problemow i kltopotéw z dostosowaniem swojego postgpowania
do nowych zadan, sytuacji i rdl spotecznych. Totez zachowanie si¢ mtodziezy czgsto
odbiega od stawianych jej wymogdw 1 przybiera niepozadane formy.

Jedna z przyczyn w zaburzeniach rozwoju spotecznego w tym okresie jest
stosunek do ludzi dorostych, przede wszystkim rodzicéw i wychowawcow,
do stawianych przez nich wymagan. Przeciwstawianie si¢ woli dorostych moze
przybiera¢ charakter mniej lub bardziej ostry - od braku uprzejmosci i opanowania
w kontaktach codziennych az do aroganckich, a nawet brutalnych wystapien.
Charakterystyczna cecha tych manifestacji jest postgpowanie wbrew oczywistym
racjom 1 stusznosci, na zasadzie przekory lub $lepego buntu.

W sytuacjach takich ogromna rol¢ odgrywaja metody postgpowania stosowane
przez dorostych, ktéore moga dziata¢ tagodzaco i1 roztadowywacd napigcia, badz tez
przeciwnie - prowokowac i zaostrza¢ konflikty.

Kolejna przyczyna wiaze si¢ ze stosunkiem mtodocianych do grupy réwiesniczej,
zwlaszcza do rowiesnikow plci odmiennej. Nalezy zwroci¢ uwage na takie momenty,
jak niewlasciwy dobdr przyjaciol, odrzucenie przez grupg rowiesnicza i1 w zwiazku
z tym calkowite osamotnienie. Nadmierne zainteresowanie druga plcia przybiera

niejednokrotnie niebezpieczny dla milodziezy charakter, prowadzi do przedwczesne]

182



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

inicjacji ptciowej i konsekwencji z nia zwiazanych. Zaburzenia rozwoju spolecznego
moze wywola¢ rowniez sytuacja przeciwna, polegajaca na silnym zwiazaniu si¢ z grupa
1 catkowitym jej podporzadkowaniu, co pociaga za soba konflikt migdzy wymaganiami
grupy, a wymaganiami szkoty lub domu rodzinnego.

Dazenie do kontaktéw z grupa rowiesnicza 1 z osobnikami innej plci jest w pelni
uzasadnione. Ma ono swoje zrodto w potrzebie wilaczania si¢ w coraz szersze kregi
spoleczne, nabywania umiejgtno$ci wspotzycia, przyswajania sobie obowiazujacych
wzorow spotecznych. Istote trudnosci stanowi sprawa postgpowania przez miodziez
zgodnie z zasadami okreslonymi przez kodeks spoleczny i etyczny oraz przyjgcia takich
form zachowania sig, ktore by sprzyjaty harmonijnemu dorastaniu spotecznemu.
Wrastanie miodziezy w spoleczenstwo dorostych wiaze si¢ z koniecznoscia przyjecia
okreslonych postaw i1 pogladow. Sprawy S$wiatopogladowe stanowia odrgbny teren
pojawiania si¢ zaburzen. Swiatopogladowe niepokoje i watpliwosci mtodziezy rzutuja
bardzo czgsto na jej postawe wobec otaczajacego $wiata, spoteczenstwa i doébr
kulturalnych wytworzonych przez to spoteczenstwo.

J. Szczepanski do zjawisk niepokojacych w zachowaniu si¢ mtodziezy zalicza:

» negatywne postawy wobec wzordOw postgpowania przekazywanych przez
dorostych,

» czesto spotykane odrzucane w ogdle wzory i normy moralne,

» negatywny stosunek do idei spoteczno - politycznych, a ponadto w niektorych
srodowiskach cynizm, negatywny stosunek do pracy, sktonnos$¢ do alkoholizmu,
niszczenia mienia spotecznego itd.

Odmienna grupe zaburzen stanowia te, ktore pojawiaja si¢ wraz ze wzrostem
samo$wiadomosci 1 sag wyrazem stosunku do samego siebie. Najczg$ciej wiaza si¢ one
z nieadekwatng samoocena. Mtodzi ludzie z reguly badz przeceniaja swoje walory
1 mozliwos$ci, badz nie doceniaja ich zupetnie. Na tym tle rodza si¢ odpowiednie
do samopoczucia formy zachowania. Jedni zachowuja si¢ z nadmierna pewnos$cia
siebie, lekcewazac wszelkie wskazodwki 1 ostrzezenia, inni wykazuja nadmierne
zahamowanie, niesmiato$¢, chorobliwy brak pewnosci, stronia od kontaktow
spotecznych. Bywaja rowniez tacy, ktérzy niska samooceng usitluja zamaskowaé
zuchwatos$cia, nieoczekiwanymi wyskokami, zgrywaniem sig itp.

Reasumujac, zaburzenia rozwoju spolecznego w okresie dorastania warunkuja

konkretne stosunki spoleczne, w jakich miodziez wzrasta, umiej¢tna organizacja
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aktywno$ci mlodziezy i1 kierowanie jej dziatalno$cia w procesie wychowawczym.
Wadliwy proces wychowawczy w domu lub szkole oraz zZle ukierunkowana dziatalnos¢
mtodego cztowieka w wyniku braku opieki i wskutek nieodpowiednich wpltywow
(demoralizujace towarzystwo, nieodpowiednie filmy, widowiska i ksigzki) moga
powodowac¢ trudnosci 1 zaburzenia rozwojowe, rézne "kryzysy" i "bunty". Wlasciwe
oddzialywanie wychowawcze, liczace si¢ ze specyfika rozwojowa okresu dorastania
moze przeciwdziata¢ niezréwnowazeniu nerwowemu, chwiejnosci emocjonalnej,
tagodzi¢ i roztadowywac¢ napigci, kierowac zainteresowania i dziatalno$¢ miodziezy

na tory spotecznie pozadane, a dla jego rozwoju pozyteczne. Na progu dorostego zycia
wiele jest sytuacji, zadan i trudnosci w dziedzinie nauki, pracy, osobistego

1 spotecznego zycia, ktore niejednokrotnie staja si¢ dla mlodych ludzi egzaminem
zyciowym oraz proba ich zasobéw umystowych 1 wiedzy, umiejgtnosci 1 zdolnos$ci

oraz moralnosci i uspotecznienia. Wigkszo$¢ miodziezy, (choé niestety, nie wszyscy)

z prob tych wychodzi zwycigsko i1 zaczyna nowy, najdluzszy etap zycia cztowieka, etap
zycia dorostego. Na drodze tej dla wszystkich mozliwe sa ogromne zdobycze coraz
bardziej rozwijajace, wzbogacajace i upigkszajace zycie osobiste oraz dla wszystkich

dostgpne czyny postepujace na przod w réznych dziedzinach zycia spoteczenstwa.

4.2. ISTOTA NIEDOSTOSOWANIA SPOLECZNEGO DZIECI 1
MLODZIEZY W SRODOWISKU SPOLECZNYM

Niedostosowanie spoteczne uwaza¢ nalezy zar6wno jako problem spoteczny
o wigkszym lub mniejszym zasiggu i roznych formach i1 przejawach wystgpowania,
bedzie on zatem ugruntowany w dziedzinie socjologii, jak réwniez jako problem
psychologiczny w konteksécie ksztaltowania si¢ osobowos$ci czlowieka jako istoty
spolecznej oraz jako problem wychowawczy.

Niedostosowanie spoteczne moze wystapi¢ w rodzinie, w szkole, w zakladzie
pracy i w szerszym S$rodowisku o raz w nieformalnych grupach réwiesniczych.
Nie kontrolowane tresci zycia i dziatalno$ci nieletnich moga mie¢ charakter patologiczny,
aspoleczny, niezgodny z powszechnie uznawanymi normami zycia i obyczajowosci.

Pojecie spotecznego niedostosowania nie jest okreslane jednoznacznie. Jest ono
zjawiskiem, ktore interesuje pedagogdéw, psychiatrow psychologdéw, socjologow
i prawnikow. W zalezno$ci od punktu widzenia, pojecie 1 zakres spotecznego

niedostosowania roznie jest definiowane.
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Z pojeciem “niedostosowanie spoleczne” zamiennie utozsamia si¢ okre$lenia:

,moralnie zaniedbany - jako efekt dewiacji sSrodowiskowej, ,,spotecznie uposledzony” -

z powodu zmian organicznych, wywotujacych bezwzglednos¢, egoizm 1 inne

destruktywne cechy zachowawcze osobowosci charakteropatycznej lub psychopatycznej,

,moralnie zagrozony”- odnoszacy sig ,,nie tylko do dziecka samego, ale do srodowiska,

w jakim ono zyje”, oraz ,,trudny pod wzgledem wychowawczym”.

F.McKinney przedstawia niedostosowanie, jako ,rezultat nieudanego

dostosowania sig: jest to proces ciagly- przechodzenia z jednego etapu, jeszcze nie

zaburzonego, do drugiego, juz niedostosowanego

99292

Spoteczne niedostosowanie zdaniem F. McKinneya jest powodowane

przeszkodami w realizacji potrzeb zyciowych jednostki, wyzwalajacymi frustracje,

konflikt wewngtrzny, stresy itp.

1.

»U podstawy kazdej formy Iudzkiego zachowania si¢ tkwi motyw
wyplywajacy z potrzeb. Zachowujemy si¢ tak, aby w efekcie dostosowac sig
do tych potrzeb, tzn. aby je zaspokoi¢, albo usunac.

Czasami potrzeby dajq sig¢ tatwo zaspokoi¢. Czgsto niestety w dazeniu do ich
zaspokojenia jednostka ulega sfrustrowaniu wywotanemu badz przez czynniki
srodowiskowe, badz przez jej wlasne procesy psychiczne. To powoduje
zahamowanie dazen do zaspokojenia potrzeb 1 powstaje konflikt wewngtrzny.
Kiedy wystapi konflikt, jednostka wybiera taka forme¢ zachowania sig, ktéra
jest dla niej najtatwiejsza, tj. idzie po linii najstabszego oporu. Dana forma
zachowania nie jest czesto dla niej na dluzsza mete ta wlasciwa. Jezeli nie jest
maksymalnie zadowalajaca, jednostka poszukuje nowych form rozwiazania
swego konfliktu.

Sposob, w jaki dostrzegamy nasze potrzeby i wykrywamy motywy oraz sytuacje,
ktore nas zadowalaja lub przeszkadzaja w osiagnigciu satysfakcji, wyplywa
z catego szeregu doswiadczen biezacych i przesztych, jedyna zatem dla jednostki
pomoca jest uczenie si¢. W gre¢ wchodza tutaj wszystkie formy uczenia sig, ktore
pomagaja jednostce samodzielnie uswiadomi¢ sobie wlasne problemy”*”

Tak rozumujac McKinney dochodzi do definicji procesu dostosowywania sig,

jest to wedtug niego wyrabianie sobie okreslonej postawy oraz zrozumienia sytuacji.

22 McKinney F. ,,Psychologia osobistego dostosowania si¢ ,, New York 1961. Cyt. Za J. Konopnickim”
Niedostosowanie spoteczne” Warszawa 1971, s. 18
23 Konopnicki J. ,,Niedostosowanie spoteczne” Warszawa 1971, s. 18
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Taka postawa powinna pozwoli¢ nam najbardziej skutecznie zaspokoi¢ nasze
osobiste potrzeby i nie dopusci¢ do frustracji. Jest to, zatem proces zdobywania
perspektywy w patrzeniu na Swiat zewngtrzny, a $cislej mowiac na blizsze lub dalsze
srodowisko, po to, aby nie tyle si¢ do niego dostosowaé w S$cistym tego slowa
znaczeniu, ile aby je zmieni¢ stosownie do naszych potrzeb. Niepomyslno$¢ w tym
przedsigwzigciu prowadzi jednostke do niedostosowania spotecznego.

Lidia Moscicka zauwaza, iz niedostosowanie spoleczne ,,rozumiane bywa jako
proces badz stan. Procesem nazywamy wzglednie jednorodne serie zjawisk, powiazane
zaleznosciami przyczynowymi lub strukturalno - funkcjonalnymi. Niedostosowanie
jednostki jako stan jest to system zachowan, dzialan i $rodkéw zmierzajacych
do zaspokojenia istotnych dla niej potrzeb, spolecznie nieakceptowany, zakazany
przez kodeks prawny, obyczajowy badz etyczny”**.

M. Przetacznikowa i M. Sulkowska okreslaja niedostosowanie spoteczne jako
,zaburzenie w zachowaniu - wystepujace w stopniu silnym i gigbokim, ktore utrudnia
lub uniemozliwia osobnikowi normalne wspdtzycie z innymi ludzmi”*”,

Autorki te 1zejsza forme zaburzen w zachowaniu o cechach nietrwalych 1 nie obejmujacych
catej struktury osobowos$ci okreslaja pojeciem ,nieprzystosowanie spoteczne”,

przy ktorym kontakty jednostki ze S$rodowiskiem nie sa calkowicie zakltdcone.
Niedostosowanie natomiast jest bardziej nasilona dalsza faza tych zaburzen,

ktéra charakteryzuje sig silniejszym 1 trwalszym zakldceniem relacji interpersonalnych
jednostki. Przejawia si¢ to w nieprzestrzeganiu norm moralnych i1 spotecznych
obowiazujacych w $rodowisku i ma charakter trwalej postawy. Za najbardziej
charakterystyczne dla niedostosowania spotecznego uwazaja autorki znaczne trudnosci
lub catkowity brak umiejg¢tnosci w nawiazywaniu kontaktu uczuciowego z innymi
ludZzmi. U dziecka niedostosowanego dominuja pierwotne emocje, takie jak: gniew,
strach, elementarne uczucia zwiazane z zaspokajaniem potrzeb biologicznych. Uczucia
wyzsze(np. moralne, etyczne, spoleczne, intelektualne) nie sa wyksztatcone. Jednostki
takie nie sa wigc zdolne do przezywania pozytywnych uczu¢ spotecznych,

do przywiazywania si¢ do innych ludzi, nie wykazuja uczu¢ nawet wobec bliskich oséb,
ich kontakty z otoczeniem sa zaburzone. Zaburzenie to obejmuje gléwnie sferg

emocjonalno - wolicjonalna oraz rozwoj charakteru i osobowosci.

2% Problemy niedostosowania spotecznego”, pod red. L. Moscickiego, Wroclaw 1984, s. 3

2% Przetacznikowa M., Sutkowska M. ,Wybrane zagadnienia psychologii kliniczno- wychowawczej
dzieci i mtodziezy” [w:] ,,Psychologia kliniczna”, pod red. Lewackiego A. Warszawa 1959, s. 252
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Przestanki te stanowia istotne kryterium roznicujace pojecia i populacje jednostek
nieprzystosowanych od niedostosowanych spotecznie.

Natomiast O. Lipkowski definiuje niedostosowanie spoteczne jako ,, zaburzenie
charakterologiczne o niejednolitych objawach, spowodowane niekorzystnymi
zewngtrznymi lub wewngtrznymi warunkami rozwoju, a wyrazajace si¢ wzmozonymi
i dlugotrwalymi trudno$ciami w dostosowaniu si¢ do normalnych warunkéw
spotecznych i w realizacji zadan zyciowych danej jednostki”*”°.

N. Han-Ilgiewicz zagadnienie niedostosowania spolecznego rozpatruje w kontekscie
,dostosowania” uwzgledniajac przy tym:
» ,dostosowanie wzglednie niedostosowanie do warunkow (tj. nieumiejetnosé
akomodacji);
» dostosowanie lub niedostosowanie do ludzi (niezdolnos$¢ do asymilacji);
» dostosowanie lub niedostosowanie do norm (braki w zakresie ich akceptacji);
» dostosowanie wzglednie niedostawanie do wybranych przez jednostke celow
1 wartosci (tj. nieumiej¢tnos¢ identyfikacji z nimi).
Zdaniem N. Han-Ilgiewicz umiej¢tnos¢ dostosowania si¢ w tych zakresach stanowi
o prawidtowym rozwoju osobowosci, natomiast niespetnienie ich powoduje zaburzony
jej rozwdj, nazywamy spotecznym niedostosowaniem’*’’.

K. Pospiszyl wyrdznia trzy podstawowe elementy zjawiska niedostosowania
spolecznego, sa to:

1. ,roézne stopnie zachowania okre§lane mianem ,,niedostosowanie”- chodzi tu
o narastanie liczby i czgstosci rozmaitych objawow;

2. uwzglednianie zespotéw objawoOw w postaci izolacji;

3. wielokrotne wystgpowanie tych zespotow objawow, przybierajace postac
systematycznego postepowania, niezgodnego z oczekiwaniami spotecznymi”**.

Dziecko niedostosowane nie dziala w swoim najlepszym interesie. Motywacja jego
dziatania jest w zwiazku z tym nierealistyczna, jest natomiast dowodem daleko posunigtej
frustracji. Dowodem frustracji jest takze fakt, ze dziecko swoim dzialaniem stwarza sobie
wiele ktopotow, ktorych samo nie jest w stanie rozwiktaé, a ktérych mogto uniknag.

Reakcje takiego dziecka sa skomplikowane, tzn. nie mozna ich przewidzie¢ i na ogot sa

one nieproporcjonalne do bodzcow, ktore je wywotaty. To powoduje, ze zachowanie

2% Lipkowski O. ,, Dziecko spolecznie niedostosowane i jego realizacja”, Warszawa 1971, s. 37
27 Makowski A. , Niedostosowanie spoleczne mlodziezy i jej resocjalizacja”, PWN, Warszawa 1994 s. 25
8 tamze, s. 24 - 25
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takiego dziecka rzadko, kiedy jest wilasciwie oceniane przez malo wytrawnych
i wnikliwych pedagogow.

Dalsza konsekwencja takiego zachowania si¢ dziecka jest brak sukcesu, tego gtownego
motoru wszelkiego dziatania ludzkiego.

Niemoznosci osiagnigcia sukcesu towarzyszy zte samopoczucie dziecka, co ostatecznie
wyraza si¢ tym, ze czuje si¢ ono nieszczg$liwe. Ten ostatni objaw jest gldéwnym
elementem spotecznego niedostosowania 1 wlasciwie wszelkie proby ustalenia diagnozy
od stwierdzenia tego stanu nalezy zaczynaé. Nie jest niedostosowanym ten, kto dziata na
swoja wlasna szkode, kto nie odnosi sukcesu, ale kto z tego powodu nie cierpi. Dziecko
uposledzone czy nawet tylko ograniczone umystowo moze nie zdawac sobie sprawy
z braku sukcesOw w dzialaniu 1 moze si¢ czu¢ zupetnie szczgsliwe. Dopiero wtedy, kiedy
ten fakt zaczyna dociera¢ do jego $wiadomosci, staje si¢ ono niedostosowane.

Czestaw Czapow 1 Stanistaw Jedlewski rozpatruja pojgcie niedostosowania
spotecznego w oparciu gldwnie o kryteria socjologiczne min. z uwzglednieniem rol
spotecznych petnionych przez jednostke w spoteczenstwie twierdza, ze” osobnikdéw
niedostosowanych spotecznie charakteryzuja mniej lub bardziej trwate reakcje
dewiantyczne, wyrdznione nie ze wzgledu na jakikolwiek system spoleczny, ale ze
wzgledu na system spoteczny ujmowany jako element konstelacji systemow
spotecznych, obejmujacych ludzi tworzacych zbiorowo$¢ wspotczesnego panstwa’™”.

»Niedostosowanie spoteczne jest to dewiacja osobowosciowa, spowodowana
czynnikami biopsychicznymi lub srodowiskowymi o negatywnym wplywie na kontakty
spoteczne, aktywno$¢ 1 harmoni¢ zycia wewngtrznego jednostki. Zjawisko
to uniemozliwia jej konstruktywna socjalizacje, efektywna edukacj¢ 1 pomyslna
realizacje zadan zyciowych’>",

,Niedostosowanie spoteczne wyraza negatywny stosunek jednostki do warunkow
spotecznych: powszechnie uznanych i przyjetych norm spotecznych, do uznanych
wymogow okreslonych zwyczajami, obyczajami, zasadami post¢gpowania 1 przepisami
prawnymi”",

Skrajne niedostosowanie spoteczne objawia si¢ najczesciej w ogodlnej postawie
dziecka, w nonszalancji, arogancji, w niechlujnym wygladzie i zaniedbaniu, w cynizmie,

bezczelnosci, w zlosliwym intryganctwie 1 nieopanowane] agresywnosci. Sa jednak

2% Makowski A. , Niedostosowanie spoleczne mlodziezy i jej resocjalizacja”, PWN, Warszawa 1994, s. 22
39 tamze, s. 76
31 Urban B. ,,Zaburzenia w zachowaniu i przestepczo$¢ mtodziezy”, Krakéw 2000
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dzieci, u ktéorych wystepuja pewne objawy jako cechy dominujace: kltamstwo,
kradzieze, wldczegostwo, agresywnos$¢, zaburzenia seksualne. Dziecko takie w sposob
ewidentny narusza porzadek prawny i dyscypling spoleczna: nie uczy sig, nie pracuje,
spozywa alkohol i pali papierosy, narkotyzuje si¢ lub odurza, dokonuje ucieczek
z domu, przebywa w §rodowisku przestepczym.

K. Pospiszyl zwraca uwage na fakt, iz rozmiar niedostosowania jako zjawiska
spolecznego jest trudny do ustalenia. Jest on zmienny i zalezy od wielu czynnikoéw:
od warunkéw ekonomicznych i1 kulturowych, przejawow innych zjawisk dewiacji
spotecznej (np. alkoholizmu) itp. Na oceng spolecznego niedostosowania z punktu
widzenia jego rozmiaru maja wplyw takze stosowane kryteria. Chodzi, bowiem
o to, czy za spoteczne niedostosowanie uznaje si¢ tylko jaskrawe przejawy dziatania

spotecznie destrukcyjnego, czy takze dziatanie o mniejszej szkodliwosci spotecznej.’

4.3 TYPOLOGIA NIEDOSTOSOWANIA SPOLECZNEGO

J. Konopnicki wyr6znia trzy podstawowe rodzaje niedostosowania spotecznego:
1. ,niedostosowanie spoteczne manifestowane w postaci zahamowania jednostki
w srodowisku;
2. niedostosowanie spoteczne manifestowane postawa demonstracyjno - bojowa
jednostki w srodowisku;
3. niedostosowanie spoteczne manifestowane skrajna aspotecznoscig™®.

Autor zauwaza przy tym, ze ten ostatni rodzaj niedostosowania pod pewnymi
wzgledami zawiera cechy zahamowania, a pod innymi wyraznej wrogosci do otoczenia.
Poniewaz jednak aspolecznos$¢ skrajna rdzni si¢ od nich, nalezy ja traktowac jako
odrgbna formg niedostosowania. Wedtug kryteridw, ktore przyjmuje J. Konopnicki,
ta ,,aspoteczno$¢ nie jest sensu stricto niedostosowaniem, poniewaz jednostka nie cierpi
z powodu swojej sytuacji. Teraz omowi¢ pokrédtce za J. Konopnickim wszystkie trzy

rodzaje niedostosowania spotecznego z uwagi na ich swoisto$¢ patologiczna™*.

Niedostosowanie spoleczne manifestowane w postaci zahamowania jednostki

w Srodowisku.

32 Pospiszyl K., ,Resocjalizacja. Teoretyczne podstawy oraz przyktady programéw oddzialywan”,
Warszawa 1998

33 Makowski A. ,Niedostosowanie spoleczne mtodziezy i jej resocjalizacja”, PWN, Warszawa 1994, s.
40

3% tamze, s. 40
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W zachowaniu os6b niedostosowanych spotecznie nie sposob méwi¢ o wyraznie

odgraniczonych od siebie formach zachowania. Mozna je okresli¢ w zalezno$ci od tego,

ktory z syndromow patologicznych w opinii 0s6b wychowujacych przewaza.

W niedostosowaniu spolecznym manifestowanym w postaci zahamowania mozna

wyodrebni¢ cztery pod rodzaje:

a)

b)

d)

Brak zaufania do ludzi, nowych rzeczy i sytuacji. Ten syndrom obejmuje
symptomy ostabienia naturalnej pewnosci siebie. Dzieci takie rzadko sa
dokuczliwe dla innych, jezeli ich nadmierna ostrozno$¢ nie jest zaawansowana,
to moze zosta¢ niezauwazona. Taki rodzaj zahamowania wyst¢puje czgsto
u dzieci z tzw. dobrych doméw, badz u dzieci, ktdre napotykaja na trudnosci w nauce
szkolnej. Nie staraja si¢ one w ogole osiagna¢ wigkszej skutecznosci swego dzialania
czy doskonatosci w jakiej$ pracy, pragna, aby je do tej pracy zmuszano.
Przyczynami takiego zachowania moga by¢: burzliwe zycie psychiczne (stresy)
matki w ostatnich miesiacach ciazy, czeste zapadanie dziecka na choroby, mata
odpornos¢ fizyczna, przebyte choroby we wczesnym dziecinstwie.

Depresja w swych tagodniejszych formach objawia si¢ jako réznorodno$¢
1 zmienno$¢ poziomu reakcji (z dnia na dzien), a takze brak energii fizyczne;.
Faza ostrzejsza wyraza si¢ utrzymujacym si¢ stanem apatii, a poza tym
tendencja do niepokoju lub frustracji. Najostrzejsza faza objawia si¢ apatia.
Dziecko jest ,,bez zycia” i chgtnie kryje si¢ w samotno$ci. Nie dazy do osiagania
sukcesow, a w krancowych przypadkach unika kontaktow spotecznych.
Sklonnos¢ do irytacji i wybuchdéw wystepuje wtedy, kiedy dziecko nie moze
osiagna¢ sukceséw, pomimo podejmowanych w tym kierunku wysitkow,
albo wtedy, kiedy jest ono poddane sytuacjom pelnych napig¢.

Wycofanie sig dotyczy niechegci jednostki do nawigzywania kontaktow
spotecznych i1 przypadkow izolacji, wyobcowania w $rodowisku. Wycofanie
moze by¢ uwarunkowane do$wiadczeniem, to znaczy niepowodzeniami
w kontaktach z ludzmi. Moze takze przybra¢ postac ,,autyzmu”, wyrazajacego
si¢ brakiem potrzeby kontaktow z innymi.

Niekonsekwentne postgpowanie jest forma zachowania si¢ jednostki,
ktora dziala pod wpltywem bodzca, ktéry w danej chwili jest najsilniejszy.

Dziecko takie zaspokaja swoje potrzeby bez wzgledu na konsekwencje.
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Niedostosowanie spoleczne manifestowane postawa demonstracyjno - bojowa

jednostki w Srodowisku

Jednostki o zachowaniu demonstracyjno - bojowym odznaczaja si¢ znacznie
silniejsza 1 gwaltowniejsza reakcja emocjonalna, niz wymaga tego zdarzenie czy sytuacja.

W zachowaniu demonstracyjno - bojowym J. Konopnicki wyrdznia ,,cztery
podstawowe typy: wrogo$¢ w stosunku do dorostych, otwarta wrogos$¢, wrogosc

w stosunku do dzieci oraz tagodniejsze formy aspotecznego zachowania™®,

a) Wrogos¢ w stosunku do dorostych - wiaze si¢ ze sfera rozwoju zycia

uczuciowego dziecka, ktore w wieku starszym, migdzy 13 a 16 rokiem zycia,
wg E.H. Hurlock, przechodzi podokres zwany wczesna adolescencja.
W rodzinie dziecko musi mie¢ zaspokojona w tym okresie potrzebe
bezpieczenstwa, uznania i szacunku.
W przeciwnym razie, bedzie kompensowac te potrzebe poza domem, najczescie]
w szkole. Z poczatku poprzez zwracanie na siebie uwagi - najczgsciej nauczyciela.
W przypadku braku aprobaty u starszych, dziecko w dalszej fazie destrukcji
zacznie stosowaé postawe wrogosci w stosunku do dorostych, czyli osob, ktore
wczesniej byly obiektem adoracji i uwielbienia. Dziecko takie jest z pewnoscia
uciazliwe, a swoim zachowaniem utrudnia pracg dydaktyczno - wychowawcza.
Nalezy jednak podkresli¢ to, iz wymaga ono specjalnego traktowania przez
nauczyciela - wychowawcg z jednoczesnym okazaniem zyczliwos$ci, aprobaty,
nawet pelnej tolerancji. W przeciwnym wypadku, subiektywne przezycia
dziecka beda bolesne 1 moga zawazy¢ na efektach rozwoju i pracy takiego
ucznia w szkole.

b) Otwarta wrogosé dziecka - moze wystgpowa¢ w domu rodzinnym, a takze
w szkole i w szerszym S$rodowisku np. sasiedzkim. Zdarzaja si¢ przypadki
odrzucenia dziecka przez jedno z rodzicoéw. Wowczas wrogos¢ przejawia sie
zwykle wzgledem gtownego winowajcy, np. ojca. By naprawi¢ sytuacje,
dziecko stara si¢ by¢ pomocne - w tym wypadku matce. Natomiast odrzucenie
przez oboje rodzicow moze doprowadzi¢ do beznadziejnej sytuacji.
Do nieodosobnionych przypadkow naleza anomalie typu sadystycznego,

przejawiane wzgledem jednego lub obojga rodzicow, rodzefstwa i innych

3% Konopnicki J. ,, Niedostosowanie spoleczne”, Warszawa 1971, s. 181

191



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

d)

domownikéw, w tym osoéb starszych. Takie zachowanie dziecka z czasem
wywotuje wrogos¢ do niego wszystkich cztonkéw rodziny. Z inna sytuacja
mamy do czynienia w przypadku dziecka z uszkodzonym centralnym systemem
nerwowym lub ze stanami frustracyjnymi. Wtedy wrogos¢ swa w stosunku
do rodzicéw dziecko wyraza w postaci aspolecznego zachowania, ktéorym
swiadomie chce przynies¢ im wstyd i spowodowaé zmartwienie z powodu
np. ucieczek z domu, kradziezy, arogancji itp. W miarg poglebiania si¢ zaburzen
w socjalizacji stopien wrogosci i krag znienawidzonych oso6b powigksza sig,
powodujac ucieczkg w samotnos$¢ badz poszukiwanie w §rodowisku podobnych
sobie jednostek antyspotecznych. Nagany i kary nie maja zadnego znaczenia
dla tego typu dziecka, potwierdzaja jedynie, ze brak jest uczu¢ ze strony
rodzicow, a to powoduje kolejne wrogie ataki. Jezeli jednak dziecko begdzie
miato mozliwo$¢ przekona¢ si¢ o lojalnosci dorostych wobec siebie jego
zachowanie moze ulec poprawie. W szkole natomiast i w srodowisku, dziecko
przejawiajace otwarta wrogo$¢ bedzie cechowato si¢ bierna postawa,
nieufno$cia, niechgcia do wspoéldziatania, prowokujacym zachowaniem,
upatrywaniem sprzymierzencow wsrod rowiesnikow badz starszych kolegoéw
o cechach aspotecznych. Na upomnienia nauczycieli bedzie reagowac
ztosliwoscia polaczona z cynizmem, agresja, wrogim usposobieniem itp.
Wrogos¢ w stosunku do dzieci - jest przewaznie odbiciem stosunku dziecka
do dorostych. Do tagodniejszych form, poniekad poprzedzajacych wrogos¢,
nalezy tzw. pokazanie si¢. Istota tego syndromu jest, z jednej strony, element
obawy o przyjecie przez inne dzieci. Taka obawa dotyczy jednostek o wyraznym
braku poczucia bezpieczenstwa. Probuja one zastapi¢ niepewnych w swym
mniemaniu rodzicow przez rowiesnika lub starszego kolegg. Jezeli im sig
to pomimo wysitkow nie udaje, reaguja wrogoscia, takze 1 w stosunku do tych,
na ktorych si¢ zawiodty. Druga charakterystyczna cecha tego syndromu jest
manifestacja. Dziecko moze popeklnia¢ rozmaite akty aspoteczne. Przyczyna
takiego zachowania sig jest niewtasciwy uktad stosunkow rodzice - dziecko.
Lagodniejsze formy aspolecznego zachowania sie. Do tagodniejszych form
aspotecznego zachowania si¢ naleza nastgpujace symptomy: brak pragnienia by
zadowoli¢ dorostych, pewna forma okazywania niezalezno$ci czy obojgtnosci

w kontakcie z nimi, tagodniejsze formy ,,autyzmu”, nieznacznie wykraczajace
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poza normg. Powyzsze formy zachowania nie naleza do jaskrawo dostrzeganych
w $rodowisku. W przypadku wilasciwego oddziatywania spolecznego i przy
odpowiedniej postawie nauczyciela - wychowawcy 1 jego oddzialywaniach
terapeutycznych na dziecko, moga ulec zanikowi. Wychowanek niedostosowany

spotecznie moze doj$¢ do normy.

Niedostosowanie spoleczne manifestowane w postaci ..skrajnej aspoleczno$ci”

Z niedostosowaniem spolecznym manifestowanym w postaci skrajnej
aspoteczno$ci mamy do czynienia wowczas, gdy dziecko nie jest zainteresowane tym,
czy dorosli aprobuja jego zachowanie, czy nie, a zachowanie to przyjmuje czgsto
charakter zdecydowanie antyspoteczny. Wrazliwos¢ dziecka normalnego jest
uzalezniona od istnienia potrzeby dobrych stosunkdéw z dorostymi i1 uzyskania aprobaty
swojego zachowania si¢. Jego wiedza o tym, co jest stuszne opiera si¢ na instynkcie
i doswiadczeniu. Natomiast dziecko z niedostosowaniem spotecznym manifestowanym
w postaci skrajnej aspolecznosci nie szuka sympatii innych i ma bardzo mato albo nie
ma w ogoéle skrupuldow w wyrzadzaniu komus krzywdy. W poszukiwaniu skutecznos$ci
dziatania nie jest ono skrgpowane zadnymi normami spolecznymi. Pozornie dziecko
takie wyglada normalnie, nie przezywa zadnych stanow frustracyjnych. Przez swoich
rowiesnikéw traktowane jest nieufnie, jako niekolezenskie 1 nie jest lubiane.
W diagnozowaniu skrajnej aspotecznos$ci nalezy by¢ niezwykle ostroznym, bowiem
zdarza sig, ze chlopiec, ktory lekcewazy $wiat dorostych i jego wartosci zabiega
o uznanie kolegow. Ten rodzaj niedostosowania w pewnym sensie jest czyms wigcej niz
niedostosowaniem. Jak niektorzy twierdza, nie tylko jest trudny do usunigcia,
ale prawdopodobnie prawie nieusuwalny’*.

Istnieja trzy podstawowe przyczyny skrajnej aspotecznosci. Naleza do nich:

» uszkodzenie systemu nerwowego dziecka,

» dewiacje wychowawcze w domu rodzinnym,

» destrukcja ze strony osob dorostych badz rowiesnikow w szerszym
srodowisku spotecznym.

Rozmiar 1 zakres patologiczny niedostosowania spolecznego wywieraja

negatywny wplyw na osobowos¢ dzieci, mtodziezy i1 dorostych.

3% Konopnicki J. ,, Niedostosowanie spoleczne”, Warszawa 1971, s. 197
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Reasumujac niedostosowanie spoleczne jest to:

» problem spoteczny - uniemozliwiajacy konstruktywna socjalizacje
jednostki w $§rodowisku, czego skutki bezposrednio 1 posrednio
odczuwaja rézne zbiorowosci spoleczne,

» problem psychologiczny - w wyniku zaburzen osobowosci,
charakteropatycznych badz psychopatycznych, powoduje defekty
w sferze kontaktu, aktywnos$ci i harmonii zycia wewngtrznego jednostki,

» problem pedagogiczny - z powodu dewiacji osobowosciowych utrudnia

adaptacje, edukacj¢ i wychowanie.

4.4. MLODZIEZ A POCZUCIE ALIENACJI

Mtlodziez nie ma zbyt duzych mozliwosci roztadowania swojej aktywnosci
w sposob akceptowany spotecznie. Wielu mtodych ludzi nie otrzymuje odpowiedniego
wsparcia spolecznego w rodzinie jak i w szkole. Czgsto jedynym miejscem gdzie moga
otrzyma¢ wsparcie i uznanie sa bandy mtodziezowe o charakterze przestgpczym.

Do zachowan dewiacyjnych popycha mtodych ludzi patologia rodzin, zwtaszcza
alkoholizm, przestgpczo$¢ oraz patologia szkoty. Duze znaczenie ma takze struktura
rodziny. Brak opieki, niestabilno§¢ emocjonalna, zaburzone, konfliktowe kontakty
rodzinne, sktaniaja mtodych ludzi do zaspokajania wlasnych potrzeb poza domem.
Czesto zdarza sig, ze dziesigciolatki 1 jedenastolatki utrzymuja z kradziezy nie tylko
siebie, ale 1 rodzicow. Dzieci te szukaja zyczliwo$Sci 1 zrozumienia w grupie
réwiesnikow podobnych sobie, a agresj¢ jakiej doswiadczaja od najblizszych
odreagowuja na innych dzieciach i dorostych. Chtéd emocjonalny i biedy
wychowawcze powoduja, ze w zasobnych, pozornie dobrych domach wyrastaja ludzie
agresywni, okrutni. Doro§li coraz gorzej radza sobie z przekazywaniem dzieciom
pozytywnego systemu wartosci. Mtodziez pozostaje wigc wyalienowana od wartosci,
norm spotecznych, wlasnego zachowania, wtasnych pogladéw i innych ludzi.

Na gruncie psychologii ,, alienacja pojmowana jest jako oczekiwanie, przekonanie,
1307

uczucie. W tym przypadku to cecha wtasna osoby lub relacji z rzeczywistosciq.

Mozna wyr6zni¢ alienacje subiektywng i obiektywna.

37 Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - pedagogiczne”, PWN,
Warszawa 1999, s. 53
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, Alienacja subiektywna - dotyczy¢ bedzie cech wlasnych osoby, zas alienacja
obiektywna relacji osoby z rzeczywistosciq. Alienacja obiektywna prowadzi
po okreslonym czasie do alienacji subiektywnej %
Seeman okresla alienacjg jako ,, oderwanie podmiotu od takich obszarow rzeczywistosci
spolecznej jak: wartosci, normy spoteczne, wlasne poglady, wilasne zachowanie.""”
Charakteryzujac pojecie alienacji odwotuje si¢ do subiektywnych standéw osoby,
wyrozniajac pie¢ wymiaréw poczucia alienacji - bezsilnos¢, bezsens, anomia, izolacja
oraz wyobcowanie *'°:
1.Poczucie bezsilno$ci - moze by¢ ujmowane jako charakteryzujace jednostke
oczekiwanie badz subiektywne prawdopodobienstwo, ze jej wlasne zachowanie nie
jest w stanie doprowadzi¢ do pojawienia si¢ tych efektow, do ktorych jednostka dazy.
2.0 poczuciu bezsensu - mozna mowi¢ wtedy gdy jednostka nie wie dokladnie
W co powinna wierzy¢.
3.Poczucie anomii - wiaze si¢ z oczekiwaniem, ze nieaprobowane zachowania sa
niezbedne do osiagnigcia okreslonych celow.
4.Poczucie samowyobcowania - to przekonanie jednostki, Zze post¢gpowanie zgodne
z wlasnymi przekonaniami jest dla niej szkodliwe, nie pozwala na realizacjg jej celow.
5.Poczucie izolacji - to przypisywanie niskiej, nagradzajacej wartosci, celom
1 przekonaniom, ktore sa wysoko warto§ciowe w spoleczenstwie.

., Poczucie alienacji to przekonanie jednostki, ze pewne wazne obszary swiata sq
obce, nie pozwalajq na realizacje jej potrzeb. Obce mogq by¢ normy spoleczne,
wartosci, inni ludzie. Jednostka moze rowniez odczuwacé obecnos¢ wobec tego co robi,
oraz tego, co glosi.”!!

Do obszaréw waznych dla jednostki, a ktére moga stac si¢ dla niej obce, zaliczy¢
nalezy’':
1.Reguly gry spolecznej - brak jednoznacznych, jasnych i akceptowanych regul gry
spotecznej prowadzi do anomii oraz do poczucia anomii. Natomiast jasne, zgodne
ze soba reguty gry spolecznej prowadza do tadu oraz poczucia tadu. Ten rodzaj alienacji

w znaczeniu obiektywnym to wewngtrzna sprzeczno$¢ regut gry spolecznej, ich

niejasnos¢, badz ich narzucenie z zewnatrz, wbrew woli jednostki. Poczucie anomii to

3% Korzeniowski M., ,,Ku pojeciu alienaciji”, [w:] Przeglad psychologiczny, Nr 2/1986, s. 345 - 369.
3% Kmiecik - Baran K., ,Mlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - pedagogiczne, PWN,
Warszawa 1999, s. 53

310 tamze, s. 53 - 54

31 tamze, s. 54

312 tamze, s. 54 - 55
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przekonanie jednostki, ze reguly gry sa sprzeczne, obce, niesluzace potrzebom
podmiotu.

2.Wartosci - brak jasnych i spojnych wartosci powoduje trudno$¢ w przewidzeniu, jakie
beda efekty zachowania, kiedy z jednej strony mozna spotkaé si¢ z ostra krytyka,
a z drugiej natomiast z aprobata. Jezeli sytuacja braku jasnych i spojnych wartosci trwa
zbyt dlugo to moze doprowadzi¢ do pojawienia si¢ poczucia bezsensu, braku wiary
w jakiekolwiek wartosci. Natomiast jasne, spojne i1 akceptowane wartosci nadaja
jednostce sens zycia. Poczucie sensu bedzie, wigc przekonaniem, Ze istnieja warto$ci, dla
ktorych warto dziata¢ i zy¢. W sensie obiektywnym bezsens - sens to warto$ci narzucone,
niejasne oraz jasne i akceptowane.

3.Wilasne poglady, przekonania - w przypadku, gdy podmiot zostanie zmuszony
do zaprzeczenia wlasnym pogladom begdzie czut si¢ oderwany od wiasnych przekonan i
idei, mamy do czynienia z alienacja o charakterze obiektywnym. Oderwanie
od wlasnych przekonan moze doprowadzi¢ do poczucia wyobcowania, natomiast
wiernos¢ wlasnym zasadom i ideom moze prowadzi¢ do poczucia autonomii.

4.Wlasne zachowanie - w znaczeniu obiektywnym oderwanie od wlasnego zachowania
to bezradno$¢, czyli niemozno$¢ realizacji wlasnych potrzeb poprzez wlasne
zachowanie. Poczucie bezradno$ci w znaczeniu subiektywnym to poczucie oderwania
od wiasnego zachowania, niedostrzeganie zwiazku mi¢dzy wilasnym zachowaniem, a
skutkami  przez nie = wywolanymi. Drugi  kraniec to  zaradno$¢

(w obiektywnym znaczeniu) oraz poczucie zaradnosci (w subiektywnym znaczeniu).
Zaradno$¢ to znajdowanie si¢ w warunkach zewngtrznych umozliwiajacych realizacjg
swoich potrzeb za pomoca wilasnych zachowan. Z kolei poczucie zaradno$ci to
przekonanie, ze dzigki wlasnym zachowaniom mozna uzyska¢ wartosciowe stany
rzeczy, niezalezne od warunkéw zewngtrznych.

5.Inni ludzie - oderwanie od innych ludzi w znaczeniu obiektywnym to samotnos¢,
czyli znajdowanie si¢ w sytuacji izolacji, samotno$ci z rdéznych przyczyn.
W znaczeniu subiektywnym to poczucie braku satysfakcjonujacych zwiazkow
z innymi ludZmi. Samotno$¢ ta prowadzi do poczucia osamotnienia. Czlowiek samotny

znajduje wsparcie w sobie samym, we wlasnych przekonaniach, ideach.
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SPOSOBY RADZENIA SOBIE Z ALIENACJA*":

Destruktywne: Konstruktywne:
1)Alkoholizm. 1) Tworczos¢.

2)Narkomania. 2) Tworzenie wspolnot o
3)Bunt. charakterze konstruktywnym.
4)Ucieczka w choroby. 3) Aktywnos$¢ spoteczna.
5)PrzestepczosC. 4) Aktywnos$¢ zawodowa.
6)Samobojstwo.

7)Tworzenie wspolnot o charakterze

destruktywnym, np. przestgpczym.

W zaleznosci od tego czy jednostka zdaje sobie sprawg ze swojej alienacji czy nie, sa
rézne sposoby reagowania na alienacj¢. Uswiadomienie sobie swojej alienacji
prowadzi do reakcji kierowanych do struktury ,ja": apatii, rozpaczy, poczucia
bezcelowosci, lub reakcji kierowanych do struktury spolecznej: odrzucenia,
krytycyzmu, przemocy, buntu.
Badacze upatruja przyczyn poczucia alienacji w:

» czynnikach spoteczno - ekonomicznych,

» cechach charakterystycznych podmiotu,

» sytuacjach izolujacych podmiot,

» warunkach i normach kulturowych.

Problem przyczyn alienacji mozna przedstawi¢ za pomoca modelu poczucia

osamotnienia Peplana i Perlmana. Autorzy ci wyodrebnili nastepujace czynniki®':
1) Czynniki predyspozycyjne, czyli:

a) cechy charakterystyczne osoby - cechy osobowosciowe (np. niska struktura
samoocena, nie§miatos¢, zewngtrzne poczucie kontroli, wlasciwosci struktur
poznawczych i1 procesy w nich zachodzace) oraz cechy zewngtrzne jednostki
jak: trwale kalectwo, nieuleczalna choroba, podeszly wiek;

b) cechy charakterystyczne sytuacji, np. ubdstwo, brak pracy, wigzienie, brak
mieszkan;

¢) warunki i normy kulturowe (obyczajowe, zwyczajowe, moralne).

33 Kmiecik - Baran K., ,Mtlodziez i przemoc. Mechanizmy socjologiczno - pedagogiczne, PWN,
Warszawa 1999, s. 55
314 tamze, s. 55 - 56
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2) Poziom rozbiezno$ci migdzy pozadanymi relacjami z okreslonymi elementami
otoczenia (normami, warto$ciami, wilasnym zachowaniem, wlasnymi pogladami,
innymi ludzmi), a faktycznymi. Poczucie alienacji bedzie zalezato od wielkosci tej
rozbiezno$ci oraz cech charakterystycznych osoby.

3) Nagte wydarzenia jak: wypadek, utrata bliskiej osoby, mienia, zdrowia. Poczucie alienacji
niesie ze soba bardzo czgsto negatywne konsekwencje dla jednostki jak i spoleczenstwa.

Osoby wyalienowane bardzo czgsto cechuje: obsesyjno$¢, niska samoocena,

sztywnos¢ myslenia, nieadekwatno$¢, niesmiatos$¢, mata otwartos¢, brak celow w zyciu,
brak wiary, znieczulica, apatia, depresja.
Dhugotrwaty stan odrgtwienia i1 znieczulicy prowadzi do dziatan destruktywnych,
agresji, przemocy. Osoby wyalienowane cz¢sto wierza w zjawiska nadprzyrodzone,
proroctwa, jasnowidztwo, co przyczynia si¢ do czgstszego przystgpowania wielu osob,
w tym mlodziezy, np. do sekt czy grup o charakterze destruktywnym, np. sekt
religijnych. Osoby wyalienowane charakteryzuja si¢ takze matg tolerancja na stabosci
innych ludzi, przejawiaja sktonnos¢ do przemocy, totalitaryzmu, autorytatywnosci.

Oprocz skutkdw natury psychologicznej wystgpuja takze dolegliwos$ci
somatyczne, jak: bezsenno$¢, jadtowstret, podatnos$¢ na zachorowania.

Samotnos$¢, odcigcie od znanych rzeczy i innych ludzi to doswiadczenie, ktore
jest czasami pozadane i1 jednoczes$nie budzi Igk. niektorzy w sytuacji izolacji, obciazeni
stresem nie sa w stanie prawidtowo funkcjonowac. Po pewnym czasie dochodzi u nich
do zaburzen zachowania.

Réznice miedzy ludzmi (inne potrzeby, rozne preferencje, rdzne wymiary osobowosci)
sa najwazniejsze w zrozumieniu roznych reakcji 0sob znajdujacych si¢ w izolacji.
Znieksztalcenia percepcji, zaburzenia myslenia, emocji oraz ci¢zkiej samotnos$ci nie

wystepuja u wszystkich osob.
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ROZDZIAL V.
METODOLOGIA BADAN NAD ZACHOWANIAMI AGRESYWNYMI
MLODZIEZY PRZEBYWAJACEJ W MEODZIEZOWYCH
OSRODKACH WYCHOWAWCZYCH WOJEWODZTWA
SLASKIEGO

W dobie obecnych przemian spoleczno - kulturowo - ekonomicznych, problemy
wspodlczesnej mtodziezy zajmuja znaczace miejsce w dyskusjach 1 badaniach z zakresu
wielu réznych dziedzin nauki. Szybko zmieniajace si¢ warunki zycia - gwaltowny
wzrost poziomu stawianych wymagan, przeptyw i dostgpnos$¢ informacji oraz wzrost
mozliwosci wyboru, w polaczeniu z szybkoscia zmian, brakiem umiejetnosci
oraz niedostatecznym wsparciem i pomocg ze strony rodziny i szkoty wywotuja chaos,
poczucie bezradnos$ci oraz nasilenie dziatan destrukcyjnych. Giownym problemem
milodziezy staja si¢ trudnosci w okresleniu swojej tozsamosci i znalezienie ,,sposobu
na zycie”, przejawem tego sa coraz czeSciej spotykane akty agresji i przemocy,
wzrastajaca przestepczo$¢ nieletnich 1 ciagle rosnacy poziom spozycia $rodkow
odurzajacych. Coraz wigksza ilo$¢ milodziezy znajduje si¢ w obszarze zagrozenia
patologia spoteczna, w obszarze wysokiego ryzyka®'".

Skoro zachowania agresywne i przemoc ws$rdd dzieci i mlodziezy staja si¢ coraz
bardziej powszechne, nalezy podejmowac wysitki, aby te objawy bada¢. W niniejszej
pracy podj¢to probe zdiagnozowania 1 wyjasnienia tychze zachowan.

Rozpoznawanie zjawisk dewiacyjnych mtodziezy moze dokonywacé si¢ na wiele
sposobow, na przyktad poprzez obserwacje poszczegolnych jednostek, wywiad, badania
ankietowe, itp. Naukowe badanie rzeczywistosci, w ktorej zyje cztowiek moze odbywac
si¢ zatem poprzez przypadkowe stwierdzenia, obserwacje 1 potoczne opinie lub w sposob
systematyczny- selekcjonujac fakty, zdarzenia czy procesy, ktore podlegaja starannej
refleksji w celu uzyskiwania obrazu najblizszego istocie rzeczy, przyblizajacego
do wiedzy uniwersalnej o studiowanym podmiocie czy przedmiocie. To wlasnie ten
drugi rodzaj wiedzy wiaze si¢ z nauka. Historyczny rozwoj, wlasciwos$ci nia sterujace
oraz charakter organizacji to trzy glowne czynniki sprawiajace, ze wyrdznia si¢ dwie

podstawowe plaszczyzny nauki: empiryczng i teoretyczna. Oba te poziomy sa ze soba

315 Psychopatologia i psychoprofilaktyka. Przejawy narkomani, alkoholizmu, przemocy, zaburzen

psychicznych w rodzinie i szkole oraz mozliwos$ci im przeciwdziatania”, red. Margasinski A., Zajecka B.,
Oficyna Wydawnicza ,,Impuls”, Krakow 1999, s. 63
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scisle zwiazane 1 wzajemnie si¢ warunkuja. W rozwoju nauki zwiazki te sg tak $ciste
i wielostronne, ze niekiedy trudno jest ustali¢ kolejnos¢ czasowa wzajemnych inspiracji.
Uwaza sig, ze badania empiryczne wyprzedzaja badania teoriotwércze, moga rowniez
stanowi¢ ich kolejny etap.

W uyjeciu metodologicznym ,,badania empiryczne realizowane sa w toku
bezposredniego operowania obiektami i obejmuja zardowno obserwacje, eksperyment,
jak 1 wstepna, logiczna analize ich wynikow. W wyniku tych procedur powstaje fakt
naukowy, ktory zgodnie z tradycyjna filozofia przyrody stanowi niepodwazalny
i niezalezny od jakiejkolwiek teorii element bazy empirycznej nauki™'. Natomiast do
metod badania teoretycznego zaliczamy - konkretyzacjg, idealizacjg, formalizacje
1 metode aksjomatyczna.

Kazde badanie naukowe nie jest niczym innym jak celowym poznawaniem
obranego wycinka rzeczywisto$ci przyrodniczej, spotecznej lub kulturowej. Mozna zatem
powiedzie¢, ze badanie przebiega podobnie jak proces wielkiego poznawania przez
jednostke otaczajacego ja $wiata. Odbywa si¢ ono zawsze w ten sposob, ze wychodzac
od dziatania praktycznego z bezposrednich doswiadczen zmystowych, przechodzi
ponownie do praktyki poprzez etap posredni - uogdlnionego poznania umystowego®"’.

Potrzeby praktyczne zmusily ludzi do szukania coraz to doskonalszych sposobow
poznawania rzeczy 1 zjawisk. W ten oto sposob w drodze wielu udoskonalen
1 przeksztalcen wyemancypowato si¢ z poznania potocznego badanie naukowe.
Wyprowadzone z badan wnioski zaczgty si¢ sktada¢ na to, co dzi§ nazywamy nauka.
Nauka jest systemem spotecznie wypracowanych saddéw o rzeczywistosci, sadow
sprawdzonych i dowiedzionych- prawdziwych™'®.

Nauka stanowi istotny sktadnik kultury danego spoteczenstwa i jako taki wywiera
wplyw na wiele najrozmaitszych procesow i zjawisk zycia spotecznego.

Prowadzac badania dla celéw pracy starano si¢ kierowaé postulatem koncepcji

teorii empiryczne;.

316 Leszek W. ,,Badania empiryczne. Wybrane zagadnienia metodyczne”, Wyd. Instytutu Technologii
Eksploatacji, Radom 1997, s. 17

317 Jaszezyk D., Radziewicz - Winnicki A. ,,Metody badan w naukach spotecznych” Wyd. Uniwersytetu
Slqskiego, Katowice 1979, s. 12

318 Zaczynski W. ,,Praca badawcza nauczyciela”, PWN, Warszawa 1968, s. 12 - 13
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5.1. CEL I PRZEDMIOT BADAN

Wiedza socjologiczna zalezy od naukowego zbierania dowodow. Socjologowie

zdobywaja dowody za pomoca zbioru ogolnie aprobowanych regul postepowania,
zwanych metodologia. Nadaje ona kierunek badaniom 1 umozliwia innym
zweryfikowanie ich rezultatow*".
Metodologia to teoria dzialania poznawczego. Zajmuje si¢ ona metodami naukowego
praktycznego myslenia. Wskazuje, w jaki sposob badacz moze realizowac swoje cele
za pomoca okreslonych metod postgpowania. Ludzka dziatalno$¢ aby byla skuteczna,
musi by¢ celowa. Zwykle podejmuje si¢ cel badan jako rodzaj zamierzonego efektu,
do ktérego ma doprowadzi¢ dziatalnos¢ badacza.

Celem badan socjologicznych jest naukowe poznanie badanej rzeczywistosci
spolecznej, prognozowanie i planowanie jej przeobrazen’™. Poprzez badania
empiryczne w socjologii zmierza si¢ wigc zarowno do rozwijania teorii, to znaczy
usystematyzowanej wiedzy odnoszacej si¢ do rzeczywistosci spotecznej, jak tez do tego,
aby shuzy¢ potrzebom praktyki spolecznej ukazujac mozliwosci jej ksztattowania.

Poprzez badania empiryczne w socjologii uzyskujemy mozliwo$¢*':

1. sprawdzenia prawdziwosci istniejacych juz teorii oraz wynikajacych z nich
wnioskow,

2. uscislenia zakresu stosowalnosci poszczegdlnych teorii do potrzeb praktyki,

3. wzbogacenia dotychczasowej wiedzy o poszczegélnych przejawach zycia
spotecznego poprzez uzupehienie jej nowymi danymi,

4. uzyskanie wiadomosci o niezbednych faktach 1 zjawiskach spolecznych,
co pozwala rozszerzy¢ penetracj¢ naukowa na nowe obszary rzeczywistosci
spotecznej,

5. okreslenie mozliwych tendencji rozwojowych badanych struktur, instytucji
1 zjawisk spotecznych.

Badania empiryczne przyczyniaja sig¢, wigec do poznania uwarunkowan
1 prawidtowosci zjawisk 1 proceséw spotecznych, a tym samym i1 do poszerzenia

zardwno poznawczych, jak i praktycznych mozliwo$ci socjologii.

% Goodman N. ,,Wstep do socjologii” , Zysk i S - ka Wydawnictwo s. c., Poznan 1997, s. 23

320 Sztumski J. ,,Wstep do metod i badan spotecznych”, Wyd. U. SI., Katowice 1995, 5. 38

321 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. Zo.o., Katowice
2005, s. 21
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W momencie podejmowania jakiejkolwiek pracy badawczej nalezy jasno
i precyzyjnie okresli¢ jej cel.
Uswiadomienie 1 sformutowanie celow jest pierwszym etapem procedury badawcze;.

Ogolnym celem poznawczym niniejszej pracy jest diagnoza sytuacji patogenne;j,
rodzacej okreslone negatywne skutki spoteczne, jak ukazanie zwiazku czynnikéw
mikrostrukturalnych z zachowaniami agresywnymi mlodziezy.
Zatem w pracy starano si¢ osiaggnac nastgpujace cele:

» zbada¢ zwiazek migdzy agresywnoscia mtodziezy a do§wiadczaniem przez nia

przemocy w rodzinie,
rozpozna¢ zjawisko przemocy w $rodowisku rodzinnym wsrod mtodziezy,
zbada¢ uwarunkowania przemocy w srodowisku rodzinnym wobec mtodziezy,
ustali¢, z jakich rodzin pochodza osoby badane,
przedstawi¢ stosunek mlodziezy wobec agresji, przemocy,

zdiagnozowa¢ zachowania agresywne przejawiane przez mtodziez,

YV V. V V V V

okresli¢c czynniki determinujace wystgpowanie zachowan agresywnych

mtodziezy oraz ustali¢ ich skutki.

Badajac spoteczny $wiat, socjolog czyni przedmiotem swego zainteresowania
gltéwnie ludzi 1 tworzone przez nich zbiorowosci, cho¢ skupia uwage takze
na elementach tworzacych materialne srodowisko ludzkiego zycia, czyli na przedmiotach
$wiata pozaludzkiego®*.

Badaniem rzeczywisto$ci spotecznej zajmuje si¢ wiele szczegdtowych dyscyplin nauk
spotecznych, w tym m.in. socjologia, dazac do jej poznania stosownie do swojej specyfiki.
Istnieje potrzeba ciaglego prowadzenia badan socjologicznych, poniewaz wspolczesne
spoteczenstwo bardzo szybko si¢ zmienia. Nie mozna jednak bada¢ wszystkiego,

nie mozna bada¢ catego spoteczenstwa czy wszystkich problemow, bo jest to niemozliwe.
Zycie spoleczne jest bardzo skomplikowane, dlatego tez nalezy dokonywaé wyborow
tych spraw, zagadnien, zbiorowoS$ci ludzkich, ktére maja by¢ badane. Socjologia
powinna dazy¢ do jak najdoskonalszego i jak najglebszego opisu swego przedmiotu
badan, ktory powinien by¢ zawsze traktowany jako jedyny, jednostkowy i powinien

rezygnowac z poszukiwania praw ogdlnych.

322 Bochenska - Seweryn M., Kluzowa K. ,,Elementy socjologii”, Wyd. Slask, Katowice 1999, s. 37
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Przedmiotem moich badan jest tytulowy problem: przemoc w rodzinie jako
zrodto zachowan agresywnych mlodziezy, przebywajacej w mtodziezowych osrodkach
wychowawczych wojewodztwa §laskiego.

Przed podjeciem badan empirycznych zatozono, ze na zachowania agresywne
mlodziezy najwazniejszy wptyw ma przemoc w $rodowisku rodzinnym i, ze wtasnie

w tym kierunku nalezy podja¢ badania dla ustalenie przyczyn obecnego stanu.

5.2. PROBLEMY BADAWCZE

Podstawowym warunkiem podejmowania wszelkich badan naukowych jest
uswiadamianie sobie przez badacza probleméw badawczych. Problematyka badan
to tyle, co ,,zbior pytan dotyczacych pewnych przedmiotow, zjawisk czy procesow,
ktore znalazly si¢ w polu zainteresowania badacza’™>.

Badanie naukowe jest wieloetapowym procesem zrdéznicowanych dzialan
majacych na celu zapewni¢ obiektywne, dokladne 1 wyczerpujace poznanie obranego
wycinka rzeczywisto$ci przyrodniczej, spotecznej lub kulturowe;.

Nowoczesna metodologia badan naukowych przywiazuje wielka wage do wstgpnego
etapu kazdych usystematyzowanych poszukiwan, ktory obejmuje postawienie

1 sformutowanie problemu.

Rozpoczynajac badania naukowe nalezy sporzadzi¢ plan badan, jak rowniez
sformulowa¢ prawidtowo problem badawczy pracy, ktory rozstrzyga zakres badan.
Bez sformutowanych probleméw trudno byloby dokonaé jakichkolwiek odpowiedzi
na nurtujace nas pytania.

Mozna wyrozni¢ swoiste formy probleméw, tzn. okreslone ich postacie, w jakich
sa ukazywane w konkretnych badaniach. Wyréznia si¢ problemy ujmowane w
formie***:

e deskryptywnej (opisowej),

* demonstracyjnej (doswiadczalne;j),
» ceksplikacyjnej (ttumaczacej),

* definicyjnej (okreslajacej),

* ceksplanacyjnej (wyjasniajacej),

33 Sotoma L. ,Metody i techniki badan socjologicznych. Wybrane zagadnienia”. Wyd. Uniwersytetu
Warminsko - Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 39
324 tamze, s. 52
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* dowodzacej (np. zalozen danej teorii),
* diagnostycznej (konstatujace;j),
* prognostycznej (przewidujacej),
» relatywizujacej (wskazujacej na rézne zaleznosci migdzy danymi zjawiskami),
* optymalizujacej (tzn. zmierzajacej do mozliwie najkorzystniejszych rozwiazan
danych zagadnien).
Znajomo$¢ formy danego problemu umozliwito autorce pracy dobranie
optymalnej metody oraz techniki badan.
W ksztattowaniu problematyki empirycznych badan i teoretycznych dociekan
odgrywa¢ moga istotna rol¢ dwojakiego rodzaju motywacje: wzglad na praktyczno -
spoteczne lub wzglad na naukowo - poznawcze implikacje uzyskania odpowiedzi

na pewne pytania**.

Przemoc w rodzinie jest faktem spotecznym 1 zjawiskiem szkodliwym
spotecznie, jest jednym z problemoéw spotecznych, skupiajacych na sobie uwage opinii
publicznej. Wywiera negatywne skutki w zyciu osob bezposrednio dotknigtych tym
problemem, zwlaszcza w zyciu mlodych ludzi. Wadliwe i negatywne oddzialywania
otoczenia moga, bowiem stymulowa¢ miodego cziowieka do podejmowania dziatan
nieakceptowanych spotecznie. W tej sytuacji istnieje potrzeba aktualnego analizowania
rodzinnych czynnikéw warunkujacych zachowania agresywne mtodziezy.

Biorac pod uwagg powyzsze rozwazania sformutowano glowny problem:

Czy istnieje przemoc wobec dorastajacej mlodziezy w Srodowisku rodzinnym?
Rozwiazanie tego problemu, wymaga sformulowania probleméw bardziej
szczegdtowych:
1. Jakie sa uwarunkowania przemocy wobec dorastajacej mlodziezy w §rodowisku
rodzinnym?
2. Jakie sa rodzaje przemocy domowej stosowanej wobec dorastajacej mtodziezy?
3. Czy relacje panujace w rodzinie maja wplyw na ksztaltowanie si¢ zachowan
agresywnych mtodziezy?
4. Czy niezaspokojenie potrzeb emocjonalnych ze strony rodzicow wptywa

na formowanie si¢ zachowan agresywnych miodziezy?

32 Nowak S. ,,Metodologia badaf spotecznych”, PWN, Warszawa 1985, s. 26
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5. Czy milodziez do$wiadczajaca przemocy w rodzinie przejawia zachowania
agresywne?

6. Jakie sa formy zachowan agresywnych wsrdd dorastajacej mtodziezy?

7. Czy wystgpuja rdéznice pomigdzy dziewczgtami i chlopcami w natgzeniu
i formach agresywnosci?

8. Jaka jest struktura rodzin mtodziezy przejawiajacej zachowania agresywne?

9. Jakie sa czynniki warunkujace narastanie agresji wsrod mtodziezy?

Badania zmierzajace do ustalenia wyst¢gpowania okreslonego w problemie
badawczym zwiazku okaza¢ si¢ moga skuteczne poznawczo.
W obecnie prezentowanej rozprawie problematyka badawcza nastawiona jest

na: opis (deskrypcj¢), wyjasnianie zaistnialego stanu rzeczy (eksplikacjg) oraz diagnozg.

Punktem wyjscia wszelkich badan sa hipotezy badawcze. Hipoteza naukowa
nazywamy takie przypuszczenie wysuni¢te w celu objasnienia jakiego$ zjawiska,
ktoérego prawdziwo$¢ lub fatszywo$¢ rozstrzygamy na podstawie danych zdobytych
w okreslony sposob. Badacz musi wigc zdoby¢ informacje bgdace warunkiem
wystarczajacym do obalenia lub do potwierdzenia wysunietego przez niego domyshu*.

J. Sztumski uwaza, ze ,hipotezy, do jakich dochodzimy w omawianych
badaniach, nie sa wcale wstgpnymi ,,wyja$nieniami” problemu, lecz raczej prébami
bardziej uszczegdtowionych pytan wynikajacych z badan danego problemu, na jakie
poszukujemy odpowiedzi poprzez badania empiryczne. Moga one zatem dotyczy¢:

a) ustalenia stanu faktycznego (diagnozy),

b) sposobdw przeobrazen (czyli swego rodzaju ,terapii” czego$, co chce zmienic),

c) tendencji rozwojowych (tzn. prognozy) badanych zjawisk lub procesow
spotecznych™?.

W obecnej pracy hipotezy sa sformulowane w formie pytan, ktoére zostana
poprzez badania zweryfikowane.

Uzyskane w ich wyniku twierdzenia beda miaty charakter:
» weryfikacyjny, czyli celem bedzie uchwycenie w sposéb w miarg obiektywny

gltéwnych zalezno$ci sprawczych miedzy zmienng zalezng (zachowania

agresywne milodziezy) 1 niezaleznq (przemoc w rodzinie) - jest to zmienna

326 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wyd. ,,Slask” Sp. zo.o., Katowice 2003, s. 44
327 SQutek A. ,Metodologia socjologiczna” [w:] ,,Encyklopedia socjologii”, Tom 2, Warszawa 1999, s. 35
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wielowartoS§ciowa  wyrdézniona na podstawie  znajomos$ci  zwigzkow
przyczynowo- skutkowych. Problematyka badawcza, odnosi si¢ zatem do relacji
migdzy zmiennymi. Istotne jest, czy zachodza zwiazki migdzy okreslonymi
cechami, czy tez nie zachodza, a jesli tak, to jakiego rodzaju sa to powiazania.

» diagnostyczny, czyli orzeka¢ beda o istniejacym stanie faktycznym zachowan
agresywnych mtodziezy, przebywajacej w osrodkach wychowawczych.

W konceptualizacji pracy zostato przyjete gtowne zatozenie, ze istnieje zaleznos¢
miedzy zachowaniami agresywnymi mitodziezy, a doswiadczaniem przez niq przemocy
fizycznej, psychicznej, zaniedbywania fizycznego i emocjonalnego w  srodowisku
rodzinnym.

Do badan wytypowano mtodziezowe os$rodki wychowawcze na terenie
wojewddztwa §laskiego.

Niezmiernie waznym elementem kazdej procedury badawczej jest przyjecie
okreslonych wskaznikow.

Wspotczesne badania empiryczne nad zjawiskami i procesami spotecznymi wskazuja
m.in. tendencj¢ do uscislania i obiektywizacji metod i narzedzi badawczych, co wyraza
si¢ w réznorodnych probach pomiaru zjawisk, proceséw, warunkow 1 efektow
dzialalnosci badawczej. Jednym z interesujacych sposobow pomiaru zjawisk
spotecznych jest wskaznik.

Najlapidarniej mowiac, wskaznik jest to ,,co8”, po ,,czym” poznajemy, ze dane zjawisko
wystepuje.

Termin wskaznik w ,,metodologicznym znaczeniu sluzy do okres§lenia pewnej cechy
przedmiotu lub zjawiska pozostajacej w takich zwiazkach z inna jego cecha,
ze wystapienie jej sygnalizuje obecno$¢ tej drugiej™ .

Zdaniem S. Nowaka ,wskaznik, to pewna cecha, zdarzenie lub zjawisko,
na podstawie zajscia, ktorego wnioskujemy z pewno$cia, badz z okreSlonym
prawdopodobienstwem, badz wreszcie prawdopodobienstwem wyzszym od przecigtnego,

iz zachodzi zjawisko, jakie nas interesuje”**.

Wskazniki mozemy podzieli¢ na definicyjne i rzeczowe. Wsrod wskaznikéw

rzeczowych rozroznia si¢ dwie kategorie:

28 Sztumski J., ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wyd. ,,Slask” Sp. Zo.o., Katowice 2005, s. 56
3 Nowak S., ,, Metodologia badaf socjologicznych”, PWN, Warszawa 1970, s. 102
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» empiryczne - wskazniki empiryczne sa wtedy, gdy zar6wno cecha wskazywana
jak 1 wskaznik daja si¢ zaobserwowaé. Tym samym relacja zachodzaca miedzy
wskaznikiem a cecha wskazywana ma charakter zwiazku empirycznego,
rozstrzygalnego bezposrednio na podstawie dokonanych obserwacji,

» inferencyjne - o wskazniku inferencyjnym moéwimy wtedy, gdy wskaznik
nie definiuje zjawiska wskaznikowego i nie jest ono obserwowalne. O wystapieniu
danego zjawiska wnioskujemy w sposob posredni, tzn., ze dane zjawisko zaszto,
cho¢ ma ono charakter wlasciwos$ci ukryte;j.

Na podstawie informacji zawartych w przeprowadzonych ankietach, wywiadach
z ckspertami spolecznymi oraz analizie dokumentdw mlodziezy przebywajacej
w miodziezowych osrodkach wychowawczych, uzyska¢ mozna wskazniki dotyczace
przyczyn istniejacego stanu, ustalajac wstgpnie kierunek badan.
W niniejszych badaniach uzyskano przede wszystkim wskazniki rzeczowe nalezace

do grupy wskaznikéw inferencyjnych.

5.3. PODSTAWA ZRODLOWA OTRZYMYWANYCH MATERIALOW

W koncepcji badawczej wskazana by¢ musi podstawa zrodiowa dla rozwiazywania
problemow. Podstawe tg¢ stanowi ogot zrddet, za§ zrodlo to zawsze jakie§ zjawiska,
z ktorymi badacz wchodzi w bezposredni, zmystowy kontakt i stad czerpie
on informacje o badanych zjawiskach. Zrédtami sa niekiedy same badane zjawiska,
z reguty o elementarnym charakterze. Czgsciej jednak sa nimi fragmenty badanych
zjawisk lub zjawisk innych, zwigzanych empirycznie z badaniami, co zdarza si¢ jednak
rzadziej. W badaniach socjologicznych zrodlami bywaja czgsto takze relacje
o badanych zjawiskach, w ktorych stwierdza si¢ wystepowanie tych ostatnich™.

Przedmiotowe badania zostaty przeprowadzone w oparciu o nastgpujace podstawy
zrodtowe dla rozwigzywania problemdéw zawartych w obecnej rozprawie, s to:

» literatura poswigcona problemom przemocy w rodzinie i zachowaniom
agresywnych wéréd mtodziezy,

» wyniki z innych badan dotyczacych zjawiska przemocy w rodzinie
oraz zachowan agresywnych 1 dewiacyjnych przejawianych przez mtodziez,

» pisemne odpowiedzi respondentdOw na pytania zawarte w ankiecie,

30 Lutynski J., ,Metody badah spolecznych. Wybrane zagadnienia”, Wyd. Lodzkie Towarzystwo
Naukowe, £.6dz 2000, s. 102
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» informacje zawarte w dokumentacji osrodkow wychowawczych odnosnie
badanej milodziezy (historii jej zycia 1 rozwoju psychofizycznego,
w szczegbdlnosci zachowan agresywnych i1 innych objawow demoralizacji)
oraz jej S$rodowiska rodzinnego (zwiazkéw formalnych, ekonomicznych,
wielko$ci rodziny 1 wlasciwosci rodzicow: ich wyksztatcenia, pracy zawodowej
i cech patologicznych itp.),

» wypowiedzi pisemne ekspertow spolecznych w wywiadzie

kwestionariuszowym, stwierdzajace wystgpowanie badanych faktow.

5.4. METODY, TECHNIKI I NARZEDZIA BADAWCZE

Aby moc odpowiedzie¢ na pytania tworzace problematyke badawcza, trzeba
uzyska¢ okreslonego typu dane i postuzy¢ si¢ stosowanym sposobem ich analizy.
Innymi stowy, empiryczne badania socjologiczne wykluczaja mozliwo$¢ polegania
na dowolnych informacjach. Powinny one wszak by¢ zdobyte w odpowiedni sposéb,
z zachowaniem okreslonych regul. Rowniez analiza owych danych nie moze nosi¢
znamion dowolno$ci. Musi ona by¢ przeprowadzona zgodnie z obowigzujacymi
w nauce zasadami, a nie wedlug subiektywnego upodobania badacza. Oznacza to,
ze udzielenie naukowej odpowiedzi na pytania dotyczace rzeczywistosci spotecznej
wymaga postuzenia si¢ naukowa metoda badawcza®'.

Proces badawczy, jak kazdy proces poznawczy, jest $wiadoma, celowa
1 zamierzona czynnos$cia poznajacego podmiotu. Wszelka za$ dzialalno$¢, ktéra ma
prowadzi¢ do okreslonego celu, powinna by¢ sterowana metodycznie za pomoca
okreslonych regut i wskazan determinujacych i1 kontrolujacych postepowanie cztowieka.
Odnosi sig to w szczegdlnosci do czynnosci badawczych, zmierzajacych do poznania
danych faktow lub zjawiska w sposéb zapewniajacy maksymalny stopien efektywnosci,
to jest w najkrdtszym czasie 1 przy najmniejszym naktadzie sit i sSrodkoéw.

Przez metod¢ rozumie si¢ na ogot ,,system zatozen i regut pozwalajqcych na takie
uporzqdkowanie praktycznej lub teoretycznej dzialalnosci, aby mozna byto osiqgnac

cel, do jakiego sie Swiadomie zmierza™*,

3! Sotoma L. ,,Metody i techniki badan socjologicznych. Wybrane zagadnienia”, Wyd. Uniwersytetu
Warminsko - Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 72

332 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydaweca ,,Slask” Sp. zo.o., Katowice
2005, s. 68
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Kazda metoda badan jest zawsze systemem regut, wskazan i przepiséw potrdjnie
uwarunkowanym.

» Po pierwsze - metoda opiera si¢ na obiektywnych prawidtowosciach (i jest z nich
wyprowadzone), ktére opisuja przedmiot badania czy poznania oraz sa
sformutowane w postaci odpowiedniej teorii.

» Po drugie - metoda jest okreslona i wyznaczona przez charakter badanego
przedmiotu.

» Po trzecie - metody zaleza od s$rodkow badania, jakimi w danej sytuacji
historycznej dysponujemy. Do $rodkow badania zalicza si¢ ludzi i narzgdzia
badawcze™’.

Zdaniem Stefana Nowaka ,mefody badawcze to zalecane Iub faktycznie
stosowane w danej nauce schematy czynnosci stuzqcych do udzielania odpowiedzi na
formutowane w niej pytania...

Termin ,,metoda badawcza” jest rowniez uzywany przynajmniej w dwoch innych
znaczeniach, tzn. dla okre$lenia™’:

1. technik gromadzenia danych, ktére uzywa si¢ w stosowanej metodzie badan,
np. korzystanie z obserwacji lub wywiadu w badaniach monograficznych
sprawia, ze staja si¢ one wilasnie okreslonymi sposobami zbierania informacji
o interesujacych badacza faktach,

2. analizy iloSciowej lub jakos$ciowej zebranych materiatow badawczych,
gdy postugujemy si¢ w tym celu np. metoda statystyczna.

Janusz Sztumski uwaza, ze ,,metoda badania i poznania rzeczywistosci moze by¢
tylko wtedy naukowa i prawidtowa, gdy odzwierciedla obiektywne prawa danej
rzeczywisto$ci. Bowiem ich znajomos$¢ pozwala na metodologiczne zasadne ujmowanie
zjawisk przyrody i spoleczenstwa oraz na takie ich badania, ktére w rezultacie zapewnia
uzyskanie poprawnego i mozliwie wiernego obrazu $wiata’>*¢.

Socjologia postuguje si¢ wieloma, dos$¢ istotnie roézniacymi si¢ od siebie,
metodami. Do metod najczesciej stosowanych w socjologii zaliczamy: metode badan
terenowych (inaczej: monograficzng), reprezentacyjnq (sondazowq, surveyowq,

ankietowq), eksperymentalnq, metode badan opartych na materiatach historycznych

3 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. zo.o.,
Katowice 2005, s. 68

34 Nowak S. ,,Metodologia badan spolecznych”, PWN, Warszawa 1985, s. 22

35 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. zo.o.,
Katowice 2005, s. 81

3% tamze, s. 69
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(badania wykorzystujqce Zrodia zastane), socjometryczng i panelowq. Stosunkowo
rzadziej uzywane sa takie, jak: metoda analizy tresci, metody projekcyjne i inne.

W celu rozwiazania probleméw badawczych, dostosowujac si¢ do specyfiki
zagadnienia postuzono si¢ metodq reprezentacyjng.

»Metoda reprezentacyjna - zgodnie z nazwa charakteryzuje si¢ tym, ze pozwala
na zdobycie wiedzy o duzej zbiorowos$ci poprzez zbadanie jedynie jej reprezentacji,
a $cislej mowiac- proby reprezentacyjnej”™?’.

Badania metoda reprezentacyjna, nazywane tez badaniami surveyowymi badz
sondazowymi, naleza do najpowszechniej stosowanych we wspodtczesnej socjologii.
Pozwalaja w stosunkowo krotkim czasie poznaé duza zbiorowo$¢, zazwyczaj
przestrzennie rozproszona. Survey to metoda badan stuzaca do rozwiazania problemow
empirycznych. Badania te charakteryzuja sig przede wszystkim tym, ze:

1. pomigdzy dwoma stronami procesu badawczego (czyli badaczem lub jego
przedstawicielem oraz respondentem, czyli badanym) zostaje nawiazany kontakt
(posredni lub bezposredni) o stosunkowo krotkim czasie trwania;

2. w czasie tego kontaktu wykorzystuje si¢ kwestionariusz zapewniajacy daleko
idaca standaryzacj¢ (a wigc i porownywalnos¢) pozyskiwanych od respondenta
informacji;

3. przekazywane przez respondenta informacje o jego postawach, opiniach,
pogladach, zachowaniach, utozsamiane sa z jego rzeczywistymi postawami,
opiniami, pogladami, zachowaniami;

4. badane osoby oraz pozyskane od nich informacje traktuje si¢ statystycznie bez
rozpatrywania ich potozeniowego kontekstu.

Niezaleznie od stopnia trafno$ci metody, jej elementami zasadniczymi sa: dobor
proby reprezentacyjnej, prawidtowa konstrukcja kwestionariusza, kompetencje
1 uczciwo$¢ ankieterow, znajomos$¢ przynajmniej tych regut statystyki, ktore mozna by
zastosowac w ilo$ciowej analizie danych™*®.

Dobor metody wykazatl, ze w stosunku do danego przedmiotu badan,
na podstawie danych zrodet i materiatdéw, dobranych, otrzymanych i opracowanych

przy pomocy ankiety, wywiadu i analizy dokumentéw, mozna udzieli¢ odpowiedzi

37 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. zo.o., Katowice
2005, s. 77
38 tamze, s. 77 - 78

210



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

na pytania problemowe, takich odpowiedzi, ktore beda uzasadnione w okreslonym
stopniu, wystarczajacym ze wzgledu na zalozony cel i funkcj¢ przedmiotowych badan.

Kolejnym etapem postgpowania metodologicznego bedzie okreslenie technik
badan nad zbadaniem zwiazku migdzy przemoca w rodzinie a zachowaniami
agresywnymi dorastajacej mlodziezy.

Przez techniki badawcze rozumie si¢ , utrwalone, ujete w zapisanych
dyrektywach wzory czynnosci potrzebnych do realizacji poszczegolnych zadan
badawczych lub ich czesci. Gdy wzory tych czynnosci nie sq utrwalone, tj. ujete
w zapisanych dyrektywach, méwimy o sposobach badawczych .

Istnieje wiele sposobow dzielenia technik otrzymywania danych na odpowiednie
rodzaje 1 typy. Zgodnie z koncepcja jednego z czolowych polskich metodologow
empirycznych badan socjologicznych - prof. J. Lutynskiego, wszystkie techniki mozna
podzieli¢ na obserwacyjne oraz na techniki oparte na wzajemnym komunikowaniu si¢
badacza z respondentami*”.

Do technik pierwszego typu zalicza si¢ zardowno obserwacj¢ kontrolowana, jak
1 niekontrolowana. Ich cecha jest specyficzna jest to, ze badani sa jedynie przedmiotem
obserwacji. Badacz sam czyni spostrzezenia o badanych.

Do technik opartych na wzajemnym komunikowaniu si¢ badacza
z respondentami zaliczamy wszystkie formy wywiadu, ankiety oraz sposoby
zdobywania pisemnych niestandaryzowanych wypowiedzi.

W badaniach zastosowano techniki oparte na wzajemnym komunikowaniu si¢
badacza z respondentami (ankiety, wywiady).

W socjologii, podobnie jak we wszystkich innych dyscyplinach prowadzacych
badania empiryczne, podstawa do formulowania ogoélnych sadow sa szczegdtowe
informacje o przedmiocie badan. Do wuzyskania szczegdtowych informacji
o przedmiocie badan uzyto kilku technik, dostosowujac je odpowiednio do specyfiki
zagadnienia. Sa to:

» kwestionariusz ankiety,
» analiza dokumentow,

» wywiad.

39 Lutynski J. ,Metody badan spolecznych. Wybrane zagadnienia”, Wyd. Lodzkie Towarzystwo
Naukowe, £.6dZ 2000, s. 105

0 Sotoma L. ,Metody i techniki badan socjologicznych. Wybrane zagadnienia”, Wyd. Uniwersytetu
Warminsko - Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 104
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Gléwna technika jest kwestionariusz ankiety, natomiast technikami pomocniczymi -
analiza dokumentow 1 wywiad.

Dzigki wprowadzeniu do badan kwestionariusza ankiety, wywiadu oraz analizy
dokumentow uzyskano prawie pelny obraz omawianego problemu badawczego.

Na poczatku przejdg do krotkiej charakterystyki technik badawczych wybranych
do badan.

* Ankieta jako technika otrzymywania danych

Stowo ankieta ma kilka znaczen. W socjologii uzywane jest dla okreslenia
formularza wypelnianego przez samych respondentéw badz dla nazwania jednej
sposrdd wielu technik zbierania informacji**'. Ankieta jest standaryzowana technika
otrzymywania informacji w procesie wzajemnego komunikowania si¢, w ktorej
porozumiewanie odbywa si¢ w formie pisemnej, a wigc bez posrednictwa osoby
badajacej (tj. ankietera)**.

W praktyce badawczej standaryzacja sprowadza si¢ do sposobow zdobywania
pozadanych przez badacza informacji, respondentom zadaje si¢ ujednolicone, w ten sam
sposob sformulowane pytania i nast¢pnie w ten sam sposob opracowuje si¢ ich odpowiedzi.
Ankieta zatem stanowi technike o wysokim stopniu ,,samoczynnosci”.

Rola badajacego przy zbieraniu danych ta metoda ogranicza si¢ do opracowania
odpowiedniej ankiety, wyboru o0so6b, ktére zamierza si¢ podda¢ badaniom,
rozprowadzania ankiet, wskazania sposobu ich zwrotu oraz zebrania zwrdconych ankiet.

Ankieta w swej naturze jest technika najbardziej zblizona do wywiadu
kwestionariuszowego. W obydwu tych sposobach istota rzeczy sprowadza sig
do poprawnie - pod kazdym wzgledem - przygotowanego narzedzia, tj. kwestionariusza.

Ankieta jest technika, ktora z jednej strony**:

» umozliwia szybsze 1 tansze uzyskanie danych od duzej zbiorowosci
przestrzennie rozproszonej;

» eliminuje wplyw osoby badajacej, jaka jest ankieter, w przypadku wywiadu;

» 1z reguly bardziej sprzyja ksztaltowaniu si¢ u respondentdéw poczucia
anonimowosci, a w §lad za tym takze 1 psychicznej gotowosci do udzielenia

odpowiedzi szczerych, nawet na pytania drazliwe;

! Sotoma L. ,,Metody i techniki badan socjologicznych. Wybrane zagadnienia”, Wyd. Uniwersytetu
Warminsko - Mazurskiego, Olsztyn 2002, s. 150

32 tamze, s. 150

3 tamze, s. 151
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» wyklucza bledy ankieterskie (jako ze ankieter nie bierze udzialu w badaniu);
» ulatwia uzyskiwanie daleko idacej jednolitosci materiatow, a to z racji
zastosowania wysoce standaryzowanego zestawu pytan 1 instrukcji

pouczajacej o zapisywaniu odpowiedzi.

Poznanie przyczyn zachowan agresywnych mlodziezy wymaga empirycznego
sprawdzenia 1 wykazania zaleznos$ci pomig¢dzy poszczegolnymi czynnikami. Istotnymi
dla celow badawczych staly si¢ badania ankietowe przeprowadzone wsrod
wychowankéw osrodkéw wychowawczych, ktoére byly prowadzone na podstawie
przygotowanych pytan z zakresu poruszanej problematyki. W badaniach ankietowych
chodzi o szukanie zaleznosci przyczynowo- skutkowych zachodzacych pomigdzy
zjawiskami. Poslugiwanie si¢ ankieta jako technika gromadzenia danych umozliwi
autorce ustalenie zwiazku migdzy przemoca w rodzinie a zachowaniami agresywnymi
wsrod badanej mtodziezy.

Badania miaty charakter indywidualny, czas badan nie byt limitowany, udziat
w nich byl dobrowolny i anonimowy. Badania ankietowe pozwolily na analizg
czynnikow warunkujacych agresj¢ wsrod badanej mtodziezy oraz innych form
zachowan nieaprobowanych spolecznie.

W celu uzyskania odpowiedzi na postawione pytania badawcze skonstruowano
odpowiednie kwestionariusze ankiet do badania percepcji przemocy w rodzinie przez
badana mtodziez oraz do zdiagnozowania zachowan agresywnych wsréd badanych.

W badaniu tym wykorzystano niektore fragmenty kwestionariusza ankiety
zawartego w raporcie z badan o agresji i przemocy wsréd milodziezy szkot
podstawowych.**

Badania kwestionariuszowe, podobnie jak metoda badan naukowych, wymagaja
starannego przygotowania. Przygotowanie to sklada si¢ na samo konstruowanie
kwestionariuszy.

Etapy konstruowania kwestionariusza w przedmiotowyvch badaniach:

1. Postawienie problemu - nalezy zawsze do wstgpnych przygotowan,
zwigzanych z konstrukcja kwestionariuszy. Kwestionariusz jest $cisle
podporzadkowany okreslonym celom badawczym. Informacje, ktére autorka

pracy zamierza zdoby¢ podczas badan, okreslaja podstawowy cel, czyli

4 Badania wykonane na podstawie niektorych fragmentéw kwestionariusza ankiety zawartego w
Raporcie wskazanym w bibliografii
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wyznaczaja gltéwny problem, jaki planuje si¢ rozwigza¢. Badania
kwestionariuszowe przede wszystkim dotycza informacji o badanym zjawisku.
Formulowanie pytan - jest to etap integralnie zwiazany z poprzednim.
Bowiem im lepiej zostal dany problem sprecyzowany i uszczegdélowiony,
tym duzo latwiej o wilasciwy dobor 1 sformulowanie pytan
kwestionariuszowych. Kwestionariusze wymagaja oprocz pytan, zwigzanych
z gléwna problematyka badan, takze pytan odnos$nie do wstgpnych
informacji o osobie badanej: jak wiek, pte¢, pochodzenie spoteczne itp.
Pytania dotycza spraw istotnych z punktu widzenia podejmowanych
probleméw badawczych.

UloZenie instrukcji - to kolejny etap konstruowania kwestionariuszy. Polega
on na przygotowaniu przez autork¢ pracy wstgpnego wyjasnienia,

poprzedzajacego odpowiedzi 0s6b badanych na postawione im pytania.

W wyjasnieniu tym, badacz informuje przede wszystkim o tym:

» kto przeprowadza badania,
» jaki jest gtowny cel tych badan,
» jak nalezy odpowiada¢ na poszczeg6lne pytania,

» w jakim stopniu gwarantuje si¢ anonimowo$¢ odpowiedzi badanych.

Powyzsze etapy dostosowane zostaty do rozwoju badanego problemu, a zwlaszcza

metodologicznych wymagan, jakie si¢ z nimi wiaza, od ktérych zalezy ostatecznie

naukowa warto$¢ zastosowanej ankiety i kwestionariusza.

Autorka pracy zwrdcita uwage przede wszystkim na nastgpujace aspekty

zwiazane ze stawianymi pytaniami zawartymi w ankiecie®*:

l.
2.

Pytania sformowane zostaly na podstawie znajomosci probleméw, ktérych dotycza.
Pytania zostaty utozone w taki sposob, aby badana mlodziez mogta udzieli¢
na nie wiarygodnej odpowiedzi.

Pytania umozliwiaja uzyskiwanie danych obiektywnych, poroéwnywalnych
1 sprawdzalnych.

Kazde pytanie w ankiecie i kazda odpowiedZz na nie ma okre$lona warto$¢
wskaznikowa w zalezno$ci od kolejnosci i1 struktury wszystkich poprzednich,

jak 1 nastgpujacych po nim pytan oraz najblizszego jego kontekstu.

5 Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. zo.0., Katowice
2005,s. 177 - 178
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5. Pytania stawiane w ankietach maja charakter pytan: zamknigtych, pototwartych
1 otwartych.

Forma 1 tres¢ poszczegdlnych elementéw ankiety uwzglednia zar6wno charakter
danej ankiety, jak tez wlasciwosci badanej mlodziezy, np. stopien dojrzalosci
intelektualnej, itp. cechy. Zwracano uwagg, aby jezyk byl zrozumiany
dla respondentéw, natomiast poszczegdlne pytania formutowane w taki sposob, by nie
budzily zadnych zastrzezen.

W  kwestionariuszu ankiety pytania skierowane do respondentow dotycza
zagadnien stanowiacych podstawowy przedmiot badan oraz spoteczno -
demograficznych danych respondenta, ktore sa istotnym elementem zasadniczej
problematyki badawczej.

Badacz stara si¢ pozna¢ sytuacje w jakiej badani si¢ znajduja, ktéra staje si¢
jednym z elementéw badania. Pytanie jest traktowane jako usciSlenie tego, czego
badacz chce sie dowiedziec.

Bezosobowy charakter ankiety, standardowe pytania, jakie sa w niej zawarte,
ich kolejnos¢ utatwiaja opracowanie danych, jak rowniez oddziatywanie w okreslony

sposob na respondenta, sktaniajac go do refleksji nad problemami podjgtymi w badaniach.

* Analiza danych jako technika otrzymywania danych
W badaniach zastosowano rowniez analiz¢ dokumentéw, jako metode
uzupeiniajaca w zbieraniu informacji. A wigc mamy do czynienia z badaniami
dokumentow pisemnych.
J. Sztumski okreslit dokument jako Zrodto wiedzy do analiz socjologicznych:
a. dokument - jako wystgpujacy w dowolnej postaci dowod istnienia
okreslonych faktéw i1 wydarzen spotecznych;
b. dokument - jako pisemne $wiadectwo zasztych faktow 1 wydarzen
spotecznych**.
Wsrod pisemnych dokumentow wyrdznia sig te, ktore zebrano w sposob systematyczny
oraz okoliczno$ciowe. Do dokumentow zebranych w sposob systematyczny zalicza sig
dokumenty naukowe, opracowania statystyczne oraz dokumenty komplikacyjne.
Natomiast do dokumentéw okoliczno$ciowych zalicza si¢ dokumenty osobiste, notatki,

sprawozdania.

¢ Sztumski J. ,,Wstep do metod i technik badan spotecznych”, Wydawca ,,Slask” Sp. zo.o., Katowice
2005, s. 182
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W przypadku przedmiotowych badan autorka postuzyta si¢ takimi dokumentami,
jak  akta  wychowankéw  przebywajacych w  milodziezowych  osrodkach
wychowawczych.

Badania czynnikdw zachowan agresywnych dorastajacej miodziezy dokonano
w oparciu o dane jakie uzyskano w wyniku analizy udost¢pnionych akt za zgoda kadry
zarzadzajacej mlodziezowymi osrodkami wychowawczymi.
Procesowi analizy poddano akta wychowankow, przebywajacych w miodziezowych
o$rodkach wychowawczych wojewodztwa $laskiego w 2007 roku, ktére zawieraty:
1. dane osobowe badanych;
2. informacje o zachowaniach agresywnych mtodziezy:
» orzeczenie o umieszczeniu w mtodziezowym osrodku wychowawczym przez
Sad Rodzinny 1 Nieletnich, wraz z uzasadnieniem orzeczenia,
» zastosowane $rodki wobec wychowanka przed umieszczeniem w osrodku
wychowawczym,
3. informacje o srodowisku rodzinnym badanych:
» wyksztalcenie rodzicow,
praca zawodowa rodzicow,
struktura rodziny (petna, niepetna, zrekonstruowana, konkubinat itp.),

wielko$¢ rodziny badanego,

vV V VYV V

uwagi dotyczace struktury rodziny i realizacji funkcji w rodzinie badanego
(np. ograniczenia wiladzy rodzicielskiej, niezaspokojenie podstawowych

potrzeb itp.),

A\

warunki zycia i rozwoju badanego w rodzinie,

» warunki socjalno - bytowe rodziny wychowanka (warunki mieszkaniowe,
podstawowe zrodila utrzymania w rodzinie badanego, wystgpujace braki
pienigdzy ich przyczyny),

» oddziatywania opiekunczo - wychowawcze w rodzinie (zaniedbania
wychowawcze 1 brak opieki, ucieczki z domu i ich przyczyny, sposob
oddziatywan na wychowanka),

» naduzywanie alkoholu w rodzinie wychowanka,

» przestgpczos$¢ cztonkow rodziny wychowanka,

4. informacje o srodowisku szkolnym badanego;

5. informacje o §rodowisku rowiesniczo- kolezenskim badanych:
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» kontakty ze srodowiskiem zdemoralizowanym,
» zachowania nieakceptowane spotecznie,
» kontakty z cztonkami podkultur;
6. zjawiska patologiczne obejmujace swoim zasiggiem badanego (alkoholizm,
narkomania itp.);

7. dane o rozwoju psychicznym wychowanka.

Analiza akt badanej mtodziezy pozwolila na uporzadkowanie i interpretacje
zawartych w nich tre$ci pod katem problemu badawczego. Uzyskane informacje
stanowily podstawe do szczegotowych analiz zaprezentowanych w nastepnych
rozdziatach pracy.

Analiza akt dotyczyta danych spoteczno - demograficznych badanej mtodziezy, one tez
zostaly poddane stosownej analizie.
Analizowanie dokumentacji wychowankéw osrodkow wychowawczych, umozliwita

badaczowi zapoznanie si¢ z autentyczng rzeczywistos$cia badanej mtodziezy.

*  Wywiad z ekspertami spolecznymi

Istotne dla celow badawczych staly si¢ wywiady udzielone przez grupeg
ekspertow spotecznych, ktore byly prowadzone na podstawie przygotowanych pytan
z zakresu poruszanej problematyki. Ekspert spoteczny to ,,0soba, ktora ze wzgledu
na rolg spoteczna i zajmowana pozycje spoteczno - zawodowa w danej konkretnej
zbiorowosci posiada mozliwos¢ dostarczenia nam informacji, o ktore pytamy. Osoba
ta posiada wigcej informacji oczekiwanych i1 zadanych, anizeli posiada owych informacji
wszelaka inna, przygodna osoba, do ktorej zwrociliSmy sie z prosba o informacje”™*’.
Okreslony krag ludzi, z ktorymi pozostaje ekspert spoteczny w jakiej§ formie kontaktu
wpltywa na rolg, funkcj¢ i pozycje bycia ekspertem spolecznym, jego kontakty,
tworzenie opinii 1 obrazu zycia spotecznego badanej spolecznosci.

W omawianym procesie badawczym przeprowadzono wywiady z psychologiem,
pedagogiem, pracownikiem socjalnym oraz wychowawcami zatrudnionymi
w osrodkach wychowawczych. Wymienieni eksperci spoteczni wypowiadaja sig

o charakterze rzeczywisto$ci spotecznej bedacej przedmiotem ich wiedzy.

37 Yad spoteczny w starej dzielnicy mieszkaniowej”, pod red. Wodza J., Katowice 1986, s. 19
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Wywiady te prowadzono w drugim etapie badan, kiedy poszukiwano
potwierdzenia informacji uzyskanych w pisemnych odpowiedziach respondentow
na pytania zawarte w kwestionariuszu ankiety oraz uzasadnienia dla tych informacji.

W wywiadzie tym badacz formuluje prosbe do badanego o skoncentrowanie
wypowiedzi na okre$lony obszar problematyczny. Aby zdoby¢ obszerniejsza wiedzg na dany
temat, badacz powinien dazy¢ do przeprowadzenia kilkunastu lub kilkudziesigciu wywiadow
z cekspertami, gdyz dzigki temu ma mozliwos¢ pozna¢ bardziej roznorakie opinie
na okreslony temat, przez co znacznie uwieloznaczni swoja wiedz¢ o badanym zjawisku.

Wywiady z ekspertami przybraty forme¢ sformalizowanego wywiadu, czyli wywiadu
kwestionariuszowego. Pytania w wywiadzie sformutowano w ten sposéb, by na ich
postawie mozna bylo uzyska¢ dodatkowe informacje o wychowankach, warunkach
srodowiskowych oraz czynnikach stymulujacych ich do zachowan agresywnych.
Pytania dotyczyly takze wustalenia zwiazku migdzy przemoca w rodzinie
a zachowaniami agresywnymi ws$rod mtodziezy oraz poznawalno$ci uwarunkowan

przemocy wobec mtodziezy w srodowisku rodzinnym.

5.5. ORGANIZACJA PROCESU BADAWCZEGO

Proces badawczy okreslany jest jako tancuch nastgpujacych po sobie z gory
okreslonych etapow, faz, ogniw, krokow, czynnosci badawczych, ktore stanowia pewna
zamknieta cato$¢**. Glownie na proces badawczy maja wplyw:

» charakter i cel badan;
» teren, na ktérym sa prowadzone;
» techniki prowadzone w trakcie badan.

Organizacja badan wilasnych zawiera wstgpne rozpoznanie przedmiotu, wstgpna
motywacje rozumienia celow oraz wstgpne projektowanie czynnosci. Obejmuje
to planowanie, programowanie, harmonogram, konceptualizacjg¢, koncepcje badan
wilasnych, projekt badania. Podjete w niniejszej rozprawie badania wymagaja
gruntownego przygotowania, zastosowania wyzej wymienionych technik badawczych,
ciagtej weryfikacji.

Proces badawczy mozna uja¢ w nastgpujace etapy badan:

1. okreslenie zakresu badan,

38 Zaczynski W. ,,Praca badawcza nauczyciela”, Warszawa 1995 s. 19

218



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

2. studiowanie literatury dotyczacej problematyki przemocy w rodzinie oraz
zachowan agresywnych mlodziezy,

3. ustalenie probleméw badawczych, jakie zamierza si¢ rozstrzygnaé poprzez
badania, oraz ukazanie ich specyfiki,

4. ustalenie terenu badan i doboér proby,

5. opracowanie metod, technik 1 narzedzi badawczych przydatnych
do przeprowadzenia badan,

6. sporzadzenie harmonogramu badan,

7. gromadzenie materiatow empirycznych,

8. opracowanie i uporzadkowanie materiatu badawczego,

9. opis ianaliza danych empirycznych,

10. opracowanie 1 uogdlnianie wynikoéw,

11. wnioskowanie w oparciu o cato§ciowe wyniki badan.

W przedmiotowych badaniach zrédlem zainteresowania byl zwiazek migdzy
przemoca w rodzinie a zachowaniami agresywnymi ws$rod dorastajacej mtodziezy
przebywajacej w nastgpujacych milodziezowych os$rodkach wychowawczych
wojewodztwa Slaskiego:

» MOW dla dziewczat — Bytom Radzionkow,

» MOW dla chtopcow — Krupski Mtyn,

Badania metoda ankiety przeprowadzono w maju 2007 roku wsréd 76 wychowankow
przebywajacych w dwdéch mtodziezowych osrodkach wychowawczych.

Po przeprowadzeniu badan metoda ankiety, dla uzyskania dodatkowych danych
przeprowadzono badania metoda wywiadu dokonanego w grupie 7 ekspertow
spotecznych zatrudnionych w mtodziezowych osrodkach wychowawczych.

Calos¢ pracy wsparta jest analizowaniem dokumentow badanej mtodziezy.

W dokumentach tych bylo duzo informacji dotyczacych poszczegdlnych problemow
badawczych, zwlaszcza dotyczacych czynnikdw decydujacych o ksztattowaniu sig
zachowan agresywnych i dewiacyjnych badanej mlodziezy. Szczegdlnie duzo informacji
zawieraly sprawozdania Rodzinnego Osrodka Diagnostyczno - Konsultacyjnego.

Podsumowujac dobér metod i technik zostat podyktowany przedmiotem badan,

brano réwniez pod uwagg to, aby przyjete w badaniach metody i techniki pozwolity
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na wzajemne uzupelnianie si¢ i dopelnianie w zbieraniu informacji empirycznych,

ktoére umozliwity rozwiazanie probleméw badawczych, wysunigcie wnioskow i uogolnien.
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5.6. SPOLECZNO - DEMOGRAFICZNA CHARAKTERYSTYKA GRUPY
BADAWCZEJ

5.6.1. STRUKTURA BADANEJ GRUPY

Badaniami objgto zbiorowo$¢ liczaca 76 osob, w tym 46 dziewczat 1 30 chtopcow
w wieku od 14 do 18 lat. Byli to wychowankowie dwdch mtodziezowych osrodkéw
wychowawczych: MOW dla dziewczat w Radzionkowie i MOW dla chlopcow
w Krupskim Mtynie.

Badaniom ankietowym poddano wszystkich wychowankéw, przebywajacych
w okresie badan w powyzszych osrodkach. Badania populacji mlodziezy miaty
charakter grupowy (kwestionariusze ankiety), uczestnictwo bylo dobrowolne,

uczestniczacy w badaniach zostali zapewnieni o anonimowosci.

Tabela 1. ,,Miejsce badan”

Miejsce badan Liczba badanych %
MOW- Krupski Mtyn 46 60,53
MOW- Radzionkoéw 30 39,47
ogodtem 76 100,0

zrodto: badania witasne

Tabela 1 obrazuje badana populacje wedtug miejsca badan.

Rys. 1 Pte¢ respondentéw

Odziewczeta

BEchiopcy
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Z danych statystycznych wynika, ze wsérdd badanych byto 46 dziewczat (60,53%)
1 30 chtopcow (39,47 %).

Szczegbdtowe informacje z wyrdznieniem kategorii wiekowych przedstawiono
w tabeli 2.

Tabela 2 ,,Wiek badanej populacji”

Kategoria wieku (w latach) Liczba badanych %
17 32 42,11
18 26 34,21
16 9 11,84
15 5 6,58
14 4 5,26
ogotem 76 100,0

zrodto: badania witasne

Badani reprezentowali cztery grupy wiekowe:
17 - latkéw - 32 osoby (42,11 %)

18 - latkow - 26 0s6b (34,21%)

16 - latkéw - 9 0sob (11,84 %)

15 - latkow - 5 0s6b (6,58%)

» 14 - latkéw - 4 osoby (5,26 %)

YV V V V

Badania wykazuja, ze wérod badanej populacji najmniejsza najwigksza grupg stanowia
osoby w wieku 17 lat (42,11%) 1 18 lat (34,21%) a najmigksza grupg stanowia osoby
w wieku 14 lat (5,26%), 15 lat (6,58%) oraz 16 lat (11,84%).

Pte¢ 1 wiek to podstawowe zmienne niezalezne uzyskane w kwestionariuszu ankiety.

5.6.2. CHARAKTERYSTYKA SRODOWISKA RODZINNEGO BADANYCH

W ponizszym podrozdziale zostanie scharakteryzowane $rodowisko badanej
mlodziezy. Charakterystyka rodzin uwzglednia informacje uzyskane na podstawie
wynikow kwestionariusza ankiety.

Analizg cech spotecznych rodzin respondentow nalezy rozpocza¢ od struktury
spoteczne;.

Dane zawiera tabela 3.

Tabela 3 ,,Struktura spoteczna rodziny badanej populacji”
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Struktura spoleczna rodziny badanych Liczba badanych %
rozbita 24 31,58
peina 23 30,26
niepetna 19 25,00
konkubinat 10 13,16
ogotem 76 100,0

zrodto: badania witasne

Z analizy danych zawartych w tabeli nr 3 wynika, ze najwigcej badanych
wywodzi si¢ z rodzin rozbitych- 24 respondentow (31,58%) oraz z rodzin petnych- 23
ankietowanych (30,26%). Z rodzin niepelnych wywodzi si¢ 19 respondentéw (25%).
Natomiast niewielka liczba badanych wywodzi si¢ ze zwiazku konkubinackiego
rodzicow - 10 osob (13,16 %).

Wyksztatcenie to kolejna cecha usytuowania spotecznego. Jest to zmienna, ktora
W znacznym stopniu wptywa na poziom zycia, okre§lajac tym samym szanse zyciowe

jednostki, utatwiajac badz utrudniajac osiagniecie odpowiedniego statusu spotecznego.

Tabela 4 ,,Wyksztalcenie rodzicow wedtug wskazan badanej mtodziezy”

Matki Ojca

Poziom wyksztatcenia liczby o liczby o

bezwzgledne ° bezwzgledne ’
zawodowe 24 31,58 29 38,16
podstawowe 14 18,42 11 14,47
Srednie 13 17,11 10 13,16
WYyZSze 4 5,26 3 3,95
niepelne podstawowe 3 3,95 2 2,63
brak danych 18 23,68 21 27,63
ogotem 76 100,0 76 100,0

zrodto: badania witasne

Z danych umieszczonych w tabeli 4 wynika, Ze najwigcej rodzicow badanej
mlodziezy osiagngto wyksztatcenie zawodowe - 69,74% (53 osoby), nastepnie podstawowe
- 32,89% (25 o0sob), na trzecim miejscu znalezli si¢ rodzice z wyksztalceniem $rednim -
30,26% (23 osoby). Natomiast najmniej ankietowanych wywodzi si¢ z rodzin, w ktérych
rodzice osiagngli wyksztalcenie wyzsze - 9,21% (7 osob) oraz niepelne podstawowe -
6,58% (50s0b). Niepokojacym faktem jest, ze 23,68 % (18 osob) nie wiedziato
o wyksztalceniu swoich matek a 27,63% (21 osob) o wyksztalceniu swoich ojcow,

co moze $wiadczy¢ o stabej komunikacji w rodzinie.
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Zamieszczona ponizej tabela pozwala poznaé¢ rozktad nastgpnej cechy, jaka jest

aktywno$¢ zawodowa i zyciowa rodzicoéw badanej mtodziezy.

Tabela 5,,Charakter pracy jakq wykonujq rodzice badanej mtodziezy”

Charakter pracy rodzicow : Matki : Ojcowie
badanej miodziezy 7%y % liczby %
bezwzgledne bezwzgledne

bez pracy 24 31,58 21 27,63
praca fizyczna 21 27,63 19 25,00
praca umystowa 9 11,84 7 9,21
nie zyje 3 3,95 7 9,21
emeryt 1 1,32 3 3,95
brak danych 18 23,68 19 25,00
ogblem 76 100,0 76 100,0

zrodfo: badania wiasne

Z danych wynika, ze systematycznie pracuje 56 rodzicow badanej miodziezy

(73,68%), natomiast bez pracy pozostaje 45 rodzicow (59,21%), w wypadku matek

wskaznik ten osiagnat 31,58%, a wsrdd ojcéw bezrobotnych wyniodst 27,63%. Rodzice

badanych stanowia wigkszo$¢ wsrod ludzi pracujacych fizycznie - ogdtem 40 rodzicow

(52,63%), za$ niewielka liczba rodzicow badanych wykonuje pracg umystowa - 9 matek

(11,84%) 1 7 ojcow (9,21%). Wigkszos¢ mtodziezy nie wie, jaka prac¢ wykonuja

rodzice - 18 badanych (23,68%) nie zna charakteru pracy swoich matek, a 19

respondentéw (25%) nie zna charakteru pracy swoich ojcow.
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Tabela 6 ,,llos¢ rodzenstwa badanej mtodziezy”

Ilo$¢ rodzenstwa Liczby bezwzgledne %
CZWOT0 1 wigcej 20 26,31
jedno 19 25,00
dwoje 19 25,00
troje 10 13,16
brak rodzenstwa 5 6,58
brak danych 3 3,95
ogblem 76 100,0

zrodlo: badania wiasne

Jak wynika z zestawienia tabelarycznego badani w zdecydowanej wigkszosci
pochodza z rodzin wielodzietnych, odnotowano to w 49 przypadkach (64,47%).
Stosunkowo czgsto wystepuja réwniez rodziny z dwojgiem dzieci - 19 0séb (25%).
Najmniej odnotowano 0sob, ktore nie maja rodzenstwa - 5 przypadkow (6,58%).

Prawidlowe funkcjonowanie $rodowiska rodzinnego niewatpliwie zalezy od
warunkow bytowych, w jakich ta rodzina egzystuje. Rozklad wypowiedzi badanych na

temat standardu zycia swojej rodziny obrazuje tabela 7.

Tabela 7 ,,Subiektywne oceny badanych dotyczqce standardu zycia rodziny ™

Standard zycia rodziny badanych bezI;Z?gdne %
niski 45 59,21
Sredni 17 22,37
wysoki 6 7,89
brak danych 8 10,53
ogotem 76 100,0

zrodto: badania witasne

Z tabeli nr 7 wynika, ze wigkszo$¢ badanych - 59,21% (45 osob) ocenito standard
materialny swojej rodziny jako niski (nie zawsze wystarcza na zaspokojenie
podstawowych potrzeb <odziez, optaty, wyzywienie ), nastgpnie jako $redni - 22,37%
(17 os6b). Niewielka liczba respondentow - 7,89 % (6 osob) wskazata wysoki standard

zycia swojej rodziny. Natomiast 10,53 % (8 os6b) nie odpowiedziato na to pytanie.

W procesie wychowania 1 socjalizacji dziecka w grupie pierwotnej z pewnoscia
waznym czynnikiem jest cata paleta wczesniej omowionych cech, a mianowicie

struktura rodziny, wyksztalcenie, aktywno$¢ zawodowa, ilo$¢ dzieci w rodzinie,
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standard zycia rodziny, co moze istotnie wptywac na rozwoj dziecka. Istotny wpltyw
na jako$¢ procesu wychowania i socjalizacji realizowanego w rodzinie maja takze
warunki mieszkaniowe, posiadanie okreslonych sprzetow, urzadzen, ktéore moglyby
swiadczy¢ o stanie zamozno$ci rodziny. Braki w poziomie ekonomiczno - materialnym
rodziny moga blokowa¢ szans¢ rozwojowa jednostki oraz moga wptywac na pojawienie
si¢ zachowan dewiacyjnych (w tym zachowan agresywnych). Wazna jest w tym
kontekscie przestrzen, czyli warunki mieszkalne, w jakich przebywaja badani.
Nadmierne zaggszczenie na matej przestrzeni, brak poczucia intymnosci i posiadania
wlasnego kata czgsto jest powodem poczucia wyobcowania i braku prywatno$ci.

W sytuacji wielodzietnosci, gdy rodzenstwo wspolnie mieszka w jednym pokoju, czgsto
zdarza si¢, ze nie moga utrzymywaé kontaktéw z innymi dzie¢mi. W takich
okoliczno$ciach moga pojawi¢ si¢ zaburzen psychonerwowych, nadpobudliwos$ci
emocjonalnej, brak umiej¢tnosci konfrontacji. Konsekwencja trudnych warunkow
materialno - bytowych jest szukanie dla siebie azylu i miejsca przyjaznego poza domem
rodzinnym. Moze to sprzyja¢ pojawieniu si¢ wielu niepozadanych zachowan spotecznych.

Prawidlowe funkcjonowanie srodowiska rodzinnego niewatpliwie zalezy od warunkow,

w jakich ta rodzina egzystuje.

Tabela 8 ,,Ocena warunkow mieszkaniowych przez badang populacje”

Warunki mieszkaniowe Liczby bezwzgledne %
przecigtne 25 32,89
dobre 22 28,95
zle 15 19,74
bardzo dobre 10 13,16
bardzo zle 4 5,26
ogotem 76 100,0

zrodito: badania wilasne

Badana mtodziez najczgsciej okreslala swoje warunki mieszkaniowe jako
przecigtne - 32,89% (25 osob), nastgpnie jako dobre - 28,95% (22 osoby). 13,16%
(10 o0sob) uznato swoje warunki mieszkaniowe jako bardzo dobre.

Z analizy szczegotowej danych statystycznych wynika, ze 25% (19 oséb) okreslito
swoje warunki negatywnie, jako zte 1 bardzo zte.

Sposrod 76 badanych oséb, na pytanie: ,,Czy w Twoim mieszkaniu masz:

oddzielny pokoj;, wspolny pokoj z — rodzenstwem; brak statego miejsca?”’- 36
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ankietowanych (47,37%) odpowiedzialo, ze posiadalo swdj pokdj, natomiast 30 0sob

(39,47%) odpowiedziato, ze miato do dyspozycji wspdlny pokdj z rodzenstwem.

Pozostali respondenci - 13,16 % (10 osob) stwierdzili, Ze nie mieli statego miejsca.

Na pytanie ,,W jakim stanie utrzymane jest Twoje mieszkanie?” zdecydowana

wigkszo$¢ badanej mlodziezy bo az 75% (57 oséb) odpowiedziata, ze jest czyste,

zadbane, natomiast nieznaczna liczba badanych - 19 oso6b (25%) okreslita je jako

brudne 1 zdewastowane.

Tabela 9 ,,Wyposazenie gospodarstw domowych w sprzety i urzqdzenia sanitarno-

higieniczne wedtug wskazan badanych”

Wyposazenie gospodarstw domowych w

sprzety 1 urzadzenia sanitarno- Loy %
higieniczn bezwzgledne
gieniczne
Ww.C. 65 85,53
fazienka 59 77,63
gaz 64 84,21
centralne ogrzewanie 46 60,53
wideo 59 77,63
telewizor 68 89,47
antena satelitarna 37 48,68
telewizja kablowa 40 52,63
brak danych 8 10,53

zrodlo: badania wlasne”

Z analizy danych zamieszczonych w tabeli wynika, ze w wigkszo$ci mieszkan

badanych znajduje sig: w.c., lazienka, gaz, centralne ogrzewanie, wideo, telewizor,

antena satelitarna, telewizja kablowa.
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ROZDZIAL VI.
ANALIZA WYNIKOW BADAN I ICH INTERPRETACJA

6.1. ASPEKTY SOCJOPSYCHOLOGICZNE BADANEJ MLODZIEZY

Zasadniczym zamierzeniem towarzyszacym niniejszemu podrozdzialowi bylo
przyblizenie wazniejszych aspektéw socjopsychologicznym badanych (czyli ustalenie:
kto zajmowat si¢ ich wychowaniem, czy w swoim domu czuja si¢ dobrze, do kogo
moga zwrdci¢ si¢ 0 pomoc ze swoimi problemami, czy maja osoby godne zaufania

W swoim otoczeniu spotecznym, czego najbardziej obawiaja sig¢ w zyciu).

Rys. 2. Kto zajmowat sie Twoim wychowaniem?- rozktad odpowiedzi
badanych
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Analiza zawartych danych w tabeli wykazuje, ze zdecydowana wigkszo$¢
badanych - 65,79% odpowiedziata, ze ich wychowaniem zajmowali si¢ rodzice.
Osobami, ktore rowniez zajmowaly si¢ wychowaniem niektorych badanych, byli
dziadkowie - 19,74% (babcia - 17,11%, dziadek). Natomiast 14,47% badanych
stwierdzita, ze ich wychowaniem zajmowaly si¢ instytucje (domy dziecka,

wychowawcy).
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Rys. 3. Czy na og6t w swoim domu czujesz sie dobrze ?- rozktad wypowiedzi
badanych
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze 36,84% respondentow w swoim domu
czuje si¢ zle, natomiast 32,89% czuje si¢ czasami dobrze, czasami zle, a 30,27%

badanych stwierdzito, ze w swoim domu czuje si¢ dobrze.
Zadano takze pytanie: ,,Kiedy masz problemy, to zwracasz sie do rodzicow,

rodzenstwa, innych krewnych, kolegow, sqsiadow, nauczycieli, duchownych, innych?”.

Wypowiedzi respondentow obrazuje diagram 4.

Rys. 4 Grupy spoteczne, do ktérych badana mtodziez zwraca si¢ o pomoc
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Analiza zebranego materialu badawczego wykazuje, ze prawie polowa badanej
miodziezy (47,37%) stwierdzila, ze gdy maja klopoty to o pomoc zwracaja si¢
do kolegdéw. Oznacza to, 1z koledzy sa dla wigkszosci badanych najwazniejsza grupa
wsparcia. Nastgpnymi osobami, oprocz kolegow, do ktorych badani zwracaja sig
o pomoc sa rodzice (39,47%) i rodzenstwo (35,53%). 21,05% badanych w momencie
pojawienia si¢ trudnosci moze zwracac si¢ o pomoc takze do innych grup spotecznych:
10,53% badanych zwraca si¢ o pomoc do krewnych, za§ 9,21%- do wychowawcow
ofrodka wychowawczego, w ktorym obecnie przebywaja. Zaledwie 1,32%

respondentéw szuka pomocy u nauczycieli.

Rys. 5 Czy masz przyjaciot (osoby godne zaufania) dla ktorych Twoje problemy sa wazne?

Kolejne zagadnienie porusza problem posiadania wsparcia emocjonalnego
miodziezy w otoczeniu spolecznym. Pytanie ,,Czy masz przyjaciot i osoby godne
zaufania)?” pozwolito ustali¢, ze 90,79% ankietowanych posiada przyjaciot. Na brak
takich osob wskazato 9,21% badanych. Dwa nastgpne pytania miaty rozstrzygnac

z jakiego otoczenia wywodza si¢ osoby obdarzone zaufaniem. Obrazuje to rysunek 6.
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Rys. 6. Osoby godne zaufania w otoczeniuspotecznymbadanych respondentéw

inni krewni :l 3,95%
rodzice- | 11,84%
wychowawczy zMOW | 13,16%
rodzenstwo - | 19,74%
przyjaciele | 22,37%
koledzy | 28,94%
0% 5'% 10.% 15I% 20I% 2’:';% 30I% 35%

Z przeprowadzonych badan wynika, ze tylko 35,53% szuka oparcia
emocjonalnego wsrdéd czlonkéw rodziny. Natomiast wigkszo$¢ badanych, bo az 51,
31% szuka oparcia wérdd rowiesnikéw, natomiast 13,16% respondentow wskazalo
na wychowawcow z Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego.

Badania dowodza, ze tylko 11,84% respondentéw znajduje wsparcie emocjonalne

u rodzicow.
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Rys.7 Czego najbardziej obawiasz sie w zyciu?-rozktad odpowiedzi badanych
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze potowa badanych (50%) obawia si¢ Zle

uloZzonego zycia, nastgpnie w kolejnosci: poczucia osamotnienia (23,68%), braku

pieniedzy (23,68%), braku powodzenia w realizacji planow zwiazanych z nauka

(19,74%) oraz bezbarwnego zycia (11,84%). 6,58% badanych wskazato na inne obawy w

ich zyciu, pojawity si¢ takie odpowiedzi jak: braku sensu zycia (1,32%), wyjscia z

osrodka (1,32%), swoich wybuchoéw agresji (2,63%), niespetnienia planow na przysztos$é

(1,32%). 7,89% respondentdw odpowiedziato, Ze niczego nie obawia si¢ w zyciu.

Chcac podsumowac te¢ cze¢s$¢ badan, mozna zauwazy¢, ze:

» Zdecydowana wigkszos$¢ badanych, bo az 65,79% wychowywana byla przez rodzicow.

» Sposrod badanych tylko 30,27% ankietowanych czuje sig¢ bezpiecznie w swoim domu.

» Prawie potowa badanej miodziezy - 47,37% stwierdza, ze kiedy ma klopoty zwraca

si¢ 0 pomoc do kolegdw.
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» Jedynie 11,84% badanej mtodziezy szuka wsparcia emocjonalnego wsrod rodzicow,
co $wiadczy¢ moze o zaburzonych zwiazkach emocjonalnych badanych z rodzicami.
» 90,79% respondentéw twierdzi, ze posiada przyjaciot (osoby godne zaufania).

» Potowa badanych obawia si¢ zle utozonego zycia.

6.2. WARTOSCI I AUTORYTETY BADANEJ MLODZIEZY

Czlowiek jako istota myslaca 1 $wiadoma, zorientowany jest na sens i dazy
do okreslonych warto$ci. Wartosci obejmuja i normuja wszystkie wymiary zycia.
Odnosza si¢ do plaszczyzny fizycznej, psychicznej, duchowej i spoteczne;.
Przedstawiaja one kryteria takiej postawy 1 takich decyzji w odniesieniu do wszystkich
tych sfer, ktore utatwiaja czlowiekowi integralny rozwoj oraz realizacje¢ jego aspiracji
zyciowych. Warto$ci wyznaczaja nasze postawy wobec ludzi i rzeczy. Odwzorowuja
tym samym na stany emocjonalne oraz wplywaja na samooceng. W odniesieniu
do siebie wartosci tworza porzadek hierarchiczny, dzigki czemu mozemy wyrdzniaé
wartosci bardziej 1 mniej preferowane. System wartosci wiaze si¢ $cisle z rozwojem
i jego celami. To wlasnie rodzaj warto$ci decyduja o poziomie i rozwoju,
ukierunkowujac cztowieka na cel. Stopien i sposdb realizowania warto$ci stanowia
takze o zdrowiu psychicznym czlowieka 1 jego postawach moralnych. Poziom
1 dojrzatos$¢ osoby, zaleza wigc od stopnia realizacji okreslonej hierarchii wartosci, od
sity motywacji i od sposobow realizowania tych warto$ci w zyciu.

Ksztaltowanie sytemu wartosci jest niezwykle istotna kwestia w procesie
wychowania dzieci 1 mlodziezy oraz stwarzania im warunkéw do rozwoju.
Wypracowanie i1 uksztattowanie wiasciwej 1 trwatej hierarchii warto$ci jest czynnikiem
niezbgdnym do $wiadomego zycia i1 podejmowania odpowiedzialnych decyzji,
dokonywania pewnych wybordw oraz przejawiania okre§lonych zachowan. W okresie
mtodzienczym pojawia si¢ czesto negacja niektorych wartosci uznawanych
w spoteczenstwie wyrazajaca si¢ w przejmowaniu postawy nonkonformistycznej wobec
idealu $wiata dorostych.

Przeprowadzone badania ukazuja, jakie warto$ci rozwijaja si¢ u badanej mtodziezy.

Dla lepszego zobrazowania uzyskanych wynikow zostaly one przedstawione w tabeli 10.

Tabela 10 ,,Skala wartosci badanej populacji.”

Wartosci | Liczby bezwzgledne | %
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1. rodzina 27 35,53
2. mito$é 25 32,89
3. wolnos¢ 23 30,26
4. przyjazn 21 27,63
5. szczeScie rodzinne 19 25,00
6. spokojne zycie 17 22,37
7. szacunek innych 15 19,74
8. pieniadze 13 17,11
9. sprawiedliwos¢ 12 15,79
10. ksztatcenie si¢ 10 13,16
11. godno$¢ wilasna 9 11,84
12. wygodne zycie 8 10,53
13. silny charakter 7 9,21
14. ciekawa praca 6 7,89
15. pewno$¢ siebie 5 6,68
16. dobrobyt 3 3,95
17. sita fizyczna 2 2,63
18. wladza 1 1,32

zrodfo: badania wiasne

W pytaniu ,,Co jest dla Ciebie najwazniejsze?” poproszono o wybranie szesciu

propozycji (sposrod 22) 1 uszeregowaniu ich od najwazniejszego do najmniej waznego.
Najliczniej wybierane odmiany i warianty systemu wartosci prezentuje tabela 10.
Dokonywane wybory przez badana mlodziez wybory wartosci wskazuja na dominacjg
warto$ci takich jak: rodzina, milo$¢, wolno§¢. Czwarte i piate miejsce uzyskaly:
przyjazn 1 szczgscie rodzinne. Badana mlodziez wybierajac takie wartosci jak: rodzina,
mitos¢, przyjazn, szczgscie rodzinne wyraza silne pragnienie przynalezenia do matych
grup spolecznych. Badani w przyjazni, w mito$ci, w wolnos$ci, w szczg$liwym zyciu
rodzinnym moga dostrzega¢ sens swojego zycia i zrddlo szczgsécia. Spokojne zycie,
szacunek innych, pieniadze, sprawiedliwos$¢ zajmuja srodkowe pozycje.
Na stosunkowo niskim szczeblu hierarchii warto$ci umieszczaja badani wartosci
zwigzane z ksztalceniem siebie, godnoscia wlasna, wygodnym Zyciem, silnym
charakterem, ciekawa praca oraz pewnoscia siebie. Niezbyt wielka popularnoscia ciesza
si¢ takie wartosci jak: dobrobyt, sita fizyczna, wtadza.

Dokonywane przez mlodziez wybory warto$ci wskazuja wyraznie na dominacje
warto$ci allocentrycznych: rodzina, mito$¢, wolno$¢, przyjazn, szczescie rodzinne.
Wyraznie uwidacznia si¢ nastawienie na stosunki interpersonalne niz indywidualny

sukces (ksztatcenie sig, dobrobyt, ciekawa prace).
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Nastgpne pytanie odnosi si¢ do kwestii autorytetow i wzoro6w nasladowania

wsrod badanej mtodziezy.

Rys. 8.Czy masz jakies$ okreslone autorytety (przyktady ludzi,ktérzy sa dla Ciebie wzorem
do nasladowania)?- rozktad wypowiedzi badanych

bOzdecydowanie tak
Hraczejtak

Ozdecydowanie nie

,H,,.,.---.:'.'.'_:'_'_'__."_“1_0,53% Oraczejnie

#719.74%

69,73% badanych deklaruje posiadanie autorytetu, natomiast 30,27% badane;j

mlodziezy nie posiada wzoréw do nasladowania.
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Rys. 9. Autorytety w Swiecie badanej mlodziezy
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Z analizy danych wynika, Ze najcze$ciej autorytetami dla badanych sa osoby
z najblizszego otoczenia. Dla 39,49% ankietowanych sa nimi czltonkowie rodziny.
Pozostalymi jednostkami odniesienia dla mlodziezy sa: roéwiesnicy - dla 15,79%
badanych; wychowawcy z milodziezowego osrodka wychowawczego - dla 9,21%
respondentow oraz dyrektor z MOW - dla 2,63% mtodziezy.

W kontek$cie powyzszej analizy mozna stwierdzi¢, ze brakuje powszechnie
cenionych autorytetow 1 wzorow do nasladowania wsréd badanej mlodziezy.
Brak spotecznych autorytetow, czy priorytetowych wartosci powoduje, ze miodziez
nie znajduje pozytywnych wzorcow zachowan, tak bardzo potrzebnych w drodze
socjalizacji. Znaczna cze$¢ mtodziezy, jest wigc bez szans na dobry start zyciowy
1 ulega nieprzystosowaniu spotecznemu.

Podjetam probe ustalenia, jak zagospodarowuja swoOj czas wolny
wychowankowie mlodziezowych oS$rodkow wychowawczych. Postuzylam sig
nastepujacych pytaniem:

wJak najczesciej spedzasz czas wolny poza zajeciami w szkole”?

Tabela 11 ,,Formy spedzania wolnego czasu respondentow”.
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Ip. Formy spgdzania wolnego czasu bezlvégﬁgdne %

1 spotkania z kolegami, kolezankami 45 59,21
2 stuchanie radia, phyt 39 51,32
3 ogladanie telewizji 30 39,47
4 | chodzenie na dyskoteki 18 23,68
5 | wldczega po miescie 16 21,05
6 | inne zajgcia 16 21,05
7 | uprawianie sportu 15 19,74
8 czytanie ksiazek 10 13,16
9 | kibicowanie na imprezach sportowych 8 10,53
10 | chodzenie na koncerty réznych grup 1 1,32

zrodlo: badania wlasne

Wigkszos$¢ badanych spgdza wolny czas na spotkaniu si¢ z przyjaciotmi (45 osob),

stuchaniu radia, ptyt (39 osob) oraz ogladaniu telewizji (30 osob). 23,68% badanych
deklaruje, ze w wolny czas chodzi na dyskoteki, natomiast 21,05% ,,wloczy sie po miescie”.
Natomiast niewielka liczba badanych czyta ksiazki (13,16%), kibicuje na imprezach
sportowych (10,53%), chodzi na koncerty r6znych grup mtodziezowych (1,32%).
W kategorii ,,inne” 21,05% badanych wypowiedziato sig, co robi w wolnym czasie.
A sa to nastgpujace wymienione czynno$ci: spgdzanie czasu z rodzina, spgdzanie czasu
z sympatia, uczenie sig, pobyt w kawiarence internetowej, siedzenie w internacie.

Z powyzszych zestawien statystycznych wynika, ze badana miodziez dysponuje

bardzo skromnym repertuarem sposobdw spedzania wolnych godzin.
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6.3. SRODOWISKO RODZINNE JAKO GENEZA ZACHOWAN
AGRESYWNYCH MLODZIEZY

6.3.1. WPLYW RODZINNYCH KONTAKTOW W KSZTALTOWANIU SIE
ZACHOWAN AGRESYWNYCH BADANEJ MEODZIEZY

Spoteczno$¢ rodzinna jest dla jednostki grupa podstawowa, jej cztonkowie
pozostaja ze soba w bliskim kontakcie, wzajemnie ze soba wspotdziataja. Zaspokaja
ona wszystkie potrzeby biologiczne, psychiczne, duchowe i materialne dziecka, co daje
poczucie bezpieczenstwa, zapewnia psychiczna rdwnowagg organizmu, umozliwia
utrzymanie integracji osobowosci. Czlowiek, aby moégt uzyskaé petni¢ swych
mozliwosci, potrzebuje silnych 1 trwatych wigzéw uczuciowych, ktore da¢ moze jego
rodzina. Dlatego rodzina jest uwazana za wspolnot¢ emocjonalna, a mito$¢ stanowi
fundament jej egzystencji. Akceptacja, zrozumienie, serdeczno$¢ i1 zyczliwoS$¢,
wzajemna pomoc charakteryzuje zachowania ludzi kochajacych sig. Za ksztalt tej
mitosci sa odpowiedzialni przede wszystkim rodzice, ktorych postawa powinna byc¢
przepelniona mitoscia dobra i madra. W tej mitosci rodzicielskiej maja miejsce
najpigkniejsze cztowiecze pragnienia i postawy zdolne do §wiadczenia dobra na rzecz
innych, bezinteresownej zyczliwosci, zaufania i tolerancji. Dziecko poznaje milo$é
przede wszystkim przez jej doswiadczenie, ktore zaspokaja rownoczesnie najwazniejsze
jego potrzeby psychiczne oraz umozliwia prawidlowy rozwdj osobowy. Wazne jest
réwniez to, ze w najwczesniejszym dziecinstwie wilasnie rodzice stanowia pierwszy
element taczacy dziecko z cala spotecznoscia ludzi. Rodzina tworzy teren proébnych
doswiadczen spolecznych dziecka, ktory jest niezbedny dla jego prawidlowego
1 harmonijnego wspoétistnienia w $wiecie. Pierwsze doswiadczenie spoteczne, ktore
maja w rodzinie, wplywaja na dokonywanie wyboré6w w przyszio$ci w sytuacjach
trudnych i ztozonych, w ktérych uczestniczy juz dorosty cztowiek. Dziecku potrzebna
jest pelna 1 zdrowa moralnie rodzina, ktorej podstawowa rola jest zaspokajanie
1 ukierunkowanie potrzeb uczuciowych dziecka. Cate §rodowisko rodzinne stymuluje
rozw0j osobowosci dziecka, przygotowuje do petnienia okreslonych rol spotecznych.
Tylko mito$¢ i akceptacja rodzicéw stanowi podstawe pelnego psychospotecznego
rozwoju dziecka. Dzieci, ktore czuja si¢ kochane i1 akceptowane przez rodzicow,

posiadaja poczucie przynaleznos$ci i bezpieczenstwa.
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Z punktu widzenia zaburzen osobowosci dziecka, stosunki mi¢dzy rodzicami
a dzieckiem sa najistotniejsze ws$rdd interakcji migdzy czlonkami rodziny. Dziecku
nalezy okazywac¢ mito$¢, serdecznos¢, da¢ mu poczucie bezpieczenstwa, bo musi ono
by¢ pewne mitosci 1 akceptacji rodzicow, gdyz w przeciwnym razie pojawiaja si¢ stany
napigcia emocjonalnego, zagrozenie i lgk. Rodzina, wigc moze sta¢ si¢ miejscem
silnych psychicznych do$wiadczen i urazow.

Zachowania agresywne wsrod mtodziezy moga mie¢ swoje zrédto w istniejacych
stosunkach w rodzinie, w niezaspokajaniu potrzeb emocjonalnych, w postawach
rodzicielskich, w zaburzonej, niespokojnej atmosferze, konfliktach, ktotniach,
alkoholizmie rodzicéw, przemocy w rodzinie itp. negatywnych czynnikach. Dlatego
autorka starata si¢ dowiedzie¢ od badanych, czy powyzsze czynniki zachodzity w ich

rodzinach.

Rys. 10. Jak ocenitbys/ocenitabys stosunek rodzicéw do Ciebie?- rozkiad
odpowiedzi badanych
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Z przeprowadzonych badan wynika, ze zdecydowana wigkszo§¢ badanych -
71,05% deklaruje, ze rodzice w stosunku do nich sa negatywnie nastawieni. Z czego
51,31 % uwaza, ze rodzice sa obojetni wzgledem nich, a 19,74%, ze niechgtni.
Natomiast 28,95% rodzicéw jest nastawiona pozytywnie wobec badanej mtodziezy.
Z powyzszych danych statystycznych mozna wnioskowac, ze atmosfera obojgtnosci
1 niechgci w $rodowisku rodzinnym moze pobudza¢ badana mtodziez do zachowan

agresywnych w relacjach interpersonalnych.

239



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Rys. 11. Jak ukiladaja sie Towoje relacje w domu?-rozkiad odpowiedzi badanych
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W kolejnym pytaniu autorka chciata si¢ dowiedzie¢ od respondentdéw jak uktadaja
si¢ ich relacje w rodzinie (z ojcem, z matka). Badania dowodza, ze polowa badanych
(50%) negatywnie ocenia swoje kontakty z ojcem. Za nienajlepsze uznaje je 23,68%,
a 26,32% definiuje je jako zle. 28,95% badanych okresla je pozytywnie. Zaledwie
11,84% uwaza, ze relacje z ojcem ukladaja si¢ rdéznie. Natomiast 46,05% badanej
mlodziezy swoje kontakty z matka ocenia pozytywnie. Za bardzo dobre uznaje je 21,05%,
a za dobre 25% respondentow. 35,53% badanych uwaza relacje z matka za negatywne,
za nienajlepsze uznaje je 19,74%, a za zte 15,79%. 13,16% uwaza je za rdzne.

W rezultacie struktura rodzinnych kontaktow, postrzeganych przez mtodziez, oznacza si¢
negatywna interpretacja wzajemnych relacji z rodzicami. Z przeprowadzonych badan
mozna wnioskowac¢, ze wzajemne relacje oraz zwiazki emocjonalne z rodzicami moga

W znacznym stopniu rzutowac na poziom zachowan agresywnych badanej mlodziezy.

Zapytano takze badanych o poziom zaspokojenia potrzeb psychospotecznych

w $rodowisku rodzinnym respondentdw - , Ktore z nizej podanych potrzeb byty
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zaspakajane w Srodowisku, w ktorym byles/bytas wychowywany/wychowywana? ”. Dane

liczbowe respondentdw procentowe tego zagadnienia przedstawia tabela 12.

Tabela 12 ,,Ktore z nizej podanych potrzeb byly zaspakajane w srodowisku, w ktorym
bytes/bytas wychowywany/wychowywana?- rozktad odpowiedzi badanych”™

Bardzo czgsto Czgsto Czasami Nigdy

g liczby liczby liczby liczby

Rodzaje potrzeb bez- % bez- % bez- % bez- %
wzgledne wzgledne wzgledne wzgledne

pofrzeba 11 14, 47 10 13,16 | 32 42,11 23 30, 26
bezpieczenstwa
potrzeba 16 21, 05 20 26,32 26 | 34,21 14 18, 42
akceptacji
potrzeba 11 14, 47 23 [30,26] 25 | 32,89 17 | 22,37
przynaleznosci
potrzeba 19 25, 00 22 | 28,95| 27 | 35,53 8 10, 53
mito$ci
potrzeba 15 19, 74 18 |23,68| 28 36, 84 15 19, 74
Zrozumienia

zrodfo: badania wiasne

Z analizy danych zawartych w tabeli wynika, Ze w najmniejszym stopniu byla
zaspokajana potrzeba bezpieczenstwa w rodzinie badanych osoéb - wskaznik ten
wyniost, az 72,37%. Natomiast w najwigkszym stopniu byla zaspokajana potrzeba
mitos$ci - wskaznik ten wynosi 53,95%.

Przeprowadzone badania dowodza, ze wyzej] Wwymienione potrzeby
psychospoteczne nie byly zaspakajane w znacznym stopniu w $rodowisku rodzinnym
badanej mtodziezy.

Nieprawidlowosci w zaspokajaniu potrzeb psychospotecznych w rodzinie moga

by¢ przyczyna wystapienia zachowan agresywnych wsrdd mlodziezy.
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Rys. 12. Czy Twoi rodzice maja dla Ciebie czas?- rozklad wypowiedzi
respondentéw
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Zdecydowana wigkszo$¢ ankietowanych (65,79%) twierdzi, ze ich rodzice
nie znajduja dla nich czasu, kiedy oni tego potrzebuja. Natomiast niewielka liczba
badanych (30,26%) uwaza, ze rodzice poswigcali im czas. Nie poswigcanie uwagi,
czasu przez rodzicOow moze by¢ takze istotnym Zrddlem ksztaltowania si¢ zachowan

agresywnych wsrod badanej mtodziezy.

Rys. 13. Czy w oddziatywaniach wychowawczychrodzice stosowali wobec Ciebie
kary?-rozktad wypowiedzi ankietowanych
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W pytaniu - ,,Czy w oddziatywaniach wychowawczych rodzice stosowali wobec
Ciebie kary?”, zdecydowana wigkszo$¢ badanych - 77,63% (59 os6b) potwierdzita,
ze rodzice w oddziatywaniach wychowawczych stosuja wobec nich kary. Natomiast
niewielka liczba badanych - 19,74% (15 osdb) stwierdzita, ze rodzice nie stosowali

wzgledem nich kar. 2,63 % (2 osoby) nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

Rys. 14. Najczesciej stosowane kary przez rodzicéw, w opiniach
badanej mtodziezy

Bkary fizyczne

Bzakazy

Analizujac najczesciej stosowane kary przez rodzicoéw, mozna zauwazy¢- wedtug
relacji ankietowanych, ze rodzice w zdecydowanej wigkszosci w stosunku do swoich
dzieci stosowali kary fizyczne, wskaznik ten wyniodst - 65,79%. Oprocz kar fizycznych,
rodzice stosowali takze wobec badanych zakazy, wskaznik ten wynosit- 34,21%.
Respondenci najcze$ciej wymieniali: zakaz wychodzenia z domu (19,74%), zakaz
spotykania si¢ ze znajomymi (7,89%) oraz zakaz ogladania TV (6,58%).

Wymierzanie kar fizycznych (bicie) przez rodzicéw mtodziezy moze w duzym stopniu
pobudza¢ do agresji. Czgste stosowanie kar cielesnych, moze modelowac 1 ksztalttowac

u mtodziezy takie wzory zachowan, ktore rodzice pragna unieszkodliwic.
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Rys. 15 Czy uwazasz, ze kary fizyczne to dobra metoda wychowawcza?-rozkiad
odpowiedzi badanej populaciji

Otak
Btrudno powiedzie¢

Onie

Z materialu empirycznego wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanej populacji
(77,64%) uznata, ze kara fizyczna nie jest dobra metoda wychowawcza, za$ niewielka
liczba badanych - 6 oséb (7,89%) aprobowala ten $srodek wychowawczy. Natomiast
14,47% respondentéw nie potrafita si¢ wypowiedzie¢, czy kary fizyczne sa dobra

metoda wychowawcza.

Przyczyna zachowan agresywnych milodziezy bardzo czgsto jest niewlasciwa
atmosfera w domu rodzinnym, zaburzone relacje emocjonalne pomigdzy cztonkami
rodziny, a takze zjawiska patologiczne, gtéwnie alkoholizm. Dlatego autorka chciata
zdiagnozowa¢ wyzej wymienione czynniki i okresli¢ ich role w ksztaltowaniu si¢

zachowan agresywnych.

6.3.2. ISTOTA PRZEMOCY W RODZINIE- JEJ FORMY I UWARUNKOWANIA

W przeprowadzonych badaniach zapytano badana mtodziez o istnienie przemocy
w rodzinie (przemocy werbalnej i fizycznej) - ,,Czy bywasz swiadkiem awantur, kiotni,

rekoczynow swoich rodzicow?”.

244



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Rys. 16. Czy bywasz $wiadkiem awantur, ki6tni, rekoczynéw swoich rodzicéw ?-rozktad
wypowiedzi badanej mlodziezy
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Odpowiedzi rozktadaty si¢ nastgpujaco: 21,05% badanych wyznato, ze rekoczyny,
bicie zdarzaja si¢ czgsto, 18,42%, ze bardzo czgsto, a 19,73% stwierdzito, ze zdarzaja si¢
czasami, za$ 13,16%, ze rzadko. 1,32% nie dzielo odpowiedzi na to pytanie.

Natomiast niewielka grupa badanych (26,32%) zaprzeczyla istnieniu przemocy
fizycznej w rodzinie. Jezeli chodzi o istnienie przemocy werbalnej w rodzinie,
to 32,89% badanych przyznata, ze kiotnie 1 awantury zdarzaja si¢ w ich domach czgsto
1 bardzo czgsto, a 40,79% badanych deklaruje, ze zdarzaja sporadycznie, czyli czasami
1 rzadko, 26,39% badanych twierdzi, Ze nie zdarzaja si¢ one w $rodowisku rodzinnym.
2,63% respondentdéw nie odpowiedziato na to pytanie.

Analiza szczegdlowa zbioru odpowiedzi na to pytanie dowiodta, iz respondenci
byli $wiadkami przemocy fizycznej w rodzinie (rgkoczyny, bicie) w 72,36% oraz

przemocy werbalnej w 73,68%, co mogto ich pobudza¢ do zachowan agresywnych.
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Rys. 17. Czy Twoi rodzice pija alkohol?- rozktad wypowiedzi ankietowanych
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Jednym z najwigkszych probleméw, z jakim moze spotka¢ si¢ mtodziez
w rodzinie, jest zjawisko picia alkoholu przez rodzicow. Zadano w zwiazku z tym
pytanie ankietowanym: ,,Czy Twoi rodzice pijq alkohol?”. Wyniki badan przedstawialy
si¢ nastgpujaco: 35,53% ojcow badanych pije alkohol czgsto, 19,74% pije bardzo
czgsto, za$ sporadycznie pije 31,58% ojcow badanej mtodziezy. Znikoma liczba ojcoéw
nie pije w ogole alkoholu. Natomiast 26,32% matek respondentéw pije rzadko alkohol,
23,68% czasami, 11,84% czgsto, a 10,53% pije bardzo czgsto. 22,37% matek badane;j
mtodziezy nie pije alkoholu.
Z przeprowadzonych analiz wynika, iz ponad polowa ojcow (55,27%) naduzywa
alkoholu, natomiast, jezeli chodzi o matki badanych to wskaznik ten wyniost 22,37%.

Respondenci pytani o atmosfer¢ jaka panowata w ich rodzinie pod wptywem
alkoholu rodzicow, odpowiadali najczesciej (55,26%), ze atmosfera w ich domu pod
wplywem alkoholu rodzicow byta bardzo zta, przykra z biciem, krzykami, klétniami,
a 13,16% badanych stwierdzito, ze atmosfera byta normalna (spokojna). Fakt
odpowiedzi na tak sformulowane pytanie §wiadczy o istnieniu przemocy w srodowisku
rodzinnym badanej populacji.

Wypowiedzi badanych na temat przejawow przemocy w ich otoczeniu

spotecznym ilustruje rysunek 18.
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Rys. 18. Czy spotkates/spotkatas sie z przejawami przemocy w swoim
otoczeniu?- rozkilad odpowiedzi badanej populaciji
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Powyzsze dane w sposob jednoznaczny wskazuja, ze 39 dziewczat (51,31%) oraz
28 chlopcow (36,84%) spotkato si¢ z przejawami przemocy w swoim otoczeniu.
Natomiast niewielka liczba badanych - 9 oséb (11,85%) twierdzi, ze nie spotkata si¢
Z przemoca w swoim otoczeniu spoltecznym.

Kolejne pytanie dotyczylo miejsc, gdzie miodziez spotkata si¢ z przejawami

przemocy (rys. 19).

Rys. 19. Miejsca, w ktérych badani spotykaja sie z przejawami przemocy
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W $wietle powyzszych danych wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badane;j
mlodziezy spotkata si¢ z przejawami przemocy w §rodowisku rodzinnym. Ogoétem tak
si¢ wypowiedziato 88,15% (67 osob), 51,31% dziewczyn (39 o0sob) 1 36,84% chlopcow

(28 0s6b). Na drugim miejscu badani ulokowali $srodowisko rowiesnicze. Wskazato na
nie 81,58% (62 osoby), 46,05% dziewczyn (35 0sob) 1 35,53%% chlopcow (27 osob).
Natomiast 64,47% badanych (49 osob), w tym 34,21% dziewczyn (26 os6b) i 30,26%
chtopcow (23 osob) spotkata si¢ z przejawami przemocy w szkole.

Dane statystyczne ewidentnie wskazuja, ze wyze] wymienione $rodowiska sa przez
badanych spostrzegane jako miejsca, w ktorych dominuje przemoc. Moga stanowi¢ one
zrédha nieprawidlowych zachowan badanej mtodziezy.

Diagnozujac szerzej problematyke przemocy w $rodowisku rodzinnym zapytano

mtodziez, czy byta kiedy$ ofiara przemocy w rodzinie (rys. 20).

Rys. 20. Czy byles/ bylas kiedys ofiara przemocy w rodzinie?- rozktad wypowiedzi
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Niepokojacym faktem jest to, ze zdecydowana wigkszos¢ ankietowanych - 59
0sob (77,64%) przyznala, Zze byla kiedy$ ofiara przemocy w rodzinie. Natomiast
niewielka liczba badanych - 17 oséb (22,36%), w tym 14 dziewczyn (18,41%)
i 3 chtopcow (3,95%) deklarowata, ze nie doswiadczyla przemocy w rodzinie. Z badan
wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanych dziewczyn - 32 osoby (42,11%) 1 prawie
cala populacja badanych chtopcéw, bo az 27 osob (35,53%) doswiadczyta przemocy
ze strony rodzicow.

W powyzszych danych po raz kolejny, w sposéb znaczacy, uwidacznia si¢

problematyka przemocy w srodowisku rodzinnym badanych.
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Dokonujac ogladu zjawiska przemocy w rodzinie badanych, nalezy zwrécié

uwage na takie zachowania rodzicow, ktore wskazuja na stosowanie przemocy wobec

nich (tabela 13).

Tabela 13. ,, Formy przemocy stosowanej przez rodzicow wobec badanej mtodziezy”

Chtopcy Dziewczgta
liczby .
Formy przemocy P o, liczby o
A bezwzgledne
przemoc fizyczna (b1c1e, 27 35.53 30 42.11
kopanie, szturchanie)
nleokazywame uczu¢, unikanie 24 31,58 29 38,16
kontaktow
o$mieszanie, wyszydzanie,
obrzucanie wyzwiskami, 23 30,26 28 36,84
upokarzanie
pozogtavame bez pozywienia 71 27.63 20 26,32
na dzien lub wigcej
ograniczanie l}lb .qullramar.ne 18 23,68 24 31,58
kontaktow z rowiesnikami
straszenie, 'szan.tazov’va.me, 17 22.37 16 21,05
wymuszanie lojalnoéci
wyrazanie typu: ,,ty mi w zyciu
tylko przeszkadzasz, z toba 16 21,05 12 15,79
tylko same klopoty”
wymaganie $cistego
przestrzegania surowych zasad- 14 18,42 13 17,11
nadmierny rygoryzm
staw1ame’ nadmiernie wysokich 6 7.89 20 26,32
wymagan
nadmierne ochranianie 1 1,32 2 2,63

zrodto: badania wlasne

Na podstawie danych zawartych w tabeli mozna zauwazy¢, Ze najczgsciej

przejawianymi formami przemocy rodzicow wobec badanej mtodziezy sa:

» przemoc fizyczna (bicie, kopanie, szturchanie, popychanie itp.) - 77, 64%,
w tym 27 chlopcow (35,53%) 1 32 dziewczyn (42,11%),

» nieokazywanie uczué, unikanie kontaktow - 69,74%, w tym 24 chlopcow

(31, 58%) 1 29 dziewczyn (38,16%),

» o$mieszanie, wyszydzanie, obrzucanie wyzwiskami, upokarzanie - 67,10%,

w tym 23 chlopcow (30,26%) 1 28 dziewczyn (36,84%),

» ograniczanie lub zabranianie kontaktéw z rowiesnikami - 55,26%, w tym

18 chlopcow (23,68%) i 24 dziewczyn (31,58%),
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» pozostawienie bez pozywienia na dzien lub wigcej - 53, 95%, w tym
21 chtopcéw (27,63%) 1 20 dziewczyn (26,32%),

» straszenie, szantazowanie, wymuszanie lojalnosci - 43, 42%, w tym
17 chtopcow (22,37%) 1 16 dziewczyn (21,05%),

» wyrazanie typu: .ty mi w zyciu tylko przeszkadzasz”, ,z tobq tylko same
ktopoty ”- 36, 84%, Scistego tym 16 chtopcow (21,05%) $cistego 12 dziewczyn
(15,79%),

» wymaganie $cislego przestrzegania surowych zasad - nadmierny rygoryzm - 35,
53%, w tym 14 chlopcow (18,42%) 1 13 dziewczyn (17,11%),

» stawianie nadmiernie wysokich wymagan - 34,21%, najmniej tym 6 chtopcoéw
(7,89%) 1 20 dziewczyn (26,32%).

Natomiast najmniej rozpowszechniong forma przemocy, jaka stosuja rodzice wzgledem
badanych jest nadmierne ochranianie - 3,95%, w tym 1,32 chtopcéw i1 2,63% dziewczyn.
Biorac pod uwage ple¢ badanych, mozna zauwazy¢ dosy¢ wyrazna réznicg w jednej
formie przemocy: w stawaniu nadmiernie wysokich wymagan, jes$li chodzi
o dziewczyny to wskaznik wynidst - 26,32%, a u chtopcoéw - 7,89%.

Badania dowodza, ze mlodziez do$wiadczalta w domu rodzinnym wszystkich
form przemocy, a wigc: przemocy fizycznej, zaniedbania emocjonalnego, przemocy
stownej, przemocy psychicznej oraz zaniedbania fizycznego. W takiej sytuacji trudno
traktowac $rodowisko rodzinne, jako obszar, w ktorym miodziez moze odnalez¢ takie
wzory zachowan i postaw, ktore pozwola na uksztattowanie zdrowej osobowosci.

Nalezy wigc stwierdzi¢, ze wielos¢ form przemocy, jaka doswiadczyli
respondenci przyczynity si¢ do skrzywien osobowosciowych oraz ksztattowania sig
zachowan agresywnych.

Kontynuujac analiz¢ problemu przemocy wobec respondentéw w $rodowisku
rodzinnym, zapytano ich o to, czy o takich zdarzeniach mowili komus. Wypowiedzi

respondentéw na ten temat ilustruje rys. 21.
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Rys. 21. Czy o takich zdarzeniach méwites/moéwitas komus$?-rozktad wypowiedzi
badanych

30%

25%

20%

15%

10%

5%

0%

zdecydowanie nie raczejnie zdecydowanie tak raczej tak

Uzyskane wyniki wskazuja, ze wsrod 59 osob (77,64%), ktore przyznaly, ze byly

ofiarami przemocy w rodzinie - 39 badanych (51,32%) ukrywato przed otoczeniem,

ze sa ofiarami przemocy. Natomiast 20 ankietowanych (26,32%) méwilo otwarcie

w srodowisku spolecznym o stosowaniu przemocy wobec nich.

Badani, ktérzy ukrywali zjawisko przemocy przed otoczeniem najczescie]

wymieniali nastgpujace powody:

>
>
>
>
>

>

,,bo nikomu nie potrafie zaufac¢ - 10 0sob (13,16%),

,,nie lubie opowiadacé o tym, co sie dzieje w domu”’- 8 0sob (10,53%)
,, PO, co i tak by mi nikt nie pomogt - 7 0séb (9,21%),

,,bo trudno jest mowié o swoich problemach - 6 0séb (7,89%),
,,batam sie, ze nikt mi nie uwierzy”’- 5 0s6b (6,58%),

., wstydzitam sie tego - 3 osoby (3,95%).

Z badan wynika, ze respondenci najczgsciej mowili o przemocy: kolegom (15,79%),

babci (5,26%), pedagogowi szkolnemu (3,95%), oraz kuratorowi (1,32%).

Uwarunkowania wystepowania przemocy wobec badanej mlodziezy w rodzinie

W celu zdiagnozowania przyczyn przemocy w rodzinie zbadano zwiazek

pomigdzy stosowaniem przemocy wobec badanej mtodziezy a poziomem wyksztalcenia
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rodzicoéw, warunkéw materialnych rodziny, wielodzietnoscia, bezrobociem rodzicow

oraz naduzywaniem alkoholu przez rodzicow.

Poziom wyksztatcenia rodzicow badanej mlodziezy a stosowanie przemocy w rodzinie

Badajac wptyw poziomu wyksztalcenia rodzicow na wystgpowanie przemocy
wobec respondentow przyjeto nastepujace poziomy wyksztatcenia:
» nizszy, tj. niepelne podstawowe, podstawowe oraz zasadnicze zawodowe;
» $redni, tj. Srednie.
W grupie rodzicow stosujacych przemoc wobec badanej mlodziezy
z wyksztatceniem nizszym bylo:
» zniepetlnym podstawowym - 5 0séb (3matek i 2 ojcodw);
» z podstawowym - 21 0s6b (7 matek i 14 ojcow)
» z zasadniczym zawodowym - 31 osob (11 matek 1 20 ojcow)
Natomiast w grupie rodzicow z wyksztatceniem $rednim byto tylko dwoch ojcow.
Badania potwierdzily istnienie zalezno$ci migdzy niskim wyksztalceniem

rodzicow a stosowaniem przemocy wobec badanych.

Warunki materialne rodziny a stosowanie przemocy wobec badanych

Z analizy danych wynika, iz do stosowania przemocy dochodzi w rodzinach o niskim
1 $rednim standardzie zycia. W przypadku respondentéw zyjacych w rodzinie o niskim
standardzie odsetek stosowanej przemocy wynosi 59,21%, czyli dotyczy calej populacji
badanych oceniajacych standard Zycia rodziny jako niski. Natomiast 18,42% to odsetek
przypadkow, wobec ktorych stosowana jest przemoc w rodzinach o $rednim standardzie
zycia. W rodzinach o wysokim standardzie zycia nie ma przypadkow wystepowania
tej przemocy. Analiza powyzszych danych wskazuje na istotna zalezno$¢ pomigdzy
warunkami materialnymi rodziny, a stosowaniem przemocy wobec badanych. Im lepsze

warunki materialne, tym mniejsza jest liczba przypadkéw wystgpowania tej przemocy.

Wielodzietno$¢ a stosowanie przemocy wobec badanej mlodziezy
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W badaniach zamierzono takze ustali¢, czy do stosowania przemocy dochodzi
w rodzinach wielodzietnych. Badania potwierdzily istnienie zalezno$ci pomigdzy
wielodzietnos$cia rodziny a stosowaniem roéznych form przemocy wobec badanych-
wskaznik ten wynosi 57,89%. W przypadku rodzin z powyzej pigciorgiem dzieci
odsetek stosowania przemocy wobec badanej mlodziezy wynosi 23,68%, z czworgiem

dzieci wynosi 11,84%, natomiast z trojgiem dzieci w rodzinie wynosi 22,37%.

Bezrobocie w rodzinie a stosowanie przemocy wobec badanej mtodziezy

Z przeprowadzonych badan wynika, ze 59,21% rodzicoéw badanej mtodziezy
pozostaje bez pracy. Sposrod nich az 53,95% (w tym 26,32 % matek 1 27,63% ojcow)
stosuje przemoc wobec badanej populacji.

Nie ulega watpliwosci, iz bezrobocie wystgpujace w rodzinie badanych jest

czynnikiem warunkujacym wystgpowanie przemocy.

Naduzywanie alkoholu przez rodzicow a stosowanie przemocy wobec badanej mlodziezy

W czasie badan analizie poddano takze zalezno$¢ migdzy alkoholizmem
rodzicOw a przemoca wewnatrzrodzinna. Z materiatu empirycznego wynika, ze sposrod
77,64% rodzicow naduzywajacych alkoholu, az 55,26% stosuje rozne formy przemocy
(gtownie przemoc fizyczna) wobec badanej mtodziezy. Natomiast 22,38 % rodzicéw
borykajacych si¢ z problemem alkoholowym tej przemocy nie stosuje.

Mozna wysnu¢ wniosek, iz alkoholizm wystgpujacy w rodzinie jest bodzcem

pobudzajacym do przemocy wobec respondentow.

Badani zostali poproszeni o podanie przyczyn przemocy stosowanej przez
rodzicow wobec nich. W pytaniu: ,Jak sqdzisz, co jest przyczynq przemocy wobec
Ciebie?” odpowiedzi respondentdw roztozyly si¢ nastgpujaco:

» ,, alkoholizm rodzicow” - 47,37% (36 0sob),
,,moje zachowanie, moje postepowanie, moj charakter”- 15,79% (12 0sob),
,,hieche¢ do mnie” - 9,21% (7 0sob),
,,brak akceptacji mnie” - 7,89% (6 0sob),

YV V V VY

,,brak zrozumienia ze strony rodzicow” - 2,63 % ( 2 osoby)
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» ,, nieumiejetnos¢ szczerego rozmawiania rodzicow ze mnq” - 1,32% (1 osoba)
» ,,moze dlatego, ze mnie rodzice nie chcq, albo im przeszkadzam” - 1,32%
(1 osoba).

Wypowiedzi respondentow wskazuja wyraznie, ze glownym czynnikiem
przemocy wobec badanych w §rodowisku rodzinnym jest alkoholizm rodzicow. Wérdd
77,64% badanych doznajacych przemocy w rodzinie wskaznik ten wyniost 47,37%.

Z przeprowadzonych badan wynika, ze zdecydowana wigkszo$¢ rodzicow
badanej mtodziezy (80,27%) zachowuje si¢ w sposdb nieopanowany (impulsywny,
wybuchowy). Na ogo6t to ojciec, w swych postawach i zachowaniach, odbierany jest
przez 39 respondentow (51,32%) jako osoba agresywna. Natomiast 28,95% (22 osoby)
badanych deklaruje, ze matka jest niecopanowana.

Na zakonczenie tej czgéci badan chciano pozna¢ oceng wychowawczego wptywu
na badana mtodziez, dlatego w kwestionariuszu ankiety zadano pytanie: ,,Jaki wphyw

majq rodzice na Twoje zachowanie?”.

Tabela 14. ,,Wphw rodzicow na zachowania badanych”

Jaki wpltyw maja rodzice na Twoje zachowanie? | liczby bezwzgledne %

maja duzy wptyw 37 48,68%
raczej maja wplyw 17 22,37%
raczej nie maja wptywu 12 15,79%
nie maja zadnego wplywu 10 13,16%
ogotem 76 100,00

zrodto: badania witasne

Z powyzszych danych przedstawionych w tabeli wynika, ze wigkszo$¢
respondentow (48,68%) przypisuje duzy wptyw rodzicom na ich zachowania. Nast¢pna
kategoria w ocenie wptywu rodzicow na zachowania badanych byla: raczej majq
wplyw. Przyjelo ja za wlasna 22,37% respondentdow. Rodzice raczej nie majq wplywu na
zachowania ankietowanych- to przekonanie 15,79% badanych. Natomiast 13,16%
badanej miodziezy deklaruje, ze rodzice nie maja zadnego wptywu na ich zycie.

Ogolnie nalezy przyjaé, ze rodzice maja wplyw na zdecydowana wigkszos¢
badanych. Mozna przypuszczal, ze wzory zachowan rodzicow (impulsywnos¢,
wybuchowo$¢, agresywnos$¢ itp.) - jako formy wyuczone - badana mtodziez przenosi

w inne srodowisko spoteczne.
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Refleksjg, do ktorej prowadzi ta czgs$¢ badan, zamknaé mozna w stwierdzeniu,
ze doznawanie przemocy ze strony rodzicoOw stanowi istotne zrodto ksztattowania si¢
zachowan agresywnych badanej populacji. Przemoc, bowiem stanowi trwaty element
otaczajace] rzeczywistosci badanych. Stykaja si¢ oni z agresywnym modelem Zzycia.

Mtodziez jest taka, jacy sa ich rodzice.

6.4. CHARAKTERYSTYKA ZACHOWAN AGRESYWNYCH BADANEJ
POPULACJI

6.4.1. MLODZIEZ A ZACHOWANIA AGRESYWNE

W tej czgsci pracy zostang przedstawione wyniki szczegdlowej analizy zachowan
agresywnych dorastajacej mtodziezy. Poczyniona zostanie proba odpowiedzi na pytania
o formy zachowan agresywnych wsrdd dorastajacej mtodziezy oraz o rdéznice pomigdzy
dziewczgtami i chtopcami w natezeniu i formach agresywnosci.

Pierwsze pytanie w tym podrozdziale wiaze si¢ ze zrozumieniem przez
ankietowanych pojecia agresji - ,, Sprobuj wyttumaczy¢ stowo ,,agresja”, tak jak Ci sie
ono kojarzy w codziennych sytuacjach <,np. dom, szkota, itd.>). W tym miejscu nalezy
przytoczy¢ kilka charakterystycznych wypowiedzi badanych, oto one:

» ,agresja jest to psychiczne i fizyczne znecanie sie”,
,,agresja jest to rodzaj ztej emocji, ktorq wytadowuje si¢ na innych”,
,,agresja jest to znecanie si¢ nad stabszymi”,
,,agresja jest to ochota wyzycia sie na stabszym”,
,,agresja jest to ponizanie drugiego cztowieka”,

,,agresja kojarzy mi sie z biciem dzieci, przemocq psychicznq, alkoholem ™.

YV V V V V V

,,agresja to przemoc stosowana stownie i fizycznie przez ludzi z zaburzeniami

emocjonalnymi”,

A\

,,to naduzywanie sity, wybuch ztosci”,

Y

,agresja kojarzy mi sie z pobiciami, kradziezami, wulgaryzmami,

demolowaniem”,

» ,,jest to pobudzenie catego uktadu nerwowego- po prostu gotujesz sie caty”,

» ,,moim zdaniem, agresja kojarzy mi si¢ z sytuacjq, kiedy starszy lub silniejszy
kolega dokucza, gnebi mtodszq osobe”,

» ,,agresja to bijatyki miedzy kolegami w szkole, na boiskach”,

» ,,agresja kojarzy mi si¢ z domem”,
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» ,,agresja kojarzy mi si¢ z biciem, kiotniami, obrazaniem, wpadaniem w szat”,

» ,agresja jest wtedy, kiedy czlowiek nie umie poradzi¢ sobie ze swoimi

’

problemami”,
» ,,agresja kojarzy mi si¢ z nieopanowanymi nerwami”.
Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze badani sa zorientowani, czym jest agresja.
W odpowiedzi na zadane pytanie, uzyskano nastgpujacy zbidér wypowiedzi badanych

zamieszczony w tabeli 15.

Tabela 15. ,,Rozumienie pojecia agresja”

Okreslenie 1. %
zngcanie sig fizyczne i psychiczne 46 60, 53
znecanie si¢ nad stabszymi 12 15, 79%
inne 9 11, 84
zta emocja 5 6, 58
brak odpowiedzi 4 5,26

zrodto: badania wlasne

Z danych zamieszczonych w tabeli wynika, Ze najcze$ciej respondenci przyjmuja,
ze agresja jest to zngcanie si¢ fizyczne i psychiczne nad innymi ludzmi (60,53%). 15,79%
ankietowanych utozsamiato agresj¢ ze zngcaniem si¢ nad slabszymi. Natomiast 6,58%
rozumie agresj¢ jako zla emocjg¢. Nie otrzymano odpowiedzi od 5,26%. Wsrod
odpowiedzi znalazly si¢ roéwniez takie, w ktorych agresj¢ kojarzono z domem

(z rodzicami, alkoholem) oraz z kolegami.

Powyzsze dane dotyczace wiedzy badanych na temat agresji pozwalaja na ogolna

jej oceng z zastosowaniem diagramu.
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Rys. 22. Rozumienie pojecia "agresja"

Owyczerpujaca wiedza o pojeciu "agresja"

mbrak odpoweidzi

Z przedstawionej obrazowo wiedzy na temat rozumienia pojecia ,,agresji”’ przez
badanych wynika, Ze ponad 90% reprezentacji wie, czym jest agresja.
Kolejne pytanie, w ankiecie - ,,Przemoc w twoim otoczeniu jest.....” obrazowac

ma postawy ankietowanych wobec przemocy (rys. 23).

Rys. 23." Przemoc w Twoim otoczeniu jest..."-rozklad wypowiedzi badanych
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"czyms$ zupetnie naturalnym” "ztem, z ktérym mozna i trzeba "zlem, na ktére niewiele mozna "czyms nieistotnym, prawie w
walczy¢" poradzi¢" ogole nie wystepujacym™
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Z rozktadu odpowiedzi wynika jasno, ze wigkszo$¢ respondentdow jest zdania,
ze przemoc jest ,,ztem zupetnie naturalnym”. Tak wtasnie sadzi 29 osob (38,16%), w tym
13 dziewczyn (17,11%) 1 16 chtopcow (21,05%). W swiadomosci 23 badanych (30,27%),
w tym 17 dziewczyn (22,38%) 1 6 chlopcoéw (7,89%) jest ona ,,ztem, z ktorym mozna
1 trzeba walczy¢”, przewazaja wigc postawy aktywne, domagajace si¢ zmiany. Dalsze
18 0sob (23,68%), w tym 12 dziewczyn (15,79%) 1 6 chtopcéw (7,89%) nie wierzy
w skuteczne przeciwstawienie si¢ przemocy, czyli zgadza si¢ z twierdzeniem, iz przemoc jest
,»zlem, na ktore niewiele mozna poradzi¢”. Natomiast niewielka liczba osob - 6 badanych
(7,89%), w tym 4 dziewczyny (5,26%) 1 2 chlopcow (2,63%) uwaza, ze jest ona ,,czym$
nieistotnym, prawie w ogoéle nie wystepujacym”.

Z dokonanych badan wynika, ze w odczuciu badanej mtodziezy przemoc w ich

otoczeniu stanowi wazny problem spoteczny.

6.4.1.1. REAKCJE BADANYCH NA ZACHOWANIA AGRESYWNE

W dalszej kolejnosci przeanalizowano problem zwiazany z reakcjami jednostek
na zachowania agresywne - ,,Jak zachowujesz sie w sytuacji, gdy ktos jest w stosunku

do Ciebie agresywny?” (rys. 24).

Rys.24. Sposoby reagowania badanej mlodziezy na zachowania agresywne

B chtopc
3,95% pey

brak odpowiedzi 1,320 Odziewczyny

negocjowanie ("staram si¢ go uspokoic¢”, "probuje sie z nim 5,26%
dogadac") 2,63%

I b.95%

6,58%

ignorowanie

wycofanie ("chronie sie przed nim", "uciekam", "unikam takich
kontaktow")

30,26%
8,95%

agresja ("oddaje mu", "jestem agresywny/ a", "tak samo
reaguje”, "bronig sig")

0,00% 5,00% 10,00% 15,00% 20,00% 25,00% 30,00% 35,00%
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Analizujac tres¢ wypowiedzi ankietowanych mozna wnosi¢, iz dominujacym
wzorem reakcji na agresje jest odwet (,,oddaje mu”, jestem agresywny (a)”,
»odpowiadam tym samym”, ,,tak samo reaguje”, ,,broni¢ si¢” itp.), co zadeklarowato 59,
21% (45 osob).
Jak wynika dalej z uzyskanych danych - 17,11% (13 osob) stosuje w takich sytuacjach
wycofanie (,,chroni¢ si¢ przed nim”, ,ucickam”, ,unikam takich kontaktow” itp.).
Kolejnym sposobem reagowania badanych jest ignorowanie - 10,53% (8 osob). Natomiast
niewielka liczba badanych - 6 0sob (7,89%) probuje negocjowac (,,staram si¢ go uspokoic”,
,,probuje si¢ z nim dogadac” itp.).

Z dokonanych badan wynika, ze nie ma istotnej réznicy migdzy chlopcami

1 dziewczynami w sposobach reagowania na zachowania agresywne.

6.4.2. STOSOWANIE AGRESJI PRZEZ BADANA MLODZIEZ

W prowadzonych badaniach starano si¢ sprawdzi¢, czy respondenci stosuja agresje
wobec innych. Zadano w zwiazku z tym pytanie badanym - ,,Czy zdarza Ci si¢ bi¢ swoich
kolegow?”. Kafeteria odpowiedzi sktadala si¢ z nastepujacych stwierdzen: a) bardzo
czgsto, b) czgsto, c¢) czasami, d) rzadko, e) nigdy. 15 osob (19,74%) sposrod badanych
stwierdzilo, ze ,,bardzo czgsto bije swoich kolegow™ i grupe ta stanowilty sami chiopcy.
Odpowiedzi ,,czgsto” udzielito 24 respondentéw (31,58%), w tym 13 dziewczyn (17,41%)
i 11 chtopcéw (14,47%), odpowiedzi ,,czasami” udzielito 18 badanych (23,68%), w tym
16 dziewczyn (21,05%) 1 2 chlopcow (2,63%), odpowiedzi ,rzadko”- 9 badanych
(11,84%), w tym 8 dziewczyn (10,52%) 1 1 chiopak (1,32%). Zaledwie 13, 16% (10
osobom) nigdy nie zdarzylo si¢ bi¢ swoich kolegow, w tym 11,84% dziewczyn (9 osob)
1 1,32% chtopcow (1 osoba).

Z powyzszych danych wynika, ze do bicia swoich kolegdw przyznaje si¢
zdecydowana wigkszos¢ badanych (86,84%), w tym 48,68 % dziewczyn 1 38,16%
chlopcow. Tak, wigc tendencje do agresji wykazuja zarowno dziewczyny jak i chtopcy.
Jednakze zauwaza si¢ pod wzgledem pici rdéznice w czgstotliwosci stosowania agresji
wobec kolegdéw. Stwierdza si¢ wysoki wskaznik w bardzo czgstym stosowaniu agresji
wsrod chlopcodw, wynosi on 19,74% a wsrdd dziewczat 0,00%.

Zestaw odpowiedzi na to pytanie obrazuje ponizszy diagram.
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Rys. 25. Czy zdarza Ci si¢ bi¢ swoich kolegéw?- rozklad wypowiedzi badanej
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6.4.2.1. PRZYCZYNY WYSTEPOWANIA ZACHOWAN AGRESYWNYCH
WSROD BADANYCH

W pytaniu - ,,Czy zgadzasz sie z nastepujqcymi stwierdzeniami?”’ starano si¢
zdiagnozowa¢ zrodta agresji fizycznej wérdd badanej miodziezy. Rozktad wypowiedzi

przedstawia tabela 16.

Tabela 16. ,,Czy zgadzasz sie z nastepujqcymi twierdzeniami?

zdecydowanie si¢ .. cz€e$ciowo Ssie raczej si¢ nie zdecydowanie si¢
raczej si¢ zgadzam .
Typy zgadzam zgadzam zgadzam nie zgadzam
twierdzen Dz. Cht. Dz. Chl. Dz. Cht. Dz. Cht. Dz. Cht.
Ll % |[L]| % [L] % |L|] % |L| % [L| % |L| % |L| % |L]| % |L| %
L.okozaoko. |\ () osliol1579| 6 | 7.89 |10[13.16]16]21.05| 6 | 7.89 | 4 | 526 [ 1] 1324|527 ] 1] 132
zab za zab”,
2.,,bijg, zeby
wyladowac 11,3116 7,89 [13|17,11(12(15,79|14]118,42| 7| 9,21 | 8 {10,53| 3| 3,95 |10(13,16] 2 | 2,63
swoja z10s¢”,
3.,,bije, gdy
kto§ wchodzi |2 2,63 [10]13,16] 8 |10,53| 7] 9,21 |15|19,74| 5| 6,58 |11|14,47| 5 | 6,58 [10[13,16| 3 | 3,95
mi w droge”,
4.,,bijeg, bo sam
jestem bityw | 9 |11,84|15(19,74(11|14,47( 9 |11,84|12(15,79| 3 [395|6| 7,89 | 1| 1,32| 8 [10,53| 2| 2,63
domu”,
5. ,,bije, bo
fatwomnie 1 o1 o1 14l 142 8 [10,53|10[13,16| 14| 18.42] 4 | 526 | 9 |11.84] 0| 0,00 | 8 |10,53] 2 | 2,63
wyprowadzi¢ z
rownowagi”.

zrodlo: badania wiasne
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Podloza agresji mozna szuka¢ w wielu plaszczyznach. Opierajac sig
na powyzszych wynikach mozna stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszo$¢ badanej
mtodziezy, bo az 66 oso6b (86,84%), w tym 38 dziewczyn (50%) 1 28 chlopcow
(36,84%) twierdzi, ze przemoc rodzi przemoc, czyli ,,oko za oko, zqb za zqb”.
Wypowiedzi te wskazuja wyraznie, ze gtdwnym powodem agresji respondentéw moze
by¢ odwet na zachowania agresywne wzgledem nich. Z dalszych analiz wynika,
ze dla 59 badanych (77,64%), w tym dla 32 dziewczyn (42,11%) i1 27 chlopcoéw
(35,53%)- przemoc w rodzinie stanowi istotne zrodto ich agresywnosci (,, bije, bo sam
Jjestem bity/ a w domu™).

Wypowiedzi badanych wskazuja takze na duzy stopien nerwowosci i wybuchowosci
ankietowanych:
e bije, bo tatwo mnie wyprowadzi¢ z rownowagi”- sposrod ankietowanych

57 o0sob (75%) udzielito takiej odpowiedzi, w tym 29 dziewczyn (38,16%)

128 chtopcow (36,84%),

» |, bije, zeby wyladowaé swojq ztos¢”- 53 osoby (69,73%) przyznato si¢ do tej

odpowiedzi, w tym 28 dziewczyn (36,84%) i 25 chtopcow (32,89%).

Natomiast 47 badanych (61,84%) twierdzi, ze do aktow agresji fizyczne;j
dochodzi w sytuacji, gdy ,ktos wchodzi im w droge”, u dziewczyn wskaznik
ten wynidst 32,89% a u chtopcow 28,95%.

W toku analizy stwierdzono, ze zachowania agresywne u wigkszo$ci badanych
(zaréwno dla dziewczyn jak i chtopcow) sa wynikiem nawykowych, niewlasciwych
reakcji przez modelowanie zachowan w §rodowisku rodzinnym (,,bijg, bo sam jestem
bity/a w domu”) oraz sposobem odreagowania, roztadowania wewngtrznych napigé
(negatywnych emocji, frustracji itp.).

Podsumowujac dotychczasowe rozwazania mozna stwierdzi¢, ze diagnoza
przyczyn agresji ws$rdod badanych wskazuje na istnienie zwigzku miedzy
agresywnoscia mlodziezy, a doSwiadczaniem przez nia przemocy fizycznej
w $rodowisku rodzinnym, czyli 77,64% badanej mlodziezy realizuje zachowania
agresywnego modelu prezentowanego przez rodzicoOw.

Nastgpnym waznym elementem wptywajacym na ksztaltowanie si¢ poziomu
agresji sa interpersonalne kontakty w obszarze $rodowiska szkolnego. W jednym

z pytan kwestionariusza poproszono badanych o oceng wzajemnych relacji
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z nauczycielami, réwiesnikami z klasy oraz kolegami i1 kolezankami w szkole.

Odpowiedzi respondentdéw przedstawi tabela 17,18 oraz 19.

Tabela 17 ,Jak ukladajq sie Twoje relacje z nauczycielami w szkole?”

Ocena - Dz1ewczyny% - Chtopcy -
Bardzo dobrze 7 9,21 1 1,32
Dos¢ dobrze 15 19,74 7 9,21
Roéznie 18,41 13 17,11
Raczej nienajlepiej 11,84 7 9,21
Zle 1 1,32 2 2,63

zrodto: badania wltasne

Z danych zawartych w tabeli 17 wynika, ze 39,48% badanych (30 os6b),
22 dziewczyn (28,95%) 1 8 chtopcow (10,53%) okresla swoje relacje z nauczycielami
jako bardzo dobre i do$¢ dobre. 35,52% (27 osoéb), 14 dziewczyn (18,41%)
1 13 chtopcow (17,11%) deklaruje, ze wygladaja one rdznie. Za nienajlepsze uznaje
je 21,05% (16 osob), 9 dziewczyn (11,84%) 1 7 chlopcow (9,21%). Pozostali oceniaja
je jako zte -3,95% (3 osoby). Badania dowodza, iz zestawienie wzajemnych relacji

nauczyciel - uczen nie uktadaja si¢ najlepie;.

Tabela 18 ,Jak ukladajq sie Twoje relacje z kolezankami/ kolegami w klasie? ”

Dziewczyny Chtopcy
Ocena L % L %
Bardzo dobrze 11 14,47 8 10,53
Do$¢ dobrze 10 13,16 5 6,58
Roéznie 12 15,79 8 10,53
Raczej nienajlepiej 9 11,84 6 7,89
Zle 4 526 3 3,95

zrodto: badania wiasne

Z analizy tabeli wynika, ze prawie polowa ankietowanych - 44,74% (34 osoby)

spostrzega swoje relacje z réwiesnikami w obrgbie klasy jako bardzo dobre i dos¢
dobre. W kategorii ,,r6znie” zdefiniowalo to 26,32% badanych (20 oséb). Natomiast
za nienajlepsze uznaje je 19,74% (15 oséb). Zaledwie 9,21% (70s6b) ocenia te relacje

jako zte.

262



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Tabela 19 ,,Jak ukladajq sie Twoje relacje z kolezankami/ kolegami w szkole?”

Ocena - D21ewczyny% - Chlopcy -
Bardzo dobrze 11 14,47 6 7,89
Dos¢ dobrze 9 11,84 7 9,21
Roéznie 14 18,42 9 11,84
Raczej nienajlepiej 7 9,21 5 6,58
Zle 5 6,58 3 3,96

zrodto: badania wiasne

Podobne opinie sa w wypadku relacji z kolezankami i kolegami w zasiggu szkoly.

Celem tych analiz bylo zwrdcenie uwagi na zachodzaca zalezno$¢ pomigdzy
powyzszymi relacjami a powstawaniem agresywnych zachowan u mtodziezy.
Tendencj¢ do =zachowan agresywnych mozna taczy¢ ze specyfika kontaktow

29

interpersonalnych ocenianych jako ,ro6zne”, ,nienajlepsze”, ,zle” na poziomie
srodowiska szkolnego: nauczyciel - badana mtodziez (60,52%), kolezanki i koledzy w
obrebie klasy- badana mlodziez (55,27%) oraz kolezanki 1 koledzy w obregbie szkoty -

badana mlodziez (56,59%).
W kolejnym pytaniu chciano si¢ dowiedzie¢ o zrddla brutalnego zachowania

wobec innych - ,,Jak sadzisz, dlaczego mtodzi ludzie traktuja czasem brutalnie swoje

kolezanki 1 kolegow?”’(rys. 26).
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Rys. 26. Jak sadzisz, dlaczego mtodzi ludzie traktujg czasem brutalnie swoje
kolezanki i kolegéw?- rozktad odpowiedzi badanych

3,42% Odziewczyny
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Hchiopcy
34,21%
21.63%
2 o
23.68% 23,68%
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10,53%
()
9%
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1532%

"bo chcasie "zeby mie¢ "bo niemoga "bo tak czgsto "dlazabawy" "nie odrézniajg "z innego
wytadowaé¢" wiekszy autorytetsobie poradzi¢ ze zachowuja sie dobraodzfa" powodu"

wgrupie”

swoimi dorosli"
problemami"

Powyzsze dane w sposob jednoznaczny wskazuja na dominacj¢ trzech zrodet

zachowan agresywnych mtlodziezy wzglgdem innych. Pierwszym dominujacym

zroédtem zachowan agresywnych w opinii 52 badanych (68,42%), w tym 33 dziewczyn

(43,42%) 1 19 chtopcow (25%) jest: roztadowanie nagromadzonych emociji (,, bo chcq

si¢ wyladowac¢”). Drugim dominujacym zrédlem wskazanym przez 50 badanych

(65,79%), w tym 32 dziewczyn (42,11%) 1 18 chlopcoéw (23,68%) jest: zdobycie pozycji

w grupie rowiesniczej (,zeby mieé wigkszy autorytet w grupie”. Natomiast trzecim

zrodtem dla 47 respondentow (61,84%), w tym dla 26 dziewczyn (34,21%)

1 21 chltopcow (27,63%) jest: brak mozliwosci poradzenia sobie 7 wlasnymi

problemami (,,bo nie mogq sobie poradzi¢ ze swoimi problemami). W dalszej
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kolejnosci ankietowani wymieniali nastgpujace przyczyny zachowan agresywnych:
»bo tak czesto zachowujq sie dorosli” - 27 wskazan (35,53%), ,,dla zabawy” - 24
wskazan (31,58%), ,,nie odroiniajq dobra od zla” - 13 wskazan (17,11%). Natomiast w
kategorii ,,z innego powodu” znalazto si¢ 4 wypowiedzi (5,26%). Osoby te usilowaty
wskazaé

na indywidualne przyczyny zachowan agresywnych: ,,bo sami byli bici”, ,,bo im sig¢ to

o ’

podoba’, ,,bo chcq si¢ popisaé”, ,,robiq to co chcq”.

Poproszono takze respondentow o dokonanie samooceny z uwagi na ich tendencje
do zachowan agresywnych. Pytanie, ktére zadano brzmiato: ,,czy uwazasz sie za
osobe? . Kafeteria przedstawiata si¢ nastgpujaco: bardzo agresywna, raczej agresywna,
troche agresywna, nie wiem, czasami opanowana, troch¢ opanowana, raczej

opanowana, bardzo opanowanag (rys. 27).

Rys. 27. Rozktad odpowiedzi na pytanie:" Czy uwazasz sie za osobe?"

Hchiopcy

Bdziewczyny

bardzo raczej troche nie wiem czasami raczej bardzo
agresywna agresywna agresywna opanowana  opanowang  opanowang

Obliczenia statystyczne wskazuja, ze prawie potowa badanych postrzega siebie
jako osoby bardzo agresywne - 35 osob (45,05%), w tym 17 dziewczyn (22,37%)
1 18 chlopcow (23,68%), raczej agresywne- 18 osob (23,68%), w tym 12 dziewczyn
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(15,79%) 1 6 chtopcow (7,89%), trochg agresywne- 9 oséb (11,84%), w tym 6 dziewczyn
(7,89%) 1 3 chlopcéw (3,95%). Natomiast niewielka liczba badanych uwaza sig
za osoby bardzo opanowane - 3 osoby (3,95%), grupg ta stanowia same dziewczyny,
raczej opanowane - 4 osoby (5,26%), w tym 1 dziewczyna (1,32%) 1 3 chlopcow
(3,95%) oraz czasami opanowane - 3 osoby (3,95%), w tym same dziewczyny.

Niepokojacym faktem jest to, ze wsrdd 46 badanych dziewczyn - 35 uwaza si¢
za osoby agresywne, ktore z natury swojej winny by¢ serdeczne, ciepte, opiekuncze.
Natomiast prawie cata grupa badanych chtopcéw, bo az 27 chlopcdéw spostrzega siebie
jako osoby agresywne.

Konsekwencja pytania o samooceng z uwagi na sklonnos¢ do zachowan agresywnych
bylo nastgpne: ,,Jestes osoba, ktora miewa wybuchy ztosci?”. Wypowiedzi badanych zostaly
uporzadkowane wedtug wskaznikéw liczbowych 1 procentowych w tabeli 20.

Tabela 20. ,,Jestes osobq, ktora miewa wybuchy ztosci?”

Dziewczyny Chlopcy Razem

. % 1. % 1. %
bardzo czesto 10 13,16 14 18,41 24 31,57
czesto 16 21,05 12 15,79 28 36,84
czasami 12 15,79 1 1,32 13 17,11
rzadko 7 9,21 3 3,95 10 13,16
nigdy 1 1,32 0 0,00 1 1,32

zrodto: badania wlasne

Z danych statystycznych zawartych w tabeli wynika, ze do bardzo czgstego
odczuwania ztos$ci przyznato si¢ 24 badanych (31,57%), 10 dziewczyn (13,16%)
1 14 chlopcow (18,41%), do czgstego - 28 osob (36,84%), 16 dziewczyn (21,05%)
1 12 chiopcow (15,79%). Odpowiedzi ,,czasami” udzielito 13 respondentéw (17,11%),
w tym 12 dziewczyn (15,79%) 1 jeden chtopak (1,32%), odpowiedzi ,,rzadko” udzielito
10 ankietowanych (13,16%), 7 dziewczyn (9,21%) 1 3 chtopcéw (3,95%). Tylko jedna
osoba (1,32%) sposrod badanych stwierdzita, ze nigdy nie ma wybuchow zlo$ci.

Analizujac te dane mozna doj$¢ do wniosku, Ze przezywana zlo$¢ przez badana
mlodziez moze by¢ istotnym czynnikiem towarzyszacym zachowaniom agresywnym
w szerokiej gamie ich przejawow (bicie, dokuczanie, wySmiewanie, przezywanie,

straszenie itp.).
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6.4.2.2. FORMY ZACHOWAN AGRESYWNYCH BADANEJ POPULACJI

Analiza form zachowan agresywnych mtlodziezy jest istotnym elementem

pozwalajacym pozna¢ charakter zachowan agresywnych badanej populacji.

Wiedzg na temat zachowan agresywnych wystepujacych wsréd respondentow analizowano

na podstawie rozktadu odpowiedzi do pytania ankiety - ,,Ktore z nizej podanych zachowan

zauwazasz u siebie?”. W pytaniu tym przedstawiono kafeteri¢ dotyczaca wystgpowania

takich zachowan dysfunkcjonalnych jak: dokuczanie, straszenie, organizowanie si¢

w paczki, gangi, zngcanie si¢ fizyczne nad innymi, wymuszanie pienigdzy, przezywanie,

brak respektu i poszanowania dla nauczycieli, bezmyslne niszczenie szkolnego mienia,

zastraszanie najlepszych uczniow w klasie oraz wySmiewanie.

Tabela 21. ,,Formy zachowan agresywnych respondentow"

Formy Bywa tak czgsto Czasem tak bywa W ogodle si¢ nie zdarza
zachowan dziewczyny | chlopcy | dziewczyny | chlopcy | dziewczyny | chlopcy
agresywnych 1. % 1. % 1. % 1. % 1. % 1. %

1. dokuczanie 16 | 21,05 | 15[19,74 | 24 | 31,58 |14 ]|1842| 6 | 7,89 | 1 | 1,32
2. straszenie 17 | 2237 | 11| 14,47 | 21 | 27,63 [ 141842 | 8 | 10,53 | 5 | 6,58
3.organizowanie

sie w paczki, 11| 14,47 | 18]23,68| 20 | 26,32 | 8 [ 10,53 | 15| 19,74 | 4 | 5,26
gangi

4. znecanie si¢

fizyczne nad 16 | 21,05 |22 (28,94 | 17 | 22,37 | 7 | 9,21 | 13 | 17,11 | 1 | 1,32
innymi

5. wymuszanie 71 921 |15[19,74| 11 | 1447 | 6 | 7.89 | 28 | 36,85 | 9 | 11,84
pienigdzy

6. przezywanie 25| 32,89 | 14| 18,42 | 18 | 23,68 | 10| 13,16 | 3 396 | 6 | 7,89
7. brak respektu

i poszanowania | 1 1,32 [ 11|14,47 | 18 | 23,68 | 12| 15,79 | 27 | 35,53 | 7 | 9,21
dla nauczycieli

8. bezmyslne

niszczenie 1 1,32 | 5| 6,58 [ 10| 13,16 |13 | 17,11 | 35 | 46,04 | 12| 15,79
szkolnego mienia

9. kradzieze 151 19,74 119(2500| 18 | 23,68 | 7 | 9,21 | 13 | 17,11 | 4 | 5,26
10. zastraszanie

najlepszych 3 395 | 5| 6,58 | 12| 15,79 | 10| 13,16 | 31 | 40,78 | 15| 19,74
uczniow w klasie

11. ktamstwa 20 | 26,32 |21 (27,63 | 14 | 1842 | 6 | 7,89 | 12 | 1579 | 3 | 3,95
12.wySmiewanie 18 | 23,68 | 13| 17,11 | 21 | 27,63 |14 | 1842 | 7 9,21 | 3 | 3,95

zrodlo: badania wiasne

Na podstawie tabeli mozna zauwazy¢, ze najczeSciej przejawianymi formami

zachowan agresywnych przez badanych sa:

» dokuczanie - 69 0sob (90,79%), w tym 40 dziewczyn (52,63%) 1 29 chtopcow (38,16%),
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> przezywanie - 67 osob (88,16%), w tym 43 dziewczyny (56,58%) i 24 chlopcow
(31,58%),

» wySmiewanie - 66 0sob (86,85%), w tym 39 dziewczyn (51,32%) i 27 chtopcow (35,53%),

» straszenie - 63 osoby (82,89%), w tym 38 dziewczyn (50%) 1 25 chtopcow (32,89%),

» znecanie si¢ fizyczne - 62 osoby (81,57%), w tym 33 dziewczyny (43,42%)
129 chtopcow (38,15%),

» klamstwa - 61 0s6b (80,27%), w tym 34 dziewczyny (44,74%) 1 27 chtopcow (35,53%),

» kradzieze - 59 0sob (77,63%), w tym 33 dziewczyny (43,42%) i 26 chtopcdw (34,21%),

> organizowanie si¢ w paczki, gangi - 57 o0sob (75%), w tym 31 dziewczyn
(40,79%) 1 26 chtopcow (34,21%),

» brak respektu i poszanowania dla nauczycieli - 42 osoby (55,26%),
w tym 19 dziewczyn (25%) 1 23 chtopcéw (30,26%),

» wymuszanie pieniedzy - 39 osob (51,31%), w tym 18 dziewczyn (23,68%)
121 chtopcow (27,63%),

» zastraszanie najlepszych uczniéw w Kklasie - 30 osob (39,48%), w tym 15
dziewczyn (19,74%) 1 15 chtopcow (19,74%),

> bezmysSlne niszczenie szkolnego mienia - 29 o0s6b (38,15%),w tym 11 dziewczyn
(14,47%) 1 18 chtopcow (23,68%).

[lo$ciowa analiza zachowan agresywnych pozwala stwierdzi¢ wysokie wskazniki
agresji. W badanej populacji stwierdzono ogotem 847,37% zachowan agresywnych.

Z danych statystycznych wynika, ze wsérdd respondentdw przewazaja nastepujace
formy agresji psychicznej: dokuczanie, przezywanie, wySmiewanie, straszenie. Duzy
odsetek badanej mtodziezy deklaruje, ze zngca sig fizyczne nad innymi - 81,57%.

Dos¢ czgsto wskazywano takze na: klamstwa (61 wskazan), kradzieze (59 wskazan)
oraz na organizowanie si¢ w paczki, gangi (57 wskazan). Rowniez wymienianymi

w dalszej kolejnosci kategoriami zachowan sa: brak respektu i1 poszanowania

dla nauczycieli, wymuszanie pieni¢dzy, zastraszanie najlepszych uczniow w klasie

oraz bezmys$lne niszczenie szkolnego mienia.

Podsumowujac dotychczasowe analizy nalezy stwierdzi¢, ze pomigdzy
dziewczynami i chtopcami nie stwierdzono istotnych réznic w przejawianych formach

zachowan agresywnych.
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Szczego6lng forma przejawiania sig¢ agresji w Srodowisku spotecznym jest celowe
dziatanie, zmierzajace do zapanowania nad innymi. Przybiera ono forme dziatania
zorganizowanych grup miodziezy o destruktywnym zabarwieniu. Dlatego przy analizie
zachowan agresywnych badanych, nalezy takze rozwazy¢ ich stosunek do grup
mlodziezowym o agresywnych wzorach zachowan i kwesti¢ samego w nich uczestnictwa.

W tym celu przeanalizuj¢ pytanie: ,,Czy dziatajq w Twojej szkole lub miejscu
zamieszkania grupy milodziezowe, ktore: wymuszajq pieniqdze; terroryzujq otoczenie;
wymuszajq jedzenie; bijq, sprzedajq narkotyki; dokuczajq innym,; niszczq otoczenie;

inne, jakie? ”. Wypowiedzi respondentéw obrazuje tabela 22 i 23.

Tabela 22 ,,Opinie badanej populacji o grupach mtodziezowych dziatajqcych w szkole ™

Dziatajace w szkole grupy 1D zwwczyng;o 1 hlb:Cy/ %
Wymuszaja pieniadze 3 3,95 13 17,11
Terroryzuja otoczenie 6 7,89 18 23,68
Wymuszaja jedzenie 8 10,53 5 6,58
Bija 11 14,47 22 28,95
Sprzedaja narkotyki 14 18,42 17 22,37
Dokuczaja innym 31 40,79 24 31,58
Niszcza otoczenie 11 14,47 17 22,37

zrodto: badania wiasne

Z danych statystycznych zawartych w tabeli wynika, ze respondenci dostrzegaja
obecno$¢ w szkole grup miodziezy, ktéra podejmuje roézne mniej lub bardziej
agresywne dziatania. Zdecydowana wigkszo$¢ badanej milodziezy deklaruje,
ze na terenie szkoly dziataja gléwnie grupy mitodziezowe dokuczajace innym. Opinig
taka wyraza 55 0s6b (72,37%), w tym 31 dziewczyn (40,79%) 1 24 chtopcow (31,58%).
33 respondentéw (43,42%), w tym tylko 11 dziewczyn (14,47%) i 22 chlopcoéw
(28,95%) dostrzega w swoim srodowisku szkolnym grupy zajmujace si¢ biciem innych
uczniow, za$ 31 ankietowanych (40,79%), w tym 14 dziewczyn (18,42%)

1 17 chlopcow (22,37%) wymienia grupy sprzedajace narkotyki. Stosunkowo czgsto
badani zauwazali takze grupy niszczace otoczenie- 36,84% (28 osob) oraz terroryzujace
otoczenie- 31,58% (24 osoby). W opinii respondentéw zdecydowanie mniej bylo grup

terroryzujacych otoczenie 1 wymuszajacych jedzenie.
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Tabela 23 ,,Opinie badanej populacji o grupach mtodziezowych dziatlajqcych w miejscu

zamieszkania”
Dzialajace w miejscu zamieszkania Dziewczyny Chlopcy
grupy 1. % | %

Wymuszaja pieniadze 24 31,58 16 21,05
Terroryzuja otoczenie 26 34,21 18 23,68
Wymuszaja jedzenie 5 6,58 4 5,26
Bija 29 38,16 21 27,63
Sprzedaja narkotyki 31 40,79 23 30,26
Dokuczaja innym 27 35,53 22 28,95
Niszcza otoczenie 25 32.89 16 21,05

zrodto: badania wtasne

W przypadku $rodowiska lokalnego zwraca uwage przede wszystkim obecno$¢
grup sprzedajacych narkotyki- uwaza tak 54 badanych (71,05%), w tym 31 dziewczyn
(40,79%) 1 23 chlopcow (30,26%) oraz atakujacych - bijacych innych - dostrzega je
50 respondentéw (65,79%), w tym 29 dziewczyn (38,16%) 1 21 chtopcoéw (27,63%).
Na obecnos¢ grup dokuczajacych innym, zwrocito uwage 49 ankietowanych (64,48%),
27 dziewczyn (35,53%) 1 22 chlopcoéw (28,95%). 57,89% (44 osoby) wymienia grupy
terroryzujace otoczenie oraz grupy niszczace otoczenie- 53,95% (41 osob) 1 wymuszajace
pieniadze - 52,63% (40 osoéb). Najmniej badanych wskazalo na grupy wymuszajace
jedzenie - 11,84% (9 osob).

Z analizy powyzszego pytania mozna wnioskowa po pierwsze, ze zarOwno
szkota, jak 1 miejsce zamieszkania nie jest wolne od tworzenia si¢ grup mtodziezowych,
paczek o charakterze destruktywnym. Po drugie stwierdza sig, ze dzialalnos¢ grup
sprzedajacych narkotyki, bijacych innych, terroryzujacych 1 niszczacych otoczenie
oraz wymuszajacych pieniadze jest bardziej widoczna w obszarze zamieszkania
niz szkole. Natomiast dziatania grup dokuczajacych innym maja zblizony charakter
w obu Srodowiskach.

Wazne jest rowniez odniesienie respondentdow do grup o agresywnych

charakterze. Zadano wigc pytanie o stopien akceptacji i przynaleznosci do tych grup.

Tabela 24 ,,Stopien akceptacji grup mtodziezowych o negatywnym charakterze”

., . Dziewczyny Chtopcy
Stopien akceptacji I % 1 %
Grupy te akceptuje i
chciat(a)bym do nich nalezec 15 19,74 6 7,89
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Grypy te akceptuje, ale nie

chciat(a)bym do nich naleze¢ / 9,21 2 2,63
Grupy te akgepqu poniewaz 1 14,47 18 23.68
do nich naleze¢

Nle e}kceptuj g ich d;1a1an, ale 3 10,53 3 3.95
si¢ nie przeciwstawiam

Nle akceptuJQ 1ch dziatan 1 im 5 6.58 1 132
S1g przeciwstawiam

zrodto: badania wlasne

Z przeprowadzonych badan wynika, ze wigkszo$¢ badanych- 38,15% (29 osob),
z czego 11 chlopcow (14,47%) 1 18 dziewczyn (23,68%) akceptuje takie grupy,
poniewaz do nich nalezy. Natomiast akceptuje je 1 chciatoby do nich naleze¢ 27,63%
respondentow (21 osob), w tym 15 dziewczyn (19,74%) 1 6 chtopcow (7,89%).
Mniejszy odsetek stanowia osoby, ktore grupy te akceptuja, lecz nie staraja si¢
uczestniczy¢ w nich - 11,84% (9 osoéb), w tym 7 dziewczyn (9,21%) i 2 chlopcow
(2,63%). Wigkszy odsetek stanowia ankietowani, ktorzy nie akceptuja dziatalnosci tych
grup - 22,37% (17 0s6b), z czego tylko 7,89% (6 osdb) im si¢ przeciwstawia.

Stwierdza si¢ fakt, Ze grupy o destruktywnym charakterze ciesza si¢ wsrod badanych

znacznym zainteresowaniem w srodowisku rowiesniczym.

6.4.3. ANALIZA POSTAW BADANEJ MLODZIEZY WOBEC ZACHOWAN
AGRESYWNYCH I DEWIACYJNYCH

Dla poznania ksztattujacych si¢ postaw moralnych badanej mtodziezy, zapytano:
,,Czy Twoim zdaniem podane nizej zachowania sq zawsze dobre lub zte, lub ich ocena

zalezy od sytuacji? . Zebrane odpowiedzi zawiera tabela 25.
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Tabela 25. ,,Ocena wybranych zachowan ludzkich dokonana przez badanq mitodziez”

Ocena wybranych : Zawsze dobre : Zawsze zte .Zalezy od sytuacji
howat dziewczyny chlopcy dziewczyny chlopcy dziewczyny chlopcy
“ac L] % | L] % [ L] % [ L] % L] % | L] %

1. prawdomowno$¢ 31 140,78 5 6,58 1 1,32 1 1,32 | 14 | 1842 | 24 | 31,58

2. pomaganie innym 35 146,04 | 14 | 1842 | 1 1,32 1 1,32 | 10 | 13,16 | 15 | 19,74

3.solidarno$¢ 29 [ 38,15 17 | 2237 | 1 1,32 0 0,00 | 16 | 21,05 | 13 | 17,11

4. kradziez 0 0,00 6 7,89 | 30 [ 3947 | 7 9,21 16 | 21,05 | 17 | 22,38

5. oklamywanie dla 1| 1,32 6 | 78 | 19 2500 11 | 14,47 | 26 | 3421 | 13 | 17,11

wlasnej korzysci

6.zazywanie 6 | 7,89 | 13 [ 17,11 31 [40,79| 9 |11,84| 9 |11,84| 8 | 10,53

narkotykow

7.wymuszanie

pieniedzy wéréd 0 0,00 2 2,63 | 36 (4737 | 12 | 15,79 | 10 | 13,16 | 16 | 21,05

uczniow

8.picie alkoholu 8 1053 | 12 11579 | 23 [ 3026 | 8 | 10,53 | 15 | 19,73 | 10 | 13,16

9.podporzadkowanie |y 1 35 | 4 | 506 | 28 | 36.84 | 16 | 21,05 | 17 | 2237 10 | 13.16

si¢ silniejszemu

éo'pos"‘?sze““wo’ 13 1701 7 | 921 | 10 [ 13,06 ] 11 | 1447 | 23 | 3026 | 12 | 15,79

yscyplina

11.wulgarne,

agresywne zachowanie | o | 000 | 4 | 526 | 37 | 4869 | 14 | 1842 | 9 | 11,84 | 12 | 1579

ucznia wobec

nauczyciela

12.wyzwiska

;P.Omzame godnosci 0 | 000/ 0| 000]|43|5658|26 |3421| 3 | 395 | 4 | 526

ziecka ze strony

rodzicow

13.przemoc fizyczna

rodzicow wobec 0 0,00 2 2,63 | 44 [ 57,89 | 24 | 31,59 | 2 2,63 4 5,26

dziecka

zrodito: badania wilasne

Analizujac dane zawarte w tabeli mozna stwierdzi¢, wigkszo$¢ badanych ocenia

W sposOb pozytywny (,,zawsze dobre’) nastgpujace zachowania:

» Pomaganie innym - 64,46% (49 0sob), w tym az 46,04% dziewczyn (35 osob) i tylko

18,42% chtopcow (14 osob). Roznica migdzy plciami jest istotna, gdyz wynosi

27,62% na rzecz dziewczyn, ktore oceniaja to zachowanie jako zawsze dobre.

» Solidarnos¢ - 60,52% (46 o0sob), w tym az 38,15% dziewczyn (29 osob) i tylko

22,37% chtopcow (17 osob). Réznica migdzy ptciami wyniosta 15,78% takze

na rzecz dziewczyn.

» Prawdomownos¢ - 47,36% (36 osob), w tym 40,78% dziewczyn (31 osob)

1 tylko 6,58% chlopcéw (5 osob). W tym przypadku réznica w postrzeganiu

wyniosta az 34,20%.

» Postuszenstwo, dyscyplina - 26,32% (20 osob), w tym 17,11% dziewczyn

(13 0s0b) 1 9,21% chtopcow (7 0sob).

272




PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

Z badan wynika, ze wymienione zachowania sa czesciej postrzegane jako dobre
przez dziewczyny niz chtopcow.
Niepokojacym faktem jest to, ze badani rowniez oceniaja pozytywnie (,,zawsze
dobre”’) ponizsze zachowania:
» picie alkoholu - 26,32% (20 os6b), w tym 10,53% dziewczyn (8 osob) i 15,79%
chlopcow (12 osob),
» zazywanie narkotykow - 25,00% (19 osob), w tym 7,89% dziewczyn (6 0sob)
117,11% chiopcow (13 o0sob),
» oklamywanie dla wlasnej korzysci - 9,21% (7 osob), w tym 1,32 % dziewczyn
(1 osoba) i 7,89% chtopcow (6 osob),
» kradzieze - 7,89% (6 o0s6b), w tym tylko sami chtopcy,
» podporzadkowanie sig¢ silniejszemu - 6,58% (5 0sob), w tym 1,32% dziewczyn
(1 osoba) i 5,26% chtopcow (4 osoby),
» wulgarne, agresywne zachowanie ucznia wobec nauczyciela - 5,26% (4 osoby),
w tym sami chlopcy,

» wymuszanie pienigdzy wsrod ucznidw - 2,63% (2 osoby), w tym sami chtopcy.

Natomiast, jezeli chodzi o postrzeganie zachowan w sposob negatywny (,,zawsze
zte”) odpowiedzi rozktadaja si¢ nastepujaco:

» wyzwiska i ponizanie godnosci dziecka ze strony rodzicow - 90,79% (69 o0sob),
w tym az 56,58% dziewczyn (43 osoby) i 34,21% chtopcow (26 osbb),

» przemoc fizyczna rodzicow wobec dzieci - 89,48% (68 0sob), w tym az 57,89%
dziewczyn (44 osob) 1 31,59% chlopcoéw (24 osdb),

» wulgarne, agresywne zachowanie ucznia wobec nauczyciela - 67,12% (51 osob),
w tym 48,69% dziewczyn (37 osob) i tylko 18,42% chiopcow (14 0sob),

» wymuszanie pienigdzy wsrdd uczniow - 63,16% (48 osob), w tym az 47,37 %
dziewczyn (36 o0sob) 1 tylko 15,79% chtopcow (12 osob),

» podporzadkowanie si¢ silniejszemu - 57,89 % (44 osoby), w tym 36,84%
dziewczyn (28 0sob) i 21,05% chlopcoéw (16 osdb),

» zazywanie narkotykow - 52,63% (40 osob), w tym az 40,79% (31 oséb) i tylko
11,84% (9 chlopcow),

» kradzieze - 48,68% (37 osob), w tym az 39,47% dziewczyn (30 osob) i tylko
9,21% chtopcow (7 0sob),
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» picie alkoholu - 40,79% (31 o0sob), w tym 30,26% dziewczyn (23 osoby) i tylko
10,53% chlopcow (8 osob),
» oklamywanie dla wlasnej korzysci - 39,47% (30 osob), w tym 25% dziewczyn
(19 o0sob) 1 14,47% chiopcow (11 osob),
» postuszenstwo dyscyplina - 27,63% (21 os6b), w tym 13,16% dziewczyn (10
0sob) i 14,47% chtopcoéHw (11 osdb).
Na podstawie powyzszych danych nalezy stwierdzi¢, ze zdecydowana wigkszos$¢
ankietowanych ma obiektywny stosunek do dobra i zta, ale jest pewien margines w$rod

badanych oscylujacych ku ztu, zmierzajacy w kierunku zachowan dewiacyjnych.

6.5. OPINIE EKSPERTOW SPOLECZNYCH NA TEMAT
KSZTALTOWANIA SIE ZACHOWAN AGRESYWNYCH WSROD
MLODZIEZY

Celem szerszego przedstawienia omawianej problematyki oraz przebiegu
prowadzonych badan zostaty przeprowadzone wywiady z 7 ekspertami spotecznymi,
ktorzy zaliczaja sig¢ do grona pracownikow mtodziezowych o$rodkéw wychowawczych
w Krupskim Mtynie i Radzionkowie.

W wywiadach poruszono przede wszystkim problematyke zachowan agresywnych
miodziezy w kontekscie ich zwiazku z przemoca w rodzinie. Lista ekspertow spotecznych,

z ktérymi przeprowadzono wywiad zostala zamieszczona ponizej.

EKSPERCI SPOLECZNI:

1. Maria Czajka - mgr pedagogiki (wychowawca),

Morel Olga - mgr psychologii (psycholog kliniczny),
Paluch Adam - mgr pedagogiki (wychowawca),

Suchanek Katarzyna - mgr socjologii (pracownik socjalny),
Mirda Izabela - mgr pedagogiki (pedagog- wychowawca),

Kafka Jacek - licencjat- resocjalizacja (wychowawca),

A R o

Skorupa J. - licencjat- resocjalizacja (wychowaweca).

Przeprowadzitam wywiady z tak mata liczba ekspertéw, poniewaz bardzo wiele
0s0b nie wyrazito checi wzigcia udzialu w badaniach, wynika¢ to moze z sytuacji

niepewnosci 0 swoja pozycj¢ spoleczna, prestiz zawodowy itp. Mamy do czynienia
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z taka sytuacja, ze eksperci spoleczni w gruncie rzeczy nie sa ekspertami, nie jest

to kompetentne grono specjalistow.

6.51. PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODLO ZACHOWAN
AGRESYWNYCH WSROD ML.ODZIEZY

Wezedniejsza teoretyczna czg$¢ pracy, jak réwniez czg¢§¢ badawcza wskazuja
na S$cisty zwiazek migdzy przemoca w rodzinie a zachowaniami agresywnymi
przejawianymi przez miodziez. Kwestia powyzsza stala si¢ zagadnieniem otwierajacym
listg¢ pytan ujeta w przeprowadzonych wywiadach. Ponizej zamieszczono wypowiedzi

na ten temat.

[1] ,,Uwazam, ze przemoc w rodzinie stanowi zrodlo zachowan agresywnych wsrod
miodziezy. Dzieci, a nastgpnie mtodziez powielaja zachowania wyniesione z domu
rodzinnego poprzez modelowanie wyuczonych zachowan agresywnych”.

[2] ,,Tak, poniewaz agresja jest przede wszystkim zachowaniem wyuczonym przez
obserwacje, nasladowanie, bezposrednie do§wiadczenie zachowan. Ma swoje poczatki
w interakcjach okre$lanych jako ,zniewalajace wychowanie”, tj. czeste, niejasne
polecenia, niski poziom ciepta, pomagania, empatii, ciagly nadzér nad zachowaniem
dziecka, straszenie, karanie fizyczne, niespojne reakcje po eskalacji konfliktu itp.”

[3] ,,W wielu przypadkach ma to wiasnie takie przetozenie, gdyz mtodziez wzoruje si¢
na zachowaniach wyniesionych ze srodowiska rodzinnego”.

[4] ,, Uwazam, ze przemoc w rodzinie jest jednym ze zrodet zachowan agresywnych
wsrod mtodziezy, ale nie jedynym”.

[5] ,,Tak, przemoc w rodzinie ma ogromny wplyw na postawy 1 zachowania
dorastajacej mtodziezy. Jest niejako jednym z wzorcoéw i ,,modelow” wyboru. Chtopak
czy dziewczyna moze wybra¢ sobie sposob zachowania w jakiej$ sytuacji sposrod
takich, jakie widzi w $rodowisku rodzinnym. A w zwiazku z tym, ze z domem i jego
mieszkancami jest zazwyczaj zwiazany, wybiera niejednokrotnie wzorce pochodzace
z rodziny”.

[6] ,,Wedlug mnie, przemoc w rodzinie stanowi gtownie zrodto zachowan agresywnych
wsrod miodziezy. Rodzina bowiem, zawsze ksztaltuje osobowos¢ dziecka i1 jego

postawe spoleczna, jest ona wyznacznikiem czgsto na cate zycie. Dlatego w rodzinie
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nalezy przede wszystkim doszukiwaé¢ si¢ poczatkoéw wszelkich zaburzen
w zachowaniu.”
[7] ,,Tak, w duzej mierze. Brak poczucia bezpieczenstwa oraz zrozumienia w domu
rodzinnym sktania mtodziez do poszukiwania akceptacji wsrdd rowiesnikow,
oddziatywujacych niekoniecznie w sposdb pozytywny na ich zachowania. Poza tym
przemoc w rodzinie prowadzi do braku umiejetno$ci radzenia sobie w sytuacjach
trudnych, mtody czlowiek nasladuje sposob reagowania rodzicow. Jest to czasami
jedyny sposob w jaki ,,potrafi” rozwiaza¢ swoje problemy oraz roztadowaé¢ emocje”.
Wszystkie powyzej przytoczone wypowiedzi jakkolwiek nie réznily si¢ one
W swoim ujgciu poruszanej problematyki posiadaja elementy wspolne - dla wszystkich

przemoc w rodzinie stanowi zrodto zachowan agresywnych wsrod mtodziezy.

6.5.2. UWARUNKOWANIA PRZEMOCY WOBEC MLODZIEZY
W SRODOWISKU RODZINNYM

Kluczowym zagadnieniem omawianego problemu przemocy w rodzinie jako
zrodla zachowan agresywnych ws$rdod dorastajacej miodziezy stata si¢ kwestia
zdiagnozowania uwarunkowan przemocy wobec mlodziezy w rodzinie. W efekcie
zapytano: ,,Jakie wedlug Pana (i) sa uwarunkowania przemocy wobec mlodziezy

w srodowisku rodzinnym?”’

[1] ,,Do przyczyn przemocy wobec miodziezy w rodzinie mozna zaliczy¢: brak pracy
jednego lub obojga rodzicow, alkoholizm w rodzinie, zte warunki socjalno - bytowe,
niska samooceng nieprawidlowe nawyki wychowawcze wyniesione przez rodzicow
z wlasnej rodziny macierzystej, powielane w swoich rodzinach”.

[2] ,, Takim uwarunkowaniem jest wlasnie zniewalajace wychowanie, ktérego cztowiek
doswiadczyt w rodzinie biologicznej i ktore nastgpnie modeluje na wilasne dzieci,
przenoszac ten sam sposob funkcjonowania wobec nich, jakiego doswiadczyt ze strony
rodzicow. Nauczeni, jak by¢ agresywnymi, przekonani o ptynacych z tego korzysciach
oraz otrzymujacy pochwaty i1 wsparcie od waznych dla siebie oséb w takim
zachowaniu, miodzi ludzie w koncu samodzielnie kontynuuja podobne wzory
postepowania. Nawet nie wiedza co mozna zrobi¢ zamiast tego”.

[3] ,,Przyczyna takich sytuacji jest niejednokrotnie alkoholizm w rodzinie, niezaradnos$¢

zyciowa rodzicéw, forma odreagowania wiasnych niepowodzen zyciowych”.
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[4] ,, Moim zdaniem przemoc wobec mtodziezy w $rodowisku rodzinnym w gldwne;j
mierze jest spowodowana nieudolnos$cia wychowawcza rodzicow, wzorami rodzinnymi
0sOb dorostych, trudna sytuacja zyciowa, stresem zwiazanym z zyciem codziennym”.
[5] ,.Istotnymi przyczynami stosowania przemocy wobec bliskich jest: kumulacja
nierozwigzanych problemoéw zyciowych, alkoholizm w rodzinie, niski standard Zycia,
bezrobocie”.

[6] ,,Niewydolno$¢ wychowawcza, brak wzorcoOw wyniesionych z domu przez rodzicow
tzw. powielanie btedow, bardzo czgsto alkoholizm oraz bezrobocie, ktére prowadzi
do napigcia emocjonalnego, zanizonego poczucia wartosci, beznadziejno$ci, ktore
rodzice odreagowuja na dzieciach. Powodéw jest mnostwo, zwiazek przyczynowo-
skutkowy zawsze jest ztozony.”

[7] ,, Bieda, alkoholizm, deficyty intelektualne oraz spoleczno- materialne itp.”.

6.53. CECHY OSOBOWOSCIOWE MLODZIEZY PRZEJAWIAJACEJ
ZACHOWANIA AGRESYWNE

W przeprowadzonym wywiadzie zapytano: ,Jakimi wedlug Pana/i cechami
osobowosciowymi mozna scharakteryzowa¢ mtodziez przejawiajaca zachowania
agresywne?”.

[1] ,,Silny egoizm wynikajacy z postawy ,najpierw ja”. Mtlodziez taka posiada
najczesciej nieadekwatny obraz wlasnej osoby 1 nieadekwatna samooceng
oraz nieadekwatny obraz innych ludzi. Przy egocentrycznym sposobie myS$lenia maja
tendencj¢ do przekonania, ze inni ludzie maja wobec nich wrogie zamiary, zle
interpretuja neutralne zachowania innych, maja sklonnosci do przewidywania
najgorszego, szukania przyczyn zewngtrznych i1 obwiniania innych. Cechuje ja
przewaga procesOw pobudzenia nad hamowaniem, brak empatii, krytycyzmu wobec
siebie, obnizona refleksyjnos$¢, zaburzenia uczuciowo$ci wyzszej, nieumiejetnosé
uczenia si¢ na btedach i korzystania z wlasnych doswiadczen”

[2] ,,Cechy osobowosciowe mlodziezy przejawiajacej zachowania agresywne: dzieci
pozbawione poczucia bezpieczenstwa, mitosci rodzicielskiej, zakompleksione, bojace
si¢ odrzucenia (dlatego probuja dominowac- ,,pokazaé sig”), tzw. ucieczka w agresj¢
(,,patrzcie jaki jestem silny, nie jesteScie w stanie mnie zrani¢”), chcace akceptacji

w grupie réwiesniczej”.
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[3] ,,Moim zdaniem nie mozna generalizowa¢ i opisywa¢ milodziezy przejawiajacej
zachowania agresywne konkretnych cech osobowo$ciowych. Sa dzieciaki skryte

1 zamknigte w sobie, ale sa i takie, przed ktorymi caty §wiat stoi otworem i one na ten
Swiat sa otwarte. Kazdy z nich ma inna osobno$¢ uwarunkowang innymi czynnikami”.
[4] ,,Sa to osoby, ktore nie potrafiag radzi¢ sobie w sytuacjach trudnych, sa nadpobudliwe,
brakuje im umiejgtnosci panowania nad emocjami. Cechuje ich nieadekwatne reagowanie
na bodzce (drazliwo$¢, wybuchowo$¢), podatnos$¢ na sugestig itp.”.

[5] ,,Uwazam, Zze mlodziez agresywna przejawia wyzszy poziom poczucia alienacji,
posiada staba zdolno$¢ kontaktéw uczuciowych, nie kontrolowana impulsywno$é
i wybuchowo$¢. Mtlodziez taka cechuje sig¢ rowniez lekcewazeniem norm spotecznych
1 nasileniem tendencji egocentrycznych”.

[6] ,,Wedlug mnie do cech charakteryzujacych mtodziez agresywna mozna zaliczy¢
impulsywno$¢ oraz antyspoleczno$¢. Mtiodziez taka nie posiada wyksztatconej
samokontroli, przejawia tendencje egocentryczne, dopasowujac stan rzeczy do swojego
punktu widzenia, swoich potrzeb i oczekiwan. Bardzo czgsto przypisuja wrogie intencje
innym, nie wykazuja wyrzutow sumienia”.

[7] ,,W osobowosci mtodziezy agresywnej zaznacza si¢ tendencja do przyswajania
norm niezgodnych z powszechnie uznawanymi w spoteczenstwie, obnizony krytycyzm,
nadpobudliwos¢, nerwowos$¢ oraz niska dojrzato§¢ emocjonalna”.

Podczas prowadzenia wywiadu poruszono takze kwesti¢ samooceny, ktora jest
istotnym czynnikiem determinujacym zachowania jednostki oraz jej funkcjonowanie
w roznych rolach spolecznych. Zapytano zatem ekspertow spotecznych o stopien
samooceny miodziezy, ktora doznata przemocy w srodowisku rodzinnym.

[1] ,,Moim zdaniem dziecko doznajace przemocy w rodzinie posiada niska samooceng.
Srodowisko rodzinne nie stwarza warunkéw do prawidtowego rozwoju tak samooceny, jak
1 poczucia wlasnej warto$ci, nie wskazujac mu jego zalet i mocnych stron. Dziecko spotyka
si¢ z irytacja, brakiem konsekwencji, brakiem ciepta i1 czulosci. Stale karane, nie uczy si¢
prawidlowego przetwarzania informacji, identyfikowania zwiazkow przyczynowo -
skutkowych, tworzenia alternatywnych rozwiazan, przewidywania konsekwencji, wierzy,
ze agresja zwigksza poczucie wlasnej wartosci 1 ze przynosi pozytywne skutki dla niego

1 innych. Ma zaburzony osad moralny i nie jest w stanie postrzega¢ swojej roli w §wiecie

w kategoriach bycia sprawiedliwym, porzadnym i uczciwym. Odczuwa strach przed ,,utrata
twarzy”, ktorym sa Igki, do ktorych sig nie przyznaje”.
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[2] ,,Zawsze jest to niska samoocena, mnéstwo kompleksow, przypisywanie sobie
nizszych mozliwo$ci, niz posiada w rzeczywistosci, a wigc nie docenia swoich
zdolnosci, czy swojej spotecznej atrakcyjnosci. Wynikiem tego jest albo wycofanie,
albo agresja skierowana na samego siebie lub na inne osoby”.

[3] ,,Mlodziez doznajaca przemocy w rodzinie swoje wlasciwosci oraz swoje
zachowania ocenia nisko i odczuwa w stosunku do tej oceny niezadowolenie z siebie.
Osoby te spostrzegaja swoja odrgbnos¢ w poréwnaniu z innymi, przejawiaja pesymizm
zyciowy”.

[4] ,,Bardzo zanizona, nawet jezeli nie wida¢ tego na pierwszy rzut oka. Przy blizszym
poznaniu, dtuzszych rozmowach zawsze wychodzi na wierzch, nawet bardzo skrywane
uczucie ponizenia, zawodu, niespetnienia, czy wlasnej niedoskonatosci”.

[5] ,,Maja bardzo niska samoocen¢ lub popadaja w skrajnos¢ i chca na sitg pokazac
wlasna osobg jako jednostke silna, potrafiaca radzi¢ sobie zawsze i wszgdzie”.

[6] ,,Jest ona najczesciej zanizona, co skutkuje albo wycofaniem, badz eskalacja czynow
mogacych zwroci¢ uwage otoczenia na mtodego cztowieka. Proby zwrocenia na siebie
uwagi, a takze proby ,zastuzenia sobie” na to aby by¢ ,kim$” prowadza czgsto
do wejscia w $§wiat przestgpczy. Sa to najczesciej dzieci, ktore uwazaja, ze tkwi w nich
jaki$ blad, ze one sa winne czemus, dlatego rodzice uzywaja wobec nich przemocy.
Dziecko bierze czgsto wing na siebie, idealizujac rodzicéw”.

[7] ,,Moim zdaniem, mtodziez taka nie wierzy w siebie i w swoje mozliwosci, czyli
ma zanizona, niestabilna samooceng. Mlodziez z poczuciem nizszosci odczuwa staty

niepokdj o odtracenie i czgsto uprzedzaja je agresja.”

6.5.4. CZYNNIKI WPLYWAJACE NA KSZTALTOWANIE SIE ZACHOWAN
AGRESYWNYCH WSROD ML.ODZIEZY

Kwestia wymagajaca uwagi, jest konieczno$¢ przeanalizowania czynnikéw
generujacych stosowanie agresji przez milodych ludzi. Zapytano ekspertéw
spotecznych: ,,Co wedtug Pana/i wplywa na ksztaltowanie zachowan agresywnych
wsrod mtodziezy?”

[1] ,.Srodowisko rodzinne w duzej mierze (niewydolno$¢ wychowawcza rodzicow),
stres 1 che¢ akceptacji grupy rowiesniczej, czasami ,,bunt mtodzienczy”.
[2] ,,.Szkoly agresji: dom (zngcanie sig, stosowanie kar fizycznych, zniewalajace

wychowanie); szkota (grupy nieformalne, nauczyciele); media; instytucje (internaty,
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o$rodki wychowawcze, placowki opiekunczo - wychowawcze, wigzienia, zaktady

poprawcze). Sa tez tzw. czynniki ryzyka przemocy rowiesnicze;j:

>

kulturowe 1 spoteczne: przepisy prawne, nie powstrzymujace przed przemoca;
normy spoleczne, sankcjonujace nierowno$¢ 1 przemoc; dostgpnosé
niebezpiecznych narzedzi; zte okolicznosci ekonomiczne; bezrobocie; nedza;
narkomania 1 alkoholizm,

miedzyludzkie: stosowanie przemocy przez rodzicéw i w rodzinie; zachgcanie
do przemocy w rodzinie; patologia rodziny (staba pozycja meza/ojca, brak wigzi
emocjonalnych, brak konsekwencji w wychowaniu); izolacja spoteczna;
przyjaciele 1 znajomi stosujacy przemoc; gangi; presja srodowiska,
psychospoteczne: wezesne problemy z zachowaniem; zte wyniki w szkole; bunt;
pozytywne postawy wobec przemocy; deficyty umiejgtnosci pro spotecznych;
izolacja spoteczna; niska pozycja dziecka wsrdd réwiesnikow; walka o pozycje,
biogenetyczne: podatno$¢ genetyczna; podloze biologiczne, uwarunkowanie

fizjologiczne™.

[3] ,,Na ksztaltowanie zachowan agresywnych wsréd milodziezy wplywa wiele

czynnikow:

>
>

>
>

presja otoczenia, rowiesnikow,

doznanie krzywdy, doswiadczenie agresji w domu, szkole, osrodkach
wychowawczych,

zaburzone kontakty uczuciowe mig¢dzy rodzicami a dzieémi,

predyspozycje fizyczne i psychiczne,

zaburzenia psychiczne”.

[4] ,,Do czynnikéw wplywajacych na zachowania agresywne wsréd mlodziezy mozna

zaliczy¢:

>

YV V. V VYV V

nieprawidlowe relacje pomig¢dzy rodzicami a dzie¢mi ( brak zainteresowania
rodzicow problemami dzieci, lekcewazenie probleméw szkolnych itp.),
przejawianie agresywnych zachowan rodzicow w stosunku do siebie, dzieci,
srodowisko rowiesnicze,

uzaleznienia,

agresja ptynaca z filméw,

powielanie wzorcéw wynoszonych z domu rodzinnego™.

[5] ,,Na ksztaltowanie si¢ zachowan agresywnych wérod mtodziezy wpltywa:
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przemoc w $rodowisku rodzinnym,

brak akceptacji i bezpieczenstwa w domu,
kult sity 1 pieniadza,

brak autorytetoOw i zainteresowan,

ch¢¢ zaimponowania w sSrodowisku réwiesniczym,

YV V. V V V V

kontakty z mtodzieza zdemoralizowana”.
[6] ,,JJednym z czynnikow jest §rodowisko rodzinne, ale nie mozna tez zapomniec
o grupie rowiesniczej, ktora dla jednostek pozostawionych przez rodzicoOw samym sobie
ma charakter wyznacznika pewnych norm i form zachowan”.
[7] ,.Istotna rolg w ksztaltowaniu si¢ zachowan agresywnych przejawianych przez
mtodziez ogrywaja nast¢pujace czynniki:

» relacje rodzice - dzieci (bicie, brutalne traktowanie, przemoc psychiczna, brak
zainteresowania dzieckiem, brak opieki, uczuciowy itp.),
nasladowanie dorostych (,,przemoc rodzi przemoc”),
problemy emocjonalne,
uzaleznienia,
brak wlasciwych wzoréow osobowych,
nieodpowiednie towarzystwo,

temperament

YV V. V V V V V

brak umiejgtnosci radzenia sobie z problemami”.

Z powyzszych wypowiedzi wynika, ze agresja mlodziezy powodowana jest
wielorakimi czynnikami. Jednym z nich jest srodowisko rodzinne, w ktorym mlodziez
doswiadczata przemocy emocjonalnej, psychicznej i fizycznej. Zachowania z domu
rodzinnego przenosza wigc na otoczenie. Problem ten sklania do sformutowania
pytania: ,,Z jakich rodzin wywodzi sie miodziez przebywajqca w miodziezowych
osrodkach wychowawczych, przejawiajqca zachowania agresywne? ”.

[1] ,,Sa to rodziny biedne, rozbite, z problemem alkoholowym oraz uzywajace
przemocy wobec dzieci. Dokumentacja wychowankéw wskazuje jednoznacznie,
ze kazda z tych rodzin staje si¢ zrodtem zachowan agresywnych. Ich natgzenie jest
nieco inne w zaleznosci od wieku wychowanka, tego czy miat juz kontakt

ze srodowiskiem rowiesnikéw zdemoralizowanych”.
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[2] ,, Wychowankowie wywodza si¢ czgsto z rodzin rozbitych z cechami wysokiej
patologii spolecznej (alkoholizm w rodzinie, przestgpczos¢), z niskim statusem
wyksztatcenia 1 zawodu, z niskim statusem materialnym oraz z rodzin wielodzietnych”.
[3] ,,Mlodziez przebywajaca w naszej placowce, a przejawiajaca zachowania agresywne
wywodzi si¢ praktycznie z kazdej warstwy spotecznej; poczawszy od ubogich, zadtuzonych
rodzin, poprzez te, w ktorych brak jednego rodzica (zmarl lub pracuje za granica), dalej
z rodzin z problemami alkoholowymi, czy takich gdzie ,,wszystko jest w porzadku”,

po rodziny inteligenckie, ale zapracowane”.

[4] ,,W wigkszosci jest to mtodziez z tzw. srodowisk patologicznych. Rodzice sa nieudolni
wychowawczo, bardzo czgsto uzaleznieni od alkoholu. Doswiadczenie pokazuje jednak,
ze w osrodkach znajduje si¢ takze miodziez z tzw. ,normalnych rodzin” (rodzice
bez natlogow, pracuja, warunki bytowe zapewnione w dostatecznym stopniu)”.

[5] ,,Wychowankowie Osrodkow Wychowawczych najczesciej] wywodza si¢: z rodzin
patologicznych (przestepczosé, alkoholizm, przemoc w rodzinie); z rodzin rozbitych;
bezrobotnych; nie potrafiacych upora¢ si¢ ze swoimi problemami wychowawczymi,
emocjonalnymi oraz z rodzin o niskim statusie spolecznym, stabo wyksztatconych”.

[6] ,, Jest to przede wszystkim mtodziez wywodzaca si¢ z rodzin dysfunkcjonalnych,
ale bywaja réwniez osoby z tzw. ,,dobrych domow”, gdzie wtasnie pewne zaniedbania
emocjonalne spowodowaty przeniesienie wzordw z grup rowiesniczych”.

[7] ,,Zdecydowana wigkszo$¢ dziewczat, bo okoto 90% pochodzi ze S$rodowiska
miejskiego. Wigkszos$¢ to rodziny o niskim statusie spolecznym, niskim poziomie
wyksztalcenia (podstawowym lub zawodowym). Sa to rodziny bezrobotne w ktorych
sytuacja materialno - bytowa jest bardzo trudna. W przewazajacej liczbie przypadkéw
sa to rodziny wielodzietne. Okoto 40% dziewczat pochodzi z rodzin rozbitych,
w ktorych wigzi emocjonalne sa zaburzone. Zdecydowana wigkszo$¢ rodzin
wychowanek o$rodka to rodziny niewydolne wychowawczo o niekorzystnych
postawach rodzicielskich, negatywnie oddziatywujacych na osobowos$¢ 1 zdrowie
dziecka, wychowanie ma charakter przypadkowy, podyktowany chwila. Brak
im spdjnosci i konsekwencji wychowawczej, akceptacji i szacunku rodzicow do siebie.
Zaznaczona jest wyraznie dysfunkcja rodziny. Gloéwnie to alkoholizm jednego

lub obojga rodzicow oraz przemoc w rodzinie (zngcanie si¢ psychiczne i fizyczne)”.
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Na pytanie ,,Czy uwaza Pan (i), ze akty agresji i przemocy wsrod wychowankow
osrodka sq zachowaniami incydentalnymi czy czestymi?” uzyskano nastgpujace
odpowiedzi:

[1],.Sa to dos¢ czgste sytuacje, gdyz jest to zbiorowisko chlopcow u ktérych wystepuje

wiele réznorodnych zaburzen zachowania, zaburzen osobowosci oraz zaburzen

psychicznych”.

[2] ,,Zalezy to od wielu czynnikéw. Jednym z nich jest czas 1 miejsce, kiedy ,,nic si¢ nie

dzieje”, ale sa 1 okresy, ze akty agresji sa nagminne i widoczne gotym okiem”.

[3] ,,Agresja stowna 1 agresja psychiczna (drgczenie, straszenie, dokuczanie,

wyzywanie) jest zjawiskiem powszechnym natomiast czynna agresja i akty przemocy sa

incydentalne”.

[4] ,,Takich zachowan nie da si¢ unikna¢ w os$rodkach resocjalizacyjnych. W osrodku,

ktory sprawuje opiek¢ nad 60- 70 chlopcami nalezy liczy¢ si¢ z aktami przemocy

1 agresji. Wazne jest aby problem ten we wlasciwy sposob rozwiaza¢- natychmiastowa

reakcja, konsekwencje, jakiekolwiek niesnaski ,,dusi¢ w zarodku” oraz prowadzic¢

wyczerpujace rozmowy na temat probleméw z wychowankami aby nie dopuszczad

do samosadow, wyzwisk itp.”.

[5] ,,To zalezy od osrodka, od atmosfery tam panujacej, od tego czy w osrodku istnieje

»drugie zycie”, czy problemy indywidualne sa =zatatwione na forum grupy,

czy wychowanka czuje bezpiecznie w osrodku oraz w grupie, czy potrafi otwarcie

rozmawia¢ o swoich problemach. W naszym osrodku akty agresji psychicznej i stowne;j

zdarzaja si¢ czgsto, natomiast czasami dochodzi do agres;ji fizyczne;j”.

[6] ,,Na terenie naszego osrodka czesto dochodzi do agresji psychicznej, stownej

oraz agresji fizycznej”.

[7] ,,Dosy¢ czesto dochodzi do agresji fizycznej (bojek) oraz agresji psychicznej i stowne;j”.
W koncowym etapie zapytano o formy zachowan agresywnych przejawianych

przez mtodziez przebywajaca w mtodziezowych Osrodkach Wychowawczych.

[1] ,,Sa to najcze$ciej wymuszenia, proby zastraszen, wyzwiska, bojki. W duzej mierze

zalezy to od instytucji, kadry wychowawcze;j”.

[2] ,,Najczesciej spotykanymi formami sa: pobicia, wymuszenia, agresja stowna-

wyzwiska 1 wulgaryzmy, niszczenie mienia osrodka lub kolegéw, zastraszanie,

zmuszanie do wykonywania jaki§ czynnos$ci (dyzuru, wyjscia do sklepu itp.).
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[3] ,,Agresja stowna i fizyczna skierowana wobec rowiesnikow jak rowniez wobec 0sob
dorostych”.

[4] ,,Wulgaryzmy, kidtnie, dokuczanie, straszenie, plucie, autoagresja np. okaleczenia,
niszczenie sprz¢tow, bojki”.

[5] ,,.Do najczgstszych form zachowan agresywnych przejawianych przez wychowanki
osrodka mozna zaliczy¢: agresje stowna (ataki kompetencyjne, ataki pochodzenia, ataki
dotyczace wygladu, ztosliwosci, przeklenstwa, o$mieszanie, czasem grozby itp.),
autoagresj¢, czasem agresj¢ fizyczna (potrzasanie, potracanie, spoliczkowanie, kopanie
w przedmioty, plucie, niszczenie przedmiotow)”.

[6] ,,Najczgstszymi formami agresji przejawianymi przez mlodziez sa: wulgaryzmy,
autoagresja, bojki, dokuczanie, wysSmiewanie, plucie, grozby, kradzieze, uszczypliwos¢
badz kpiny”.

[7] ,,Agresja skierowana na samego siebie (samouszkodzenia), ordynarne odzywki,

obrzucanie wyzwiskami, obmawianie, szantaz, dokuczanie, wysmiewanie, kradzieze, bojki”.

Wypowiedzi udzielone w trakcie prowadzonych wywiadow nie byty dos¢
wyczerpujace, odczuwa si¢ niedosyt tresci w nich zawartych. Osoby, ktére pracuja
na co dzien z mlodzieza agresywna powinny w wigkszym stopniu znaé¢ poruszang
tematyke, by¢ specjalistami w swojej dziedzinie.

Aby jednak dokona¢ pewnej systematyki przedstawionych opinii, nalezy
wymieni¢ kilka najistotniejszych wnioskdw wynikajacych z  przytoczonych

wypowiedzi:

1. Przemoc w rodzinie stanowi zZrodto zachowan agresywnych wsrod dorastajqcej
miodziezy. Miodzi ludzie uczq sie zachowan agresywnych przez wlasne,
bezposrednie doswiadczenia oraz przez nasladownictwo tych zachowan
w Srodowisku rodzinnym.

2. Wymieni¢ mozna kilka zasadniczych przyczyn przemocy wobec milodziezy
w  Srodowisku rodzinnym, takich jak: niewydolnos¢ wychowawcza rodzicow,
powielanie wzorcow z rodziny macierzystej, trudna sytuacja Zyciowa (zte warunki
socjalno - bytowe, bezrobocie itp.), stres zwiqzany z Zyciem codziennym,
alkoholizm, odreagowanie witasnych niepowodzen zyciowych, deficyty intelektualne,

kumulacja nierozwiqzanych problemow, zanizone poczucie wartosci rodzicow.
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3. Milodziez agresywnq cechuje miedzy innymi: egocentryzm, brak empatii, zaburzenia
uczuciowosci wyzszej, nadpobudliwos¢, wybuchowosé, drazliwosé, antyspotecznosé,
brak umiejetnosci panowania nad emocjami, podatnos¢ na sugestie, lekcewazenie
norm spolecznych, wyzszy poziom alienacji, obnizony krytycyzm, niska dojrzatos¢
emocjonalna.

4. Milodziez doznajqca przemocy w rodzinie ocenia swoje mozliwosci oraz swojq
spotecznq atrakcyjnos¢ nisko i odczuwa w stosunku do tej oceny niezadowolenie
z siebie. Osoby te spostrzegajq swojq odrebnos¢ w poréwnaniu z innymi,
doswiadczajq uczucia ponizenia, zawodu, niespetnienia, czy wlasnej niedoskonatosci.
Agresja pozornie moze wiec zwiekszac u nich poczucie wlasnej wartosci.

5. Do gltownych czynnikow wplywajqcych na zachowania agresywne wsrod mtodziezy
mozna zaliczy¢: nieprawidlowe relacje pomiedzy rodzicami a dziec¢mi, przemoc
w srodowisku rodzinnym (powielanie wzorcow wynoszonych z domu - ,,przemoc
rodzi przemoc”); kontakt z mlodziezq zdemoralizowanq, uzaleznienia;, brak
akceptacji i bezpieczenstwa w domu; kult sily i pieniqdza; cheé zaimponowania
w  Srodowisku rowiesniczym; predyspozycje fizyczne i psychiczne; problemy

emocjonalne; brak umiejetnosci radzenia sobie z problemami.
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ROZDZIAL VIL.
SRODOWISKOWE UWARUNKOWANIA ZACHOWAN
DEWIACYJNYCH MEODZIEZY W SWIETLE ANALIZY AKT
WYCHOWANKOW MLODZIEZOWYCH OSRODKOW
WYCHOWAWCZYCH

Mierzac si¢ z tematem zachowan agresywnych dorastajacej mlodziezy,

lokujacym si¢ w sferze zjawisk dewiacyjnych, konieczne staje si¢ dobranie okreslonych
metod badawczych, dajacych szans¢ dociec autentycznych przyczyn, etiologii zjawiska.
Mozna wowczas oprze¢ si¢ na szerokiej gamie metod badawczych. Jedna z nich jest
analiza dokumentow.
Dokonatam koniecznej analizy akt wychowankow w MOW w Krupskim Mtynie oraz
w MOW w Radzionkowie. Akta wychowankéw zawieraja, min. orzeczenia sadu, opinie
Rodzinnego O$rodka Diagnostyczno - Konsultacyjnego, opinie pedagogéw szkolnych
i niekiedy wywiad $rodowiskowy. Przeprowadzenie badania przez ROD - K shuzyly
ukazaniu sylwetki nieletnich na tle S$rodowiska, w ktorym zyli. Badania
osobopoznawcze przeprowadzone w ROD - K sa obligatoryjne przed wydaniem
orzeczenia o umieszczeniu nieletniego w osrodku wychowawczym (art. 24& 1 zdanie
drugie UPN).

Waznym aspektem dokonanej przeze mnie analizy jest wykrycie ewentualnych
zwigzkOw pomigdzy przemoca w rodzinie, relacjami panujacymi w rodzinie,
negatywnymi postawami rodzicielskimi a zachowaniami agresywnymi przejawianymi
przez badana mtodziez.

Przyjmujac, ze w prowadzonych badaniach waznym czynnikiem wptywajacych
na ksztaltowanie si¢ zachowan nie aprobowanych spolecznie mlodziezy jest rodzina,
analizowalam ja pod katem wielu czynnikow spolecznych, ekonomicznych,
wychowawczych. Do tych pierwszych zaliczono migdzy innymi struktur¢ rodzin,
wyksztalcenie rodzicow, stan zatrudnienia, warunki socjalno - bytowe, ponadto postawy
rodzicielskie, wigzi w rodzinie, atmosfer¢ wychowawcza domu rodzinnego.

Dzigki probie dotarcia do danych zwiazanych z poznaniem historii Zycia

badanych, mozliwe bylo uzyskanie wzglednie cato$ciowego obrazu ich sylwetek
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psychospotecznych, a tym samym uchwycenia etiologicznych determinant

sktaniajacych nieletnich do zachowan dewiacyjnym, w tym zachowan agresywnych.

PORTRET SOCJOLOGICZNY BADANEJ MLODZIEZY - JEDNOSTKOWE
BIOGRAFIE

I OSOBA - Nieletni Lukasz C. - lat 17 umieszczony w MOW na mocy
postanowienia Sadu Rejonowego w Chorzowie. Nieletni dopuscil si¢ czynéw karalnych
przewidzianych w art. 278 § 1 kk, 279 § 1 kk, 13 $ kk w zwiazku z art. 279 § kk przez

to, ze zabral w celu przywlaszczenia telefon komérkowy (wltamania, kradzieze).

Historia zycia badanego:

L Srodowisko wychowawcze nieletniego - dane uzyskane z analizy akt sprawy

Nieletni wychowywal si¢ w rodzinie niepetnej o zaburzonej strukturze
funkcjonowania. Ojciec od lat naduzywal alkoholu, wszczynal awantury, stosowat
przemoc. Matka rozwiodta si¢. Zrodtem utrzymania rodziny sa: renta matki, alimenty,
dotacje z Osrodka Pomocy Spotecznej. Caly cigzar opiekunczo - wychowawczy
dotyczacy dzieci spada na matke, ktéra nie radzi sobie z pelnieniem funkcji
rodzicielskiej, boryka si¢ takze z problemami materialnymi. Ojciec nie partycypuje
w wychowaniu synow.

Srodowisko wychowawcze nicletniego odbiega od prawidlowego. Chlopcu
brakuje znaczacego autorytetu w osobie ojca badz matki. Kazde z nich jest traktowane
przez nieletniego przedmiotowo, instrumentalnie. Brakuje tutaj kontaktu psychicznego
Z nimi, wzajemnego zaufania. Matka, nie majac wsparcia ze strony ojca w sprawowaniu
funkcji rodzicielskich, czuje sig bezsilna i zagubiona, czy nawet zmgczona w sprawach
dotyczacych nieletniego. Jest bezradna wobec dewiacyjnych zachowan syna.
Charakteryzuje si¢ ona obnizonym krytycyzmem, biernos$cia, powsciagliwoscia.
Na ogot jest opanowana, kontroluje sfer¢ emocjonalng, brak objawéw neurotycznych
zachowan. Prezentuje postawy rodzicielskie odbiegajace nieco od pozadanych,
wykazuje bezradno$¢ wobec problemdéw wychowawczych, a w bezposrednim kontakcie

z dzieckiem brakuje jej ciepta, serdecznosci.

287



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODEO ZACHOWAN AGRESYWNYCH DORASTAJACEJ MEODZIEZY

II. Charakterystyka nieletniego w aspekcie psychologiczno - pedagogiczno-
socjologicznym
Lukasz C. jest chtopcem zamykajacym si¢ w sobie, zahamowanym w bezposrednim
kontakcie. W rozwoju struktur umyslowych nie odbiega od normy. Cechuje
go lekcewazenie norm spolecznych, nie potrafi dostosowac si¢ do nich. Nie rozroznia
dobra od zta. Nie ma wpojonych zasad pozytywnego zachowania sig, szacunku do innych.
Jest chtopcem impulsywnym, nadpobudliwym. Zdarza si¢, ze nie panuje nad swoim
zachowaniem, dzieje si¢ tak glownie w sytuacjach stresowych i czgsto dochodzi z jego
strony do aktow agresji stownej oraz fizycznej. Malo liczy si¢ z otoczeniem, bezkrytyczny
jest wobec swojego postgpowania. Przystosowany o waskiej, aktualnej rzeczywistosci.
Stabo zwiazany uczuciowo 1 psychicznie z matka i1 bratem, lekkomyslny, mato
odpowiedzialny. Najblizsze grono rodzinne traktuje instrumentalnie, nie jest ono
dla niego autorytetem. Nieletni sprawiat matce spore ktopoty wychowawcze. Nadmiernie
wagarowal, spedzat czas w sposdb niekontrolowany, czgsto w S$rodowisku o0sob
zdemoralizowanych (z tzw. marginesu spotecznego). Nie chodzit do szkoty.
Przeprowadzone badania pozwalaja stwierdzi¢, ze nieletni ulegt juz dos¢
znacznej demoralizacji. Genezy tego nalezy szukaé przede wszystkim w §rodowisku
rodzinnym, w ktorej zabrakto pozadanych autorytetow, wzordw postgpowania. Matka
osamotniona w sprawowaniu funkcji rodzicielskiej, nie byla w stanie wywiaza¢ si¢

ze swych obowiazkow poprawnie i skutecznie.

IT OSOBA - Nieletni Tomasz J. - lat 18 umieszczony w MOW na mocy
postanowienia Sadu Rejonowego. Nieletni naruszyt porzadek prawny, naduzywat
alkoholu, wprawial si¢ w stan nietrzezwosci a w konsekwencji wystgpowaly
zachowania agresywne.

Historia zycia badanego:

I Srodowisko wychowawcze nieletniego - dane uzyskane z analizy akt sprawy

Chlopiec wychowywany przez dziadkow, ktorzy pelnia funkcj¢ rodziny
zastgpczej. Problem alkoholizmu obojga rodzicow uniemozliwial wlasciwe
wychowywanie dziecka, w domu odbywaly si¢ libacje alkoholowe, dziecko byto
zaniedbywane fizycznie 1 emocjonalnie.

Matka - 41 lat, wyksztalcenie $rednie techniczne. Jest wdowa ma sadownie

ograniczona wladze rodzicielska. Osobowos¢ o cechach nieprawidtowych. Kontakt
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emocjonalny z synem jest powierzchowny i nietrwaly. Matoletni pozbawiony pelnej
rodziny biologicznej, nie akceptuje obecnej rodziny =zastepczej. Stosuje agresje,
przerzucanie odpowiedzialno$ci na inne osoby. Przyczyna powyzszego stanu rzeczy sa
nieprawidlowe uktady rodzinne (np. alkoholizm matki, brak opieki i kontroli

nad synem, zaniedbywanie potrzeb syna itp.).

IIT OSOBA - Nieletni Michat P. - lat 18, zastosowanie wobec nieletniego $rodka
wychowawczego w postaci umieszczenia w placowce resocjalizacyjnej MOW. Nieletni
wyroznia si¢: negatywnym zachowaniem, sklonno$cia do agresji i wulgaryzmow,
dokonywaniem licznych ucieczek, kradziezy, spozywaniem alkoholu i uzywaniem
narkotykow.

Historia zycia badanego:

Rodzice nie interesuja si¢ chiopcem, zyja w konflikcie, naduzywaja alkoholu.
Nieletni wychowywat si¢ w atmosferze awantur, przemocy. W rodzinie dominowaty
niepozadane wychowawczo postawy rodzicielskie tj. odtracanie i unikanie. Rodzice
wymierzali czgsto kary fizyczne, krzykiem 1 agresja fizyczna wymuszali postuszenstwo.

W sferze psychicznej chlopca zauwaza si¢ potrzebg dominacji i ekspansji, wciaz
walczy o swoja pozycjg. Jest w nim duzo napigcia wewngtrznego spowodowanego
brakiem poczucia bezpieczenstwa, brakiem stabilizacji zyciowej, oraz beznadzieja
sytuacja zyciowa. Czgsto uczestniczyl w bojkach i1 konfliktach w szkole, zngcat sig
fizycznie (brutalne pobicia, kopanie itp.) oraz psychicznie nad stabszymi
osobowosciowo wychowankami. Zachowywat si¢ takze agresywnie wobec
wychowawcow, ignorowal ich polecenia. Zafascynowany zasadami patologicznymi
subkultur. Bardzo czgsto tamat zasady regulaminu placowki.

Jest to typowy przyktad osoby, ktérej dewiacyjne zachowania sa spowodowane
dysfunkcjonalnym $rodowiskiem rodzinnym (wzrastaniem w atmosferze awantur,
ktotni, zaniedbaniem potrzeb bytowych, psychospolecznych ze strony rodzicow,

brakiem opieki i kontroli nad synem itp.).

IV OSOBA - Nieletni Robert M. - lat 17, zastosowanie wobec nieletniego srodka

wychowawczego w postaci umieszczenia w placowce resocjalizacyjnej MOW.

Historia zycia badanego:
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1. Sytuacja rodzinna nieletniego - dane uzyskane z analizy akt sprawy

Ojciec - wyksztatlcenie podstawowe, bezrobotny bez prawa do zasitku,
naduzywa alkoholu, zngcat si¢ nad Zong 1 synami.

Matka - wyksztalcenie zawodowe, bezrobotna, nie korzysta z pomocy
Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej. Opuscita meza z 3 synami, gdyz zaczat
zngcac si¢ fizycznie i psychicznie nad nig i dzie¢mi i wobec tego zamieszkata w Domu
dla Bezdomnych. Gloéwne przyczyny rozpadu rodziny: to wieloletni problem
alkoholowy oraz niedojrzatlo$¢ psychiczna i spoteczna matzonkow.

Wedlug szkoty, do ktoérej nieletni uczgszczal przed pobytem w MOW,
najwigkszym problemem byly ucieczki, bardzo wysoka absencja w szkole. Podczas
ucieczek chlopiec zajmowat si¢ zebractwem 1 kradziezami. Bardzo czgsto stosowat
przemoc fizyczna i1 psychiczna wobec kolegéw w klasie. Byt wulgarny, zbuntowany,
konfliktowy. Dokonywat licznych zniszczen mienia szkolnego.

Matka chlopca byla osoba niezaradna wychowawczo, nie miala wplywu
na zachowanie syna. Migedzy matka a chtopcem nie bylo blisko$ci emocjonalnej,

chlopiec byl zaniedbany wychowawczo.

V OSOBA - Nieletni Sebastian K.- lat 17, prawomocnym postanowieniem Sadu
zostal skierowany do placowki.

Historia zycia badanego:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego nieletniego - dane uzyskane z analizy
akt sprawy

Nieletni wywodzi si¢ z rodziny niepeinej, wielodzietnej (z szesciorgiem dzieci).

Matka - bezrobotna bez prawa do zasitku. Niepelna struktura rodziny i wiek
dzieci uniemozliwity jej podjgcie pracy zarobkowej. Matka zajmowata z 6 dzie¢mi
mieszkanie socjalne, jednopokojowe (brak oddzielnej kuchni i tazienki, w. c. poza
budynkiem). Sytuacja rodziny mimo wsparcia ze strony MOPS- u jest trudna. Posiadane
srodki finansowe ($§wiadczenia rodzinne) nie sa w stanie zaspokoi¢ podstawowych
potrzeb rodziny.
Matka jest niewydolna wychowawcza, nie poswigca wystarczajaco duzo uwagi
dzieciom. Naduzywa alkoholu. Ograniczono jej wtadze rodzicielska nad matoletnimi

dzie¢mi. W sposob nieprawidlowy sprawuje nad dzie¢mi opieke.
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1I. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji
Nieletni sprawial problemy wychowawcze, systematycznie nie wywiazywal si¢
z obowiazku szkolnego, osiagat stabe wyniki w nauce. Czgsto byt agresywny
1 wulgarny w stosunku do rowiesnikow, spozywat alkohol, mial kontakt z $rodkami
odurzajacymi. Przebywat w niepozadanym towarzystwie. Nie reagowal na polecenia
i zakazy matki.

Nieobecno$¢ ojca wplyneta bardzo dezorganizujaco na zycie uczuciowe,
spoteczne, psychiczne chtopca. Relacje taczace chtopca z ojcem sa ambiwalentne.
Wedlug Sebastiana ojciec wobec swoich dzieci zachowywat si¢ obojetnie, rzadko - z czuto$cia
1 zainteresowaniem. Jest spragniony pozytywnego, cz¢stego kontaktu z ojcem.

To spowodowalo, ze szybko przystat do grupy nieformalnej, w ktorej znalazt
akceptacje. Notoryczne przebywanie chiopca poza domem, brak kontroli i wplywu

rodzicow na jego zachowaniem spowodowato dalsza demoralizacjg.

VI OSOBA - Nieletni Zygmunt M.- lat 18, skierowany do MOW z postanowienia sadu.

Historia badanego:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego nieletniego - dane uzyskane z analizy
akt sprawy

Nieletni wychowuje si¢ w rodzinie pelnej. Rodzice maja na utrzymaniu jeszcze
6 maloletnich dzieci. Sytuacja bytowa i1 finansowa rodziny jest bardzo zta. Rodzina
posiada dwa pokoje, kuchnig. Nie ma zaplecza sanitarnego tj. ubikacji, tazienki.

Matka - 45 lat, wyksztalcenie zawodowe, nie pracuje.

Ojciec - 48 lat, wyksztatcenia zawodowe, zawod kierowca.

1I. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji
Zachowanie nieletniego byto niewlasciwe: ucieczki z domu, okradanie rodzicow,
wywotywanie awantur domowych, wracanie do domu w stanie nietrzezwym,
uzaleznienie od $rodkow psychoaktywnych. Uwarunkowane jest to brakiem wigzi
z rodzina, pozytywnej grupy odniesienia. Na obecnym etapie nieletni catkowicie
wymyka si¢ spod kontroli i wplywoéw rodzicow, nie respektuje ich polecen,
nie podejmuje dalszej nauki. Nie uznaje autorytetow rodzicielskich. Sprawia kiopoty
wychowawcze 1 dydaktyczne. Nawiazal kontakty z mlodzieza zdemoralizowana i pod

jej wptywem opuszczal lekcje, zaczat pali¢ papierosy, pi¢ alkohol, odurza¢ si¢ srodkami
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narkotycznymi. Badany w relacjach interpersonalnych jest chtodny, zdystansowany,
nawet do rodzicow. W odniesieniach rodzinnych czuje si¢ wyalienowany, bez poczucia
przynaleznosci, bezpieczenstwa, akceptacji. Sktonny jest do przekraczania norm i zasad
funkcjonowania spolecznego, podejmowania réznych dzialan przeciwko dobru innych,

co czyni bez poczucia winy, zalu. Wobec wlasnego stylu bycia jest bezkrytyczny.

VII OSOBA - Nieletni Marcin L. - latl8., zastosowanie wobec nieletniego
srodka wychowawczego w postaci umieszczenia w placowce resocjalizacyjnej MOW.

Historia zycia badanego:

L. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt sprawy

Nieletni pochodzi z rodziny rozbite;.

Ojciec - byt karany za fizyczne i psychiczne za zngcanie si¢ nad rodzina. Ojciec
pozytywnie spostrzega siebie w roli rodzicielskiej. Z badan przeprowadzonych przez
Rodzinny Osrodek Diagnostyczno- Konsultacyjny wynika, ze ojciec w postawach
rodzicielskich ujawnia znaczne poczucie bezradnos$ci wychowawczej, co wynika
z nie uczestniczenia w realizacji zadan opiekunczo- wychowawczych. Nie przejawia
sktonnosci do dominacji.

Matka - negatywnie ocenia funkcjonowanie ojca w rolach rodzinnych. Twierdzi,
ze naduzywat on alkohol, pod ktérego wptywem wszczynat konflikty.

Nieletni przejawia wobec rodzicow ambiwalentny stosunek emocjonalny.
Ujawnia deficyty w zakresie potrzeby milo$ci i wsparcia z ich strony. Przez matke czuje
si¢ kochany, ale odczuwa na co dzien brak jej aktywno$ci wychowawczej

zainteresowania jego sprawami.

1. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji badanego
Nieletni od najmtodszych lat wychowywat si¢ w niekorzystnej sytuacji rodzinne;j,
co w konsekwencji odbilo si¢ negatywnie na jego rozwoju. Stosunkowo wczesnie
doznat on poczucia osamotnienia i braku opieki w rodzinie.
Niekorzystna atmosfera §rodowiska rodzinnego, niewydolno$¢ wychowawcza
matki, przemoc w rodzinie, brak udziatu ojca w procesie wychowawczym nieletniego sa
przyczyna jego procesu demoralizacji. Przejawiato si¢ to poczatkowo w opuszczaniu

lekcji, pogorszeniu wynikow w nauce, wagarowaniu oraz trudnos$ciach w utrzymaniu
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poprawczych kontaktéw emocjonalnych z rowiesnikami. Wdawat si¢ w bojki, zastraszat
innych ucznioéw.

W sytuacjach trudnych sktonny jest do zachowan impulsywnych i wulgarnych. Podczas
sporadycznych obecnosci w szkole sklonny byl do zachowan opozycyjnych
kierowanych przeciwko autorytetom nauczycieli. Przejawia to w uporze,
w negatywizmie, arogancji. Wigkszo$¢ czasu spedza w grupie réwiesnicze;j,
gdzie poszukuje uznania 1 znaczenia.

Cechuje go wysoka reaktywno$¢ emocjonalna, niska dojrzalos¢ emocjonalno -
spoteczna oraz podwyzszony poziom negatywizmu. Poczucie nieudolnosci kompensuje
poprzez zachowania brawurowe i agresywne. W sytuacjach stresowych preferuje atak
jawny 1 otwarty. Zbyt silnie reaguje na zagrozenia. Obecnie funkcjonuje wedlug
wlasnego uznania, preferuje wloczegowski styl zycia, ulega mtlodziezy
zdemoralizowanej, wyraza arogancj¢ wobec 0sob dorostych, odrzuca normy spoteczne

oraz utrwala negatywne mechanizmy zachowan.

VIII OSOBA - Nieletni Grzegorz S. - lat16. Na podstawie art. 6 pkt. 9 ustawy
o0 postgpowaniu w sprawach nieletnich Sad Rejonowy orzekl o umieszczeniu
nieletniego w MOW.

Historia zycia badanego:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt sprawy

Nieletni wzrastal w rodzinie niepelnej, byl wychowany przez matke
z przyrodnim rodzenstwem. Ojciec po rozstaniu z matka nieletniego nie uczestniczyt
w procesie wychowania syna, nie wspoétdziatat w wypetnianiu obowiazkoéw
rodzicielskich, nie kontaktowat si¢ z nim, nie tozyt na jego utrzymanie.

Cztero osobowa rodzina zajmuje jedno pokojowe mieszkanie.

Matka - wyksztalcenie podstawowe, jest osoba bezrobotna. Utrzymuje si¢
z alimentow. Stan cywilny panna. Ze zwiazkéw konkubinackich ma trojke¢ dzieci. Nie pije.

Ojciec nieletniego G. S. - wyksztalcenie zawodowe. Narkotyzowal sig
i alkoholizowat oraz zngcat si¢ psychicznie i fizycznie nad rodzina. Obecnie przebywa
z zaktadzie karnym.

Relacje matki z nieletnim maja charakter dystansowy. Matka deklaruje wigz

uczuciowa z synem, jednak ma obawy ze wzgledu na agresywne zachowania,
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wypowiadane grozby, niewlasciwe traktowanie przez niego rodzenstwa. Matka jest
skupiona przede wszystkim na zaspokojeniu potrzeb materialnych i bytowych rodziny.
Sama stwierdza, ze czuje si¢ bezradna wobec probleméw wychowawczych, jakie
ostatnio sprawia syn.

Nie ma wplywu na postgpowanie syna, nie stanowi dla niego autorytetu rodzicielskiego.
Skutkuje to niewydolnoscia wychowawcza 1 brakiem zdolnosci prawidlowego

pokierowania procesem wychowania nieletniego.

11. Wyniki badan psychologicznych nieletniego

W znacznym stopniu jest wychowawczo i pedagogicznie zaniedbany. Napotyka
na trudnosci w skupieniu uwagi. Wskazuje negatywny stosunek do nauki i obowiazkoéw
ucznia. Nastawiony jest przede wszystkim na zewnatrz. Charakteryzuje go znaczna
impulsywnos¢ 1 dazenie do nawigzywania kontaktow kolezenskich. Ujawnia tendencje
przywodcze. Ma sktonnosci do manipulowania innymi. W relacjach z innymi jest
agresywny, gwalttowny, nie panuje nad emocjami (staje si¢ agresywny wobec
mlodszego rodzenstwa). Jest mato odpowiedzialny i nie przywiazuje zadnej wagi
do ogdlnych norm prawidtowego postgpowania. Ma sktonnosci do ktamstwa, wykazuje
duza niestato$¢ 1 niepewnos$¢. Latwo staje si¢ napigty afektywnie i przejawia sktonnosci
infantylne. Ogolnie stwierdza si¢ u nieletniego defekt osobowosci, polegajacy
na stgpieniu wrazliwosci emocjonalnej i obnizeniu reaktywno$ci na kary i nagrody
o charakterze spotecznym. Napotyka trudnosci w zakresie wspodlzycia z innymi
osobami, co czgsto prowadzi do zachowan antyspotecznych.

111. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji

Proces edukacji przebiegat nieprawidtowo od IV klasy, nieche¢ do obowiazku
szkolnego nasilita sig, odmawiat nauki, obrazal nauczycieli, zachowywal si¢
agresywnie. W konsekwencji powtarzat klasg. Nieprawidlowe zachowania nieletniego
stale poglebialy sig, co objawiato si¢ nasilona agresja wobec rodzenstwa (grozit siostrze
nozem, brata przypalil rozgrzanym pogrzebaczem) oraz rowiesnikow.
W ocenie matki byt trudnym dzieckiem, wielokrotnie wypowiadat grozby wobec siebie
i innych, ulegat bezkrytycznie namowom zdemoralizowanych kolegéw. W wieku 12 lat
mial kontakt ze srodkami odurzajacymi, kilkakrotnie uciekat z domu, naduzywat alkoholu.
W relacjach z matka byt zaczepny, wulgarny, a w stosunku do rodzenstwa

nieprzewidywalny. Od 2004 do kwietnia 2007 roku przebywat w Pogotowiu
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Opiekunczym ze wzgledu na zburzone relacje z innymi i narastajaca agresjg. W ocenie
opiekunow P.O. nieletni nadal wadliwe funkcjonowat w szkole, opuszczat zajecia, byt
wulgarny i1 agresywny. W placéwce probowal si¢ dostosowac z tendencja do dominacji
grupie, podporzadkowania sobie stabszych. Czgsto zachowywatl si¢ prowokacyjnie,
tamat zasady obowiazujace w osrodku.

Przeprowadzone badania psychologiczne 1 pedagogiczne wskazuja,
iz uwarunkowaniami  zaburzonych zachowan nieletniego maja  charakter
wieloaspektowy. Tendencje do zachowan agresywnych, impulsywnos¢ i nad ruchliwo$¢
negatywnie rzutowaly na jego relacje z innymi juz od wczesnego dziecinstwa. Brak
wiasciwych wzorcow osobowych, ciaglte dyskredytowanie w najblizszym otoczeniu
eskalowaty agresje, dazenie do dominacji stato si¢ form dzialan kompensacyjnych przy
poczuciu niedosytu emocjonalnego 1 deprywacji innych potrzeb psychicznych.
Kontynuacja zachowan kompensacyjnych byly podejmowane przez nieletniego czyny
aspoleczne, nawiazywanie kontaktéw z mlodzieza zdemoralizowana.

Wspotwystepujace od wczesnych lat porazki w  $rodowisku szkolnym
predestynowaty go do unikania tego srodowiska (ucieczki ze szkoly, odmowa uczenia
si¢, wulgarny stosunek do nauczycieli). Nieletni popehit wiele czynow karalnych,
glownie kradziezy i wymuszen.

Obecnie matka nieletniego nie jest w stanie prawidtowo pokierowaé procesem
wychowania syna, czuje si¢ bezradna wobec poglebiajacej si¢ demoralizacji syna. Stopien
jego demoralizacji ocenia si¢ jako zaawansowany z tendencjami do poglgbiania sig.

Proces socjalizacji nieletniego jest gleboko zaburzony, a jego funkcjonowanie

spoteczne winno by¢ objete indywidualnym programem resocjalizacyjnym.

IX OSOBA - Nieletni Andrzej. Z. lat 14, skierowany do MOW decyzja Sadu
Rejonowego.

Historia zycia badanego:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt sprawy
Nieletni pochodzi z nieformalnego zwiazku. Ojciec - lat 43 nie uczestniczyt w zyciu syna,

nie interesowat si¢ jego losem, jest alkoholikiem._Matka - urodzita syna w 17 roku zycia,

pochodzila z rozbitej rodziny, z problemem alkoholowym, ukonczyta szkot¢ podstawowa.
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Z uwagi na mlody wiek matki opiekg¢ nad chtopcem sprawowala babcia. Sytuacja
opiekunczo - wychowawcza matoletniego od pierwszych lat zycia ksztattowala si¢
bardzo nieprawidlowo. Obie zajmujace si¢ nim kobiety naduzywaly alkoholu
1 pozostawaly okresowo w silnie konfliktowych relacjach. Nieletni uczestniczyt
w alkoholowych libacjach. Matka na kilka dni znikata z domu i nie interesowata si¢
dzieckiem. Aktualnie matka pozostaje w zaawansowanej fazie choroby alkoholowe;j
1 nie podejmuje leczenia odwykowego. Jest osoba catkowicie niewydolna
wychowawczo. Nie ma statej pracy, wlasnego dochodu, mieszka w mieszkaniu matki,
z ktora czgsto si¢ kloci, nawiazuje krotkotrwale zwiazki z mezczyznami z marginesu
spotecznego. Gleboka niewydolno$¢ wychowawcza $srodowiska rodzinnego, brak jego
stabilnosci, przewidywalnosci 1 wewnetrznej sity zaburzyly bardzo znaczaco poczucie
bezpieczenstwa nieletniego 1 prawidlowy przebieg procesu socjalizacji. Matka

od kwietnia 2004 roku ma ograniczona wladzg rodzicielska.

1. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji

Chlopiec od najmlodszych lat wychowywat si¢ w dysfunkcjonalnym $rodowisku
rodzinnym, doswiadczajac deprywacji i frustracji podstawowych potrzeb
rozwojowych - poczucia bezpieczenstwa, oparcia, ukierunkowania i autorytetu, statego
kontaktu emocjonalnego z rodzicami a takze potrzeb socjalno - bytowych.
Uwarunkowania Srodowiskowe w sposob istotnie zaburzajacy wplywaty na jego rozwoj
psychospoteczny i1 zdolnosci przystosowawcze. Obnizone potencjalne mozliwosci
intelektualne chtopca i brak z nim w poczatkowym klasach pracy i mobilizacji w nauce
ze strony domu, skutkowaty bardzo niskimi osiagni¢gciami w edukacji.
W  rozwoju osobowosci nieletniego obserwuje si¢ cechy bardzo niedojrzalej
emocjonalno$ci z dominujacymi: impulsywnoscia, agresywno$cia na wszelkie czynniki
pobudzajace oraz niskiego stopnia uspolecznienia z duza gotowoscia do zachowan
aspotecznych. Nieletni dokonywat licznych kradziezy, pit alkohol, palit papierosy,

ma trudno$ci z internalizacja ogolnie przyjetych norm 1 wartos$ci i ich przestrzeganiem.
X OSOBA - Nieletni Zygmunt L., - lat 15, skierowany do MOW

postanowieniem Sadu Rejonowego.

Historia zycia badanego:
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1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt Sprawy

Nieletni pochodzi ze zwiazku konkubinackiego.

Mama - zmarta w wieku 37 lat, urodzita siedmioro dzieci, pochodzacych z kilku
zwiazkow, z tym jednego formalnego. Istotnie narazata wszystkie dzieci na liczne
sytuacje stresogenne, w tym glownie zakldcajac im potrzeby stabilizacji,
bezpieczenstwa i akceptacji.

Ojciec - 31 lat, wyksztatcenie zawodowe. Po $mierci matki badanego ojciec
sprawowat opieke nad synem. Koncentrowal si¢ gtdéwnie na zabezpieczeniu potrzeb
fizycznych maloletniemu, marginalnie traktujac jego samopoczucie i potrzeby
psychospoteczne. Obecnie ojciec ma ograniczenie wiadzy rodzicielskiej. Przez dwa

miesiace przebywat z zaktadzie karnym. Chwilowo przebywa za granica.

11, Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji

Nieletni praktycznie od poczatku, wzrastat w warunkach deprywacji potrzeb
psychofizycznych, co w ocenie badawczej ma zasadniczy wptyw na ksztaltowanie si¢
u niego nieprawidlowych cech osobowosci. Nieletni wykazuje przedmiotowy,
instrumentalny stosunek do otoczenia, wysokie sktonno$ci do gwaltownego
roztadowania swoich negatywnych emocji ( relacjach z innymi jest agresywny),
dominacji potrzeb popgdowych 1 nizszego rzedu, brak celow 1 ambitniejszych
zainteresowan, wykazuje takze znikoma interioryzacj¢ norm spoteczno - moralnych.
Ujawnia ponadto ignorujacy stosunek do obowiazku szkolnego i1 duze braki
dydaktyczne. Nieletni natogowo pali papierosy, bezkrytycznie spozywa alkohol, odurzat
si¢ klejem, przebywal w S$rodowisku o wysokim stopniu demoralizacji. Stopien

demoralizacji nieletniego okresla si¢ aktualnie jako znaczny, z tendencja do poglgbiania sig.

XI OSOBA - Nieletni Marcin A. - lat 17, skierowany do MOW postanowieniem
Sadu Rejonowego.

Historia zycia badanego:

L. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt Sprawy

Nieletni wychowywatl si¢ w rodzinie o petnej strukturze w srodowisku miejskim.

Rodzina zamieszkuje w bloku socjalnym. W rodzinie stwierdzono przejawy patologii
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polegajace na naduzywaniu alkoholu przez ojca, czgsto dochodzito do interwencji
policji z powodu zngcania si¢ fizycznego nad zona i synem.

Matka - lat 50, wyksztatcenie zawodowe, nie pracuje, pozostaje na utrzymaniu
mgza. Nie karana sagdownie.

Ojciec - lat 47, wyksztalcenie zawodowe, pracuje zawodowo. Nie uczestniczy
w wychowaniu syna.

11. Charakterystyka psychologiczna nieletniego

Na podstawie przeprowadzonych badan stwierdza sig, iz nieletni jest osoba
pewna siebie o pozytywnej samoocenie. Latwo nawiazuje kontakty spoteczne, czuje si¢
akceptowany w srodowisku mtodziezy, z ktora identyfikuje si¢. Zgromadzony materiat
badawczy pozwala na stwierdzenie, ze nieprawidtowo ksztattuje si¢ rozw6j osobowosci
nieletniego w aspekcie uczuciowo- motywacyjnym. Postuguje si¢ sila fizyczna,
w tym przejawami agresywnych form zaznaczania wlasnej przewagi nad innymi
jako srodkiem w osiagnigciu okreslonych celow, wywarcia okreslonego wrazenia.
Nie uksztattowato si¢ u niego poczucie odpowiedzialnosci za wiasne postepowanie,

wybory, umiejgtnos¢ racjonalnego kierowania wlasnym zyciem.

111. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji

Podstawowym 1 pierwszym przejawem demoralizacji nieletniego byt
lekcewazacy stosunek do obowiazkow szkolnych i agresywne, zaczepne zachowanie
wobec kolegdéw, destabilizowanie toku lekcji. Innym przejawem niedostosowania
spotecznego bylo dopuszczenie si¢ czynu karalnego (kradziez torebki). Jak wynika
z opinii szkoty, chlopiec stwarzal powazne problemy wychowawcze w szkole,
przejawial agresywne zachowania agresywne wobec kolegdw. W sposob arogancki

1 wulgarny odnosit si¢ zar6wno wobec nauczycieli jak 1 innych ucznidéw.

XII OSOBA - Nieletnia Anna P.- lat 18. Zastosowano wobec nieletniej §rodek
wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.
Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej orzeka o potrzebie
ksztalcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Historia zycia badanej:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy

akt Sprawy
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Nieletnia pochodzi z rodziny pelne;.

Matka - lat 38, wyksztalcenie zawodowe, pracuje zawodowo (500zt. miesigcznie).
Okazjonalnie spozywa alkohol, nie leczona psychiatrycznie, nie karana sadownie.

Ojciec - 42 lata, wyksztalcenie zawodowe, pracuje zawodowo (1000zt. miesigcznie).
Okazjonalnie spozywa alkohol, nie leczony psychiatrycznie, nie karany sadownie.

Nieletnia z rodzing zajmuje mieszkanie w starym budownictwie, ktorego gtéwnym
najemca jest babcia. Mieszkanie sktada si¢ z jednego pokoju, kuchni, w.c., ogrzewane
piecami weglowymi. Skromnie urzadzone, zaniedbane, panuje porzadek. Nieletnia
wspolnie z siostra, w kuchni ma wydzielone miejsce do nauki i odpoczynku. Czynsz

mieszkania jest zadluzony ok. 10 tys.

1I. Aktualna sytuacja nieletniej

Nieletnia jest uczennica I klasy gimnazjum, posiada czteroletnie opodznienie
w nauce. Nie realizowata obowiazku szkolnego przez ostatnie dwa lata, nagminnie
wagarowata.

Z informacji pedagoga szkolnego wynika, Ze nieletnia zaprzestata caltkowicie
uczgszeza¢ do szkoly. Rodzice od poczatku nauki w gimnazjum nie interesowali si¢
problemami szkolnymi corki, nie utrzymywali kontaktu ze szkota, twierdzili, Ze nie sa
wstanie zmieni¢ postgpowania corki. Z relacji matki wynika, ze nieletnia w domu

nie sprawiala trudno$ci wychowawczych, nie spozywata alkoholu, do domu wracata

o wlasciwiej porze.

Badania pedagogiczne wskazywaly na bardzo duze zaleglosci edukacyjne.
Nieletnia ma trudno$ci w nawiazywaniu kontaktu interpersonalnego, ma tendencje
do zachowan agresywnych. Cechuje ja niska, niestabilna samoocena oraz niski poziom
samoakceptacji.

W opinii badanej rodzice zaniedbuja ja emocjonalnie, nie odczuwa mitosci,

ciepta, opieki, wsparcia, kontroli oraz zainteresowania z ich strony.

XIIT OSOBA - Nieletnia Kasia Z. - lat 17. Zastosowano wobec nieletniej srodek
wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.

Historia zycia badanej:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy

akt Sprawy
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Nieletnia wychowuje si¢ w dezintegrowanej, dysfunkcjonalnej rodzinie.
Pomigdzy jej rodzicami bardzo czgsto dochodzito do konfliktéw z uzyciem przemocy,
w ktore wilaczone byly dzieci. Rodzice rozstali si¢. Ojciec mieszka z konkubinag
1 mlodsza siostra nieletniej. Nieletnia zajmuje dawne mieszkanie wraz z matka. Z ojcem
kontaktuje si¢ regularnie, cho¢ kontakty sa powierzchowne. W konflikcie rodzicow
zdecydowanie opowiada si¢ po stronie matki. Nieprawidtowa atmosfera rodzinna miata
bardzo duzy wplyw na ksztaltowanie si¢ osobowos$ci nieletniej oraz wptyngla
na wytworzenie destrukcyjnych wzorow zachowan.

Ogolne dane dotyczqce rodzicow nieletniej:

Matka - 36 lat, wyksztalcenie zawodowe. Zatrudniona jako krawcowa. Od lipca
2004 roku ma problemy zdrowotne, leczy si¢ w Poradni Zdrowia Psychicznego. Nie ma
natogéw, nie byla karana sadownie. Z relacji jej najblizszych cztonkéw rodziny wynika,
iz ma sklonno$¢ do zachowan nerwicowych, gwaltownych i agresywnych zaréwno
wobec me¢za jak i dzieci. Nie radzi sobie z problemami malzenskimi, a zwtaszcza
ze zdrada ze strony meza. Sytuacja ta wzbudza caty czas jej wzmozony niepokoj, zal,
nienawi$¢, agresj¢. Nie potrafi opanowaé swoich emocji, nawet w obecnos$ci dzieci.

W deklarowanej postawie rodzicielskiej ujawnia sklonno$¢ do gérowania nad dzieé¢mi,
bez wnikliwej oceny ich potrzeb. Wykazuje bezradno$¢ wobec wzmozonych
problemow wychowawczych z corka. Jest silnie zwiazana z dzie¢mi.

Ojciec - 39 lat, wyksztalcenie podstawowe. Obecnie nie pracuje z uwagi
na redukcj¢ etatow. Jest osoba niepelnosprawna, ma orzeczona III grupg inwalidzka,
otrzymuje rentg.

W opinii zony naduzywa alkoholu. Zngcat si¢ psychicznie i fizycznie nad zona i dzie¢mi.
W badaniu kwestionariuszowym nie ujawnia cech bezradno$ci wychowawczej,
wykazuje wysoki niepokdj. Moze przybiera¢ postawy nadmiernie wymagajace, stawiaé

nieadekwatne oczekiwania.

1. Charakterystyka psychologiczna nieletniej

Na podstawie badania psychologicznego stwierdzono nieharmonijny rozwoj
umystowy z przewaga umiejetnosci wykonawczych nad stownymi, ogélnie na poziomie
przecigtnym. Od klasy VI wraz z klopotami dydaktycznymi pojawily si¢ zaburzenia
zachowania. Byla hospitalizowana w oddziale psychiatrycznym 2z rozpoznaniem

depresji. Nieletnia jest osoba silnie neurotyczna, sklonna do zalaman psychicznych,
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nieodporna na stres i frustracjg, co prowadzi do zachowan autodestrukcyjnych, wymaga

pomocy psychoterapeutycznej i okresowo psychiatryczne;j.

1II. Analiza trudnosci szkolnych i wychowawczych

Przejawami demoralizacji nieletniej sa: klopoty dydaktyczne, ucieczki ze szkoty
oraz domu rodzinnego, natogowe palenie papierosow, spozywanie alkoholu, kradzieze,
przebywanie w towarzystwie osob preferujacych aspoteczne formy zachowania.
Nieletnia w ostatnich 3 latach podjgta 3 proby samobdjcze. W gimnazjum nasilaty si¢
zachowania agresywne w stosunku do rowie$nikodw i nauczycieli (facznie z autoagresja).
Aktualnie destrukcyjne formy zachowan nieletniej utrwality sig¢. Gléwnym zréodiem
postepujacej demoralizacji jest bardzo ztozona, niestabilna sytuacja rodzinna i zyciowa,
w ktorej nieletnia doswiadczyta statej deprywacji potrzeb psychicznych.

Rodzice zajgci wlasnymi konfliktami matzenskimi nie byli w stanie przeciwdziata¢
kolejnym symptomom demoralizacji corki.

XIV OSOBA - Nicletnia Joanna A. - lat 15. Zastosowano wobec nieletniej
srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze
resocjalizacyjnym.

Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej orzeka o potrzebie
ksztalcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Historia zycia badanej:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt Sprawy

Nieletnia pochodzi z rodziny wielodzietnej, dysfunkcjonalne;.

Matka - 37 lat, wyksztatcenie podstawowe, nie pracuje. Naduzywa alkoholu
od wielu lat, nie leczy sig, ma negatywna opini¢ w miejscu zamieszkania.

Ojciec - 38 lat, wyksztalcenie zawodowe. Naduzywat alkoholu, obecnie
przebywa w Zaktadzie Karnym.

Postawy i1 zachowania rodzicow nieletniej wskazuja na wadliwa realizacj¢ funkcji
opiekunczo- wychowawczej. Nieletnia oraz jej rodzenstwo pozbawieni byli
podstawowej opieki a ich rozwoj przebiegal w warunkach dysocjalnych. Rodzina
nie zaspokajala bezpieczenstwa i pewnosci uczuciowej, solidarnosci 1 tacznosci
z bliskimi osobami, mitosci, akceptacji i uznania. Dzieci pozbawione byly nalezytej

troski, w domu panowal nieporzadek, dzieci chodzity brudne, z chorobami skérnymi.
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Reasumujac rodzing macierzysta nieletniej charakteryzuje postgpujaca
dysfunkcjonalno$¢ 1 patologia, rodzice naduzywali alkoholu, przez co atmosfera
wychowawcza stala si¢ znaczaco nerwocogenna. Relacje pomigdzy cztonkami rodziny
sa zaburzone. Rodzice nie rozumieja konieczno$ci zaspokajania potrzeb biologicznych,
psychicznych i spolecznych dzieci. Pozbawiaja nieletnia i jej rodzenstwo przebywajace
w domu dziecka pewnos$ci uczuciowej i poczucia przynaleznosci. Catos¢ zebranego
materialu wskazuje, ze zwlaszcza matka odrzuca emocjonalnie nieletnia 1 pozostate
dzieci. Matka stanowi dla cérki negatywny wzorzec osobowy, nieletnia byla
pozbawiona zupelnej kontroli z jej strony, co z brakiem wigzi uczuciowej matki z corka
powodowato, ze nieletnia poszukiwala i znajdowata oparcie uczuciowe w $srodowisku
patologicznych. Przyczyn obecnego stanu nalezy upatrywaé w niedojrzatosci
emocjonalno - spotecznej rodzicoOw oraz postgpujacej choroby alkoholowej matki
czyniacej z niej osobg catkowicie niezdolng wychowawczo.

1I. Diagnoza nieletniej

Na podstawie badania psychologicznego przeprowadzonego w Rodzinnym
Osrodku Diagnostyczno - Konsultacyjnym, stwierdzono, ze nieletnia wykazuje
zaburzenia w rozwoju emocjonalnym 1 spolecznym, ktére mozna wiazaé
z nieprawidlowym przebiegiem jej socjalizacji. Nieletnia nie zinternalizowata norm
spoteczno- moralnych, nie stanowia, wiec wyznacznika jej aktywnosci w relacjach
spotecznych. Ma trudno$ci w nawiazywaniu bliskich, opartych na zaufaniu
1 pozytywnej wymianie uczu¢ relacji z innymi ludzmi. Wykazuje tendencje
do niestatlosci emocjonalnej, ktora przejawia si¢ w braku panowania nas soba, tatwosci
powstawania reakcji emocjonalnych 1 ich ekspresji. Przejawia wysoki poziom
demoralizacji: wagarowanie, nieodpowiednie zachowanie na lekcjach, wielokrotne

ucieczki z domu dziecka, picie alkoholu, agresja fizyczna i stowna wobec rowiesnikow.

XV OSOBA - Nieletnia Klaudia K. - lat 16. Zastosowano wobec nieletniej
srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.
Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno- Pedagogicznej orzeka o potrzebie
ksztalcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Historia zycia badanej:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy

akt Sprawy
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Nieletnia wychowuje si¢ w srodowisku matomiasteczkowym, w rodzinie rozbitej,
przez separacj¢ rodzicéw, patologicznej z uwagi na naduzywanie alkoholu przez ojca
oraz jego karalno$¢. Nieletnia pozostaje pod opieka matki. Obydwoje rodzice maja
ograniczong wladzg rodzicielska nad dzie¢mi przez nadzor kuratora sadowego.

Matka - 37 lat, wyksztatcenie zawodowe, obecnie przebywa za granica.

Ojciec - 45 lat, wyksztatcenie zawodowe, nie pracuje. Naduzywa alkoholu, byt

karany sadownie za zngcanie si¢ nad rodzina.

1. Analiza trudnosci wychowawczych i procesu demoralizacji

U nieletniej stwierdza si¢ powazne zaburzenie w rozwoju emocjonalno-
spotecznym. Sprawiata klopoty dydaktyczne i wychowawcze, nie realizuje prawidtowo
obowiazku szkolnego, opuszcza zajgcia lekcyjne w szkole. Przejawia reakcje agresywne
zardbwno wobec nauczycieli jak i rowiesnikow. Zaczgla przebywaé w $rodowisku
zagrozonym demoralizacja, nie respektuje norm spolecznych, popada w konflikt
z prawem, dopuscita si¢ czynu karalnego (kradziez komorki).
Przyczyn jej nieprawidtowego funkcjonowania w roli uczennicy nalezy upatrywaé
w uwarunkowaniach $rodowiskowych, min. w braku pelnej rodziny, prawidtowego
wzorca zachowan ojca oraz nadzoru i kontroli ze strony matki, a takze w negatywnej
postawie badanej do nauki i szkoty. Nieletnia porzucita nauke szkolna, lekcewazy

autorytety, zagrozona jest dalsza demoralizacja.

XVI OSOBA - Nieletnia Marysia S. - lat 18. Zastosowano wobec nieletniej
srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.
Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej orzeka o potrzebie
ksztalcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Nieletnia przejawiata sktonnosci do duzej drazliwosci, impulsywnosci, agresji
na zewnatrz, jak i autoagresji. Stwierdzono u niej tendencje neurotyczne. W swoim
zachowaniu przejawia cechy demoralizacji: lekcewazenie obowiazku szkolnego,
uzywanie srodkéw odurzajacych, kradzieze, bicie innych.

Historia zycia badanej:

1. Analiza srodowiska wychowawczego matoletniej i problemow wychowawczych

Z powodu razacych zaniedban w opiece nad dzie¢mi przez matke. Pigcioro

matoletnich dzieci, w tym maloletnia na mocy tymczasowego postanowienia Sadu
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Rejonowego zostalty umieszczone w placowce socjalizacyjnej, tj. w domu dziecka.
Przez 9 lat pobytu w placoéwce maloletnia miata sporadyczny kontakt z matka,
ktora rzadko odwiedzata dzieci w placéwce. Kontakty z matka nalezy oceni¢ jako
niewystarczajace dla zaspokojenia deficytu maloletniej ze strony matki. Rzutowatly one
réwniez negatywnie na maloletnia, ktéra niejednokrotnie w czasie odwiedzin byta
obserwatorem nagannych zachowan i niewlasciwego postgpowania matki, tj. min. picie
alkoholu, kontakty z mgzczyznami, rozwiazty tryb zycia.
W opinii Rodzinnego Osrodka Diagnostyczno - Konsultacyjnego biegli ocenili,
ze matka jest osoba uzalezniong od alkoholu, dysforyczna, chwiejna emocjonalnie
i niedajaca zadnych gwarancji zapewnienia dzieciom prawidlowej opieki i wychowania.

Badania wykazaty, ze matoletnia nie zna ojca, z ktérym do tej pory nie miata
kontaktéw. Z okresu dziecinstwa ojca nie pamigta. Od drugiej klasy szkoty
podstawowej maloletnia przebywa pod opieka wychowawcow w placowce opiekuncze;.
Problemy z matloletnia pojawity si¢ w 2003 r., a nasility 2004 r. od klasy drugiej
gimnazjum a nast¢pnie w klasie trzeciej gimnazjum tj. w okresie dojrzewania
matoletniej. Srodowisko domu dziecka nie zaspokajalo podstawowych potrzeb
emocjonalnych dziewczynki tj. mitosci, akceptacji, bezpieczenstwa, poczucia wlasnej
wartosci. Jej relacje z rodzenstwem nie ukladaly si¢ prawidlowo (laczyly ja relacje
patologiczne, traumatyczne, byla wykorzystywana przez brata i ojca przyrodniej
siostry- do czynow mogto dochodzi¢ 1998 - 2002 r.). Matoletnia pozbawiona opieki
1 wsparcia bliskich sobie o0s6b w placowce, zaczgla poszukiwaé¢ mozliwosci
zaspokojenia tych potrzeb w grupie srodowiskowej, rowiesniczej. Nawiazywala bliskie
kontakty z osobami sprawiajacymi problemy wychowawcze. Od tego czasu nieletnia
zaczeta réwniez sprawia¢ problemy wychowawcze tj. zaczeta uciekaé lub oddalaé sig
samowolnie z placoéwki, spozywaé alkohol, zaniedbywata obowiazek szkolny, zaczgta
wagarowac, uzyskiwala stabe wyniki w nauce, do$¢ czg¢sto przybywata w srodowiskach
patologicznych, gdzie byt alkohol jak i1 $rodki odurzajace. W zachowaniu stata sig
wybuchowa, arogancka, agresywna, wulgarna. Przejawiala zachowania przemocowe
wobec innych wspotwychowankow, rowniez dzieci mtodszych.

11. Wyniki badan psychologicznych

Dziecko cierpialo na moczenie nocne. W domu rodzinnym ze wzgledu
na skandaliczne zaniedbania opiekunczo - wychowawcze ze strony matki byta narazona

na liczne traumy i demoralizacjg¢. Stwierdzono u niej labilno$¢ emocjonalng, niska
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tolerancj¢ na frustracje, trudno$ci w nawiazywaniu 1 podtrzymywaniu relacji
interpersonalnych. Zauwazono u niej opoznienie w zakresie opanowania umiejgtnosci
czytania 1 pisania, co w polaczeniu z zaburzeniami o charakterze emocjonalno-
motywacyjnym utrudniato jej uzyskiwanie adekwatnych do jej mozliwosci efektow
w nauce szkolne;.

Zdaniem bieglych z RODK podtozem wystgpujacych u nieletniej zaburzen
emocjonalnych oraz zaburzen zachowania bylo wzrastanie matoletniej w patologicznym
srodowisku rodzinnym, wieloletnie niezaspokojenie potrzeb psychicznych (potrzeby
przynaleznosci, milosci, stalo$ci, oparcia 1 bezpieczenstwa), okres dorastania.
Matoletnia czuje si¢ zawieszona w zyciu, bardzo samotna, nie moze liczy¢ na zadne
oparcie ze strony rodziny. Glgboko emocjonalnie zraniona jest przez matke, ktora postrzega
w negatywny sposob. Spotyka si¢ z krancowa nieodpowiedzialno$cia ze strony matki
oraz z bardzo negatywnymi wzorcami zachowania, co burzylo istotnie proces
prawidtowej socjalizacji maloletniej. Z badan wynika, ze maloletnia ujmuje cale swoje
dotychczasowe zycie jako bardzo nieudane, zle. Bardzo traumatycznym dla niej
doswiadczeniem bylo przezywanie wykorzystania seksualnego jej przez starszego brata
(ktory mieszkal razem z nia w domu dziecka) i ojca jej przyrodniej siostry. Z badan
wynika, ze maloletnia do chwili obecnej nie uporata si¢ z tym problemem. Rzutuje on
negatywnie na ksztaltowanie si¢ jej samooceny 1 relacje z innymi. Matoletnia przejawia
sktonnosci do bardzo duzej drazliwosci, impulsywnosci, agresji jak i samoagresji.
Zraniona dotychczasowymi swoimi do$wiadczeniami zyciowymi jest bardzo nieufna
wobec innych, jednakze poczucie pewnego oparcia uzyskuje w patologicznych grupach,
z ktérymi w duzym stopniu identyfikuje sig.

W osobowos$ci matoletniej zaznacza si¢ tendencja do przyswajania norm niezgodnych

z powszechnie uznanymi zasadami wspotzycia.

XVII OSOBA - Nieletnia Sylwia A. - lat 17. Zastosowano wobec nieletniej
srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.
Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej orzeka o potrzebie
ksztalcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Historia zycia badanej:

1. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy

akt Sprawy
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Nieletnia wychowywana jest w warunkach rodziny pelnej, wielodzietne;j,
wykazujacej cechy niskiej integracji wewngtrznej. Pomigdzy rodzicami istnieje
tradycyjny podzial rol. Ojciec zajmuje si¢ glownie praca zawodowa 1 finansowym
zabezpieczeniem rodziny. Na matce spoczywa obowiazek prowadzenia gospodarstwa
domowego oraz opieki i wychowania dzieci. Ojciec w proces opiekunczo-
wychowawczy wlacza sig incydentalnie.

Wyniki badan wskazuja, iz rodzice w wypetnianiu swoich obowiazkow wzgledem
dzieci, koncentruja si¢ gldwnie na zabezpieczeniu im potrzeb materialno - bytowych.
Natomiast w kwestii opieki i wychowania ujawniaja duza bezradno$¢ i nieskutecznos¢.
Wynika to z niskiej wiedzy i $wiadomos$ci pedagogicznej. W procesie kierowania
dzie¢mi sa niewydolni, nie wiedza, jak do nich dotrze¢, jak nawiaza¢ z nimi bliski
kontakt psychiczny i jak zadba¢ o swd@j autorytet w oczach dzieci. Stad ich
oddzialywania rodzicielskie sa nieadekwatne, niekonsekwentne i1 nie skuteczne.
Aktualnie wobec trudnosci wychowawczych nieletniej pozostaja bezradni i nie posiadaja
zadnego wplywu na jej postawy i zachowania. Srodowisko rodzinne jest niewydolne
wychowawczo 1 nie daje zadnych gwarancji pokierowania procesem wychowawczych
1 socjalizujacym nieletniej. Analiza ukladu wigzi emocjonalnym nawiazywanych

przez nieletnia z najblizszym otoczeniem wskazuje, iz czuje si¢ ona uczuciowo
zwiazana z rodzina, jednak wigzi te sa ptytkie, ograniczajace si¢ do formalnosci dnia

codziennego.

1. Przebieg procesu niedostosowania spotecznego nieletniej

Maloletnia do klasy IV nie sprawiala powazniejszych trudnos$ciami
dydaktycznych ani wychowawczych. W klasie VI zwiazala si¢ z negatywna grupa
kolezenska, zaczeta pali¢ papierosy, odurza¢ si¢ chemicznymi $rodkami wziewnymi,
zebra¢, kras¢, wagarowaé, lekcewazy¢é nauke oraz dokonywaé ucieczek z domu,
lekcewazy¢ ogolnie obowiazujace zasady 1 normy moralno- spoteczne. Opisane
powyzej formy zaburzonych zachowan nieletniej ulegaty nasileniu, pojawily si¢ reakcje
agresywne. W zwiazku z powyzszym, na podstawie postanowienia Sadu z 2004 r.
umieszczona zostala w Pogotowiu Opiekunczym. W ocenie wychowawcow P.O.
nieletnia sprawiata trudnosci wychowawcze, byla zamknigta w sobie, z trudem
nawiazywata kontakty z rowiesnikami i personelem. W uktadach interpersonalnych

stosowata agresj¢ czynna i dokonywata licznych pobic.
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Ujawniata zachowania autoagresywne, stwarzata sytuacje niebezpieczne dla siebie.
Dokonywata notorycznych ucieczek z placowki. Zaburzenia zachowania, jakie ujawnia
nieletnia maja charakter zachowan demonstracyjnych 1 niekonsekwentnych
z nasilajacymi si¢ elementami zachowan aspotecznych i1 wskazuja na szybko
postgpujacy proces demoralizacji nieletniej.

Ze wzgledu na postepujacy charakter zaburzen zachowania oraz rozwdj osobowosci
o rysach dyssocjalnych, zalecono umieszczenie nieletniej w zamknigtym osrodku

o charakterze resocjalizacyjnym.

XVIIT OSOBA - Nieletnia Marzena Z. - lat 15. Zastosowano wobec nieletniej
srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w MOW o charakterze resocjalizacyjnym.
Nieletnia wykazuje przejawy demoralizacji 1 dopuscita si¢ czynu karalnego
(kradziez telefonu komérkowego).
Zespot Orzekajacy Powiatowej Poradni Psychologiczno - Pedagogicznej orzeka o potrzebie

ksztatcenia specjalnego w szkole MOW z uwagi na niedostosowanie spoteczne.

Historia zycia badanej:

L. Charakterystyka srodowiska rodzinnego badanego - dane uzyskane z analizy
akt Sprawy

Nieletnia do 2001 r. wzrastala pod opieka matki 1 ojca, w dysfunkcjonalnym
uktadzie rodzinnym - ojciec naduzywat alkoholu, dopuszczat si¢ zachowan
o znamionach agresji fizycznej i psychicznej wobec zony i nieletniej. W 2001 r. ojciec
zostal zatrzymany w arescie za zngcanie si¢ nad rodzina, od tej pory rodzice nieletniej
nie mieszkali razem. Malzenstwo rodzicoOw nieletniej zostalo rozwiazane przez rozwod
w grudniu 2001r. z winy megza. Wykonywanie wiladzy rodzicielskiej nad dzieé¢mi
powierzono matce. Matka wraz z dzie¢mi od grudnia 2003 r. uzytkuje lokal socjalny
sktadajacy z jednego pokoju; kuchnia i tazienka pozostaja do dyspozycji mieszkancow
jednego pigtra budynku socjalnego. Sytuacja mieszkaniowa jest trudna, dzieci nie maja
dobrych warunkéw do nauki wiasnej i wypoczynku. Matka ma problemy finansowe,
zadluzenia w oplatach wynosza 3 tys. zt.

Matka deklaruje pozytywny zwiazek uczuciowy z cérka. Jest ona jednak

skoncentrowana na sobie, przejawia labilnos¢ emocjonalna, cechuje ja potrzeba oparcia.
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Z tego wzgledu mato wnikliwie analizuje ona oczekiwania nieletniej, nie potrafi
stworzy¢ ptaszczyzny do konstruktywnego dialogu z nia. Ma trudno$ci z adekwatnym
wspieraniem corki w trudnych sytuacjach. Matka operuje niskim zasobem wiedzy
pedagogicznej, co poglebia tendencje do popetniania bledow wychowawczych.
Jej metody wychowawcze oparte sa gtownie na nakazach i zakazach, nie zawsze liczy
si¢ ona z odczuciami corki. Jest bezradna wychowawczo.

Ojciec mimo informacji przekazywanych przez byla zong¢ o problemach
wychowawczych z corka, nie angazuje si¢ do ich rozwiazywania, nie zglasza si¢ w jej

sprawach do szkoty czy sadu.

11. Wyniki badan psychologicznych nieletniej

Sprawno$¢ intelektualna nieletniej ksztattuje si¢ w granicach przecigtne;,
wiasciwej dla jej grupy wiekowej. Przejawia zaburzenia w rozwoju spoteczno-
emocjonalnym z uwagi na wzrastanie w dysfunkcjonalnym uktadzie rodzinnym,
przyczyniajac si¢ do silnej frustracji podstawowych potrzeb psychicznych, zwtaszcza
afirmacji, bezpieczenstwa i stabilizacji.
W zwiazku z powyzszym nieletnia ujawnia wysoki stopien lgku, niepokoju, nie potrafi
dokona¢ racjonalnej oceny jej sytuacji zyciowej, podejmuje zachowania
kompensacyjne, ukierunkowane przede wszystkim na uzyskanie akceptacji i wsparcia
emocjonalnego w otoczeniu. Nieletnia cechuje obnizony krytycyzm, tendencje
do podejmowania dziatan pod wptywem doraznych bodzcéw, podatno$¢ na negatywne
wplywy. Stad jej aktywnos$¢ moze by¢ nie zawsze zgodna z obowiazujacymi normami
1 zasadami spolecznymi, na co dodatkowo wplywa fakt mato dojrzatych w stosunku
do jej wieku rozwojowego mechanizmoéw adaptacyjnych i autokontrolnych.

1II. Analiza procesu niedostosowania spotecznego

Powazne zaburzenia w zachowaniu nieletniej ujawnity sig, gdy uczgszczata
do klasy szodstej. Zaczeta opuszcezaé bez usprawiedliwienia zajgcia szkolne, lekcewazyta
oczekiwania matki, nie godzila si¢ na ograniczenia i zakazy z jej strony, sprzeciwiajac
si¢ jej wymaganiom dopuszczata si¢ do samookaleczen. Badania wskazuja natomiast
na to, ze nieletnia w aktualnym Srodowisku nawiazata kontakty ze starszymi od niej
kolegami, zaczeta dostosowywacé si¢ do nagannego stylu zycia, poznala zasady
subkultury wigziennej 1 starata si¢ je stosowaé. Pomimo $rodka wychowawczego

w postaci nadzoru kuratorskiego zastosowanego wzgledem niej w czerwcu 2005 r.
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nieletnia nie starala zmieni¢ postgpowania. Zaczglta postugiwaé si¢ wulgarnym
stownictwem, kilkakrotnie spozywata alkohol, miata kontakt ze §rodkami odurzajacymi.
Nieletniej imponuja doro§li mgzczyzni (karani sadownie), ich oczekiwaniom chce
sprosta¢. Kilkakrotnie uciekata z domu, nieobecnosci wydluzaty si¢ do kilku dni.
Stopien zdemoralizowania nieletniej ocenia si¢ jako $redni z mozliwos$cia poglgbiania
sig. Zaburzone funkcjonowanie spoleczne matoletniej jest uwarunkowane
nieprawidlowa atmosfera domowa, w jakiej wczesnie wzrastala, cechami ksztaltujacej
si¢ osobowos$ci, jej podatnoScia na negatywne wplywy oraz bezradnoS$cia
wychowawcza matki. Opor nieletniej 1 aktywno$¢ opozycyjna wobec matki maja mie¢
zwiazek z postawami odrzucajacymi wobec nieletniej prezentowanymi
przez przyjaciela matki.

Z analizy dokumentacji wynika, Zze wszyscy badani przejawiaja zachowania
dewiacyjne (w tym zachowania agresywne), ktore staja si¢ recepta na rozwiazanie
roznego rodzaju problemoéw. Srodowisko rodzinne tych o0séb jest do siebie podobne.
W znacznej czgéci przypadkow charakteryzuje si¢ réznymi formami wykolejenia

(alkoholizm, przestgpczos¢, staba wigz migdzy cztonkami itp.).
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PODSUMOWANIE WYNIKOW BADAN

Problem wymagajacy rozwiazania dotyczyl przemocy w rodzinie jako Zrdédla

zachowan agresywnych dorastajacej mtodziezy.

Zrealizowane badania empiryczne pozwalaja na sformutlowanie nastepujacych

wnioskow, bedacych jednoczesnie odpowiedzia na postawione pytania badawcze:

1
2)

3)
4)

S)

6)

7)

8)

9)

Zdecydowana wigkszo$¢ respondentow, bo az 88,15% spotkata sig
w Srodowisku rodzinnym z przejawami przemocy.

Wigkszo$¢ badanej mtodziezy byta kiedy$ ofiara przemocy w rodzinie.
Glownym Zrédltem przemocy wobec mtodych ludzi jest dom rodzinny.

W $rodowisku rodzinnym badana mtodziez najczgsciej doswiadczata przemocy
fizycznej - 77,64%, zaniedbywania emocjonalnego (nieokazywanie uczu¢, unikanie
kontaktow) - 69,74%, przemocy psychicznej (o$mieszanie, wyszydzanie,
upokarzanie - 67,10%; ograniczanie lub zabranianie kontaktu z réwiesnikami -
55,26%; straszenie, szantazowanie - 43,42% itp.) oraz zaniedbania fizycznego
(pozostawienie bez pozywienia) - 53, 95%.

Zdecydowana wigkszos$¢ rodzicow badanej mtodziezy (80,27%) zachowuje si¢
W sposOb nieopanowany (impulsywny, wybuchowy). Na ogo6t to ojciec, w swych
postawach wobec zachowaniach, odbierany jest przez 51,32% respondentow
jako osoba agresywna, natomiast 28,95% badanych deklaruje, ze matka jest
nieopanowana.

Przemoc wobec badanej mtodziezy w $rodowisku rodzinnym zdeterminowana
jest wieloma czynnikami: poziomem wyksztalcenia rodzicow, bezrobociem
rodzicéw, standardem zycia w rodzinie, iloscia posiadanych dzieci w rodzinie,
niewydolno$cia wychowawcza rodzicow oraz alkoholizmem rodzicow.

Relacje o zabarwieniu negatywnym 1 slabe zwiazki emocjonalne z rodzicami
rzutuja na poziom zachowan agresywnych badanej populacji.

Atmosfera obojetnosci 1 niechgci w Srodowisku rodzinnym pobudza 71,05%
badanych do zachowan agresywnych.

Istnieje zwiazek migdzy formowaniem si¢ zachowan agresywnych wsrod
miodziezy a niezaspokojeniem potrzeb emocjonalnych ze strony rodzicéw
badanych. Tak wigc, niezaspokojenie potrzeby bezpieczenstwa (72,37%),
potrzeby zrozumienia (56,58%), potrzeby przynaleznosci (55,26%), potrzeby
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akceptacji (52,63%) oraz potrzeby mitosci (46,06%) w domu rodzinnym
wplywa na formowanie si¢ zachowan agresywnych badanych respondentow.

10) U zdecydowanej wigkszosci badanej mtodziezy mozna zaobserwowac tendencje
do zachowan agresywnych.

11) Wsérod  86,84% badanych respondentdéw dominuje gotowos¢ stosowania
przemocy wedlug dewizy: ,,0ko za oko, zqb za zqb .

12) Najczgsciej przejawiane przez miodziez formy zachowan agresywnych to:
dokuczanie (90,79%), przezywanie (88,16%), wysmiewanie (86,85%),
straszenie (82,89%), zngcanie si¢ fizyczne nad innymi (81,57%), kltamstwa
(80,27%), kradzieze (77,63%), organizowanie w paczki (75%) oraz brak
respektu 1 poszanowania dla nauczycieli (55,26%).

13) Istnieje zwiazek migdzy agresywnoscia mtodziezy, a do§wiadczaniem przez nia
przemocy fizycznej, psychicznej, zaniedbywania emocjonalnego oraz fizycznego
w $rodowisku rodzinnym. 77,64% badanej milodziezy doswiadczajacej
przemocy fizycznej w srodowisku rodzinnym przejawia agresj¢ fizyczna wobec
swoich kolegow. 67,10% mtodziezy, ktora byla o§mieszana, upokarzania przez
rodzicow stosuje agresj¢ werbalna, taka jak: dokuczanie, przezywanie,
wySmiewanie oraz grozby. 69,74% badanych doznajacych zaniedbania
emocjonalnego w rodzinie, przejawia sktonnos¢ do organizowania si¢ w paczki,
gangi oraz do ktamstwa. Natomiast 55,26% badanej mlodziezy, doswiadczajacej
zaniedbania fizycznego w domu rodzinnym ma tendencj¢ do dokonywania
kradziezy i wymuszania pieni¢dzy wsrod kolegdw.

14) 81,58% milodziezy wedlug wilasnej samooceny postrzega siebie jako osoby
agresywne.

15) Nie wystgpuja istotne rdéznice pomigdzy dziewczynami i chtopcami w natgzeniu
agresywnosci, czyli dziewczeta sa w takim samym stopniu agresywne jak chiopcy.

16) Biorac pod uwage formy zachowan agresywnych to u dziewczat mozna
zaobserwowa¢ tendencje do agresji werbalnej (przezywanie - 56,58%,
dokuczanie - 52,63%, wySmiewanie - 51,32%, straszenie - 50%, ktamstwa
-44,74%) oraz agresji fizycznej (kradzieze - 43,42%, zngcanie si¢ fizyczne -
43,42%). Natomiast u chlopcoOw przewaza agresja fizyczna (zngcanie si¢
fizyczne - 38,15%, kradzieze - 34,21%) oraz agresja werbalna (ktamstwa - 38,15%,

wysmiewanie - 35,53%, straszenie - 32,89%).
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17) Zaktocenie struktury rodziny badanej mlodziezy wpltywa na ksztattowanie sig
agresji wsrod mtodziezy. 69,74% respondentdw o zaburzonej strukturze rodziny
(rodziny rozbite, niepelne, konkubinat rodzicéw) przejawia zachowania agresywne.

18) Zachowania agresywne u wigkszo$ci badanych sa sposobem odreagowania,
roztadowania wewngtrznych napig¢, przykrych sytuacji (69,73%) oraz wynikaja
z nerwowosci i wybuchowosci ankietowanych (75%).

19) Interpersonalne kontakty o negatywnym zabarwieniu w obszarze $rodowiska
szkolnego (relacje z nauczycielami - 60,52%, z kolegami w klasie - 55,27%
1 z kolegami w szkole - 56,97%) wplywaja na ksztaltowanie si¢ poziomu agresji
wsrod badanej mtodziezy.

20) Badana mlodziez wywodzaca si¢ z rodzin o niskim standardzie zycie (59,21%)
przejawia zachowania agresywne (kradzieze, wymuszanie pienigdzy itp.).

21) Grupy o destruktywnym charakterze ciesza si¢ wsrod badanych znacznym
zainteresowaniem i akceptacja.

22) W opinii badanych respondentow gléwnymi zrédtami zachowan mtodziezy
wzgledem innych jest: roztadowanie nagromadzonych emocji (68,42%),
zdobycie pozycji w grupie réwiesniczej (65,79%) oraz brak mozliwo$ci

poradzenia sobie z wlasnymi problemami (61,84%).

Na podstawie zgromadzonych materiatow z calego obszaru zagadnien, w drodze

badan empirycznych nasuwa si¢ szereg refleksji i uogoélnien:

» Badana miodziez wzrastala w wadliwie funkcjonujqcym srodowisku rodzinnym,
w ktorym rodzice nie mogli by¢ wzorami zachowan spolecznych i moralnych
dla swoich dzieci. Wystepujace patologie staly si¢ glownq przyczynq powaznych
zaniedban wychowawczych sprzyjajacych wykolejeniu spotecznemu mlodziezy.

» Wszelkie przejawy dezorganizacji zycia rodzinnego takie jak: chtod uczuciowy
ze strony rodzicow, zta atmosfera; konflikty; klotnie; przemoc, alkoholizm jednego
lub obojga rodzicow,; bezrobocie; przestepczos¢ i karalnos¢ ojcow; rozwod
rodzicow, brak nadzoru i opieki; bezradnos¢ wychowawcza rodzicow,; zaniedbania
wychowawcze (niechetny lub obojetny stosunek rodzicow do nauki szkolnej
ich dzieci) itp. powodujq, ze rownowaga psychiczna badanej mlodziezy zostaje

zachwiana. Pojawiajq sie trudnosci wychowawcze, ktore czesto sq poczqtkiem
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dewiacji emocjonalnych u nieletnich. Stwierdza sie powazne zaburzenia w rozwoju
emocjonalno- spotecznym badanej mtodziezy.

» W dysfunkcjonalnym srodowisku rodzinnym nieletni doswiadczali deprywacji
i frustracji podstawowych potrzeb rozwojowych: bezpieczenstwa, oparcia i pewnosci
uczuciowej, solidarnosci i {qcznosci z bliskimi osobami, statego kontaktu
emocjonalnego, przynaleznosci, milosci, akceptacji i uznania, ukierunkowania
i autorytetu oraz potrzeb socjalno- bytowych. Istnieje zaleznos¢ pomiedzy
niezaspokojeniem potrzeb psychospotecznych i socjalno - bytowych w srodowisku
rodzinnym badanych a zachowaniami dewiacyjnymi (w tym zachowaniami
agresywnymi) badanej mlodziezy.

» Wsrod przejawow demoralizacji nieletnich najbardziej intensywnie wystqpily:
wagary, opoznienia szkolne, porzucenie szkoty, ucieczki z domu rodzinnego, czyny
przestepcze, picie alkoholu, kontakt z Srodkami odurzajqcymi, przebywanie
w towarzystwie o0sob zdemoralizowanych, trudnosci z internalizacjq ogolnie
obowiqzujqcych zasad i norm moralno - spolecznych i ich przestrzeganiem,
przejawianie agresji fizycznej i psychicznej wobec rowiesnikow jak i osob dorostych.

» Przemoc wystepujaca w Srodowisku rodzinnym czesto jest przyczynq przejawiania
przez mitodziez zachowan agresywnych. Klimat wychowawczy w takim srodowisku
nie sprzyja, bowiem prawidlowej internalizacji norm i wartosci spotecznie
akceptowanych.

» Wzory zachowan aspotecznych i przejawy demoralizacji, ktorych obserwatorami
i ofiarami od wczesnego dziecinstwa byli nieletni, w wielu przypadkach staly sie
modelami zachowan badanej milodziezy przyczyniajqc sie do jej moralnej
degradacji. Brak wfasciwych wzorow osobowych w najblizszym otoczeniu
eskalowaly agresje u wiekszosci badanej mtodziezy.

» Model agresywnej rodziny generalizowany jest na cate zZycie.

» Pozostajqc pod wplywem negatywnych emocjonalnych kontaktow w rodzinie -
badana mtodziez coraz wyrazniej oddalata sie od Srodowiska rodzinnego
poszukujqc oparcia w innych kregach, nierzadko jeszcze bardziej zdegradowanych
niz Srodowisko rodzinne.

» Istotnym bodzcem pobudzajqcym milodziez do uczenia sie agresywnych zachowan

sq okreslone kontakty spoteczne, obserwacja otoczenia i jego nasladowanie.
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> Agresja wystepujqca wsrod miodziezy sprzyja rozladowaniu stanow napiecia
emocjonalnego oraz frustracji, ktorej zrodtem sq rodzice. Staje sie ona sposobem
na zdobycie autorytetu, zrekompensowanie sobie strachu i poniZenia, odzyskania

poczucia wlasnej wartosci.

Podsumowujac - przemoc poniza, powoduje cierpienie i nieobliczalne szkody,
rodzi nienawi§¢ 1 pragnienie odwrotu, tworzy bledne koto w stosunkach
migdzyludzkich. Czgsto zachowania agresywne wsrod mlodziezy wynikaja ze stosowania
przez rodzicoOw réznych form przemocy. Przemoc zaczyna z czasem funkcjonowaé
w $wiadomosci mtodych ludzi jako wzorzec do nasladowania. Zachowania rodzicéw sa
powielane, przenoszone na relacje z rowiesnikami.

W naszym spoteczenstwie przemoc posiada przede wszystkim znaczenie
pejoratywne. Zaprzecza podmiotowosci w traktowaniu jednostki ludzkiej, tak w sensie
etycznym jak i prawnym. Opierajac si¢ na powszechnie przyjetym przekonaniu,
ze czlowiek jest w swej istocie dobry, przekazuje si¢ mtodemu pokoleniu model
zachowania, w ktérym agresja 1 wiazace si¢ z nig uczucia sa czym$ ztym. Wpajamy
dzieciom, ze przejawiane zachowan agresywnych jest zte. Jednak, gdy dziecko bywa
agresywne nie uczymy go jak radzi¢ sobie z tymi problemami. Pozostaje same
ze swoimi emocjami uczy si¢ nasladujac.

W efekcie mtodziez czgsto dokonuje wyboréw zapewniajacych komfort, poklask i uznanie
rowiesnikow. Mtodzi ludzie szukajac w okresie dorastania pozytywnych wzmocnien
czgsto odnajduja je dopiero w grupach rowiesniczych. Ich bezradno$¢ i samotno$é
sktaniaja do tego by szuka¢ miejsca gdzie beda czuli si¢ potrzebni i wartoSciowi.

(Gdzie nie beda juz sami.

Agresja, zachowania agresywne zdaja si¢ by¢ wszechobecne w naszym zyciu
spotecznym. Subiektywne poczucie zagrozenia zarowno dzieci, mtodziezy, jak i dorostych
wymaga podjecia szeroko zakrojonych dziatan spotecznych, wspolpracy roznych
instytucji. Znaczaca rolg powinny odegra¢ rowniez rodzina i nauczyciele na zasadach
wzajemnego zrozumienia i wspolpracy w przeciwdziataniu zjawisku agres;ji.

W celu przeciwdziatania przemocy i agresji nalezy**:
» ksztaltowaé obraz $wiata, w ktorym dla osiagnigcia celu trzeba uciekaé sig

do agresji, w ktorym gardzi si¢ przemoca,

39 Agresja i przemoc we wspoOlczesnym $wiecie. Agresja i przemoc wérdd dzieci i mlodziezy oraz w
instytucjach spoteczno — opiekunczych”, tom I, pod red. Kuzmy J., Szaroty Z. ,Wyd. Text, Krakow 1998, s. 146
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» dbac o rozwijanie zainteresowan, budzenie pasji, umiejgtne organizowanie czasu
wolnego,

» rozwija¢ kompetencje spoteczne, uczy¢é asertywnosci, tolerancji i empatii

(im wigksza empatia odznacza si¢ dane dziecko, tym rzadziej dopuszcza si¢

dziatan agresywnych),

» tworzy¢ warunki do rozwoju poprzez mozliwos¢ aktywnosci, samodzielnosci,
rozmowy 1 aktywne stuchanie,

» okazywac¢ szacunek i zaufanie dziecku,

» prezentowa¢ wzory prospotecznych zachowan w sytuacjach konfliktowych
(modelowanie),

» tworzy¢ atmosferg zyczliwosci i przychylnosci.
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ROZDZIAL 1
POSTANOWIENIA OGOLNE

§1.

Placowka nosi nazwe: Miodziezowy Os$rodek Wychowawczy, zwany dalej
,,Osrodkiem”.

Osrodek miesci si¢ w Radzionkowie przy ulicy Sikorskiego 7a.

Nazwa Osrodka uzywana jest w pelnym brzmieniu.

Osrodek jest jednostka budzetowa i prowadzi gospodarke finansowa na zasadach
okreslonych w odrebnych przepisach.

§ 2.

Organem prowadzacym Osrodek jest Wojewodztwo Slaskie.
Organem sprawujacym nadzor pedagogiczny jest Slaski Kurator O$wiaty
w Katowicach.

ROZDZIAL 11
CELE I ZADANIA OSRODKA

§ 3.

Osrodek jest Placowka resocjalizacyjna, przeznaczona dla dziewczat
niedostosowanych spotecznie, z norma intelektualna, w wieku od 13 lat do 18 lat,
z zastrzezeniem ust. 2.

W przypadkach uzasadnionych sytuacja szkolna wychowanki, jej pobyt w Placowce

moze by¢ przedtuzony do czasu umozliwiajacego ukonczenie szkoty.

Celem Osrodka jest tworzenie wlasciwych dla prawidlowego rozwoju

przebywajacych tu dzieci 1 mtodziezy warunkow wychowawczych, edukacyjnych

1 zdrowotnych oraz umozliwienie im prawidtowego rozwoju i resocjalizacji.

Cele, o ktorych mowa w ust. 3, realizowane sa we wspotpracy z rodzinami

wychowanek, sadami, instytucjami panstwowymi i samorzadowymi oraz

stowarzyszeniami 1 innymi organizacjami spotecznymi, ktérych celem statutowym
jest dziatalno$§¢ wychowawcza lub rozszerzanie i wzbogacanie form dzialalno$ci
dydaktycznej, wychowawczej 1 opiekunczej Placowki.

Do zadan Osrodka nalezy w szczegdlnosci:

1) eliminowanie przyczyn i przejawdw niedostosowania spotecznego,

2) umozliwienie zdobycia wiedzy 1 umiejetnosci niezbednych do uzyskania
swiadectwa ukonczenia szkoty lub innych form ksztatcenia,

3) przygotowanie wychowanek do prawidlowego uczestniczenia w Zzyciu
spolecznym oraz zycia zgodnego z powszechnie obowigzujacymi normami
prawnymi i spotecznymi.

Zadania, o ktérych mowa w ust. 5 realizowane sa poprzez:

1) organizowanie zaje¢ dydaktycznych, profilaktyczno — wychowawczych,
terapeutycznych i resocjalizacyjnych,

2) przygotowanie do pracy zawodowej,

3) wspomaganie w zakresie nabywania umiejetnosci zyciowych ulatwiajacych
funkcjonowanie spoteczne oraz umozliwiajacych powrdét do $rodowiska
rodzinnego 1 spotecznego (w tym m.in. do szkoty w miejscu zamieszkania),
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4) wspieranie rodzicow (prawnych opiekunéw) w petieniu funkcji wychowawczej
i edukacyjnej, w tym W rozpoznawaniu, Wwspomaganiu 1 rozwijaniu
potencjalnych mozliwos$ci dzieci i mtodziezy,
5) udzielanie pomocy rodzicom (prawnym opiekunom), w zakresie doskonalenia
umiej¢tnosci  niezbednych we wspieraniu rozwoju dzieci i1 milodziezy,
w szczegolnosci w zakresie unikania zachowan ryzykownych,
6) pomoc w planowaniu kariery edukacyjnej i zawodowej, z uwzglednieniem
mozliwosci 1 zainteresowan dzieci 1 mtodziezy oraz wspdlpraca w tym zakresie
z sadem, ktory wydal orzeczenie o umieszczeniu wychowanki w Osrodku
oraz oS$rodkami pomocy spolecznej 1 innymi instytucjami wiasciwymi
ze wzgledu na miejsce zamieszkania wychowanek,
7) podejmowanie dziatan interwencyjnych w przypadku zachowan wychowanek
szczegolnie zagrazajacych ich zdrowiu lub zyciu oraz zdrowiu i zyciu innych,
8) organizowanie udzialu w zyciu spotecznym, gospodarczym i kulturalnym
srodowiska,
9) wspotprace ze srodowiskiem lokalnym.
ROZDZIAL 111
ORGANY OSRODKA
§ 4.
Organami Os$rodka sa:
1. Dyrektor,
2. Rada Pedagogiczna,
3. Samorzad Wychowanek.
§5.
DYREKTOR OSRODKA

1.

Dyrektor Osrodka w szczegolnosci:

1)
2)
3)
4)

5)

6)
7)

kieruje dziatalno$cia Placowki i reprezentuje ja na zewnatrz,

sprawuje nadzor pedagogiczny,

sprawuje opiek¢ nad uczennicami i wychowankami oraz stwarza warunki
harmonijnego rozwoju psychofizycznego poprzez aktywne dziatania
prozdrowotne,

realizuje uchwaly Rady Pedagogicznej, podjete w ramach jej kompetencji
stanowiacych,

dysponuje $rodkami okre§lonymi w planie finansowym Placowki 1 ponosi
odpowiedzialno$¢ za ich prawidlowe wykorzystanie, a takze organizuje
administracyjna, finansowa i gospodarcza obstuge Osrodka,

wykonuje inne zadania wynikajace z przepisow szczegdtowych,

wspotdziata ze szkotami wyzszymi oraz zakladami ksztalcenia nauczycieli
w organizacji praktyk pedagogicznych.

Dyrektor zapewnia bezpieczne 1 higieniczne warunki pobytu w Os$rodku, a takze
bezpieczne 1 higieniczne warunki uczestnictwa w zajgciach organizowanych poza
obiektami nalezacymi do Osrodka.
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B w

Dyrektor za zgoda Organu Prowadzacego moze zawiesi¢ zajgcia na czas oznaczony,
jezeli wystapity na danym terenie zdarzenia, ktére moga zagrozi¢ zdrowiu
wychowanek.

Dyrektor jest kierownikiem zaktadu pracy dla zatrudnionych w Os$rodku

pracownikow pedagogicznych i innych pracownikow. Dyrektor decyduje o:

1) zatrudnianiu i zwalnianiu pracownikéw pedagogicznych i innych pracownikow
Osrodka,

2) przyznawaniu nagrod oraz wymierzaniu kar porzadkowych pracownikom
pedagogicznym i innym pracownikom Os$rodka,

3) wystgpowaniu z wnioskami, po =zasiggnigciu opinii Rady Pedagogicznej
Osrodka i1 zwiazkow zawodowych w sprawach odznaczen, nagréd i innych
wyrdznien dla pracownikow pedagogicznych oraz pozostatych pracownikow
Osrodka,

4) Dyrektor Osrodka w wykonywaniu swoich zadan wspodlpracuje z Rada
Pedagogiczna, i Samorzadem Wychowanek.

§ 6.

RADA PEDAGOGICZNA

W Osrodku dziata Rada Pedagogiczna, ktora jest kolegialnym organem Osrodka
w zakresie realizacji jej statutowych zadan dotyczacych ksztatcenia, wychowania
i opieki.
W sktad Rady Pedagogicznej Osrodka wchodza wszyscy pracownicy pedagogiczni
zatrudnieni w internacie i szkotach funkcjonujacych w Osrodku. W posiedzeniach
Rady Pedagogicznej, jezeli wymaga¢ beda tego sprawy stanowiace przedmiot
obrad, moga bra¢ udziat z glosem doradczym osoby =zapraszane przez jej
przewodniczacego, w tym inni pracownicy Osrodka, za zgoda lub na wniosek Rady
Pedagogiczne;.
Przewodniczacym Rady Pedagogicznej jest Dyrektor Osrodka.
Rada Pedagogiczna ustala regulamin swojej dziatalnosci.
Rada Pedagogiczna zbiera si¢ na zebraniach plenarnych oraz w miarg biezacych
potrzeb.
Zebrania plenarne sg organizowane przed rozpoczeciem roku szkolnego, w kazdym
semestrze w zwiazku z zatwierdzeniem wynikow klasyfikowania i promowania
uczniow, po zakonczeniu rocznych zaje¢¢ szkolnych.
Zebrania moga by¢ organizowane:
1) zinicjatywy:

a) przewodniczacego,

b) co najmniej 1/3 cztonkéw Rady Pedagogicznej,

¢) Organu Prowadzacego Osrodek,
2) na wniosek Organu Sprawujacego Nadzor Pedagogiczny.
Przewodniczacy przygotowuje i prowadzi zebrania Rady Pedagogicznej oraz jest
odpowiedzialny za zawiadomienie wszystkich jej cztonkow o terminie 1 porzadku
zebrania zgodnie z Regulaminem Rady.
Zebrania Rady Pedagogicznej sa protokotowane.

. Czlonkowie Rady sa zobowiazani do nie ujawniania spraw poruszanych

na posiedzeniu Rady Pedagogicznej, ktére moga narusza¢ dobro osobiste uczennic,
wychowanek lub ich rodzicow, a takze pracownikoéw pedagogicznych i innych osob
zatrudnionych w Osrodku.
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11. Do kompetencji stanowiacych Rady Pedagogicznej nalezy:

1) zatwierdzanie planow pracy Osrodka,

2) podejmowanie uchwat w sprawie wynikow klasyfikacji i promocji uczniow,

3) podejmowanie uchwat w sprawie innowacji i eksperymentow pedagogicznych,

4) ustalanie organizacji doskonalenia zawodowego pracownikow pedagogicznych
Osrodka,

5) podejmowanie uchwat w sprawach skreslenia z listy uczennic i wychowanek.

12. Rada Pedagogiczna opiniuje w szczegdlnosci:

1) organizacj¢ pracy Placowki, w tym zwlaszcza tygodniowy rozklad zajgé
lekcyjnych 1 wychowawczych,

2) projekt planu finansowego Osrodka,

3) wnioski Dyrektora Osrodka o przyznanie pracownikom pedagogicznym i innym
pracownikom Osrodka nagrod, odznaczen i innych wyr6znien,

4) propozycje Dyrektora Placowki w sprawach przydzialu pracownikom
pedagogicznym stalych prac i zaje¢ w ramach wynagrodzenia zasadniczego
oraz dodatkowo ptatnych zaje¢ dydaktycznych, wychowawczych, opiekunczych,
resocjalizacyjnych i innych.

13.Rada Pedagogiczna moze wystapi¢ z wnioskiem do Organu Prowadzacego
o odwotanie nauczyciela ze stanowiska Dyrektora Osrodka lub z innego stanowiska
kierowniczego w Osrodku.

14. Uchwaty Rady Pedagogicznej sa podejmowane zwykla wigkszoscia glosow,

W obecnosci co najmniej potowy jej cztonkow.

15. Rada Pedagogiczna uchwala projekt statutu Osrodka lub jego zmiany.

§7.

1. Dyrektor Os$rodka w wykonywaniu swoich zadan wspolpracuje z Rada
Pedagogiczna.

Zasada wspotdziatania migdzy Dyrektorem a Rada Pedagogiczna opiera sig
na zasadzie wspotpracy poszczegdlnych zespotdéw Rady Pedagogicznej w pracach,
w ktorych uczestniczy Dyrektor oraz wspdlnej analizie zagadnien na zebraniach
Rady Pedagogiczne;.

3. Ewentualne konflikty pomigdzy Dyrektorem a pracownikiem pedagogicznym
lub Rada Pedagogiczna w pierwszej instancji sa rozpatrywane na forum Rady
Pedagogicznej. W przypadku braku porozumienia, Dyrektor lub Rada Pedagogiczna
moga zwroci¢ si¢ o pomoc do Organu Prowadzacego Osrodek.

Konflikty migdzy Dyrektorem, Rada Pedagogiczna a wychowankami, sa
rozpatrywane na forum Rady Pedagogicznej po uprzednim wystuchaniu stron.

N

R

§ 8.

SAMORZAD WYCHOWANEK

1. W Osrodku dziata Samorzad Wychowanek, zwany dalej ,,Samorzadem”.

2. Samorzad tworza wszystkie wychowanki i uczennice Osrodka.

3. Zasady wybierania i dziatania organow Samorzadu okresla Regulamin uchwalany
przez ogét wychowanek i uczennic w glosowaniu rownym, tajnym i powszechnym.
Organy Samorzadu Wychowanek sa jedynymi reprezentantami ogoétu wychowanek
1 uczennic.
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4. Samorzad pracuje w oparciu o Regulamin, ktory nie moze by¢ sprzeczny
ze Statutem Os$rodka.

5. Samorzad moze przedstawi¢ Radzie Pedagogicznej oraz Dyrektorowi Osrodka
wnioski 1 opinie we wszystkich sprawach Osrodka, w szczegolnosci dotyczacych
realizacji podstawowych praw wychowanek i uczennic, takich jak:

1) prawo do zapoznawania si¢ z programem nauczania, z jego trescia, celem
1 stawianymi wymaganiami,

2) prawo do jawnej i umotywowanej oceny postepoOw w nauce i zachowaniu,

3) prawo do organizacji zycia szkolnego, umozliwiajace zachowanie wihasciwych
proporcji migdzy wysitkiem szkolnym a mozliwo$cia rozwijania 1 zaspokajania
wiasnych zainteresowan,

4) prawo do organizowania dziatalnosci kulturalnej, oswiatowej, sportowe]
oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami
organizacyjnymi, w porozumieniu z Dyrektorem Osrodka,

5) prawo do zapoznania si¢ z programem wychowawczym Osrodka oraz prawo
do wptywania na organizacj¢ zycia w Placowce,

6) prawo wyboru nauczyciela petniacego rolg opiekuna Samorzadu.

ROZDZIAL IV
ORGANIZACJA OSRODKA

§9.

1. Osrodek prowadzi dziatalno$¢ w ciagu calego roku kalendarzowego, we wszystkie
dni tygodnia, jako Placowka, w ktdrej nie sa przewidziane ferie szkolne.

2. Calodobowa opieka polega na realizacji opracowanego i przyjetego przez Rade
Pedagogiczna planu pracy tworzacego zintegrowany system dziatan
diagnostycznych, edukacyjnych, wychowawczych, resocjalizacyjnych oraz pracy
z rodzina wychowanki.

3. System, o ktorym mowa w ust. 2, tworza:

1) zajecia dydaktyczne, wychowawcze, samoobstugowe i opiekuncze,

2) zajgcia specjalistyczne: profilaktyczno — wychowawcze, terapeutyczne
i resocjalizacyjne,

3) zajecia kulturotworcze, zespoty zainteresowan wg potrzeb,

4) praca na rzecz Placowki i srodowiska,

5) =zajecia sportowe i1 rekreacyjne.

4. Os$rodek moze organizowa¢ dla wychowanek wypoczynek letni i zimowy poza
siedziba Osrodka.

5. Ofsrodek organizuje opieke¢ wychowawcza w porze nocnej. Opieke t¢ sprawuje
wychowawca, ktory ma do pomocy, w zaleznosci od potrzeb, co najmniej jednego
pracownika niepedagogicznego.

6. Organizacja calodziennego wyzywienia wychowanek w Osrodku, oparta jest
o zasade autonomii grup wychowawczych i ma na celu wlasciwe przygotowanie
wychowanek do samodzielnego zycia. Organizacja wyzywienia w szczegolnosci
polega na:

1) gospodarowaniu przez grupe wychowawcza kwota przeznaczona
na wyzywienie,

2) opracowaniu przez grup¢ wychowawcza jadlospisu,

3) dokonaniu przez wychowanki codziennych zakupéw zywnosciowych
na potrzeby grupy wychowawczej w oparciu o ustalona stawke zywieniowa,

9
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whw

—_

4) przygotowaniu przez wychowanki calodziennych positkow dla grupy
wychowawcze;j.

§ 10.

W sktad Osrodka wchodzi:

1) Szkota Podstawowa nr 41 Specjalna,

2) Publiczne Gimnazjum nr 1 Specjalne,

3) Zasadnicza Szkota Zawodowa nr 12 Specjalna.

Organizacj¢ Osrodka okreslaja:

1) Statut Mtodziezowego Osrodka Wychowawczego,

2) Arkusz Organizacji Osrodka.

W Osrodku liczba miejsc statutowych wynosi 65.

Liczba uczennic w oddziale szkoty zorganizowanej w Osrodku wynosi od 10 do 16.
W uzasadnionych przypadkach, za zgoda Organu Prowadzacego szkole, liczba
uczennic w oddziale moze by¢ nizsza od liczby okreslonej w ust. 4.

§ 11.

. Osrodek zapewnia:

1) realizacje obowiazku szkolnego i obowiazku nauki,

2) wielospecjalistyczna ocen¢ poziomu funkcjonowania ucznia bedaca podstawa
opracowania i modyfikowania indywidualnego programu edukacyjnego

3) udzial w indywidualnych i grupowych zajeciach specjalistycznych w zakresie
terapii psychologicznej, terapii pedagogicznej, zajeciach psychoedukacyjnych,
1 socjoterapeutycznych, zajeciach z zakresu profilaktyki spotecznej i resocjalizacii,

4) udziat w dodatkowych zajeciach edukacyjnych i wychowawczych,

5) udziat w zajeciach sportowych, turystycznych, rekreacyjnych oraz kulturalno —
o$wiatowych,

6) pomoc w nauce,

7) catodobowa opieke.

§ 12.

Podstawowa forma organizacyjna w Osrodku jest grupa wychowawcza.

Grupa wychowawcza w Osrodka liczy od 8 do 12 wychowanek.

Grupa wychowawcza opiekuje si¢ co najmniej dwoch wychowawcow
odpowiedzialnych za prowadzenie grupy oraz kierujacych indywidualnym procesem
resocjalizacji poszczeg6lnych wychowanek.

Wychowawca jest odpowiedzialny za opracowanie i1 realizacj¢ indywidualnych
programow resocjalizacji dla poszczegdlnych wychowanek, wspotpracuje z innymi
pracownikami Os$rodka, rodzicami (prawnymi opiekunami) 1 instytucjami
dzialajacymi w $rodowisku lokalnym oraz opracowuje opinie i wnioski dotyczace
wychowanek w sprawach: urlopowania, przeniesienia do innej Placowki, zwolnien
z Osrodka i innych.

. Wychowawca informuje nieletnia o przebiegu procesu resocjalizacji i mozliwosci

wplywania na jego przebieg.
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1.

§ 13.

Osrodek zapewnia wychowankom zajecia rozwijajace uzdolnienia i zainteresowania
poprzez organizacjg:

1) zespotoéw zainteresowan,

2) zajec sportowych 1 innych wg zgtaszanych potrzeb 1 mozliwosci,

3) zajg¢ specjalistycznych,

2. Liczbe uczestnikow zajec¢ specjalistycznych okreslaja odrebne przepisy.
3. Liczba wychowanek w zespotach zainteresowan wynosi od 6 do 16.

§ 14.

Do realizacji zadan statutowych Osrodek zapewnia:

1) pomieszczenia mieszkalne oraz higieniczno — sanitarne,

2) jadalnie dla wszystkich wychowanek,

3) pomieszczenia do zaje¢ edukacyjnych,

4) odpowiednio  wyposazone  pomieszczenia do  zaje¢  rozwijajacych
zainteresowania 1 uzdolnienia oraz pomieszczenia do zaj¢¢ sportowych,

5) pomieszczenia do realizacji zajg¢ specjalistycznych,

6) biblioteke 1 czytelnig,

7) gabinet profilaktyki zdrowotnej i pomocy przedlekarskiej oraz izbg chorych.

§ 15.

Szczegotowa organizacje nauczania, wychowania i opieki w danym roku szkolnym
okresla arkusz organizacji Osrodka opracowany przez Dyrektora Osrodka do dnia
30 kwietnia kazdego roku.

Arkusz organizacji zatwierdza Organ Prowadzacy — po zasig¢gnigciu opinii Organu
Nadzoru Pedagogicznego — do dnia 30 maja danego roku.

W arkuszu organizacji Os$rodka zamieszcza si¢ w szczegélnosci: liczbe
pracownikow, w tym pracownikdw zajmujacych stanowiska kierownicze, liczbe
godzin zaje¢ edukacyjnych, wychowawczo - opiekunczych finansowanych
ze $rodkow przydzielonych przez Organ Prowadzacy Osrodek oraz liczbe godzin
zaje¢ prowadzonych przez poszczegdlnych nauczycieli.

Dyrektor Os$rodka corocznie, w arkuszu organizacji Os$rodka, podaje liczbg
nauczycieli, w podziale na stopnie awansu zawodowego, przystepujacych
do postgpowan kwalifikacyjnych lub egzaminacyjnych w roku szkolnym, ktorego
dotyczy dany arkusz organizacyjny oraz wskazuje terminy zlozenia przez
nauczycieli wnioskdw o podjecie tych postgpowan.

Na podstawie zatwierdzonego arkusza organizacji Osrodka, Dyrektor Placowki
ustala tygodniowy rozktad zaje¢, okre$lajacy organizacj¢ zaje¢ edukacyjnych,
wychowawczo - opiekunczych, z uwzglednieniem zasad ochrony zdrowia i higieny
pracy.
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ROZDZIAL V
SZKOLY OSRODKA

§ 16

1. Celem Szkot jest przekazywanie uczennicom wiedzy 1 umiejgtnosci niezbednych do
ukonczenia danej Szkoty, kontynuowania nauki na dalszym etapie ksztatcenia oraz
uzyskanie kwalifikacji zawodowych.

2. Obowiazki uczennic szkot:

1) Uczennica ma obowiazek udzialu w  zajeciach  edukacyjnych,
przygotowywania si¢ do nich oraz wlasciwego zachowania w ich trakcie,

2) Uczennica ma obowiazek usprawiedliwiania si¢ w okreslonym terminie
1 formie, nieobecnos$ci na zajgciach edukacyjnych,

3) Uczennica ma obowigzek dbania o schludny wyglad oraz noszenia
odpowiedniego stroju,

4) Uczennica ma obowiazek wlasciwego zachowania wobec nauczycieli i innych
pracownikow placéwki oraz pozostatych uczennic,

5) Korzystanie z telefonéw komoérkowych w placowce reguluje rozporzadzenia
Dyrektora MOW 3/2006 z dnia 16.02.2006r.”

§17
WEWNATRZSZKOLNY SYSTEM OCENIANIA

1. Ocenianie wewnatrzszkolne osiagnig¢ edukacyjnych polega na rozpoznawaniu
przez nauczycieli poziomu i postgpOw w opanowaniu przez uczennice wiadomosci
1 umiejetnosci w stosunku do wymagan edukacyjnych wynikajacych z podstawy
programowej i realizowanych w Szkotach programéw nauczania, uwzgledniajacych
te podstawe oraz formutowanie oceny.
2. Celem wewnatrzszkolnego systemu oceniania jest:
1) poinformowanie uczennic o poziomie ich osiagnie¢ edukacyjnych i postgpach
w tym zakresie,
2) pomoc uczennicom w samodzielnym planowaniu rozwoju,
3) motywowanie uczennic do dalszej pracy,
4) umozliwienie nauczycielom doskonalenia organizacji 1 metod pracy
dydaktyczno - wychowawczej.

§18

1. Ocenianie wewnatrzszkolne obejmuje:
1) formutowanie przez nauczycieli wymagan edukacyjnych oraz informowanie
o nich uczennic,
2) ocenianie biezace, koncowosemestralne i koncoworoczne klasyfikowanie.

§19
1. Realizacja zadan, o ktorych mowa w § 18 ust.]1 pkt.l nastepuje w drodze

opracowywania na piSmie przez nauczycieli poszczegdlnych przedmiotow
wymagan edukacyjnych wynikajacych z realizowanego programu na poszczegdlne
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oceny i informowania o nich uczennic, a takze informowania o sposobach
sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych.
Sposobami sprawdzania osiagni¢¢ edukacyjnych w szkole sa:
1) formy ustne
2) formy pisemne:

a) diagnoza,

b) indywidualne programy edukacyjne,

c) sprawdziany i prace klasowe,

d) kartkowki (do lekcji wstecz)
Uczennica musi by¢ powiadomiona z tygodniowym wyprzedzeniem o terminie
1 zakresie pisemnych sprawdzianéw wiadomosci 1 umiejgtnosci. W ciagu dnia moze
odby¢ si¢ tylko jeden sprawdzian wiadomosci i umiejetnosci a w ciagu tygodnia
nie wigcej niz dwa.
W przypadku nieobecnosci uczennicy na zapowiedzianej pracy klasowej nauczyciel
zapisuje w dzienniku znak ,, O ” w kolorze czerwonym. Po zaliczeniu pracy
nauczyciel wpisuje uzyskana ocen¢ w w/w znak. Uczennica uzupelnia prace
klasowa tylko raz, w terminie wyznaczonym przez nauczyciela.

§ 20

Zadania, o ktorych mowa w § 18 ust. 1 realizowane sa wg nastgpujacych zasad:

1.

2.

)]

W Szkotach obowiazuja jednolite kryteria oceniania biezacego, klasyfikacyjnego,
semestralnego 1 koncoworocznego.
Nauczyciel ma obowiazek, na podstawie pisemnej opinii poradni psychologiczno —
pedagogicznej lub innej specjalistycznej, obnizy¢é wymagania edukacyjne,
w stosunku do uczennicy, u ktorej stwierdzono specyficzne trudnos$ci w uczeniu si¢
lub deficyty rozwojowe, uniemozliwiajace sprostanie wymaganiom edukacyjnym
wynikajacym z programu nauczania.
Oceny biezace i klasyfikacyjne ustala si¢ wg skali:

1) stopien celujacy — 6 — cel,

2) stopien bardzo dobry — 5 — bdb,

3) stopien dobry — 4 — db,

4) stopien dostateczny — 3 — dst,

5) stopien dopuszczajacy — 2 — dop,

6) stopien niedostateczny — 1 — ndst.
Szczegbtowe kryteria ocen wyrazonych w stopniach opracowuja nauczyciele
poszczegblnych przedmiotow.
Oceny sa jawne dla uczennic.
Uczennica otrzymuje do wgladu sprawdzone i ocenione prace pisemne na lekcji
w ciagu 3 tygodni od napisania pracy.

§21

. Stopien celujacy otrzymuje uczennica:

1) ktoérej przyrost wiedzy i1 umiejgtnosci okreslony wymogami edukacyjnymi,
zawartymi w podstawie programowej dla danego cyklu ksztalcenia, uzyskany
w wyniku realizowanego programu danej klasy przekracza 100%,

2) ktora samodzielnie i tworczo rozwija wlasne uzdolnienia,

3) ktora bardzo dobrze postuguje si¢ zdobytymi umiejgtno$ciami i wiadomosciami
w rozwiazywaniu problemow teoretycznych i praktycznych,
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4) proponujaca rozwigzania nietypowe,
5) rozwiazujaca bardzo dobrze zadania zawarte w podstawie programowej danej
klasy,
6) posiadajaca inne poréwnywalne osiagni¢cia 1 wyrdznienia, w tym udziat
w konkursach, zawodach sportowych itp. na szczeblu gminy i wyzszym.
2. Stopien bardzo dobry otrzymuje uczennica:
1) ktorej przyrost wiedzy i umiejgtnosci, o ktorym mowa w § 18 ust. 1 pkt 1 wynosi
od 92% - 100%, ktora sprawnie postuguje si¢ zdobytymi wiadomos$ciami
1 umiejgtnosciami,
2) ktora rozwiazuje samodzielnie problemy teoretyczne i praktyczne ujete w/w
programami nauczania,
3) ktora potrafi zastosowac posiadana wiedz¢ do rozwigzywania zadan i problemow
w nowych sytuacjach.
3. Stopien dobry otrzymuje uczennica:
1) ktorej przyrost wiedzy i umiejgtnosci, o ktorym mowa w § 18 ust. 1 pkt 1 wynosi
76% - 91%.,
2) ktora poprawnie stosuje wiadomosci i umiejgtnosci, rozwiazuje lub wykonuje
samodzielnie typowe zadania teoretyczne lub praktyczne.
4. Stopien dostateczny otrzymuje uczennica:
1) ktorej przyrost wiedzy 1 umiejetnosci, o ktorym mowa w § 18 ust. 1 pkt 1
wynosi 51% - 75% ,
2) ktora rozwiazuje lub wykonuje typowe zadania teoretyczne lub praktyczne
o podstawowym stopniu trudno$ci.
5. Stopien dopuszczajacy otrzymuje uczennica:
1) ktoérej przyrost wiedzy i umiejetnosci, o ktorym mowa w § 18 ust. 1 pkt 1
wynosi 34% - 50%,
2) ktoéra rozwiazuje lub wykonuje zadania teoretyczne i praktyczne typowe
o niewielkim stopniu trudnosci.
6. Stopien niedostateczny otrzymuje uczennica:
1) ktorej przyrost wiedzy 1 umiejetnosci, o ktorym mowa w § 18 ust. 1 pkt 1
wynosi 0% -33%,
2) ktora nie jest w stanie rozwiaza¢ lub wykona¢ zadan o niewielkim stopniu
trudnosci.

§ 22

1. Uczennica ma mozliwo$¢ poprawy ocen.
2. Poprawa dokonywana moze by¢ wedtug jednolitych nastepujacych kryteridw:

1) uczennica moze poprawi¢ oceng¢ niedostatecznag uzyskana z odpowiedzi ustnej
na nastepnej lekcji lub w terminie uzgodnionym z nauczycielem nie dluzszym
niz 2 tygodnie,

2) uczennica moze poprawi¢ oceng niedostateczna uzyskana z kartkowek do 7 dni
w terminie 1 formie ustalonej przez nauczyciela,

3) uczennica moze poprawi¢ oceng niedostateczng z klasowki w formie pisemne;j
w terminie uzgodnionym z nauczycielem przedmiotu,

4) nauczyciel moze ustali¢ inny termin pisania sprawdzianu, jezeli uczennica byta
nieobecna (z waznych przyczyn losowych) w Szkole w czasie zapowiedzianego
terminu.
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10.

§23

. Uczennica Szkoét, ktora w wyniku koncoworocznej klasyfikacji uzyskata oceng

niedostateczna z jednych zaj¢¢ edukacyjnych, moze zdawaé egzamin poprawkowy.

W wyjatkowych przypadkach Rada Pedagogiczna moze wyrazi¢ zgodg na egzamin

poprawkowy z dwoch zaje¢ edukacyjnych.

Egzamin poprawkowy sklada si¢ z czgS$ci pisemnej oraz ustnej, z wyjatkiem

egzaminu

z plastyki, muzyki, informatyki, techniki oraz wychowania fizycznego, z ktorych

egzamin powinien mie¢ przede wszystkim forme zadan praktycznych.

Termin egzaminu poprawkowego wyznacza Z-ca Dyrektora ds. dydaktycznych

w ostatnim tygodniu ferii letnich.

Egzamin poprawkowy przeprowadza komisja powotana przez Z-ca Dyrektora

ds. dydaktycznych. W sktad komisji wchodza:

1) Wicedyrektor d/s dydaktycznych — jako przewodniczacy komisji,

2) nauczyciel prowadzacy dane zajgcia edukacyjne — jako egzaminujacy,

3) nauczyciel prowadzacy takie same lub pokrewne zajg¢cia edukacyjne — jako
cztonek komisji.

Z przeprowadzonego egzaminu poprawkowego sporzadza si¢ protokdt zawierajacy

sktad komisji, termin egzaminu, pytania egzaminacyjne, wynik egzaminu oraz

oceng ustalona przez komisje. Do protokotu zalacza si¢ pisemne prace uczennicy

1 zwigzla informacje o ustnych odpowiedziach uczennicy.

Uczennica, ktoéra z przyczyn losowych nie przystapita do egzaminu poprawkowego

W Wwyznaczonym terminie, moze przystapi¢ do niego w dodatkowym terminie,

wyznaczonym przez Wicedyrektora ds. dydaktycznych.

Uczennica, ktéra nie zdata egzaminu poprawkowego, nie otrzymuje promocji

i powtarza klasg.

Uwzgledniajac mozliwosci edukacyjne uczennicy Szkét Rada Pedagogiczna moze

jeden raz w ciagu danego etapu edukacyjnego promowaé¢ do klasy programowo

wyzsze] uczennicg, ktora nie zdala egzaminu poprawkowego z jednych zajeé

edukacyjnych, pod warunkiem ze te obowiazkowe zajgcia edukacyjne sa, zgodnie

ze szkolnym planem nauczania, realizowane w klasie programowo wyzszej.

Uczennica konczy Szkole, jezeli na zakonczenie klasy programowo najwyzszej

(semestru programowo najwyzszego) uzyskala oceny klasyfikacyjne wyzsze

od oceny niedostateczne;.

Od oceny niedostatecznej ustalonej przez komisj¢ nie przystuguje odwotanie.

§ 24

Uczennica moze nie by¢ klasyfikowana z jednego, kilku lub wszystkich zajec
edukacyjnych, jesli brak jest podstaw do ustalenia oceny klasyfikacyjnej z powodu
nieobecnosci uczennicy na zajeciach edukacyjnych przekraczajacej potowe czasu
przeznaczonego na te zaj¢cia w szkolnym planie nauczania.

Uczennica nieklasyfikowana z powodu usprawiedliwionej nieobecnosci moze
zdawaé egzamin klasyfikacyjny.

. Na  prosbe uczennicy nieklasyfikowanej z  powodu  nieobecnosci

nieusprawiedliwionej lub na prosbg jej rodzicéw (prawnych opiekundéw) Rada
Pedagogiczna moze wyrazi¢ zgodeg na egzamin klasyfikacyjny.
Tryb przeprowadzania egzaminoéw klasyfikacyjnych:
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1) egzamin klasyfikacyjny przeprowadza komisja powotana przez Wicedyrektora
ds. dydaktycznych,

2) w sklad komisji wchodza :

a) Wicedyrektora d/s dydaktycznych— jako przewodniczacy komisji,

b) nauczyciel prowadzacy dane zajgcia edukacyjne — jako egzaminujacy,

¢) nauczyciel prowadzacy takie same lub pokrewne zaj¢cia edukacyjne — jako
cztonek komisji,

3) egzamin klasyfikacyjny przeprowadza komisja po zakonczeniu semestru
jesiennego w terminie do konca marca lub po zakonczeniu semestru wiosennego
do 15 wrze$nia,

4) egzamin klasyfikacyjny sktada si¢ z czgéci pisemnej oraz ustnej, z wyjatkiem
egzaminu z plastyki, muzyki, informatyki, techniki oraz wychowania fizycznego

z ktorych egzamin powinien mie¢ przede wszystkim forme zadan praktycznych,

5) na podstawie egzaminu klasyfikacyjnego, komisja ustala stopien wg skali
obowiazujacej w Szkotach,

6) z przeprowadzonego egzaminu klasyfikacyjnego sporzadza si¢ protokot
zawierajacy: sktad komisji, termin egzaminu, pytania egzaminacyjne, wynik
egzaminu oraz oceng ustalona przez komisj¢. Do protokotu zatacza si¢ pisemne
prace uczennicy i zwigzta informacje o ustnych odpowiedziach uczennicy,

7) od oceny niedostatecznej ustalonej przez komisjg nie przystuguje odwotanie.

§ 25

1. Jezeli w wyniku klasyfikacji semestralnej stwierdzono, ze poziom osiagnigé
edukacyjnych uczennicy uniemozliwia lub utrudnia kontynuowanie nauki
w semestrze programowo wyzszym Szkola stwarza w miar¢ mozliwosci warunki
uzupetnienia brakow poprzez:

1) organizowanie samopomocy w klasie,
2) indywidualizacj¢ procesu nauczania,
3) réznicowanie zadan i prac domowych.

2. Przed koncem semestru nauczyciele poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych informuja
uczennice o przewidywanych ocenach klasyfikacyjnych wedlug nastepujacych
zasad:

1) na miesiac przed zakonczeniem zaj¢¢ dydaktyczno — wychowawcezych w danym
semestrze zawiadamia si¢ uczennice o przewidywanej ocenie niedostatecznej
z przedmiotu,

2) na 7 dni przed ustalonym terminem konferencji klasyfikacyjnej Rady
Pedagogicznej zawiadamia si¢ uczennice o proponowanych ocenach
z poszczegdlnych zaje¢ edukacyjnych.

§ 26

1. Uczennica konczy Szkole, jezeli na zakonczenie semestru programowo najwyzszego
uzyskata oceny klasyfikacyjne wyzsze od oceny niedostatecznej z zastrzezeniem
§ 27 ust. 4, 4a 1 przystapita:
1) uczennica Szkoty Podstawowej do sprawdzianu,
2) uczennica Gimnazjum do egzaminu gimnazjalnego.
2. Sprawdzian i1 egzamin odbywa si¢ zgodnie z postanowieniami zawartymi
w Rozporzadzeniu MENiS w sprawie warunkOw 1 sposobu oceniania,
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7.

klasyfikowania 1 promowania uczniOw oraz przeprowadzania egzaminéw

1 sprawdzianow w szkotach publicznych.

Sprawdzian i egzamin ma charakter powszechny i obowiazkowy.

Uczennica po ukonczeniu Zasadniczej Szkoty Zawodowe] ma prawo przystapic¢

do egzaminu potwierdzajacego kwalifikacje zawodowe, ktéry odbywa si¢ zgodnie
z postanowieniami zawartymi w Rozporzadzeniu MENiS w sprawie warunkow

1 sposobu oceniania, klasyfikowania i promowania uczniow oraz przeprowadzania
egzaminow 1 sprawdzianow w szkotach publicznych.

§ 27
WEWNATRZSZKOLNY SYSTEM OCENIANIA Z ZACHOWANIA.

Decyzje o ocenie klasyfikacyjnej zachowania podejmuje wychowawca klasy
po zasiggnigciu opinii cztlonkéw Rady Pedagogicznej i innych pracownikow Szkot
1 Osrodka.
Wychowawca przy wystawianiu oceny klasyfikacyjnej zachowania uwzglednia:

1) funkcjonowanie uczennicy w MOW,

2) respektowanie zasad wspotzycia spolecznego i ogdlnie przyjetych norm,

3) wybitne osiagnigcia uczennicy np. udziat w konkursach, zawodach,

4) oceng uczennic danej klasy i samooceng uczennicy.
Ocena z zachowania jest jawna, na prosb¢ uczennicy lub jej rodzicow (prawnych
opiekunéw) wychowawca musi ja uzasadnic.
Rada Pedagogiczna moze podja¢ uchwalt¢ o niepromowaniu do klasy programowo
wyzszej lub nieukonczeniu szkoty przez uczennicg, ktérej w danej szkole po raz
drugi z rzedu ustalono naganna roczna oceng klasyfikacyjna zachowania.
Uczennica, ktorej w danej szkole po raz trzeci z rzgdu ustalono naganna roczna
ocen¢ klasyfikacyjna zachowania, nie otrzymuje promocji do klasy programowo
wyzszej, a uczennica klasy programowo najwyzszej w danym typie szkoty nie konczy
szkoty.
Oceng klasyfikacyjna zachowania $rodroczna 1 roczna ustala si¢ wedlug
nastg¢pujacej skali:

1) wzorowe,

2) bardzo dobre,

3) dobre,

4) poprawne,

5) nieodpowiednie,

6) naganne,
Ocena roczna klasyfikacyjna zachowania uwzglgdnia oceng $rodroczna.
Wychowawca jest zobowigzany zapozna¢ z powyzszym regulaminem uczennice
na pierwszej godzinie wychowawczej w nowym roku szkolnym oraz rodzicéw
(wychowawcow grup) na pierwszym zebraniu w nowym roku szkolnym.
Ocena wyjsciowa przy ustalaniu oceny klasyfikacyjnej zachowania jest ocena
poprawna.
Sprawy sporne dotyczace oceniania klasyfikacyjnego zachowania rozpatruje Wice-
dyrektor ds. dydaktycznych
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1)

2)

3)

4)

§28

Szczegotowe kryteria ocen klasyfikacyjnych zachowania:
Oceng wzorowa otrzymuje uczennica, ktora:

a)
b)

c)

wzorowo wypelnia obowiazki uczennicy, ma rzetelny stosunek do prac
spolecznych,

wyrdznia si¢ kultura osobista, tolerancja i zyczliwoscia wobec innych. Dba
o higieng osobista 1 estetyczny wyglad,

prezentuje postawe szacunku wobec wszystkich pracownikoéw Osrodka,

d) jest zaangazowana w zycie Osrodka , aktywnie uczestniczy w zyciu klasy

e)

1 grupy,

godnie reprezentuje OSrodek w S$rodowisku lokalnym biorac udziat
w zawodach, konkursach 1 przegladach osiagajac znaczace wyniki.

nie ulega natogom ( nie pali papierosow, nie spozywa alkoholu i srodkéw
odurzajacych ),

nie dostarcza ,,uzywek’ na teren Osrodka,

szanuje mienie spoteczne, kolezanek 1 wlasne,

ma usprawiedliwione wszystkie godziny nieobecnosci,

przestrzega statutu Osrodka, jest wzorem do nasladowania.

Oceng bardzo dobra otrzymuje uczennica, ktora :

a)
b)

¢)
d)

e)

przestrzega statutu Osrodka,

nie sprawia problemow wychowawczych, jest zyczliwa, kolezenska, z szacunkiem
odnosi si¢ do pracownikow Osrodka,

aktywnie uczestniczy w zyciu klasy i grupy,

godnie reprezentuje Osrodek w srodowisku lokalnym,

nie ulega nalogom (nie pali papieroséw, nie spozywa alkoholu i srodkow
odurzajacych ),

nie dostarcza ,,uzywek’ na teren Osrodka,

kultura osobista nie budzi zadnych zastrzezen,

ma usprawiedliwione wszystkie godziny lekcyjne i spdznienia,

szanuje mienie spoteczne, kolezanek i wlasne.

Oceng dobra otrzymuje uczennica, ktora:

a)

b)
c)

d)
e)
f)
g)

h)
i)

respektuje zarzadzenia Dyrekceji Osrodka i Szkot oraz polecenia nauczycieli
1 wychowawcow,

na wlasciwy stosunek do obowiazkéw szkolnych,

systematycznie uczgszcza do szkoty, w ciagu semestru ma nie wigcej niz 5
spoznien 1 nie wigcej niz 6 - § godzin lekcyjnych nieusprawiedliwionych,
najwyzej dwie uwagi dotyczace niewtasciwego zachowania,

nie sprawia powazniejszych probleméw wychowawczych,

czynnie uczestniczy w zyciu Szkot, klasy 1 grupy,

nie ulega natogom , nie dostarcza uzywek na teren Osrodka,

ma wiasciwa kulturg osobista, wtasciwy stosunek do pracownikéw Osrodka
1 kolezanek,

przestrzega statutu Osrodka,

dba o mienie Osrodka , kolezanek 1 wlasne.

Oceng poprawna otrzymuje uczennica, ktora:

a)

b)

na ogot poprawnie wywiazuje si¢ z obowiazkOw uczennicy, moze miec
do 10 dni nieobecnych - nieusprawiedliwione 60-70 godz. lekcyjnych
w semestrze i 10 spdznien,

zdarzaja si¢ drobne uchylenia i sporadycznie uwagi dotyczace zachowania,
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c) jej kultura osobista i stosunek do pracownikéw Osrodka i kolezanek
nie budzi wigkszych zastrzezen,
d) sporadycznie uczestniczy w zyciu Szkoty, klasy i grupy,
e) zachowuje si¢ w sposob nie zagrazajacy jej zdrowiu i zyciu,
f) nie dostarcza uzywek na teren Osrodka,
g) na ogodl przestrzega statutu Osrodka
5) Oceng nieodpowiednig otrzymuje uczennica, ktoéra:
a) czesto tamie statut Osrodka, nie respektuje polecen nauczycieli i wychowawcow,
b) nie zawsze wywiazuje si¢ z obowiazkéw szkolnych, moze mie¢ do 20 dni
nieobecnych - nieusprawiedliwionych (120-140 godz. lekcyjnych), czesto
spoznia sig na lekcje,
c¢) ulega natogom, dokonuje samookaleczen,
d) nie dostarcza uzywek na teren O$rodka,
e) prowokuje sytuacje konfliktowe,
6) Oceng naganna otrzymuje uczennica, ktora:
a) przejawia lekcewazacy stosunek do obowiazkow szkolnych,
b) ma negatywny wptyw na kolezanki, stosuje wobec nich przemoc,
¢) nie podejmuje zadnych prob poprawy swego zachowania, a podejmowane
srodki wychowawcze nie przynosza pozadanych rezultatow,
d) nagminnie famie statut Osrodka,
e) ulega natogom, dokonuje samookaleczen,
f) cechuje ja bardzo niska kultura osobista,
g) odmawia udzialu w pracach spotecznych,
swoim zachowaniem poza Osrodkiem wyrobita zla opini¢ o jego wychowankach,
popadta w konflikty z prawem.
Uczennica, ktoéra ze wzgledu na zbyt duza ilo$¢ godzin nieusprawiedliwionych
powinna otrzymaé ocen¢ z zachowania naganna, nieodpowiednia lub poprawna
moze mie¢ ja podniesiona o jeden stopien wyzej biorac pod uwage jej kulture
osobista 1 zaangazowanie w zycie spoteczne Szkol, grupy i Osrodka.

§ 29
SPOSOB WYKONANIA ZADANIA.

Szkoty prowadzone sa w formie stacjonarnej. Szkoty realizuja cele i zadania
okreslone w ustawie o systemie os$wiaty 1 w wydanych na jej podstawie
rozporzadzeniach.

W Szkotach moze by¢ realizowany indywidualny program lub tok nauki dla uczennic.
W uzasadnionych przypadkach z wnioskiem o zezwolenie na indywidualny tok
nauki wystepuje uczennica lub jej wychowawca kontraktowy.

Zajecia dydaktyczno-wychowawcze realizowane sa w oparciu o szkolny zestaw
programéw nauczania dla poszczegdlnych przedmiotow.

§ 30
ORGANIZACJA SZKOKL.
Jesli Szkota dysponuje wolnymi miejscami mozna do niej przyja¢ ze srodowiska

milodziez zagrozona demoralizacja i niedostosowaniem spotecznym na podstawie
orzeczenia poradni psychologiczno — pedagogiczne] o potrzebie ksztalcenia
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5.

6.

specjalnego. Decyzje o przyjeciu do Szkédt uczennicy ze $rodowiska podejmuje
Wicedyrektor ds. dydaktycznych.

Uczennica dochodzaca ze $rodowiska lokalnego, starajaca si¢ o przyjecie do danej
Szkoly zobowiazana jest zlozy¢ w wyznaczonym terminie u Wicedyrektora
ds. dydaktycznych dokumentacj¢ w sktadzie:

1) podanie,

2) zyciorys,

3) s$wiadectwo ukonczenia klasy programowo nizszej,

4) orzeczenie o potrzebie ksztalcenia specjalnego,

5) zaswiadczenie lekarskie o braku przeciwwskazan zdrowotnych do ksztalcenia

w zawodzie,
6) pisemna zgode rodzicOw na wnoszenie miesi¢cznych ustalonych optat tytutem
¢wiczen z praktycznej nauki zawodu,

7) zdjecie.

Skreslenie z listy uczniow Szkot petnoletniej uczennicy, dochodzacej ze srodowiska
lokalnego, moze nastapi¢ za:

1) nieusprawiedliwiona dlugotrwata absencje,

2) razace naruszenie statutu Osrodka i zasad wspotzycia spotecznego.

Decyzj¢ o skresleniu uczennicy dochodzacej ze $srodowiska lokalnego podejmuje
Dyrektor Osrodka na podstawie uchwaty Rady Pedagogicznej i jest on zobowiazany
do powiadomienia o w/w decyzji uczennicg.

Od wydanej decyzji o skresleniu, uczennica moze si¢ odwota¢ do Kuratora Oswiaty

w terminie 14 dni od dnia dor¢czenia decyzji za posrednictwem Dyrektora Osrodka.
§31

Podstawowa forma pracy Szkot jest system klasowo-lekcyjny.
Zajecia szkolne odbywaja si¢ codziennie od poniedziatku do piatku. Tygodniowy
wymiar godzin nauczania ustala obowigzujacy plan nauczania.
Godzina lekcyjna trwa 45 minut. Godzina praktycznej nauki zawodu trwa 55 minut.
W realizacji celow statutowych Szkota zapewnia mozliwo$¢ korzystania z:
1) pomieszczen do nauki z niezbednym wyposazeniem,
2) biblioteki stuzacej realizacji zadan dydaktycznych i1 wychowawczych Szkot,
wspierajacej doskonalenie zawodowe nauczycieli.
Przysposobienie do pracy organizuje si¢ w Gimnazjum albo poza nim na podstawie
umowy zawartej przez Dyrektora Osrodka z Centrum Ksztalcenia Praktycznego lub
indywidualnym przedsi¢biorca.
Program przysposobienia do pracy opracowuje nauczyciel, z uwzglednieniem
wybranych tre§ci ksztatcenia zawartych w podstawie programowej ksztatcenia
w zawodzie krawiec.
Zajecia praktycznej nauki zawodu realizowane sa na terenie warsztatow szkolnych
lub w zaktadach pracy po podpisaniu umowy z pracodawca. Uczennice dochodzace
ze $rodowiska lokalnego zobowiazane sa do wnoszenia opfat tytutem umozliwienia
wykonywania ¢wiczen z praktycznej nauki zawodu.

§ 32

ZADANIA ZESPOLOW NAUCZYCIELSKICH
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1.

W Szkotach dzialaja nastepujace zespoty nauczycielskie:
1) zespot przedmiotéw ogdlnoksztatcacych,
2) zespot przedmiotow zawodowych.

2. Praca zespotow kieruja przewodniczacy wybrani demokratycznie sposrod nauczycieli

3.

4.

5.

6.

tworzacych dany zespot.

Zadaniem nauczycieli wchodzacych w sktad zespotu jest w szczegdlnosci ustalenie

programoéw nauczania dla danego oddzialu oraz jego modyfikowanie w miare

potrzeb, a ponadto:

1) wspotpraca w zakresie procesu dydaktyczno-wychowawczego,

2) wyrazanie opinii dotyczacej funkcjonowania uczennic w klasie, respektowania
zasad wspotzycia spotecznego i ogolnie przyjetych norm etycznych,

3) rozwiazywanie biezacych probleméw dydaktycznych 1 wychowawczych
wyniklych w okreslonym oddziale,

4) organizowanie wewnatrzszkolnego doskonalenia oraz doradztwa metodycznego
dla poczatkujacych nauczycieli,

5) opiniowanie przygotowanych w Szkolach autorskich, innowacyjnych
i eksperymentalnych program6éw nauczania.

§33
ZADANIA I ORGANIZACJA BIBLIOTEKI SZKOLNEJ

Biblioteka szkolna jest pracownia szkolna, stuzaca realizacji potrzeb i1 zainteresowan
uczennic, zadan dydaktyczno — wychowawczych Szkot, doskonaleniu warsztatu
pracy nauczyciela, popularyzowaniu wiedzy pedagogicznej wsrdd rodzicow oraz
w miar¢ mozliwo$ci wiedzy o regionie.
Z biblioteki moga korzysta¢ wszystkie uczennice, nauczyciele, inni pracownicy
Szkot 1 rodzice.
Pomieszczenia biblioteki szkolnej umozliwiaja:
1) prowadzenie i opracowywanie zbiorow,
2) korzystanie ze zbiorow czytelni i wypozyczanie ich poza bibliotekg,
3) prowadzenie przysposobienia czytelniczo — informacyjnego uczniow.
Godziny pracy biblioteki umozliwiaja dostep do jej zbioréw podczas zajeé
lekcyjnych 1 po ich zakonczeniu.
Do obowiazkéw nauczyciela bibliotekarza nalezy:
1) udostgpnianie ksiazek, czasopism 1 innych materiatow bibliotecznych
czytelnikom indywidualnym i zbiorowym w wypozyczalni i czytelni,
2) propagowanie zbiorow biblioteki i czytelni,
3) udzielanie porad czytelnikom,
4) przygotowanie materialdow i1 wnioskow do analizy czytelnictwa na zebraniu
Rady Pedagogiczne;.
W zakresie organizacji i techniki bibliotecznej do obowiazkow nauczyciela
bibliotekarza nalezy:
1) planowanie pracy biblioteki, prowadzenie ewidencji zaje¢ 1 opracowywanie
sprawozdawczosci,
2) racjonalne gospodarowanie funduszami przeznaczonymi na dziatalno$¢
biblioteki,
3) prowadzenie zbirow tj. stale ich uzupetianie i selekcjonowanie,
4) troska o zabezpieczenie i konserwacj¢ ksiggozbioru,
5) ewidencj¢ zbiordw, ich inwentaryzacja oraz odpisywanie ubytkow,
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6)
7)

prowadzenie prenumeraty czasopism szkolnych i metodycznych,
wlasciwe urzadzenie 1 wykorzystanie pomieszczenia biblioteki oraz troska
o estetyke wngtrza biblioteki.

7. Bibliotekarz wspotpracuje z organami Osrodka w zakresie:

1)
2)

analizy czytelnictwa,
planowania pracy biblioteki.

ROZDZIAL V1
NAUCZYCIELE I INNI PRACOWNICY OSRODKA

§ 34.

1. W Osrodku zatrudnia si¢ nizej wymienionych pracownikow:

1)
2)

1)

3)

4)
5)

nauczycieli 1 wychowawcow,

psychologéw,

pedagoga,

ekonomiczno — administracyjnych,

obstugi,

pracownikow ujetych w punkcie 1, 4, 5 zatrudnia si¢ zgodnie z potrzebami,

ktore wynikaja z ilosci przebywajacych w Osrodku wychowanek,
pracownikow niepedagogicznych Osrodka zatrudnia i zwalnia Dyrektor Osrodka
zgodnie z Kodeksem Pracy.

§ 35.
PRACOWNICY PEDAGOGICZNI

obowiazkow pracownikow pedagogicznych nalezy:

odpowiedzialno$¢ za zdrowie, bezpieczenstwo i1 zycie wychowanek,

dbanie o prawidlowy przebieg procesu opiekunczego 1 dydaktyczno —
wychowawczego z uwzglednieniem dziatalnosci resocjalizacyjnej, ustalen
wynikajacych z badan medycznych, psychologicznych, pedagogicznych oraz
wiasnych obserwacji dzieci i mlodziezy,

poznanie warunkow zycia uczennic i wychowanek, ich stanu zdrowotnego,
systematyczna konsultacja z rodzicami, z lekarzem,

dbatos¢ o pomoce dydaktyczne i sprzgt Osrodka,

doskonalenie umiejgtnosci dydaktyczno — wychowawczych oraz podnoszenie
poziomu wiedzy merytoryczne;.

2. Zadaniem wychowawcy klasy jest sprawowanie opieki wychowawczej nad uczennica,
a w szczegolnosci:

1y

2)

3)

3. Do

otaczanie opieka indywidualna kazdej uczennicy,

wspotdziatanie z nauczycielami uczacymi w jego klasie, uzgadniajac z nimi

1 korygujac ich dziatania wychowawcze wobec ogotu uczennic, a takze wobec
tych, ktorym potrzebna jest indywidualna opieka.

opracowanie dla kazdej uczennicy i realizacja indywidualnych programow
edukacyjnych, uwzgledniajacych  dostosowanie realizacji  programow
wychowania, programu nauczania, programu wychowawczego i1 programu
profilaktyki do indywidualnych potrzeb edukacyjnych oraz mozliwosci
psychofizycznych wychowanek.

zadan wychowawcy grupy nalezy:

22



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODLO ZACHOWAN AGRESY WNYCH DORASTAJACEJ MLODZIEZY

1)
2)
3)
4)
5)
6)
4. Do
1)
2)
3)

4)

4)

koordynowanie realizacji zatozen zawartych w indywidualnych programach
resocjalizacyjnych,
wspottworzenie kontraktu wychowawczego z podopieczna i realizowanie zadan
w nim zawartych,
organizowanie zaje¢ grupowych i indywidualnych wynikajacych z planu pracy
grupy,
wdrazanie wychowanek do przestrzegania zasad higieny osobistej oraz porzadku
1 czystosci otoczenia, prac samoobstugowych i porzadkowych,
umozliwianie rozwijania indywidualnych zainteresowan i talentow wychowanek,
podejmowanie dziatan zmierzajacych do rekonstrukcji wigzi rodzinnych.
zadan psychologa nalezy w szczegdlnosci:
prowadzenie zaj¢¢ terapii psychologicznej w wymiarze, nie przekraczajacym "2
wymiaru jego pracy,
prowadzenie badan psychologicznych stuzacych okresleniu najkorzystniejszych
warunkéw rozwoju uczennic i wychowanek,
ustalenie metod pracy umozliwiajacych: usprawnianie, eliminowanie zaburzen,
nie-powodzen,

sprawowanie indywidualnej opieki psychologicznej nad dzie¢mi i1 mtodzieza,
sprawowanie indywidualnej opieki nad wychowankami majacymi trudno$ci
adaptacyjne,

opracowanie opinii psychologicznych,
zadan pedagoga nalezy w szczegolnosci:

prowadzenie obserwacji, konsultacji i badan pedagogicznych,
prowadzenie zaj¢¢ z zakresu terapii pedagogicznej,

sprawowanie indywidualnej opieki nad wychowankami majacymi trudno$ci
adaptacyjne po przybyciu do Osrodka,

wspolpraca z pracownikami pedagogicznymi oraz z instytucjami pomocy
spotecznej w usamodzielnianiu wychowanek,

6. Dziatania O$rodka moga by¢ uzupetniane praca wolontariuszy, ktdrych zatrudnienie
okreslaja odrebne przepisy.

I. W

§ 36.

Osrodku dziataja stale Zespoly Wychowawczy powotywany przez Dyrektora

Osrodka.

2. Do
1)

2)
3)

3. W
1)

zadan Zespotu Wychowawczego nalezy w szczegolnosci:

diagnozowanie wychowanki 1 opracowywanie indywidualnego programu
resocjalizacji wychowanki oraz prognozowanie oczekiwanych efektow
zastosowanych dziatan resocjalizacyjno-wychowawczych i terapeutycznych,
analizowanie stosowanych metod pracy z wychowanka i wybor skutecznych
form pomocy,

okresowe ocenianie efektow pracy z wychowanka i jej sSrodowiskiem rodzinnym.
sktad Zespotu Wychowawczego wchodza:

Dyrektor Osrodka lub upowazniona przez niego osoba — jako przewodniczacy
zespotu,

wszyscy wychowawcy grupy,

pedagog,

psycholog,

wychowawcy klas,

w zaleznosci od potrzeb — pracownik socjalny oraz inni specjalisci.
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e

§ 37.
STANOWISKA KIEROWNICZE

Osrodkiem kieruje Dyrektor, ktory jest odpowiedzialny za wiasciwe jego funkcjonowanie
oraz realizacj¢ zadan.

W Osrodku tworzy sig stanowisko Wicedyrektora ds. dydaktycznych.

W Osrodku tworzy si¢ stanowisko Kierownika ds. opieki 1 wychowania.

Dyrektor powierza stanowisko Wicedyrektora ds. dydaktycznych lub odwotuje
z niego po zasiggnigciu opinii Rady Pedagogicznej 1 Organu Prowadzacego.
Dyrektor okresla szczegdtowe kompetencje Wicedyrektora ds. dydaktycznych.

W Osrodku mozna tworzy¢ inne stanowiska kierownicze po zasiggnigciu opinii
Rady Pedagogicznej i po uzyskaniu zgody Organu Prowadzacego.

W Osrodku tworzy si¢ stanowisko Gtownego Ksiggowego i Sekretarza Szkoty.

ROZDZIAL VII
WARUNKI POBYTU

§ 38.
ZASADY POSTEPOWANIA PRZY PRZYJMOWANIU WYCHOWANEK

Do Osrodka przyjmowane sa nieletnie, wobec ktérych Sad Rodzinny zastosowat

srodek wychowawczy w postaci umieszczenia w Milodziezowym Osrodku

Wychowawczym.

Nieletnia kierowana jest do Osrodka przez staroste¢ wlasciwego ze wzgledu

na miejsce zamieszkania nieletniej, a w przypadku braku miejsca zamieszkania —

starostg wlasciwego ze wzgledu na miejsce pobytu nieletniej, zgodnie

ze wskazaniem dokonanym przez Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno —

Pedagogicznej, zwane dalej ,,Centrum”.

Do Szko6t w Osrodku moga by¢ przyjmowane uczennice ze srodowiska lokalnego

zagrozone patologia, posiadajace orzeczenie Publicznej Poradni Psychologiczno —

Pedagogicznej o potrzebie ksztalcenia specjalnego z powodu zagrozenia

demoralizacja.

Przy przyjeciu nieletniej do Osrodka wymagana jest nastgpujaca dokumentacja,

ktora Centrum przekazuje do Osrodka:

1) orzeczenie Sadu Rodzinnego o umieszczeniu nieletniej w Mlodziezowym
Osrodku Wychowawczym,

2) kopia wywiadu srodowiskowego przeprowadzonego przez kuratora sadowego,

3) kopia opinii rodzinnego osrodka diagnostyczno-konsultacyjnego,

4) odpis aktu urodzenia nieletniej,

5) posiadane informacje o stanie zdrowia nieletniej,

6) orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego, o ile zostalo wydane,

7) dokumentacj¢ szkolna.

Bezposrednio po przybyciu nieletniej do Osrodka, Dyrektor Osrodka przeprowadza

znig rozmowe, podczas ktorej zapoznaje nieletnia z jej prawami, obowiazkami

1 zasadami pobytu w Osrodku.

Zapoznanie si¢ z prawami, obowiazkami i zasadami pobytu w Osrodku nieletnia

potwierdza wlasnorgcznym podpisem.

24



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODLO ZACHOWAN AGRESY WNYCH DORASTAJACEJ MLODZIEZY

N —

O przyjeciu nieletniej do Osrodka, Dyrektor Osrodka powiadamia wlasciwe organy
obowiazane do kontroli spetniania obowiazku szkolnego lub obowiazku nauki,
a takze rodzicow 1 wlasciwy sad.

. Do Osrodka przyjmowane sa nieletnie przez cala dobg.

§ 39.

MIEJSCE I CZAS ODWIEDZIN WYCHOWANEK PRZEZ OSOBY SPOZA
OSRODKA

Odwiedziny odbywaja si¢ za zgoda wychowawcy pelniacego dyzur w grupie.

. Wychowanka ma prawo do kontaktow z rodzicami lub opiekunami w czasie

wolnym od nauki i zaje¢ grupowych. Czas odwiedzin jest ustalany z wychowawca
grupy.

Wychowanka ma prawo do odwiedzin ze strony osob bliskich i przyjaciot wytacznie
w niedzielg, ferie i §wigta, w godzinach ustalonych przez wychowawce grupy.
Osoba odwiedzajaca ma bezwzgledny obowiazek udokumentowania swojej
tozsamosci, wychowawcy petniacemu dyzur w grupie.

Podczas odwiedzin przyjaciét i znajomych wychowawca ma prawo wgladu
w przebieg wizyty.

W przypadku naruszenia Regulaminu Os$rodka i Regulaminu wewnatrzgrupowego
przez wychowank¢ lub osobg¢ odwiedzajaca, wychowawca ma prawo
natychmiastowego przerwania wizyty.

W uzasadnionych przypadkach prawo do odwiedzin moze zosta¢ zawieszone.

§ 40.

ZASADY I WARUNKI CZASOWEGO OPUSZCZENIA OSRODKA PRZEZ
WYCHOWANKI

. Do uzyskania przepustki wymagana jest:

1) pisemna zgoda wtasciwego Sadu Rodzinnego,

2) pisemna zgoda rodzicow — opiekundw, zawierajaca klauzulg o przyjeciu przez
nich odpowiedzialno$ci za zdrowie, bezpieczenstwo i kultur¢ osobista dziecka
podczas pobytu w domu,

3) odbycie 4 tygodniowego okresu adaptacji,

4) sporzadzenie karty obiegowe;j.

Przewiduje si¢ nastepujace formy przepustek:

1) $wiateczna i feryjna;

2) weekendowa;

3) dorazna (kilkugodzinna) — do $rodowiska lokalnego;

4) celowa — udzielana jest jednorazowo w $cisle okreslonych godzinach, w celu
dokonania zakupow na rzecz grupy oraz w przypadku koniecznosci zalatwienia
przez wychowanke waznych dla niej spraw. Zasadnos$¢ takiego wyjscia reguluje
wychowawca grupy. Udzielenie przepustki celowej nie wymaga zgody Sadu
Rodzinnego oraz pisemnej zgody rodzicow;

5) losowa — wudzielana jest po dostarczeniu wiarygodnego dokumentu
o konieczno$ci zatatwienia spraw istotnych dla zdrowia i1 zycia swojego lub
najblizszych (rodzice, rodzenstwo), jak rowniez spraw zwigzanych

25



PRZEMOC W RODZINIE JAKO ZRODLO ZACHOWAN AGRESY WNYCH DORASTAJACEJ MLODZIEZY

—_

z usamodzielnieniem. Decyzje o wydaniu przepustki losowej podejmuje
Kierownictwo Placowki na wniosek wychowawcy;
6) stata (semestralna) — po spetnieniu nastgpujacych warunkows;

a) trzymiesigczny pobyt w Osrodku z nienagannym zachowaniem,

b) pisemna zgoda rodzicéw — opiekundow na wydanie takiej przepustki,

c) dobre oceny w szkole,

d) ztozenie wniosku do Kierownika ds. opieki i wychowania przez
wychowanke, po zaakceptowaniu go przez wszystkich wychowawcow
grupy, wychowawce klasy, Wicedyrektora ds. dydaktycznych, pedagoga.

§ 41.
USTANIE POBYTU WYCHOWANKI W OSRODKU

Pobyt wychowanki w O$rodku ustaje z powodu:

1) zwolnienia z Osrodka przez Sad, ktory wydat postanowienie o zastosowaniu
srodka wychowawczego wobec nieletniej,

2) przeniesienia do innego Osrodka,

3) skreslenia z listy wychowanek.

Whniosek o uchylenie lub zmiang $rodka wychowawczego 1 zwolnienie nieletniej

z Osrodka sklada do Sadu Rodzinnego Dyrektor Os$rodka, przedstawiajac

informacje¢ o  efektach  zastosowanych  dzialan  resocjalizacyjnych

oraz zaobserwowanych zmianach postawy nieletniej, ktére uzasadniaja

przypuszczenie o prawidtowym uczestnictwie nieletniej w zyciu spotecznym.

§ 42.

Przeniesienie nieletniej do innego Os$rodka moze nastapi¢ w szczegdlnie
uzasadnionych przypadkach, majacych znaczenie dla skuteczno$ci procesu
resocjalizacyjnego lub  terapeutycznego, na podstawie opinii Zespolu
Wychowawczego.

Whniosek o wskazanie Os$rodka, do ktérego ma by¢ przeniesiona nieletnia,
wraz z opinig Zespotu Wychowawczego sktada do Centrum Dyrektor Osrodka.
Dyrektor Osrodka jest odpowiedzialny za doprowadzenie nieletniej do Osrodka
wskazanego przez Centrum i przekazanie dokumentacji nieletniej do tego Osrodka.

§ 43.

Skreslenie wychowanki z listy nastgpuje:

1) po jej nieusprawiedliwionej nieobecnosci w Osrodku trwajacej dtuzej niz 8 tygodni,
liczac od daty powiadomienia o nieobecnosci wychowanki sadu rodzinnego,

2) w przypadku niedoprowadzenia nieletniej do Osrodka w ciagu 3 miesigcy
od daty wskazania Osrodka przez Centrum.

3) w przypadku ukonczenia 18 roku zycia, jesli Sad nie wydal postanowienia
o przedhuzeniu pobytu w Placéwce lub jesli wychowanka sama po ukonczeniu
18 roku zycia nie wystapita o przedluzenie pobytu celem ukonczenia danego
szczebla edukacji.

Pelnoletnia wychowanka skreslona z listy wychowanek ma prawo

do kontynuowania nauki w Szkotach Osrodka.
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10.

Dokumenty skres§lonej nieletniej z listy wychowanek Dyrektor Osrodka przekazuje
do Centrum.

O skresleniu z listy wychowanek z powodu nieusprawiedliwionej nieobecnos$ci
Dyrektor Osrodka powiadamia Sad Rodzinny, rodzicéw lub opiekunow, wlasciwe
organy obowiazane do kontroli spelniania obowiazku szkolnego lub obowiazku
nauki, Organ Prowadzacy oraz starost¢ wlasciwego ze wzgledu na miejsce
zamieszkania lub pobytu wychowanki.

W przypadku nie doprowadzenia nieletniej do Osrodka w ciagu 3 miesiecy od daty
wskazania O$rodka przez Centrum, Dyrektor Osrodka przesyta dokumentacjg
nieletniej wlasciwemu staroscie ze wzgledu na miejsce zamieszkania lub pobytu
wychowanki, powiadamia o tym Sad Rodzinny oraz Centrum.

ROZDZIAL VIII
PRAWA I OBOWIAZKI WYCHOWANEK

§ 44.
PRAWA WYCHOWANKI

Wychowanka ma prawo do znajomos$ci wszystkich swoich praw, wynikajacych
z Konwencji Praw Dziecka i kierowania si¢ nimi w zyciu. W ich realizacji moze
liczy¢ na akceptacje swojej osoby i pomoc ze strony pracownikéw Osrodka.
Wychowanka ma prawo do przebywania w Placéwce wolnej od przemocy
fizycznej, psychicznej i1 seksualnej oraz wolnej od $rodkéw zmieniajacych
Swiadomos¢ takich jak: narkotyki, alkohol, itp.
Wychowanka ma prawo do wuzyskania opieki 1 ochrony, zapewniajace]
jej bezpieczenstwo i zdrowie.
Kazda wychowanka ma prawo do zycia w odpowiednich warunkach sprzyjajacych
prawidlowemu rozwojowi.
Kazda wychowanka ma prawo do zachowania wlasnej tozsamosci 1 podmiotowosci,
a takze poszanowania jej godno$ci osobistej i prywatnosci, zatem ma prawo
do podmiotowego 1 godnego traktowania przez wszystkich pracownikow Placowki
1 inne wychowanki.
Kazda wychowanka ma prawo do otwartego wyrazania wtasnych pogladow.
Wychowanka ma prawo do wypowiedzi, poszukiwania, otrzymywania
1 przekazywania informacji i idei:
1) w formie ustnej, pisemnej, za pomoca druku;
2) w formie artystycznej lub z wykorzystaniem innego $rodka przekazu.
Kazda wychowanka ma prawo do utrzymywania osobistych i bezposrednich
kontaktow z obojgiem rodzicow, z przyjaciotmi i innymi osobami bliskimi
(odwiedzin, wyjazdéw, kontaktow telefonicznych), z wyjatkiem przypadkow,
gdy jest to sprzeczne z jej najlepiej pojetym interesem.
Wychowanka ma prawo do prowadzenia korespondencji, zachowania jej tajemnicy
oraz zachowania dyskrecji w sprawach zycia prywatnego.
Wychowanka ma prawo do swobodnego dostepu do informacji, ale prawo to moze
by¢ ograniczone, gdy informacje te:
1) nie beda korzystne dla wychowanki w wymiarze spotecznym, moralnym
1 rozwojowym,
2) beda materiatami szkodliwymi z punktu widzenia dobra wychowanki.
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11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

23.

Kazda wychowanka ma prawo do swobody mysli, sumienia i wyznania poprzez:

1) swobode¢ wyrazania wyznawanej religii,

2) poszanowanie odmiennego wyznania innych osob.

Wychowanka ma prawo do bezptatnego nauczania w zakresie Szkoty Podstawowej,

Gimnazjum 1 szkoly ponadgimnazjalnej, jak tez poradnictwa szkolnego

1 zawodowego prowadzonego przez Placowke.

Wychowanka ma prawo do wystapienia z wnioskiem o umozliwienie ksztalcenia

w szkole srodowiskowe;.

Wychowanka ma prawo do wystapienia z umotywowanym wnioskiem

do Kierownika ds. opieki i wychowania o zmiang grupy wychowawczej, po uprzednim

zaopiniowaniu podania wychowanki o taka zmiang przez wychowawcow grupy

macierzystej 1 wychowawcow grupy do ktdrej pragnie przejse.

Wychowanka ma prawo do rozwijania swojej osobowosci, talentoéw, zdolnosci

umystowych 1 fizycznych.

Wychowanka ma prawo do wypoczynku i czasu wolnego, uczestnictwa w zZyciu

kulturalnym, artystycznym 1 sportowym oraz w innych formach rekreacji

prowadzonej przez Osrodek i srodowisko lokalne.

Wychowanka ma prawo do wykonywania prac zarobkowych poza Os$rodkiem,

jezeli:

1) praca odbywa si¢ w bezpiecznych warunkach,

2) nie koliduje z ksztatceniem,

3) nie jest szkodliwa dla zdrowia, rozwoju fizycznego i umystowego,

4) za wykonana pracg wychowanka otrzyma zaptate,

5) nie jest sprzeczna z regulacjami prawnymi zawartymi w Kodeksie Pracy.

Wychowanka ma prawo do zglaszania pracownikom pedagogicznym swych

spostrzezen, wnioskow oraz postulatéw dotyczacych zycia w Placowce.

Wychowanka ma prawo do zajecia stanowiska odnos$nie swojej osoby w trakcie

posiedzen Zespotu Wychowawczego oraz do informacji o wszelkich dziataniach

jej dotyczacych.

W przypadku niesprawiedliwej, zdaniem wychowanki, opinii 1 oceny jej postgpowania,

wychowanka ma prawo do odwotania si¢ od podjetych decyzji do:

1) Kierownika ds. opieki i wychowania,

2) Wicedyrektora ds. dydaktycznych,

3) Dyrektora Osrodka,

4) Organu Prowadzacego Placowke.

Wychowanki przebywajace w Placowce maja prawo do wspotuczestniczenia

w ksztattowaniu zycia Osrodka poprzez:

1) czynne uczestnictwo w Spotkaniach Spotecznosci Osrodka,

2) tworzenie Samorzadu Wychowanek i uczestnictwo w jego pracach,

3) przekazywanie Dyrektorowi wnioskéw 1 opinii w sprawach dotyczacych
funkcjonowania Placowki,

4) wspotudzial w tworzeniu regulaminu swojej grupy, ktory nie moze by¢
sprzeczny z Regulaminem Os$rodka.

Wychowanka ma prawo do otrzymywania nagrod rzeczowych, pieni¢znych,

wyr6znien i dyplomow.

Wychowanka ma prawo zwraca¢ si¢ do wychowawcow, nauczycieli, psychologa,

pedagoga i innych pracownikéw ze wszystkimi sprawami, w ktorych chce uzyskac

rade¢ lub pomoc.
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25.
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Wychowanka ma prawo do uzyskania pomocy w usamodzielnieniu, w sprawach
zatrudnienia 1 stalego zamieszkania po opuszczeniu Os$rodka, a takze przy
zatatwianiu spraw zwigzanych z kontynuowaniem nauki.

Wychowanka po zakonczonym pobycie w Osrodku przez okres trzech lat ma prawo
do pomocy ze strony specjalistéw zatrudnionych w Osrodku.

§ 45.
OBOWIAZKI WYCHOWANKI

Wychowanka musi zna¢ swoje prawa i obowiazki oraz §wiadomie je realizowad

W Zyciu.

Wychowanka podczas pobytu w Placowki jest cztonkiem spolecznos$ci Osrodka

1 moze traktowa¢ go jako przyjazne miejsce. Postgpami w nauce, aktywnym

udzialem w organizowanych zajeciach, praca i postawa spoteczna powinna dazy¢

do przynoszenia sobie i Placowce zaszczytu.

Podstawowym dokumentem obowigzujacym wychowankg jest Statut.

Kazda wychowanka jest wspotgospodarzem Os$rodka i powinna systematycznie

organizowa¢ 1 prowadzi¢ pod kierunkiem wychowawcy codzienne prace

samoobstugowe w zakresie:

1) utrzymania higieny,

2) porzadku w Osrodku i jego otoczeniu,

3) planowania i przygotowywania positkow, zgodnie z obowiazujacymi
przepisami,

4) konserwacji wyposazenia i pomieszczen grupy.

Wychowanka zobowigzana jest do dbania o czystos¢, porzadek i estetyke Placowki,

a takze estetyke wlasnego wygladu.

Wychowanka musi szanowa¢ mienie Osrodka oraz rzeczy kolezanek 1 wiasne.

Wychowanka jest zobowiazana do regularnego uczgszczania do Szkoty i pelnego

wykorzystania zaje¢ w niej odbywajacych sig.

Wychowanka pracg na rzecz Osrodka powinna traktowac jako swoj obowiazek, jako

niezbedny czynnik zapewniajacy prawidtowy bieg zycia w Osrodku.

Wychowanka musi by¢ zdyscyplinowana, punktualna, przestrzega¢ rozktadu dnia,

pozytecznie wykorzystywa¢ czas, z przepustek 1 urlopow wracaé zawsze

W wyznaczonym terminie.

Kazda wychowanka ma obowiazek godnego i1 kulturalnego zachowywania sig

w srodowisku spotecznym podczas pobytu na przepustkach.

Wychowanka musi wypetnia¢ polecenia i zarzadzenia wychowawcow, nauczyciel

i Kierownictwa Osrodka.

Wychowanka powinna bra¢ czynny udziat w zespotowych pracach, Spotkaniach

Spotecznosci, pracach Samorzadu Wychowanek oraz organizowanych imprezach.

. Wychowanka powinna by¢ uprzejma i kulturalna wobec pracownikéw Osrodka oraz

innych oséb; prezentowac postawe szacunku i akceptacji wobec nich i kolezanek.
Wychowanka ma obowiazek prezentowania zyczliwej 1 serdecznej postawy wobec
nowej wychowanki, otoczenia jej opieka i pomoca w prawidtowym zaadaptowaniu
si¢ do zycia w Placowce.

Wychowanka powinna rzetelnie i otwarcie ocenia¢ postgpowanie swoje i kolezanek,
przezwyci¢za¢ wlasne btedy 1 pomagac kolezankom w ich pracy nad soba.
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16. Wychowanka powinna dazy¢ do jak najszybszego wiaczenia si¢ do zycia
spotecznego, a zatem podejmowaé samodzielne, dojrzate i1 efektywne dzialania
w celu usamodzielnienia si¢.

17. Wychowanka musi uznawa¢ godno$¢ i podmiotowos¢ pozostatych wychowanek
oraz innych oséb.

18. Wychowanka bezwzglednie musi przestrzega¢ zakazu uzywania przemocy, w tym
réwniez wykorzystywania seksualnego, a takze zakazu stosowania $rodkow
zmieniajacych §wiadomosc.

19. Wychowanka musi si¢ stosowa¢ do zakazu wykorzystywania stabszych
do $§wiadczenia ustug osobistych, krzywdzenia stabszych 1 mtodszych, wyreczania
si¢ nimi.

20. Wychowanka jest zobowiazana do dbatosci i odpowiedzialnosci za wiasne zycie.

21. Wychowanka jest zobowigzana do dbalosci o bezpieczenstwo i zdrowie wilasne
a takze innych o0s6b oraz do uznawania nietykalno$ci osobistej innych
1 nienaruszania cudzej wlasnosci.

22. Zgodnie z hierarchia potrzeb, wychowanka ma obowiazek dbania o samorealizacj¢
na poziomie zgodnym z jej mozliwo$ciami, rozwojem intelektualnym i psychicznym.

23. Wychowanka ma obowiazek zachowania zgodnego z zasadami i1 normami
wspotzycia spolecznego, kulturalnego zachowania, w tym w szczego6lnosci
przeciwstawiania si¢ brutalno$ci i wulgarnosci; przestrzegania czystosci i kultury
jezyka.

24. Wychowanka ma obowiazek wspotpracy z kadra pedagogiczna Osrodka w trwajacym
procesie resocjalizacji.

25. Wychowanka powinna aktywnie uczestniczy¢ we wszystkich formach prac,
wypoczynku, kulturalnego spedzania czasu na terenie Osrodka i poza nim.

ROZDZIAL IX
SYSTEM NAGROD I KAR

§ 46.

NAGRODY

1. Za wzorowa 1 przyktadna postawe wychowanka moze otrzymaé wyrdznienia
i nagrody. Sa to:

1)

2)
3)
4)
5)
6)

7)

pochwatla ustna ze strony:

a. wychowawcy klasy,

b. wychowawcy grup,

c. Dyrektora Osrodka.
pochwala wychowanki zatwierdzona przez Dyrektora O$rodka z wpisem
do akt osobowych,
list powiadamiajacy rodzicéw — opiekundow o wyrdzniajacym zachowaniu sig
wychowanki,
list powiadamiajacy wtasciwy Sad Rodzinny o wyr6zniajacym zachowaniu sig
wychowanki,
wyréznienia indywidualne lub grupowe w postaci dodatkowego udziatu
w atrakcyjnych rozrywkach kulturalnych, oswiatowych i sportowych,
wyjazdy, wycieczki, obozy dla grupy lub zespolu wyr6zniajacych si¢
w nauce i zachowaniu wychowanek,
nagrody rzeczowe, indywidualne lub zbiorowe otrzymuja:
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1) grupy lub wychowanki zajmujace czolowe miejsca w organizowanych
konkursach,

2) wychowanki biorace aktywny udziat w imprezach sportowych i artystycznych,

3) wychowanki wyr6zniajace si¢ w nauce szkolnej,

4) wychowanki wykonujace dodatkowe prace spoteczne na rzecz Osrodka,

5) wychowanki nie palace papierosow przez okres co najmniej 3 miesiace,

6) wychowanki efektywnie uczestniczace w programach leczenia uzaleznien,

7) wychowanki osiagajace szczegdlne efekty w procesie resocjalizacji,

8) stala — semestralna przepustka, zgoda na wczesniejszy wyjazd do domu

rodzinnego w ramach przepustki, zgoda na przedtuzenie pobytu wychowanki
w domu rodzinnym podczas ferii lub $wiat.

§ 47.

KARY

1. Wychowanka podlega karze za nieprzestrzeganie Regulaminu Osrodka,
a w szczegolnosci za:

1)
2)
3)

9)

ucieczke z Osrodka,

niepowrot do Osrodka,

stosowanie przemocy fizycznej lub psychicznej wobec kolezanek,

bierne uczestnictwo w aktach przemocy,

spozywanie napojow alkoholowych,

uzywanie srodkéw odurzajacych,

kradzieze,

odmowe wykonania polecenia nauczyciela, wychowawcy i1 Kierownictwa,
wulgaryzmy je¢zykowe,

10) naganne zachowanie na terenie Placowki i poza nia oraz niewltasciwy stosunek

do personelu i kolezanek,

11) lekcewazenie nauki szkolnej oraz innych obowiazkow,
12) przyjmowanie os6b odwiedzajacych bez wiedzy i1 zgody wychowawcy

pethiacego dyzur.

2. Wychowanka moze zosta¢ ukarana poprzez:

1) upomnienie ustne:
a. wychowawcy klasy
b. wychowawcy grupy,
c. Kierownika ds. opieki i wychowania,
d. Wicedyrektora ds. dydaktycznych,
e. Dyrektora Osrodka,
2) nagang:
a. wychowawcy klasy,
b. wychowawcy grupy,
c. Kierownika ds opieki i wychowania,
d. Wicedyrektora ds. dydaktycznych,
e. Dyrektora Osrodka,
3) udzielenie nagany ustnej na apelu wobec catej Spotecznosci Osrodka przez
przedstawiciela Dyrekcji.
4) decyzje wychowawcy klasy i grupy o obnizeniu oceny z zachowania,
5) zawieszenie lub zupetne pozbawienie petnienia powierzonych jej funkcji.
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10.

11.

Za przekroczenie, naruszenie lub ztamanie regulaminu przez wychowanke, mozna:

1) ograniczy¢ lub okresowo pozbawi¢ wychowanke czasu wolnego, z przeznaczeniem
go na zajgcia spotecznie uzyteczne na rzecz grupy, Placowki i §rodowiska,

2) ograniczy¢ lub pozbawi¢ prawa do udziatu w imprezach na terenie Osrodka,

3) ograniczy¢ lub pozbawi¢ udzialu w imprezach organizowanych przez Osrodek
poza jego terenem,

4) zawiesi¢ lub ograniczy¢ prawo do wyjscia poza teren Osrodka,

5) pozbawic, zawiesi¢ lub ograniczy¢ prawo do prac zarobkowych poza Osrodkiem.

W przypadku razacego tamania regulaminu kazdej wychowance mozna:

1) zawiesi¢ prawo do uzyskania przepustki ( nie dotyczy to przepustek do lekarzy —
specjalistow 1 przepustek losowych),

2) ograniczy¢ prawo do wyjazdu lub zmieni¢ jego termin do chwili uzyskania
poprawy negatywnego zachowania wychowanki lub naprawienia szkdd,

3) ograniczy¢ lub zawiesi¢ prawo do odwiedzin;(poza najblizsza rodzing),

4) o czasie trwania zawieszenia i ograniczenia decyduja w porozumieniu wszyscy
wychowawcy grupy i Kierownictwo Osrodka.

Nagminne, razace tamanie norm grupowych i osrodkowych, nieprzestrzeganie praw

innych czlonkéw grupy, naruszanie ich nietykalnosci, wykorzystywanie do postug,

moze spowodowaé karne przeniesienie do innej grupy wychowawczej (state lub

CZasowe).

Za ciagle, state i1 szczeg6lnie razace naruszanie zasad zycia spotecznego na terenie

Osrodka, wychowanka, po wydaniu stosownej opinii Zespotu Wychowawczego,

moze by¢ ukarana poprzez:

1) powiadomienie wtasciwego Sadu Rodzinnego o jej nagannym zachowaniu,

2) przekierowanie do innego Osrodka,

3) wystapienie do Sadu witasciwego o zmiang Srodka wychowawczego na bardziej
rygorystyczny

W przypadku zniszczenia mienia Placéwki lub prywatnego, nalezacego do innych

0sob, wychowanka musi:

1) naprawi¢ szkodg,

2) zapftaci¢ za ewentualna szkodg lub naprawg zniszczonego przedmiotu.

Kazda wychowanka podlegajaca karze dyscyplinarnej ma prawo:

1) do uzyskania informacji, za co i na jak dlugo zostata ukarana,

2) do przedstawienia wyjasnienia i argumentéw na swoja obrong,

3) do wnikliwego przeanalizowania, wspolnie z wychowawca kontraktowym,
popelionych btedéow 1 dokonanych przewinien oraz uzyskania porady
i ukierunkowania swoich dziatan, przez tego wychowawce, w celu zmiany
zachowan na pozadane,

4) do odwotania si¢ od kary, ktéra jest jej zdaniem niestuszna lub niesprawiedliwa.

Wychowanka nie moze podlega¢ karze innej niz jest zapisana w Regulaminie

Osrodka i Regulaminie wewnatrzgrupowym.

Od udzielonej kary wychowanka ma prawo odwotac si¢ na pismie do:

1) Dyrektora Osrodka;

2) Organu Prowadzacego Placowke.

Mozliwo$¢ zastosowania $rodkow przymusu bezposredniego reguluja odrgbne

przepisy.
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ROZDZIAL X
TRYB SKEADANIA SKARG

§ 48.
PRZYJMOWANIE I REJESTROWANIE SKARG I WNIOSKOW

1. Skargi i wnioski przyjmowane sa przez:
1) Dyrektora, Wicedyrektora ds. dydaktycznych, Kierownika ds. opieki i wychowania,
2) wychowawcow grup,
3) kazdego nauczyciela.
2. Skargi i wnioski przyjmowane sa codziennie w godzinach pracy Osrodka:
1) w sekretariacie Osrodka,
2) w gabinecie Dyrektora.
3. Skargi moga by¢ wnoszone:
1) pisemnie,
2) telefaxem,
3) poczta elektroniczna,
4) telefonicznie,
5) ustnie do protokotu.
4. Skargi i wnioski sa rejestrowane.
Pracownik wybrany przez Rad¢ Pedagogiczna prowadzi rejestr skarg 1 wnioskow
wpisujac je odrgcznie w rejestr.
6. Rejestr zawiera:
1) liczbg porzadkowa,
2) date wptywu skargi lub wniosku,
3) adres osoby lub instytucji, od ktérej pochodzi skarga,
4) kroétka tres¢ wniosku lub skargi,
5) wpis osoby odpowiedzialnej za zatatwienie skargi lub wniosku,
6) date zatatwienia sprawy, sposob udzielania odpowiedzi,
7) krotka informacja zawierajaca tres¢ odpowiedzi,
7. Do rejestru nie wpisuje si¢ anonimow.
8. Ewidencj¢ skarg i wnioskdw prowadzi si¢ w sekretariacie Osrodka wpisujac date
wplywu.

)]

§ 49.
ROZPATRYWANIE SKARG I WNIOSKOW

1. Osoba upowazniona do rozpatrzenia skargi lub wniosku powinna sporzadzic¢
dokument zawierajacy:
1) oryginal skargi lub wniosku,
2) notatke stuzbowa,
3) materiaty pomocnicze zebrane w trakcie postgpowania wyjasniajacego,
4) odpowiedzi.
2. Osoby upowaznione do rozpatrywania skarg i wnioskow:
1) nauczyciel — wychowawca,
2) Dyrektor,
3) osoba wiadna rozpatrzenia wg wtasciwosci skargi.
3. Przy rozpatrywaniu skarg obowiazuje droga stuzbowa:
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1) uczen — nauczyciel — wychowawca — Dyrektor,

2) rodzic — nauczyciel — wychowawca — Dyrektor,

3) rodzic — Dyrektor,

W sytuacjach gdy skarga wymaga zalatwienia przez inne instytucje, Dyrektor
podejmuje decyzj¢ o przekazaniu skargi do rozpatrzenia do instytucji
wg wlasciwosci.

Jezeli wnoszacy skarge lub wniosek nie zgadza si¢ z trescia odpowiedzi lub podjetej
decyzji, ma prawo odwotania si¢ do instytucji wyzszej wg okreslonej hierarchii.

§ 50.

TERMIN ROZPATRYWANIA SKARG I WNIOSKOW

Skargi 1 wnioski rozpatrywane sa zgodnie z przyjetymi zasadami.

Po rozpatrzeniu skargi lub wniosku odpowiedz w formie pisemnej przekaza¢ nalezy
zainteresowanym stronom:

1) adresatowi,

2) Dyrektorowi,

3) instytucji odpowiedniej gdzie skarga byta rozpatrzona.

ROZDZIAL XI
POSTANOWIENIA KONCOWE

§ 51.

W celu zapewnienia Placéwce prawidtowego funkcjonowania, Dyrektor Osrodka
powoluje dziat ksiggowo — finansowy i administracyjno — gospodarczy.

Zasady prowadzenia gospodarki finansowej Osrodka okreslaja odregbne przepisy.
Statut jest dokumentem otwartym, ktory moze by¢ nowelizowany.

Postanowienia Statutu wymagaja aktualizacji zgodnie ze zmianami zachodzacymi
w przepisach prawa o$wiatowego.

Po dokonaniu trzeciej nowelizacji Statutu wprowadza si¢ ujednolicony tekst Statutu.
W sprawach nie uregulowanych niniejszym Statutem maja zastosowanie przepisy
aktualnie obowiazujace wydane przez MEN.

§ 52.

Osrodek prowadzi 1 przechowuje dokumentacje¢ zgodnie z odrgbnymi przepisami.
Osrodek moze posiada¢ wlasny sztandar, godio oraz ceremoniat.
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KWESTIONARIUSZ ANKIETY

Celem niniejszej ankiety jest uzyskanie informacji niezbednych do badan w ramach
pracy doktorskiej. Uprzejmie prosze o doktadne przeczytanie i odpowiedz na pytania zawarte w
ankiecie. Ankieta jest anonimowa, prosze, wiec o szczere i petne wypowiedzi. Pozostawienie

pytania bez odpowiedzi obniza wartos¢ catego badania.

Bardzo dziekuje za wypetnienie ankiety.

Agnieszka Kwitok,

1. Czy masz przyjaciol (osoby godne zaufania), dla ktorych Twoje problemy sa wazne?

(prosze podkresli¢ wiasciwg odpowiedz):

a) tak,
b) nie.

1.1 Jesli tak, to czy jest to:

a)  Kt0S$ Z 10AZINY (KEO?) coovveieiieeieeeee ettt ettt s e et e e e et eetbeesnbeeeebeeenreas
b) Kkto$ SP0Za TOAZINY(KLO?) ..ecvierieiieieeiieiieteeteeteeteeereeeteeereeeressbessseseseessessseesseessesssesssensns

2. Czy masz w swoim otoczeniu osoby, ktore sa dla Ciebie wzorem do nasladowania? (prosze

podkresli¢ wlasciwg odpowiedz):

a) zdecydowanie tak, c) raczej nie,

b) raczej tak, d) zdecydowanie nie.

2.1. Jezeli tak, to kto jest Twoim autorytetem:
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3. Co dla Ciebie jest najwazniejsze? (prosze wybrac 6 propozycji i utozy¢ je od najwazniejszego

do najmniej waznego):

przyjazn, wolnosc¢, mitos¢, pieniqdze, wiadza, wygodne zycie, imponowanie innym, spokojne
zycie, sprawiedliwos¢, godnos¢ wilasna, religia, rodzina, popularnosé¢ wsrod rowiesnikow,
zdobycie dyplomu, ksztalcenie sie, sprawnos¢ fizyczna, pewnosc siebie, silny charakter,

szacunek innych, dobrobyt, szczescie rodzinne, ciekawa praca; cos jeszcze? prosze dopisac

samemu.

Al cveviiiiiii e
2. e S et
3 e 6. tereenriire e

4. Jak najczesciej spedzasz czas wolny poza zajeciami w szkole? (prosze podkresli¢ wiasciwq

odpowiedz- nie wiecej niz 4):

a) ogladam telewizjg, g) spotykam si¢ z kolegami/kolezankami,
b) 1ide do kina, h) kibicuje na imprezach sportowych,

c) czytam ksiazke, i) ,,wlocze sig” po miescie,

d) stucham radio, ptyt, j) chodze na koncerty réoznych grup,

e) ide¢ na dyskoteke, k) inne zajecie: .........ovviiiiiiiiiiiiiiiiia,

f) uprawiam sport,

5. Kto zajmowat si¢ Twoim wychowaniem? (prosze podkreslic wtasciwq odpowied?):

a) rodzice, c) dziadek,

b) babcia, d) inni (prosze napisac kto) ..................cceueu.

6. Kiedy masz problemy, to zwracasz si¢ do (prosze podkresli¢c wlasciwq odpowied?):

a) rodzicow, e) sasiadow,

b) rodzenstwa, f) nauczycieli,

c¢) innych krewnych, g) duchownych,

d) kolegow, h) innych (wymien kogo) .....................
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7. Czy na ogdt w swoim domu czujesz si¢ dobrze? (prosze podkresli¢ wltasciwg odpowiedz):

a) tak, b) nie, ¢) czasami dobrze, czasami Zle.

8. Jak uktadaja si¢ Twoje relacje w domu i szkole? (prosze zaznaczy¢ znakiem ,, X ,, odpowiedz

zgodnie ze swoimi przekonaniami):

bardzo dosé dobrze roznie raczej Zle
dobrze nienajlepiej
Z ojcem, O O O O O
z matka, O ] 0 n 0
z rodzenstwem (jezeli je O O O O O
masz),
z nauczycielami w O O O O O
szkole
z kolezankami/
L] ] [ [] [
kolegami w Kklasie,
z kolezankami/
L] ] [ [] [
kolegami w szkole.

9. Jak ocenitbys$/ocenitaby$ stosunek rodzicow do Ciebie? (prosze podkresli¢ wilasciwg

odpowiedz):

a) bardzo serdeczny, d) raczej niechegtny (wrogi),
b) dosy¢ serdeczny, €) nie wiem.

¢) raczej obojetny,
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10. Ktére z nizej podanych potrzeb byly zaspakajane w $rodowisku, w ktorym byles$/bytas

wychowywany/wychowywana ( prosze wstawic znak ,,x” w odpowiedniej rubryce):

bardzo czesto czesto czasami nigdy
potrzeba bezpieczenstwa ] ] ] ]
potrzeba akceptacji ] ] ] L]
potrzeba przynaleznosci ] ] ] L]
potrzeba milo$ci H ] O L]
potrzeba zrozumienia ] ] O L]

11. Czy Twoi rodzice maja dla Ciebie czas? (prosze podkresli¢ wlasciwg odpowied?):

a) bardzo czgsto, d) rzadko,
b) czgsto, e) prawie nigdy.

C) czasami,

12. Czy w oddzialywaniach wychowawczych rodzice stosowali wobec Ciebie kary?

(prosze podkresli¢ wiasciwq odpowied?):

a) zdecydowanie tak, c) raczej nie,

b) raczej tak, d) zdecydowanie nie.

12.1 Jezeli tak, to jakie byly najczesciej stosowane kary wobec Ciebie?
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13. Czy uwazasz, ze kary fizyczne to dobra metoda wychowawcza? (prosze podkresli¢

wlasciwg odpowiedz):

a)

tak,

b) nie,

¢) trudno powiedziec.

14. Czy bywasz $wiadkiem awantur, ktotni, regkoczyndw swoich rodzicoéw? (prosze zaznaczyé

znakiem ,, X" wlasciwe odpowiedzi):

nigdy rzadko czasami czesto bardzo
czesto
a)czeste klotnie, H ] n ] n
awantury,
b)rekoczyny,
bici [ ] [ Ll L
icie

15. Czy Twoi rodzice pija alkohol? (prosze podkreslic wiasciwq odpowiedz):

bardzo czesto
czesto
czasami
rzadko

nigdy

ojciec — matka
ojciec — matka
ojciec — matka
ojciec — matka

ojciec - matka

15.1 Jezeli tak, to jaka panowata atmosfera w Twojej rodzinie pod wplywem alkoholu

rodzicow?
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16. Sprébuj wytlumaczy¢ stowo ,,agresja”, tak jak Ci si¢ ono kojarzy w codziennych sytuacjach

(np. dom, szkofa, itd.).

17. Czy spotkale$/spotkalas si¢ z przejawami przemocy w swoim otoczeniu? (prosze podkresli¢

wlasciwq odpowiedz):

a) zdecydowanie tak, c) raczej nie,

b) raczej tak, d) zdecydowanie nie.

18. Jesli tak, to gdzie?:

a w rodzinie ¢) w Srodowisku rowie$nicz oza szkot
b

b) w szkole, d) gdzie indziej (gdzie?) ...........oevveninnnn..

19. Czy byte$/ bylas kiedy$ ofiara przemocy w rodzinie? (prosze podkreslic wiasciwg
odpowied?):

a) tak, b) nie (jesli nie, to prosze przejs¢ do pytania
22).
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19.1 Jezeli tak, to ktoére z ponizszych zachowan rodzice stosowali wobec Ciebie? (prosze

zaznaczy¢ te zachowania przez wstawienie znaku ,, X~ w rubryke 2)

Formy zachowan

1

1. przemoc fizyczna (bicie, kopanie, szturchanie, popychanie itp.)

2. pozostawienie bez pozywienia na dzien lub wigcej

nieokazywanie uczué, unikanie kontaktow

wymaganie Scislego przestrzegania surowych zasad- nadmierny rygoryzm

wyrazenia typu: ,, ty mi w zyciu tylko przeszkadzasz, ,,z toba tylko same klopoty”

straszenie, szantazowanie, wymuszanie lojalnosci

7. oSmieszanie, wyszydzanie, obrzucanie wyzwiskami, upokarzanie

8. ograniczanie lub zabranianie kontaktéw z réwiesnikami

9. nadmierne ochranianie

10.stawianie nadmiernie wysokich wymagan

20. Czy o takich zdarzeniach méwites/mowitas komus? (prosze podkresli¢c wiasciwq

odpowiedz):
a) zdecydowanie tak, c) raczej nie,
b) raczej tak, d) zdecydowanie nie.

20.1 Jezeli nie, to dlaczego?:

20.2 Jezeli tak, to komu?:

Sl

A I N
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22. Czy uwazasz, ze Twoi rodzice sa impulsywni, wybuchowi, czy zachowuja si¢ w sposob

nieopanowany? (prosze podkresli¢ wtasciwq odpowiedz):

OJCIEC MATKA

tak/ nie tak/ nie

23. Jaki wptyw maja rodzice na Twoje zachowanie (prosze podkresli¢ wlasciwg odpowiedz):

a) maja duzy wptyw,
b) raczej maja wplyw,
¢) raczej nie maja wptywu,

d) nie maja zadnego wptywu

24. Jak zachowujesz si¢ w sytuacji, gdy kto$ jest w stosunku do Ciebie agresywny?:
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25. Przemoc w Twoim otoczeniu jest (prosze podkresli¢ wlasciwq odpowied?):

a) czyms$ zupetnie naturalnym,
b) zlem, na ktore niewiele mozna poradzi¢,
c) zlem, z ktérym mozna i trzeba walczy¢,

d) czyms nieistotnym, prawie w ogdle nie wystepujacym.

26. Ktore z nizej podanych zachowan zauwazasz u siebie (prosze zaznaczy¢ znakiem ,, X"

wlasciwq odpowiedz):

bywa tak czasem tak w ogdle sie

czesto bywa nie zdarza
1. dokuczanie innym, ] L] []
2. straszenie, ] L] ]
3. organizowanie si¢ w paczki, gangi L] L] ]
4. znecanie si¢ fizyczne nad innymi, ] [] L]
5. wymuszanie pieniedzy, ] L] ]
6. przezywanie, L] L] ]
7. brak respektu i poszanowania dla nauczycieli, ] [] ]
8. bezmyslne niszczenie szkolnego mienia, ] L] L]
9. Kradzieze, ] L] ]
10. zastraszanie najlepszych uczniow w klasie, L] L] ]
11. klamstwa, L] [] ]
12. wySmiewanie, O [] [l

27. Czy Twoim zdaniem podane nizej zachowania sa zawsze dobre lub zte, lub ich ocena zalezy

od sytuacji (prosze zaznaczy¢ znakiem ,, X" odpowiedz zgodnq ze swoimi przekonaniami):

zawsze zawsze zle zalezy od
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dobre sytuacji

1. prawdoméwnosé, O [] ]
2. pomaganie innym, O L] L]
3. solidarnos$é, O L] L]
4. kradziez, n Ll [
5. oklamywanie dla wlasnej korzysci, ] [ ] ]
6. zazywanie narkotykéw, O L] ]
7. wymuszanie pieniedzy wsréd uczniow, ] L] L]
8. picie alkoholu, OJ ] ]
9. podporzadkowanie si¢ silniejszemu, ] ] ]
10. postuszenstwo, dyscyplina, ] [ ] ]
11. wulgarne, agresywne zachowanie ucznia wobec [ ] ]

nauczyciela,
12. wyzwiska i ponizanie godnoSci dziecka ze strony [ [ [

rodzicow,
13. przemoc fizyczna rodzicow wobec dziecka. ] [] ]

28. Czy dziataja w Twojej szkole lub miejscu zamieszkania grupy mlodziezowe, ktore (prosze

zaznaczy¢ znakiem ,, X" odpowiedz zgodnq ze swoimi przekonaniami):

w szkole w miejscu zamieszkania
tak nie tak nie
1. wymuszaja pieniadze ] L[] ] L[]
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2. terroryzuja otoczenie O ] O L]
3. wymuszaja jedzenie ] L] L] []
4. bija O ] O Ll
5. sprzedaja narkotyki O (] ] L]
6. dokuczajg innym O [] ] L]
7. niszcza otoczenie O ] O L]
8. inne (jakie?) ] L] L] []

29. Z ktérym stwierdzeniem si¢ zgodzisz? (prosze podkresli¢ wlasciwq odpowiedz):

a)
b)
©)
d)
e)

Grupy te akceptuj¢ i chcial(a)bym do nich naleze¢;
Grypy te akceptuje, ale nie chciat(a)bym do nich naleze¢;
Grupy te akceptuje¢ poniewaz do nich nalezg;

Nie akceptujg ich dziatan, ale si¢ nie przeciwstawiam;

Nie akceptuj¢ ich dziatan i im si¢ przeciwstawiam.

30. Jak sadzisz, dlaczego mtodzi ludzie traktujq czasem brutalnie swoje kolezanki i kolegow

(prosze podkreslic wtasciwe odpowiedzi- nie wigcej niz 3):

a)
b)
c)
d)
e)
f)
g)

31. Czy zdarza Ci si¢ bi¢ swoich kolegdw? (prosze podkresli¢ wiasciwg odpowied?):

a)
b)

¢)

zeby mie¢ wigkszy autorytet w grupie,

bo nie moga sobie poradzi¢ ze swoimi problemami,
nie odrozniaja dobra od zta,

dla zabawy,

bo tak czgsto zachowuja si¢ dorosli,

bo chca si¢ wytadowac,

Z inNego POWOdU (JAKIEZO?) . .o.vvneiiii i

bardzo czesto, d) rzadko,
czgsto, e) nigdy.
czasami,
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32. Czy zgadzasz si¢ z nastepujacymi twierdzeniami? (prosze zaznaczy¢ znakiem ,, X"

odpowiedz zgodnq ze swoimi przekonaniami):

zdecydowani raczej czesciowo raczej zdecydowani
e sig sig sig sig nie e si¢ nie
zgadzam zgadzam | zgadzam zgadzam zgadzam
. »0Kko za oko, zab za zab”, ] ] ] ] ]
. »bije, Zeby wyladowac swoja zlos¢”, ] [] ] [] ]
. bije gdy kto§ wchodzi mi w droge”, ] ] ] ] O
. »bije, bo sam jestem bity w domu”, ] [] ] [] ]
5. ,,bije, bo latwo mnie wyprowadzié z n [ n [] [
rownowagi”.
33. Czy uwazasz si¢ za osobg?(prosz¢ zaznaczy¢ wlasciwa odpowiedz):
© © Q° > v o o o
g S g S S S S S
= s | = | g8 8|8 &
%) ] o\ (@] o o o
o o o Q9 S S S S
© N ) Q
i © i S S S S
Q .QT Q)‘ ) (Y '@ o
8 | ¥ | 8 S s | § | 3}
o » S
3 = = § g ® S

34. Jestes osoba, ktora miewa wybuchy ztosci? (prosze podkresli¢ wiasciwq odpowiedz):

a) bardzo czesto,

b) czesto,

¢c) czasami,

d) rzadko,
e) nigdy.
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35. Czego najbardziej obawiasz si¢ w zyciu? (prosze podkreslic wlasciwg odpowiedz- nie

wiecej niz 2):

a) poczucia osamotnienia,

b) Zle ulozonego zycia (nieudanego matzenstwa, rozbicia rodziny, itp.),
c) bezbarwnego i nieudanego zycia,

d) braku pienigdzy,

e) braku powodzenia w realizacji plandw zwigzanych z nauka,

) czego INNEZO (CZEZO?): . v

38. Czy ankieta byla dla Ciebie trudna?

a) zdecydowanie tak, c) raczej nie,

b) raczej tak, d) zdecydowanie nie.

38. 1 Jesli tak, to dlaczego?:
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METRYCZKA

1. Pleé:

a) kobieta

b) mezczyzna

2. Wiek (rok urodzenia): .........ccooviiiiiiiiiiniinnnnn.

3. Jaka jest struktura Twojej rodziny? (prosze zaznaczyé wlasciwg odpowiedz):

a) pela (oboje rodzicow),
b) niepelna ($mier¢ jednego z rodzicow),
¢) rozbita (rozwdd rodzicow),

d) konkubinat.

4. Wryksztalcenie rodzicow (prosze zaznaczyé wlasciwq odpowiedz):

a) niepelne podstawowe ojciec- matka
b) podstawowe ojciec- matka
c) zawodowe ojciec- matka
d) $rednie ojciec- matka
e) Wwyzsze ojciec- matka

5. Czy Twoi rodzice pracuja? ( prosze zaznacz wiasciwg odpowiedz):

) B0 01 [T«

b) matka ...

a) matka ...

b) ojciec ciiiiiiii

7. lle masz rodzenstwa? (prosze podkresli¢ wlasciwq odpowiedz):

a) nie mam, d) troje,
b) jedno, e) czworo i wigcej.
c) dwoje,
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8. Jaki jest standard zycia Twojej rodziny? (prosze zaznaczy¢ wlasciwg odpowiedz):

a) niski standard- nie zawsze wystarcza na zaspokojenie podstawowych potrzeb
(wyzywienie, odziez, oplaty za mieszkanie),

b) $redni standard- oprécz zaspokojenia podstawowych potrzeb, istnieje mozliwos¢
zaoszczgdzenia pienigdzy na wyjazdy urlopowe, kupno samochodu na raty itp.,

¢) wysoki standard- mozliwo$¢ konsumpcji drogich dobr, posiadanie luksusowego

samochodu, itp.

9. Czy uwazasz, ze warunki mieszkaniowe w jakich zyje Twoja rodzina sa (prosze podkresli¢
wlasciwq odpowiedz):
a) bardzo dobre, d) zle,
b) dobre, e) bardzo zle.

c) przecigtne,

10. Czy w Twoim mieszkaniu masz (prosze podkresli¢ wiasciwg odpowiedz):
a) oddzielny pokoj,
b) wspdlny pokdj z rodzenstwem,

c) brak stalego miejsca.

11. Czy Twoje mieszkanie wyposazone jest w nastgpujace sprzety i urzadzenia?:

a) w.c., e) wideo,

b) tazienka, f) telewizor,

c) gaz, g) anteng satelitarna,
d) centralne ogrzewanie, h) telewizj¢ kablowa.

12. W jakim stanie utrzymane jest Twoje mieszkanie?
a) czyste, zadbane,
b) brudne, zaniedbane,

¢) zdewastowane.
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KWESTIONARIUSZ WYWIADU

W zwiazku z przeprowadzonymi badaniami dotyczacymi problemu przemocy
rodzinie jako zrédla zachowan agresywnych przejawianych przez mtodziez zwracam si¢
do Pana (i) z prosba o udzielenie odpowiedzi na ponizej zamieszone pytania. Beda one
stanowi¢ glos ekspertow spotecznych w rozprawie doktorskiej na temat: Przemoc
w rodzinie jako zrodlo zachowan agresywnych mtodziezy, ktorej promotorem jest prof.

dr hab. Jacek Wodz.

Serdecznie dziekuje za Zyczliwosc
doktorantka Wydziatu Nauk Spotecznych
Uniwersytetu Slaskiego

Agnieszka KwitoR,
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1. Czy wedtug Pana (i) przemoc w rodzinie stanowi zrédto zachowan agresywnych
ws$rdd dorastajace] miodziezy?

2. Jakie wedhug Pana (i) sa uwarunkowania przemocy wobec mtodziezy w

srodowisku rodzinnym?

3. Jakimi wedlug Pana (i) cechami osobowo$ciowymi mozna scharakteryzowac
mtodziez przejawiajaca zachowania agresywne?
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4. Jaka wedtug Pana (i) jest samoocena mlodziezy, ktora zaznata przemocy

w Srodowisku rodzinnym?

5. Co wedlug Pana (i) wptywa na ksztattowanie zachowan agresywnych wsréd
mtodziezy?

6. Z jakich rodzin wywodzi si¢ mtodziez przebywajaca w mtodziezowych

osrodkach wychowawczych, przejawiajaca zachowania agresywne?
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7. Czy uwaza Pan (i), ze akty agresji i przemocy w$rod wychowankéw osrodka sa
zachowaniami incydentalnymi czy czgstymi?

8. Jakie wedtug Pana (i) najczestsze formy zachowan agresywnych przejawia

mlodziez przebywajaca w mlodziezowych osrodkach wychowawczych?

Proszg o podanie ponizej swoich danych osobowych:

Imi¢ i nazwisko:
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Dzi¢kuje¢ bardzo
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